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༄༅། །བའི་རྔོ་རྔའི་གཟུ གས་ཀ རྔོ་རའཆངྷ་སཾ། གང་ལ་དབངཿ གཡ་སོགས་པོ་ི་ལབམས་མའ་བདན་བཅོམ་ལན་འདསཏོ། རོམངཛྲི་དྭདུ། དབང་ཕུག་དང་ནི་གཟྫུགས་བཟང་དང་། །དམལ་དང་གྲགས་དང་ཡེ“ཤས་དང་། དཀ 
བརྩོན་འགྲུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དྲུག་པོ་ད་ལྭ་ཕན་ཞེས་ད། ས་བ་ནོ་པ་ཡིན་ནི། །བཞུགས་ཞེས་ །་བཞི་སུངས་རྱས་ཀྱིས་གནས་པས་བཞུགས་པའོ། །གེདྱཏ་བའུགས་ཤེན། ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་སུ་དཱང་གསུང་དང་ 
ཐུགས་རྡི་ང་བཅུན་མོའི་བ་ག་ལའོ། །ངྲ་འྲམས་ཉདྱ་ཀང་ཡིན་ལ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡང་ཡིན་བས། དེ་བཞོན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧདད། དངག་གྱི་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཞེས་བཞི་གསང་བ་གསུམ་བསྡུས་པ་ལ། ཡང་དའི་བཅེམ་ལྡན་ 






འཛེས་རྡོ་རབཆངག་གཟུགས་ཅན་ཆོས་ཀྱི་འུ་པྱང་གནས་ཞེས་བ་བ་ཡང་ཡནནོ། །དེིང་ཇྡོ་རའི་བྱན་སྭོ་ང་གྷ་སཾ། དནི་ཟག་བམང་པའི་ཆོས་དཔགཏུ་མེད་པའི་ཆས་ཏིངྱ་འི་ལུས་སིན་པའི་ཕིརརོ། །པོའ་ཕིརདི་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ 

སྱུ་དང་གསུང་བང་ཐུགས་ཀྱང་པཉིང་ཡིན་ལ་ར་དུནམོའྱི་ཏཱ་གཱ་ཡང་དིང་དཞེས་ཁུདཔར་བླ་བ་ཡིནནོ། །ལ་ཞེས་པན་དེན་གནས་པའི་གཞེལ་ཡས་ཁང་དངོ། །གསང་བ་ལས་ཀང་ཤིན་ངུ་གསང་བརྡུ་གིར་བའི་གནསན། བཅོས་ལུན་འདས་ 

ཞུགས་པར་བམབས་པ་ ཡན་པས་ད་ལྟ་ བུ་ངང་རྔས་ ་སུ་མཛུན་པའ་འ །བར་འདུས་པ་ཡང་བུགསེཀྱིས་ཀྱད་སྔ་མར་བ སྙན་པ་ཡིན་པས་འདར་ནམ་ང་ སྟན་ཏ། །འ་དོནི་པང་བའི་དོན་གྱིས་བཤད་པའོ། །འདྨ་སྐད་བདག་པས་ཞས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
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ཡག་ཨེནཾ་བཱ་གར་གསུ་ཨ། །པི་བྷིནས་པྡོར་རྲུངན། །ཨཱ་ཡ་ཞེས་ ༈བསྨྱོད་པར་བསྟན། །ཐྲོས་པ་གང་ཤིར་གཉས་སུ་འདོད། །འདེནྲ་འཆང་པརའྱུར་ང་སྟེ། །བཅོས་ལྔན་ཁུ་བྲའྣས་པརའགྱུརུ། །དེ་ཡ་བད་བྲར་གསྭ་ ༨ ༨༦༨ད་ཤེས་ཧྭ་བས་ 
ས་དངལངས་སྨདྦ་རགས་པའི་གདས་ཅའེའཏསརྔ་འཆིགོལ་འན རི སྒྲིབ་བྲམ་བང་ངའེ་གཟྲུགས་ཧྭན་ཉིངྷ་རེས་ད་བ་དང་པོའ་ཚིག་གིས་སྟང་པུ་ཉིང་དང་། སྙིང་ཇྫའི་བདག་ཤིངྱ་རླུནཱ། ཤས་རབ་དྲ་ཐུབས་ 
ཀྱི་ངོ་བཆོས་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་རང་བཞིན། ཀུན་རྫོབ་དང་། དན་དས་པའི་ངོ་བ་ཏིང་བྣསད་བ་དྲང་། རྫོགས་པའིའིས་པའི་གོཐུགས་ཅན་དུ་ རྒྱད་ཀྱི་དན་མངོར་བསྟན་པ་ཡནནོ། །དེ་ཡང་ཧེི་སྡིང་རྔཆེན་པོ་སྟ། རྔ་རྔ་ཤེས་ 
རབ་ཞེས་བརྗོངངོ། །ཐངས་དངང་ཤིསརབ་བདག་ཞིང་རྒྱང། །བདག་གིས་པེརི་བཱ ཤད་ཀིས་ཏོན། །ཞེས་རིསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དྭལ་བསན་པྭ་་བླརྩཾ་བུར་པའྲི་དས་གརགྲན་ཞཾས་བ་བ་ལ་སགས་པའྡ་གོ་སུའོ། །འདྲིའི་ཡང་དྲ་པའི་རབཏུ་བྷིན་ 
པ་བཤད་པའོ། །ཡངན་དོན་ནི་འདེ་ཡིན་ཏེ། །ཨ་ནི་ རུགས་བྭ་སྟ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྐྱསངས་རྒྱས་སྤན། །འདབ་མ་དྭགྱཧུ་བཞྭཾ་བར། །གནས་པེ་ཏྟེ་བའི་འྭཁོར་ལོ་ཏིང། །བིནི་ནུ་རུཤེས་བྷ་སྣ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྭག་རྒྱམུ་མ་ལེ། །སྙེང་གའོ་ 
བདྨའདབ་བརྒྱད་ལ། །ཆོསཀྱི་འཁོར་ལོརྣམ་པར་གནས། །ཡི་གིམ་ནི་ཨར་བསྟན་ཏྲ། ། ཧག་ྒྱཆེན་པོ་གོས་དཀརམི། །པླད་བྱཧུད་ལཉེས་འདབ་མ་ལ། །ལོམ་སྤྱོད་འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་གནས། །ཡིག་ཡ་ནྭཾ་མུངད་བྷ། །དམ་ཚིག་ 





འགགསང་ལར་ཁ་ལའའ 












པ་ལ་སྦྱོར་བའོ། །རྡོརཱ་སཱིང་པོས་གསོལ་པ་ཞེས་བ་བ་ལ། ཅི་ཞིག་གསོལ་ཞེན། ་ངོན་གསུམ་དྲེབར་གསོལ་བའོ། །བཅོམ ལྡན་འཇུསཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། རྡོ་རཾམི་ཕེདཅས་བ་བར་བླརོདཌཾསཱ་པ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དཧར་མི་ཧེད་ 
ཕསུན་མི་ ངུཔ་སུ། བདག་པང་གཞན་རྱིས་རྒོལ་བ་དག་གིས་མཆུགས་པས་སུཾ། །ང་ཅེ་ཞཾག་ཏན། ཆས་ཐམས་ཅང་ཀ་སོང་བ་ཉད་དྲ། །དཡང་འཕགས་པྭ་ལའ་ཞལ་སྨའནས། ང་པཱ་ཏདྲད སྨ་བ་ཡུས། །རྙོང་པ་རྡོག་པ་ཐས་ 
པནི་ ་ར་སྭཱནྲ་ཐམས་ཉད་བརོག་པརབྱ་གུར། །བསྲབ་བ་དང་སརུསྱ་བར་པའི་པིར། །ཞས་གསུངས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་རྔོ་རྗ་གཅུག་ཏོརལལས། སྟེད་བོ་བཱསྔན་ཞེང་ཁང་ སྡོང་ཡེད། ༡མི་ཆོངའི་པྲདམོཚན་ 
༢ད༨ཅན། །མི་ཚག་པ་དང་པ་ཉམས་པའི། །སྟོང་པ་འོདོནོ་རྔོ་རྔར་བརོད། །ཅེས་གསོངས་པ་ཡིནན། །སེམས་དཔའ་སིང་པ་གསུམ་གཉིག་པ་ཞེས་བ་བ་གསུངས་བ་ལ།  ཡོང་བའི་སྲིང་པནི་སམས་དཔའ་སྣ། ཧེན་ཧཾདོ་འད་པའྲཾ་ 
ཆན་ཤུདྱ་ཧན་དོན་བ་བ་ཏིང་དྲ་ཕྲུང་པྩོ་ཙཱའི་བདག་ཧིད་ཅནན། །ད་ཡང་བཅོས་ལན་ འདྲསྱ་ཀིས་བམ་ཟྱེ་འྲམས་ཅདཊས་བ་བྲནི་ཛུང་བྷོ་སྲའཞྲེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །པེནི་སང་པ་གསུམ་སྣ ་ཱ 
དག་གཅག་ཧདད་ཛུར་བནོ། །གཉིསྱ་ཏི་རཔོས་པོམང་པ་སྟ། །འོང་གསལ་བའེམ་ 








ཐུམས་ཅ་དཆེས་བུ་བ ཊཱ །ངནིསིང་པ་གསུམ་སྣ། ལུས་དང་། པག་དངོ། ཡོད་དོ། །དེ་ 
ཐར་ཐུག་པརྨ་གར་བའི་ཕིར། ཤས་རོབ་རིགས་པ་འདིཉིདན་ཞེས་བ་བཞི། ཤསའང་ཀྱི་ཕརལ་ཏུ་ཛཾན་པ་དང་། དབུ་ཡའི་དཔད་པ་འདི་ཉིད་དོ།། 





ཧཾ // 


རྱ 










མའི་ཚ སེ་ྱ་ས་བ་ོསཔོ་་ང་པད ཅིས ན་པོའི་ངིས་རྤོས་ཤིང་། འཁོར 








།རྫང་སེམས་དཔའ་ཞེས་གརབྗརོད། ཅེས་གངའི་ཆུས་་སྦའོ། །ཡེ་ཤེས་ཆན་པོཔ་རོས་ཞུས་བང་ལ་སགས་པ་ལ། ༢༩ཤསཆན་པོིག་པཆེན་་བལད བུང་བའི་རོས་སོ། རོང་བ 
སྭ་པའི་གྲནལ་སསོ་ཁང་གིནང་ན་ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དུག་པའི་མཆན་དང་དའེ་བངྱ་ཀིས་རམ་བརམཛེས་པའི་སྐྲ་དཔག་ཏུམེདཔའ་ 
སྭཱདྱ་ངར་ དྲ་འཕ་བ བནིད་པའི་ཏྭག་བརྡ་སྲུར་པོས། རྟག ཤེས་ ་གཱ་བའི་དོན་ ། །པྷལ་བའི་ཨམ། 
ཞེས་ ས་ཧའོ། །རྟག་ཏུ་ཞེས་བུ་ང་ལ་ས ས་གས་པ་ལ། སིས དས ཀེལ་ར་ རད (ྲབསྐཱ་ིས་གདལ་བྲ་སཚགས་ལ་ 
ཀྱིསནེ་སྐུམས་དཔའ་ནུ། སངསྦ་དསྟོརམསྦི་སྦྲལ་པའྲི་ཆའ རིགས་དུཔག། ་ཏུ་མེད་པནི། དམོ་ཚུག་སེམས་ 

ྡའརོརའཉང་ཤདྱཀི་རའིམིང་གིས་གངའི་ཚོན་པདྙན་བའུས་པ་ས། དབེས་པའི་རྡ་པེཞེས་བ་བ་ 







































།ཉིད་ལས་ཆོས་ཐསས་ཧང་ཕི་རོལཏུ་ཐུར་པམ་ཡིན་པས། དེའི་ཤིར་ལུས་ལ་གནས་ན་ཡང་། ལུས་ལས་སྩེས་པནིམ་ཡེན་ཞིང་། ལུས་ཀྱང་པེི་རྒྱམ་ཡིན་ཏ། ལུས་ནི་བླཛན་པ་བྲས་བལི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། ། ངེའི་ཕིཿདྲི་ 
དག །རང་བཞེན་དཊ་པའི་གོ་ལྲ་ལོལ་བར་ཤུས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡནན། །དལ་འདིར་དུང་པོའི་ཚིག་གིས་ཐོས་པཞས་ འགླསྲ་ 
་བཱ་བའི རྟན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོརནི་ལུས་ཉེད་ཡིན་༧། བཉྟན་པནྡཾནལ་ཁྭོརམ་བཅྩོ་ལའི་རང་བཞིན་ཕྱི་ཆ་འོ། །འོན་ཀྱང་ད་དག་དྲ་ཞག་ 


༄༅ 
སིང་གསུགས ཉིདམེད། །རོ་ངང་སེམསྱ་ཀྱི༡མ་པར་དག་པམད། །རེག་དང་ཆོས་མདོཐསས་ཅདྨ་ནས་པར་ དཱ 
བསྱིད་པ་དང་། རོགས་པའི་རིས་པས་གཞིས་མཆོན་ཞིང་བྷསནནས། ཚོགས་པའི་རིམ་པའི་དྭགས་པའི་རྡདེས་ རྩ་བ ་རང་བཟན་ཨློ་ཆོ། ། ནང དཔ་ད 
ཿ༈རྣརས་པར་གུནས། དེའི་མངན་པར་ོགས་པན་ི་ཨུ་དུ་ཞིག་ཡིནཔ་མིཤུས་པས་དཱ་བར་འདོདནས། ་བཅརེསོ་ལན་འདས་ཞེས་ག་བ་ལ་སོགས་པ་སུ། བ་ཞུང་ཅི་སམས་འུབ་ཚས་གུབཞི། ཆུན་ངགྱ་གས་པ་བླུང་བརའབུར་བའེ། རུ་ 
མ་པ་གསུམསི་གཙོ་བོ་སྭ། ཞེས་བ་བ དགོངས་པའི་འདི་ཡིནདེ། ཆུ་གསུམ་གྱི་ནུལ་འབོར་ཡངས་སུ་ཤེས་པ་ཙམ་ཏིང་ཀིས་མུཆག་པར་ཁྱ་གར་ཏུ། དའིདོདྷ་ཡ་རག་ཐིས་པའི་མཚན་ཏོང་ཉནྱངས་བར་བའྲི་དོར་རས་བརྩ་ ག་པ་མཆོན་ 
་ཡུང་གསུངས་ཏེ་གློ་མོ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཞེས་བ་པོ་ལ་སོགས་པས་ཞུས་པའི་དགོངས་བཞི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཅི་རའིགཟུགས 





༤༡.༨ ྐྐཀ ` ཧ>.¬;¬. ༨ ༩༨ ༣༡ ར་པ 
བརྭབ་བཉད་ཡེན་པས་ས། །གསུམ་པོ་དངག་གི་ངོང་ཏོད་བསྟན་པའི་ཕིར། ཤེས་རབོ་རང་བཞིན་ལ་ལྷན་ཞེས 










------~----------->----¬ ¬~ == 
༄༅། །བངང་། ལོངས་སྐྱོད་ི་འཁོར་ལོ་དང། སྤལ་པའེ་ལཁེར་ལོ་སྟེ། སྣིང་ག་པང་། མགྲིན་པ་དང་། ལྟེ བཅམས་སུ་ མ་ པ་ངྟ བོནིནནོ། ཧཱཿ །ངང་། པ། གསུང 


7༤. 


ུ་བཁོ་སའི་་བ། གསུང་ག་འཁརལནི་། གི ཐིར ས་ཨ ན་ག ཀུང གསུམ་ལ ༡ ཁ་ས ཱ ་ཉངནྲི། ངར་བ 
།ཞེསྭ་བ་ ཡིནནོ ། བིགས 





༡༠༢ས༩༦༠༨ ༥ 








མ་བཞེ་ཞེས་ བཞི་སྤུལ་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་སེགས་པ་བཞི་ལ་མོས་པར་ཐའོ། །འཕགས་པའིེ་བ 
བསྒོམ་པ་ཡངོ་ཡྲོལས་སི་རྫོགས་པར་འགགུར་འོཞེས་ ་བར་དགོངས་པའོ། །སྡེ་པ་བཞེ་ཞེས་བ་བ་ལ། འདི་དགྲ་ཏུ 


༤༥ 


ངེན་པ་བཞི་ཡངའངིཤདལ་མོས་པར་པ་བ་ཉྲིད་ཡིན་ཏེ། འཁེར་ལོ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་བྱརན། འ 


བསྐུར་བནི་གཞི་རུ་བླསགས། །འདོ་ཡིས་བཀཀུས་ཤིཔ་དབང་བསྐུར་བས། །དེཤིར་དབང་བསྐུ་པཞས་བར་བརྔིང། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དྲབངོ་བསླར་པ་བཞི་པོ་དཉེང་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྲེ་བ་བརྗོང་པའི་ཕྲིརླ། འདྲལྟར་ཡུང་། སྩོབ་དཔེན་གསངུ་བ་ 
ཤེས་རབ་པང། །ངྷེ་ཏརི་དེ་བཞིན་བཞི་པ་ཡང། །ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པས། ཁོཆང་པརའྱངར་བ་ཡོན་ནོ། ཤེལ་འབོརམའྱིདང་འདངི | སྡིག་པ་མི་ངགེ་བའི་ཆོསཟྣམས་ལས་རོདོད་གླུར་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་པྭར་སློབ་དཔེནཏ། དཤིད་ 
པེ་སྔོམ་པ་ཡིན་པས་སོ། །སློབ་པཤེན་གྱི་དབང་བསྐུར་པའི་ངོ་བོ་གང་ལས་ཀྱི་ཤག་རྒྱལས་སྐ་དཏེག་མ་བཞིས་དགའ་བ་བཞེའི་ ང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་རབཏཱ་བླས་པ་པ་ཞས་པ་ཡན་ཕྱཾ། ཡང་བ་པའེ་རྒྱུང་ལ་ 





ཇོ པགུས་པའི་བདན་པ་བཞི་ 
བའིཉིད་དྲ་མོས་པར་ །བཏིང་ཕྲིན་ཏ། འཁོཕལ་པཞེ་བསྡོམ་པྲ་ཤེད་དྲུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བླསས་པའི་ཤོར་རོ། ། ཧྲེང་པའ་ 


རིམ་པར་བཤད་པ་ཞིག་ཡོནནོ། །སྔོམ་པའི་པ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྔོམ་པནི་དཔང་བསར་པའོ། །པེའིརབཏྭ་པ་བནི་དྭ་བ་སཾ། འཆང་པཚོའ་གྱུར་བའེ་མཚཱན་ཉིད་རན་ནོ། །ང་ཡང་ཇི་སྐང་དུ། སེམུས་ཧླནྷ་མི་ས་ལ་ཕན་པའི་པེར། །དབང་ 


༩༠༨ ~- རཿ 


(གས་པ་དང་། ཐུན་མངད་སྱུར་པ་ 
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བོི་བར་འུ 


མན་པག་བརྙན་པ་ཙམ་གྱིས་ཡིན་བརའགྱུར་ 





©¢ --- / [ 


 འབ༦་སར་མཐམདལ་ ཉ༡༨༦༤༡༡༡༤༥༦༠༡-༡༨༨༤༨༤༨- 


སྭ 


83 »ད4 








-~ ༢༧ལརརར་འ༢མཀྲབ་གཞར་ཁབ་གནརང་རར་ལའ7༡ར་ཁཝང་ཝར-22232272/22215225 5222 :༤༧༡--༤༨༤༧༤༢༨༤༠༤༤༢པ༤ལ༧ཟན ལགང་༧འང་འ་དམང་ལངམ༤༠༤༤༧༦༧༩༡༠༥༢༤༨༢༦༠སར༧༠༤༨༨༤༤ྕ པཕ ༤༤ ༢༠༢༤༢༤༨་༨ => 
༄༅། །ཅཱེན། དེ་བཞིན་གྲཤེགས་པ་ལྔ་བསྲེགས་ཤིང་ཞེས་གྲ་བ་གསུངས་ཏེ། ཕུང་པོ་ལྔ་པསྲེགས་པ་སྣ། དངོས་བོམད་པར་དས་ཞེསུ་ད་བའི་དོན་ཏོ། །སྤྱན་ལ་སོགས་བཞེས་བ་བཞི། ས་ལ་སོགས་བའོ།། ། 


བྲཾཡགསནས་ཅེ་ཞིག་དེང་ཅུན།རྔ་བཛུནརྫ་་ཡི་ས་ད་པལ་སོགས་པའི གུས་བསླུལ་བའྲ་ེས་འིགས་སུའ། འི་ངངཆུན 











 འྔདི་གྷ་ཅེས་ཁ་བ་ལ། ཨོ་ཀེ་ལཾ་ི་ངོ་བོ་ཏིད་རི་པར་ཛིན་ད། རྡོར་སེམས་དཔོའོ། །འཛིག་པནི་རབྱཏུ་འབབས་པ་ 


` ¬ 


སྟི ངརྟ་བའི་རྔོ་རྔ་བད་(ཉིང་ཊྱི་ལུས་ཀྱིས་འཔྲ་བའི་ངོན་དེདོཔ་ཐོབ་པའྲོ། །འདིན་བྱོསང་པའི་རེམ་པའི་བཤད་བའོ། །གཏུམ་ཆོ་ཞིས་ཧབ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཙྭཿནོ་ཤས་རལསེ། ལི་ལེ་སྟཱའོ། །ཨཱ་ལི་ནི་རྫོར་སེམས་དབའ་སྣ།། ཡི་གོ་དྲུ་ངོ། །ཡི་གེ་ 


རར `; རས 
ཨཱཿཔ་ཾནིཿཌ་ལཱི་སྣ། དེངག་གཉོ་གར་རོ། །ཏག་བརྱ་བུ་ 
ལ་ད་གས་བ་ས། ས་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་བྲས་ ་ཨནས། 


རོནས། ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ཀིས་ཇྫོ་ནོར་བུའྲི་ར་མོའ་བུག་པའྟིལ་བརབད་བཅེན་བོ་འདྲོདཆ་གསུ་ཡི་མ་འབར་བས་བསགས་པའོ། །བྲེ་འཞིན་གཤགས་པྭ་རྣ་ས། ཇུང་ པི་ལ་དང་། 


ཇོ་ཀུན་ཏུ་བསྲགས་བསནས། ཅུང་གིས་འབད་ནས་བསྟོར་བྲས་པས། །མིག་ལོ་སོགས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ལ། །སངཾ་རན་སངས་རྒྱས་ལྔ་ཡེན་ཏེ། །འྱུང་བྭ་ལ་ཡི་བངག་བསྲེགས་པས། །ཐཱང་སེམས་༢ ས་ཅན་ངོན་ཤུན་དེད། །ཅསཁ་བ་སྙེ། ཡང་དག་པར་ 


` ༣. ༤༨ ༣ 







འཛུག་ཅེས་ཐ་བ་བང་བན་པོའི་ཁོར་ལོ་ནསརི་བོང་ཅན་ཏ་བྲ་རབྱ་ཀི་སེམས་སོ། །ཡི་གེ་དོན་ཤི་བཤད་འོ། །ཙྫཾརྨ་རོས་འྱབུང་དམར་པོ་བེ། །ཨཱ་ལི་དང་པོའི་ཡཾ་ཀཱརྲ་དན། །འབར་ 


༨ 
















ˆ །མ་ལུས་བར་རོ། །ཧིཞས་ ། རི་བོང་ཅན་བཞེས་བ་བནི། བདག་ངང་བ བདག་ངང་བདག་གྱི་སྤོས་པ་ལས། ° གཞོན་ཡོདོ་བཡོ་ཐིནོ་བསོ། སཾམསཙམ་ཞིདནི་བདག་གོ་ཞེས་པའོ། །བསྲ་གས་པས་ཅི་ཞིག་ཧེདཅེ་ན། རི་བོང་ཅུན་ 
འཇགས་་གསུངས་ཏེ། དཔ ༣ ཨས་བླགསཤུས།དང་ཅད་མཞས་བ་བཞི། ÷$ རྡོ་རྔ་བཆང་ངོ་། །འདས་པ་དང་ནིམ་འཇོས་དང་། །ང་ལར་བཞི་སྲོང་གསུམ་ཉིང། ག་ལས གསན ཅིག་དང 








ལས་མ་ལུསོ་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཇྔོ་རེགས་ཀྱི་ལྭ་འུའེ སཱ་ག་བཱནི། འདེར་དྲྭ་ས་པའི་ །རིགསནི་ལུས་སོ། །ཡངན་དེའྱ་བང་བཞི་རེགས་སོ། །ང་མངོན་པར་གསལ་བར་ ད་པའི་ལེའྭནི། རྔོ་རའིརིགས་ 
ྲ ལུ ཡའ་འགལ། ཚྣལ་བགོར་རིན་པོ་ཆེའི་ ཤ་བ་བལས། དོ་ར == 'པྭའོ། རྫོ །ནཱས་པ་ ལས་སོ།།མངན་དུབང་བཞིརི དོན་བ ! ཕུ - 
ངཱ གསུངས་པས། ར་ལའུ་ཿ དབང་དུ་ ངེས་ནས་གསུམས་པ་ཡིན་ཏེ། ལསག ས་བ་བནི། དོན་མབརྦུར་རའི་མོང་ཅོསརས། གྲོ་བརྣམས་སྐྱེབོ་པ དིད ཁའ 








བལ གས་ ཁས །སྔགས་ཀྱིརྒྱ་མཛུན་པ་ཏིང་ཡིན་པའི་ཕིར། ཡ་གེཨ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་། གསརཱལ་ཞེ་ ལིགསབཤི་ཨས་སཔ་མངྦ་ག་ཆོས་ །པོལ་སིགས་པའ ས་ཏེ །ོན་དབའི་ ུབྱི་སུ 


















ངེ། ༄༅ „།བསྲེགས་པ་ལྟ་དྩོནས་རིས་ཡི་གིའི་བྲི་པས་ལ། པའྲི་ཀལ་དུ་ཨྭོ་རོདབ་ངང་ཏྭཾཾ་བ་ཡྭཱི་སཱཧཞེས་པ་བྲ་བིས་ཏེ། དུ འྱ་ཡི་ཐུལ་བས་བཀངནས། ཁམ་ལོར་སོས་བཏང་བ་གཞན་ཞིས་གིས།ཁྱ་མངྱད་ དུག་ལ། ཕེ 
ྐུང་དུ་དབངཆེན་གིདིལ་བོརྫངས་ཉེ་བརམཛོས་པར་བས་པ། ཟུཌ་བཞི་པ་བྲིས་ལ། སེའི་ འོགཏུ་བྱ་གྲནས། རྐང་བ་གཡོན་པས་མནན་ལ།སྔར་བརན་པ་ལ་བུའི་ཏིང་ད་འཛིན་ལ་གནསནས། སྔགས་བཟྦུས་པར་ཐ་བསྟོ།, ཧུཾབཱརྫདེ་བ་ 
དད་ཏྭཱ་བ་ཡ་ངཱཾ་སྭཱཧཱ། ཞས་ཐ་བ་བྒུར་པཱ་བྱ་དང་དམ། སྣོང་དླབསུན་རབས་པརའྱ་བུར་རོ། ། བཞིན་དུཡི་གི་ཨི་ལས་ཕཊ་པརྡ་རོགས་པར་གུར་ཞུས་གིམངོག་ཅན་རྱི་དཀརམོའིའ ལ་འཐར་གྭ་ས། ཞགས་བ་ང་གསྱ་བུ་བཛན་པའ། །ཡཾ་གཾ 
ཨམ་ཏོག་ དོག་ལྟ་བུ་རང་གི་སཱིང་ཁར་བསྒོམས་ལ། ཨའིམི་སྭང་ཞེས་བ་བའི་སྔགས་སྔོན་ད་བཉེན་པའ་ངོན་དུཿདུས་བླར་ཞིང་། དནས་བླསབ་དུ་ཁ་ངོག་དམར་པོ་གོས་དང་བལ་བྲཾས་གོལ་བསྟདན་དུ་བམམས་ལ། པེི་་གང་ཡི་གེ་ 
།མའི་མདོའེ་ཅན་བསམ་མོ། །ཡངན་རུས་པ་ཡིནན་སྙིང་ཁར་ཏེ། ཡེ་གཨིཾ་མ་ཁིས་ཞུ་ཞིངཾས་བར་འྱགུར་བ་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱ་རར་མོསོ་བ་ཤགུན་ཡཱ་སིསྭཱཧ། ཆེས་བླབས་ཤིང་། ཞགས་པཨྲན་པནས་བཅི་སྲ་ཡགས་ 
ཀྱས་སྙིང་ཁནས་ཕུགནས། ཡངདག་བརདངསནས། ནང་པའི་དྲུང་དུཔས་པར་ལྩག་པར་བསམསོན། ཕེས་པར་ངབངད་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡོ་ག་ཨོཾ་ལས་ངེས་པར་རོགས་པའིནུ་མདཾ་རལ་བབོརམ་མངོག་སྫོན་བོ་མཁྲ་བོ་དང་ གམཛུབྱ་ཉིས་ 
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ཏཱ ༄། །བཟིར་བཞིནགི་སེལས་དེ་མང། ཅིག་དངདྲ་ལའི་རང་བཞི ཛླ་ཀལ་བཏིད་ཀྱིས་ ངབ་མང་ རོ སལ་བའི་རྲང་བཞིན་དྲུ་མཐོང་བའོ། །གཉིས་པ་ལནི་ས་བོན་བསྒྲ་ཊེས་བ་བནི་། འོཿ ལབ ཁ་རི 
་ང ལས་ཇི་ཨངར གས་པརཉིམ་ལ་སགས་པ་ ཡད གེ་དང བ་སོ བསི ོད དགོང གཉས་པ ༣ནི་ས་བོན་བྱསཤས་གའནི།། པཿ དའ་ 

ག་ནི ལ་བ་བ 'བར་ཞེས་ ཤས་གབས་ སྟི ས་བོ །གསུམ་བལནི། བ་ུས་བོནབཅུས་ ། ས་བོ སཱ་བིན་དལས་ལཱའི་སྐུ་སྔ་ཚོགས་བླངའི་ཾབ་ལ་གན ཏྟ འིབགནས་བཞི་ཉོས་ལ་སོགས་བཟི་དེལ་འཁོརེ་དའ་ གིའྦོམ། 

ཆིབ] རི གཟུགས་བླརན་རྫོག ས་པ་ེ།དབླམ་པར་བའ། །བན་བ་ལནི་། ཡག་འ བུདགོདུས་ང་བནི། རཾ ྡི་དབ་བཏིན་པ་སོགཔའི་བྱལ་འཁྲམཔ་གདན འོ་སཛེན་ར་ 
ི་ི་དི འདན་མ ར་ག ཤཛཾདེར་བའིས་འོ་ དབང་ད བསུནས། ར་ཕས་ཞེས་བཱ་བལ་སེགས་པ་གསོུ་ས་ཏེ། འདིར་ ང་ནུབྱཏི་བརྦ་ཡི་ཧ་བ་ཕྲོངས་སྐུ་རོགས་བར་དྭ་བ་ཡངྱས་ 
ར ་བཞིན་བྟལྟ་བར་ཏོའོ །རེ་ཕས་ཞས་བ་བ་ལ་སོགས་པའི་འི གས་སུ་བཅདཔ་གཞིསནོ། དས་ཁུདབརྡ་ད་ཐདརགངའི་ཡིགོམསཔ་ཡིན་ཏ རིམའིམངོག་ཅན་ལས་ཡིཨའི་ ལ་འཁོར་བལས་ལ། འ་ཉདྷ་ཉོན་བལཾས་ སྣཚོདྭ་ 
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རཾ ༄༅ ལུ །པརགའོ།།ནུ་འདོར་གསུམ་པའིདབངདུ་ ཐས། ཞམཁརཞེས་ཐ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུམས་ཏེ། གཞིས་པའི་ཐ་བ་ཇྷི་ལ་བདྣཱལར་གསུམ་པའི་ཡང་ཡིན་ལས། ། དངཔའྱིརོམ་པས་ལཱག་བར་བསྟན་པ་ཡིནནོ་ { །སྟིདཁའིས་ 

=± འོནྷ་ཧཱཾ་ཁོད་ཟེར་བཱས་བཀུག་པའི་བཅོས་ལན་འངས་ནམཁར་བླལས་ལ། ཡིང་ཀྱེསརྣམ་པེ་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པས་མཆོད་དྲ།། གོ་རཱིལ་སོགས་པྲའི་ྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀྱངམཆོང་པར་པྭའོ།,འི་དྭགས་མཛནམཧུཾ་ག་པུར་ཆོ། །བདྲུད་ལས་རྒྱལ་བ་ཞེས་ 
ཧ་བཞི་ཤཱི་ལའོ། །ཨྣོདཉེས་པ་ཐམས་ཅང་དུ་ སྤྱན་བར་ཤའོ། །རུ་ལ་གཞི་མི་བསྐྱོད་པའོ། །སྨནནི་བཞིམཉས་པའོ། །རྔོརཾནི་ཤ་ལི་ཛོ། །རོབ་ཛན་དེས་བ་བནི་སྦྲང་རྩིའོ། ཅང་ཏེའུའོ་དྲི་བེ་ཏྭའོ། །གཡུངསོས་ཞེས་་བནི། ཇིལྟརཾ་འོས་པར་བྱུར་ 

ས་ལ་ས།ནྙི་མཛད་བདཔའ ལ་སད གཉིསབཀིག་བུརརོའགདན་ལསོགས་པའསཐག་པི བདགས ཞན འདན་མ ཆང 

།ཆུབ་ཕརྣེམ་པ་ལྔ་སྡེ། དབསནཔའི་ཧོར། ཨཱ་ལི་ཌླ་བ་ཞེས་ཐྲ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པོ་ཡྲིན་ཏེ། ཨ་ལ་སོགས་པ་དངས་ཀྱི་ཡེ་གེ་བཅོ་ལནི་སཱ་ལིའོ། །ཀེ་ལ་སོ་གས་པ་གཔལ་དེདྱ ་ཡི་གེ་སུསྙརྨུ་པ་བདིན་ཀཱ་ཡེ་ཏི། རོའི་སིཔ་ཁར་ཀཱ་ལི་ལོ་སྲོག་ 

ི་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་བྱང་བའི་ཟླ་བཞི། ཨཱ་ལིླུ་བའོ་། །ཀ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཉཾམནི། ཀཱ་ལིའིཏིམའ། །ས་བོནནང་དཱསྲོན་གྱུར་བསློས་ཞེ་ ་བུ་བཞེ། ཟླ་བ་དང་། ཤིམོའི་དཀྱིལ་འཁེར་གྱིངདྲ་སྲ་བོན་ཡོངས་སྭུ་རྱུར་པ་ལས་ཀྱང་པའི་ 
༡༠ ༠ ས་བསམ ༡༨༤༧ ས་མར གག་ར་མས་ྗ་རཏསྣའཆེམའབས་གརམའསརརཔརབས རས རིརྫས༤རརལམ་སན་འལའས ངོལ སསམངས་ངར་རརལ༤སསན་་ཆངཤལ་ ༧༠༧༨ ཇུ 
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ཤར ཟབའཆང་ཁང་ཤམལ།༥༧༤༤ 











༨༠༨. ༩༽ ༨༨ \ ༤༨ 


ཏྱ ས་ཞེས་ཧ་བའི་པེས། ‡ བའ མོ 


༄༅། །ཁང་ གིནང་དྲ་གོན་པོ། དགིས་ ་པའིཿ རྗོར གོ་རཱི་ལ་སོགས་ པྣལ་ ་འབོར་མ་ ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོས སཿ ས་བོ རཿ 
གནས་ཞས་ཤ་བའེ་ངོ དོན་ཏོ། །འཆད་ཕརའྱསར་བའི་ལེའུ་བྱདད་པའི་རྫོགས ་པའི་ཡང་དུ་བྲའོདཅེས་ བབའྱི་ས་འདིས་མདོར་བསུན་པ་ག ས་པ་མནོཧི། ཐ་ 


བཞུགས་པ་ཡོནནོ། །ལུས་ཇི་ལཱར་དཱར་ཁཱང་ཡིནན་ན། ྩགསྤྱརཤསཔའརགས་ལའདིས།།དབབདནམངོད འརི །ཅཾས་བུ་བའོ། །དཾའི་དྲསས་པའི་ ལག་ཞི་པཁདཔརདུབོད 








༦. ` 


ལསྣཿཚམ་བརྱ་གྲལ་ བ་ཞེས་ཧཱ་ ཚར ངེས ་བ་ །གསུངས་ ཏེ། བཿ མྭ་ལན་འངསྱ་ཀི་གཟུགས་ཅནྭས་ཞེས་བུ་བནི། རས ཁབོག་ན་ཤུག་གཞིསན་དགང། བོདཔ་འཛནབ་བ བ 
ཤ སསགས ༤༥ རྱདའདིར་དྱིལ་འཁོརྦ་གི་འིར་ལའི། གས་ལ་ཝག་གཉེས་པ ་པའཤེས་རབྲའི། བདག་མངས་ཡིན་ཏེ། སོར་དྱམས་པའི་རྡ ཚེི་གྲུབ་པའཾ་ 
ནི ིགྱ་མནིམ་ཡ ཤད་ ང་ལྕུགས་སོ། །དྭངས་པའི་རྡོ་ཇོའི་དོཀལ་འགེལོ། ཆྣལ་འདོརཿ འན་པོཆེའི་པུང་བ་ལས། ལྭའུགསུམ་པའོ་འོ་གྲལ་པའོ། 


ངང་བ ནས ས་པའོ་གྒྲིབ་པ་ཐྲམ སྲངང་དག་པ རབ་བའི་ཕི རརོ། ་ མཁ ཐོརརང་ 
དྭངས་བའི་རྡོ་རུདཀའོ་འགྲེལོ ། རྣལ་འཧོརཾ་རིན་པོ་ 
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ཁྲེ །ཏ། 
་ 








ར་ ཁུ 


ག་ཀི་དང་དང།དརྡིདམབའཤིས་པནིཚས་ 







ི་ 








(པཿ རོ 
1 དུང ི་ོ གོ 


༈ །ཛི་དངཔོ་ད། སླ་དང་། 





ཐོ་བམེད་པའི་ལས་ལ་དགའ་བའོ། །ཐབསུ་པཔ་ཤེས་རབཉཅེས་བ་བལ་ཐོགས་ ་པུ་ལ། བྲདགཡེདམ་ནྲི་ ཤྲས་རབ་བོ། བའོ དོ དནི་ཐབས་སོ། ཁྲོ 


།དཀིངེགས ཞས་གི། དཤིད་དགའ་བའོ། །རབོཏུ་བབད་པས་ཞེས་ད་བནི། གསང་བའི 
། །སླེངཿ ཨཨ་ཞེས་ །བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 


པ་ལས། $ ང་བར ཨོ་ཡང་མའ། རེ 
། ལྕེ་རཾང་། རོ་པ 
བྲེལ ལེ 









བྲབ་ གསུམ་ 
རྨ པ། སིམ་པ ཤསཔདིགདོསབཟོལ། 
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༤ སྒོམ་པ་དང་། 








།བའ། 
རར 








་ཅན་ཏེ། ཚི 
སོ ཡུས་དེང་། མིདཅེས་ 


༣ ཆོས་ཐྲསས་ཧ། 
ཨོ་དན་དམེབདདམིགས་བརམ་འཟཛོ། གསག ± ན། ཤན ྫོསའད་འིང་ཞིདས་མ་ 


མྤ་ 









སས རྟོག་པ་པང་། གསུད་ 
རཾ་བ་པང་། འདྲུ ཤས་པང་། འད་ 


ཊ།¥--/ 1] 





ླ བ་བགསུངས་ཏི། སྤྲོས་ ནིཿ ཨཚོགས་ཀྱི་མཚུན་ཉིད་ཏནནོ། །ཕེའི་ ་གཅིག་དངུ་དྲ་པའི་རང་བཞིནདངྲ་བལ་བ་ བ་ཉིང་ 




















རྣུམས་ཀྱི་ངོན་མ་ཛྲང་པའི་ཕིར་རོ། །དཉིདནི་རིན་ཆན་ཏ། སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་རྲིན་བོཆེ་ཐམས་ཉང་ཀྱི་ཏེན་དུ་གྱུར་ 
ཤསྭ་ལའི་རང་ བཞིན་བ རརོ། །ཚལ་པ་ཞས་ །བ་བཱ་ལ། ་སོགས་ པལ། དེཉིངནི་ཚངས་ བཱ་ལ་སགས་པ་ཡིན་པར་བྔངང་པར་ ཡཧུའོ། །ཇི་ །ཇི་ལྟར་ ཿབསནས་ཞེན། སྤཱི་ 


བནི་ཐར་པ་སྟ། ཨ་ཤསྭཀྱི་གཟུགས་ཧྭན་ཡིན་པོའ་ 'ཕར་རོ། །སུམ་རྒྱས་ཀྱི་དེ་ཁོན་ཉིདནི། སངས་རྒྱས་ཏེ། དྙལ་བསན། དཉིདནི་སངསྤྱོ་ཆས་སོ། འཇག “ཡཱིར་ཞེས་ བོབ་ལ། དནིད་དྲཔ་ ཉར་བདག་ཞིདྱ་ཀ་འཛྲུ་་བའོ། །རྟག་ཏུ་དགེ་བ་ 
པ་ལ། ཇི་ལཱར་ནོད་ཐམས་ཅང་ཡིནོ་ཞེན། གོངགི་ཕིར་འདེས་རྨུབ་པང་།མི་རྒྱུ་བ་ཝམས་ཅད་ལ་མདོན་པར་ 


ཞེས་ད་བནི། དཏིདནི་མཆོགཏུཔག་བའིད་བཞིན་ཞད་ཡིནཔའ་གིར་ན་བཞིདང། །མས་ཅད་ཏུཊ་བྱཾ་ཞེས་བུ་བ་ལ་སོགས། 


དཿ གི་སྷེ་ བམང་པའི་མཚན་ཤིངནི། དྲ་བ ཧོར རརྣམ་པ་ངེ་ལྟ་ བླར་ཡོད་དོཞེས་ བར་དགོཔས་པའོ། སྲག སྣང 
ཞོས་དཱ་ངོ་ལ་སོགས་བ བ་ལ། འ་གསལ་བ་ བ་དཞིངནི། ཚམ་པར་སྣང་མཇང་ཀྱེ་རང་བཞིན་ཏིད་ད། ོགས་ །མངས་པ་ལས་བསྩོད་པར་ཨི་ནུ༔ ཞུན རོད དིདཊ་ོནོ་ཡོ ངའེ། ི་ོ ར་མ ། ཧི 
འིཉཱིཿོ།།བི ངནི་འཁ་པའསི་ཏེ། དངག རམ་པ ནུས་པའི་ཤིང་ ཅདཡོངས་སུ་ སྤོད་པ 








ས་ པའེ་ཕིར་རོ། །དེཉིང་ནི་སེམས་ 'དཔའ་སྟ ། ཡེ 
ཿ བྲ་དལ་ཞེས་ བ་གསུངས་ཏ ཧེ། སོ པརྣམས་ལྷག་སམ་ལུས་ བརྲ་བྲལ་ 





ས་རྡོར་བླཟས་ 


` 












ཏེ རྡོ་རཾ་འཅུང་གིས་པླ ས་པའི་བད་པ་གང་ཡྲིན་པའེ་བདྲ་བ། བསྐྱེདབར་ཤའོ། །རང་གིས་ཞེས་བ་བནི། ཕི ཕི་རོལ་ གྱི་ཤྭག་རྒྱལ་ལྟོས་པ་མེད་ཡ་ཤེད་ ཤིང་ དྲུ་ཞི་བརྡ་སྤྱད་པར་ཧེད་པའོ། །དེནི་ང ་བསྔམ་ ཏན་ནོ། ཤོས་ཤྭབ། ་བ་ལ་ གོས ་པས། 
འད་གསལ་རྱ་ི ་བསྔམ་ གཏན་གསུངས་ང་ད་ན། བསམ་ ་གཏན་པ་དང་། ་བསྒམ་གཏན་ཧ་བ་ངང་། བསམ་ གཏན་ཞས་བ་ པཾ་གསུམ་ཆར་ཡང་ཡིད་པ་མ་འནན། ད་ དང ངིལྟར་བོམ་པར་ཐ་ཞན། པད་བགྲོང་གི་ཁྲའི་བ་འདིར་ཞེས 
ཐཔ་ལ་སོགས་ ་པ་གསུངས་ ་ཏེ། འཆི་བཞི་ཐུར་པའོ། !། དཉིངད་སེམས་ པང། སེམས་ལམས་ །ཧུང་བཏྲང་ ངང་། ཊཿ ཤའི་ག་པའེ་ཨཚ ིང་རྣམསནུབ་པ: ་པར་ ར༩།ངན། འཆིབ་ཞེས་བའོ། །བདུ་བ་ ཡྲོང་གིས་ཞེས་བ ་ང་ ཁནེ། ཧོནསོས་པ་ 

དང་། ཤེ་བའེ་ ཡེ་ཏོན་བོངས་པ་ཨ་ལུས་པ་ ་པ་ ཟད་པའི་མཆན་ཞེད་ཅན་བ བཆེན་པོ་ཞེས་ཧ་  ཁའོ། །དྱེསས་པའེ་ རོ ཡར་བ ༡འགལ། རྣལཿ ་ཕགོ་རེན་བྲོ་རེའི་བང་བལས ། ལྔ་པ་ ་པབོན་ཉིདྱ་ཀྱི་ལྔ་འུ་འ༡༩ པའོ . 
དས འབོར་ ་པརྟག་ཏུ་བསྒེམ་ པ་ལ། དགར་བ་ཡིན་དཟེན་ཡུང་། སྨོདུཔམདྲ༨ར་མྨུར་དུཙ ཧུང་ཆུད་ཿ ཐི པར སིབ ཞྲེ ་བན་པའི་ཧཱིར་། ། ངེནས། ཏ།ཞན་ཡང་རབབ དད ཙས་ ་ད་ཀ་ལ་ཡོ། ཱ 
རྒྱསཀྱཾ་ དཀའ་དང་། དཀའ་ཐུབྱ་སྡུག་པ བསྔལ།ཧེད་པནེ་ སྤྱོད་པ་སྣ ། བའཤད་པར་ཏྭ་བའོ། །ཡ་རོལ་ ་ཧྭ་བནི། - །ནཏཱ་འཇོག་རྟན་ལས་འདཊ་པའོ། །མཆོགན་གཏ་བོར་གྱུར་པ་ ཧྲ 












1ང༡བསཌ༡༡༡༠སསསཔ་ཁང་འརམསག། ༦:2༨ གནག. ཛ༠༨ ༡༧ནམ།ར་མཁའ་) ༧༡༠༣ ?འཁ་མམསསས་༡ཆ༡ངང ༡) 
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' ཞེས་ བ་ པིར་དགོངས་ '་སྭ། །རྡོ་རཾ་བཿ མོའདི་ཁ་པནས། ཞེས་ 
་ི་་ ེད་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། །ཧང་ཆུང་ ་ས་བོན་ཉམ་ 





87--/¡ 


མི་བ སྭོང་པེལ་སོགས་ པོའི འེ དར རི་མང ཐབས་ 


ལ་པ་འཛིན་། པརམཛད་དོ། ༈ །ཞཾས་ཧ་ཁར་དགོངས་། ་པའོ། །སྙའི་སྤ་རྒགས་ན། སྒྲའི སའི་ 
ཉདདོ། ་ བྱེ་བར་ཆད་ཆེན་པོའ། །ཁོས་པང་། སྭོ་ སྲོག་ལ་རྔགས་པནཾ། ང་བདེན་ཏོད་ 
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དཔ 
ཅི 





་ཡབ་༡༡བའ་། ' 
བ་ཡས་ཤཱའོ། །དྱ་བས་ 











ཞིས་ཤབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏོ། གངཞིག་ཞུབས་ལ་བཏགས་པལོ་སོགས་པས། བམ་ཡང་དག་པརསཏས་པར་དེདཔའྲ་སོབམ་ལ་བསུན་པར་གཞིས་བུ་བརདགོངས་སོ། །དར་དབངས་ཞེས་ད་བལ་སོགས་པ་ལ། སོ་ོ་ 
གཞིསྐོ་ཉིས་དར་དཔངས་བཙིངས་པའྱི་ནུལ་དུ་ པད་བ་སྡེ། ཤས་རབ་དངྲ་ཐབས་མཚུན་བའོ། །དའདིརྣ་སྐན་ཅིགཅེས་དི་བ་ལ། དལྷ་ཅ་གསུམ་དྲ་ནནསོ་བ་བས། ཅེ་གསུམའི་ཤོས་རང་དུང་། ཐབས་དང་། གཉིས་སུ་མེད 
པའི་མཆོན་བར་དོད་བའི་ལ་ལྷན་དང་། ར་སྟེ་འི་དང་། ཨ་བླ་དཏོ། །ཕེལ་རབཏུ་ལནས་བསྡན་བར་དབའོ། །ནུ་མ་དཱན་པ་ལ་ཞེས་བ་བལ་སིགསོ་པ་ལ། གུངམ་གང་ཞིག་ལྤན་མ་སྣ། ཤེས་རབ་དང་། ཐབས་མཚྫོར་ 

དཔྱ་སཾ། ད་དོག་ཞམས་སུ་སང་བས་བསྟན་ཅིང་། བར་ ་བའོ། །མཚམསྭརན་བོང་བ་རེན་བའི་འ བོརལ་སི། དྲ་ལ་མབཏུ་བསྡནོ་པར་བྲའོ་། །སྭནི་སྤུལ་པའི་འཁེརལོ་སྣཾ། དབྱསན་པར་ད་བའོ། །གངཞིག་ཅཾས་ཐྲ་ཕི་ན་ 
ལ༈ དེལ་འཁོར་ལོ་ཞས་ཧ་པཆོས་འི་འཁར་ལོ་བསན་པིར་བ་བའོ། །ཁོོ་གཉེར་ཞེས་བ་བནི། ལོཔ་སྟོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྟན་བར་ཧ་བའོ། །གང་ཞིག་ཅས་དྭ་བནི། ཡང་ངོ། །གཙུག་པཱད་དགོལ་བར་བརྗོད་བརྡ་བཞིསོ་དོ་བ་ 





རཱ 











ལཾ་མཐར་པའི་དོན་གྱིས་བརྩོབ་བ་སྣ། །ཧོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་པར་བྲ་ཞེས་ཧ་བ་ལོ་སོགས་པ་བརྗོད་པར་པྲའོ། །དཔུལ་པ་སྟོན་པོ་ལ། ཞས་ཧ་བནི། ངགོ་གིས་ཡང་ཕུག་ཐྭ་བའོ། །དཔ་རྐྱབ་ནི་ཞེས་ཐ་བ་ནི། ལག་བས་ 





ད་ ནུ ཞས་ག་བའོ ཞེས་འ ླ སྐགསང་ སུཔས། གུ 
ལནའཔ་ཤོས་ཧ་ བལོ་སོགས། ་པ་ བ་ལ། བཞོས གཉིས་ཞེས་བ་ ་གབཞི། གནས་ ལ་སོགས་པ ཙཱ །འང་ | 





¿°ཱ--/1[ 


བར་་ 
སྲང: 





ཅཉཡས་ཆད་ 
;འཡྤན་ 





། དངག་དུང་ བུདག་ཏི ་ག་ 
ང་བཉིད་དུ། ། 
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མེད་པ་པྟེ། སྣྱོངབ་ཞིད་དང་ལྙིང་རྫེའོ། (འྱི་ར་བནི། 
་ཞག་ཤ་བལ་སས་པལ། འཁ 
འཧོར་དང་། དཀྱིལ་གའོར་པལ་མཆོག་བང་། ལོ་མ ཏིང་ངའ་ཇིན་གསུམ་ཀྱི་རྣལ་འྲོར་བསྟན་པར་ཧྭའོ། །ད་ཡངལྟ་ 





ཤི་བའི།ཏངབའཛིནདད་ཡསས། 


་ང་ འོག་ན གྱི་སླབྲས་ 
མོནོ་བདག་མད་པའོ། །འེ་འ།བ་ལོནྲི་རལ་འདོརམའིའུ།ཁོརཡའོ། ཞ་བ ་དཤེས་ངོང་འསགས་ངོ།། རབ་ད གུ་ནང་དནམཁའ་ཁམས་སོ། ཁ་པ 





་ བོརྫོ་པོ་དྲའ་སོལོ། ལའ རིན་པོ་ཆེའི་བྲེང། བ་ལས། ཀྱིརས་ཕུ་བསྡུན་པ་ལེའུ་བདུན་པའི་འགྲེལ་པྲ ་པའོ། 
འཁོར་ཏེ། སས །ས་པའི་ངོ འི་ང ་ །ཇེ་ཡང་ བོ ོང ། རྟནཔཾའི་དཀྱིལ་ལྭཁིར་རོ། །དེལ་འདིཌ་ནི་དང་བོའྭིརྣལ་ 
པས། བསུས་གཏནནོ། ཧོར 


ཀའི་ཟཱ་བྭ་ལྟ་བཱའྲི་ཀུ་གསུམ་སྣེ། ཆོ་ 


ཞེས་བ ཀྲས །དབུས་སྡུནསོ་པར་བསྒོས་པར་ཏ་ །བནི། འདས་ིན་ི་དཁོར་ལ་བཟིདཔའྱིརར་གུརཔྱ་ངདབན་པཔཞི་བྲམ སོམ་བར་གངོ། ་ ཛས ་ རྐ ཡོག་ 


པ་གསུངས་ཏཾ། འདྲིནི་མངོར་ གས་པ་སྟེ། ས་ནོ་སའི་ཛྭ་ཏྱིལ་འ།ཁོར་རོ། འདི་ཡིས སྨོན་དུནས 'བཱ་བ་དཊ 





་བསྟན་པའོ། ར་པར ཁོར་ས ཞེས་བ་ང་ལ་ཨོ་ 








དཀྱལ་འ།བོར་རོ། ང །འདིའྱི་མོནྡ་དུན་ཅི་ལྟར་ 


ཙྭ 
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ཐདང་པ་ཧིདདོ། །འདིདག་གིས་ན། ཤོས་རབ་དང་། ཐབས་ངང་། 
གཤེགས་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་དྭ་བསྟན་བའི་ཕཱར། ཟླ་བམ་ལོཔཞེ་ 





ནི ཆོས་འཇུང་གིས་མངོན་པརུ་ཁང་པར་དས་བའི་གཞི་ཟུ་བཞི་བའོ། །ངེའི་དངུས་སུ་ཞས་ཧབནི། གཞལ་ལས་ཁང་རིན་པ་གཉིས ཚ་དབུས་དེ། ཆུལ་འབོརམ 

'གངན་བསམ་པར་ཧའོ། །ད་དབུས་བསམ་ཞེས་བབནི། དྭབུས་ཀྱི་རོའི་གདན་གྱི་རྣང།བརོ་ཨཱ་ལི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཟླ་བའོ 
བདྲུད་ལས༔ 'བའི་དཀྱུལ་འཁོར་རཾ། །གཉིས་འདཱའོས་བ་བནེ། ཤེས་རུབ་པང་། ཐབས་ 
ཨཱ་ཡེ་ཟཱ་བྦ གཟུགས་ཀྱིས་གནས་ཞེས་ རབ་ལ་སོ་གས་པོ་གསུངས་ཏེ། གྲོ་དཱིལ་སཾགས་པྣལ་འགོརྔམ་ 









ཤྲ མ་བོ་འི་གདྷནཱ་ཧི་བདག་ཞིདུདེ། དདག་ཞིད་འིགཞས་ནམས་སོ་སེར་ 
རྡ་ཨུ་ལི་ཡོང བའ །པའི་སྟངས་ངོནཏིདངོས་ཧབནི། དུངས་ཀིདང་བོའོ།།པའི་ཉེང་དཀུ་ལི་ཡོངས་སྐུ་གུར་པ་ལས། 
ཀྱིངབོ་ཉིདཉིམ་དང་། ཟུ་བའོ། །པའི་དབས་ཨུ་བདང་ཆན་པོའི་ངོབ་ོདྱཀིས་ས་བོན་བསྟན་པའོ། །ཡང་ཉོམ་དང་། ཟུ་བའི་ངོབ་ཉིད་ཅི་ཡེན་ཞྭ་མ 
གདུལ་སབ མ་བཅྭོ་ལ་ཉིངད། །འདིལས་ཞེས་བ་བནི།ཟུབ་དང་། ཧིམ་པང་། ས་བོན་ལས་ཀུནཏུ་བུང་བའ། །ས་བན་དེ་བས་ཞས་ཤུ་བན། ཡུ་ག 
བདེ་པཆིན་པོའི་རང་བཞན་བསྫོཚལ་འབོརཚླ་ཚམསན། ཇྔོར་འཆངག་ངབ་ཏིང་དུབན་པ་ཡིནནོ། །དྲིམ་ལོངྷ་ བལ་སོགས་བ་ཡུཤོས་ལའི་ངབ་ཞངྲ་ཉེས་དྲ་ 
ས་ཧབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ས་བོན་ཡོངས་སྱུ་གུརཔལས་བྱང་བའི་གི་གུག་གང་ཐུངས་ལྭ་ཟུ་བལ་ས་བོན་བྟང་བནི་ཕུག་འཚལ་ལོ། །རང་ལྷའེ་ཞེས་བ་བཞི་ 
















ངཚམསས་རཚཆཌ་༡༤༧༥༧༦༨༧༡ ༦༦༡༤ སས 














་ོམས་འིའོ། །སོ་སོརརག་པར་ཞེས་ཧ་བཞི། སོ་སོར་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྗོང་པའོ། །གཅིག་མུར་ཞེས་ཧྭ་བྷནི། པཱ་ད་ཡཚན་ལ་གནས་པའི་ས་བོནལས་སྨྲོས་ཕའི་རྣལ་འགོརམའི་ཚོགས་ 
ཁུབ་པར་བུས་ནས། ཐམས་ཅདཅེས་ཀུན་ཡང་ཤོ་བར་བསསནས། ས་ངོན་ངང་། གཅིག་ངུ་གུར་པའི་ས་བོན་པོའི་ཧྭ་བནནོཏྲནནོ། །ཛིགས་བ་ཞེས་པྭ་བནི། ཟུ་བ་ངང་། ཉོཾམ་དང་། ཧགོ་མཆུན་དང་། 
ས་བནོ་ཡོངས་སྭུ་ཛུར་བ་ལསོཾ། ལོའི་སྤུ་ཡེངས་སྭཱ་ཛོགས་པ་སྟེ། ཆས་ཏི་ ངས་ནུས་བར་ད །བའི་ཡེ་ཤེས་སི། །རྣམཔ་ཝ་ང་ཞེས་ཧཱ་བནི། མེ་ལོང་ཱ་བུ་ལ་ལོགས་བྲ་ནམས་ས། །མུཁས་བས་ཞེས་བུ་བིུ། ཤེས་རུབ་ 
༈ ཧུན་གྱིས་སོ། །ཨཱ་ལི་ཱ་ལི་མཉམ་སྤྱར་བ་ཞེས་བ་བཞི། ཟླ་བང་།ཧི་མའི་ངྱོལ་འཁར་ཟུངདའཧོར་བའོ། །གངན་ནེས་བངནོ། པཤུགས་བའི་གདུན་ནི། །ངྡོ་རི་ཕག་མཚན་ནེ། །ཡས་དཔའ་ནི། ས་བོན་ི་ཡི་གི་ཐི། 

རོ ཞེས་དོ་བའི་དོན་༢ ེག་ལསྤ་བུང་ཞེས་ཧ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། མི་གྲེནི་དང་པོའི་ཡི་གའོ། དལ་འྱ་བུང་བྲའི། གོང་ཤུའསྭ་ཧ་བལ་སོགས་པ་ས། དིལ་འཁོར་རྱི་གཙོ་བེའོ། །དྲུཞཾས་བྭ་བ་ 
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༧། རྡོར་སེམས་དབའ་པའི་གདན་ཞེས་བོ་བའི་དོན་སྟོན་ཏོ། །ཡཾ་གེ་ལས་བང་ཞེ༔ སྭ ཤབལ་སགས་པ་ཅ། དཔལ་འཁར (.འ 
| |ལ་ཡོགས་པ་ལ། རུ་བཞིསོ་ཤ་ྒན། ` ཨཾ་ངེ་། ཤསཾལབ་ཐབས ཀི་བདག་ཉིད་ཅནྱ་བི་ལུས་ཞུ་བརྩ་གུར་པ་ལ་སོགས་བཞི། བངགམངམའོ་དྱིལ་འཁོརྱ་སིས། གཙོ་བོ་བསྱེདཔ་ལ། མི་འདཾདཔ་ཡོན་ 
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ཁར ` ༤༨ མཿ ཡམ ཌལ་ ་། བེ པོ ཁོ ༠༢༤༤༠༤༤༤༢༤༢༤༤ ལཿ 
ནོ། །གལ་ཏེ་ཞུ་བར་གྱུར་པ་ལས། འབྱུང་བརམི་འགྱུརན། འོན་གངལས་བྱ་བུང་བར་འགུར་ཞན། སེམས་དཔའི་གཟུགས་བྷ་རནཞིས་བབལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སེམས་དཔའནི། ས་ངོན་ཡི་ཡི་གེའོ། །གཟུགས་བྷརནནི་ 
མཆུནཏེ ག་ལས་བརའ། དལ བདག་པ། ག་བཞི དྭལའཁརགཙོ་བས། བདག་མེདམཞུས་དཔོའི་དོན་ཏོ། །གོངས་བཞིན་ནས་ཧངནི། ཛྷི་རྨཔཱའི་ལུ་ཛྡརཱལཱགས་སྨོགི་བསྟན་པིར་ 
བག པང་། །ཕགམཚནན ། གྲྭ་གུག་པང་། ཐདབ་དང་། ཁིཊཾགའོ་། །སོགས་ པའི་ས རགས 

ར་ 















ཱ སྭ་དང་། གཡོན་པའི་ཤགེ་ཡ་བྲི་གུག་ངང་། ཐོད་པ་བཞིནནོ། །ཧཱག་མཚན་ཞལ་སོགས་ཤེས་ཧྲ་ཀ་ཡ། ཞྭལན་ཞལ་གཔོང་ངོ། ཚན་ནི ། ཊ 'ཿ ས་པཾའླ་སས 
པའ་གིགྱས་སནལ་སོགསང་བྔ། །ཟྒ་བ་པང་། ཆུ་ཤེལ་རྩིནོར་བུ་པང་འདྲ་བའི་འྲོད་འདེལ་ཡོད་པས། ཟུ་བརུ་ཤེལནྡོར་ཁུའི་འོད་ཙོས་ཧྭཔ། དྲ་བའི་གདན་ངང་།, ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འ།རྱའོདལ་བཱཤེས་བུའ་དོན། 
ལྟར་ཞེས་ཐ་བཞི། དཀྱིལ་འཁོརྩ་ི་གཙོང་བཞིནནོ། །ཐམས་ཅདཅས་བྱ་བནཾ། རྔོང་གོ་རཱིལ་སེགས་པའོ། །རྫོགས་བཏིང་ཇིཉྟ་གྱུནེན། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རང་བཤིན་ལས་ཞེས་བུབ་སྟེ། གྲོརལ་སོགསོ་པ་ཞེས་པ  བའོ། དྷ 

_ ༼འདིཞེས་ཧེ་བནི། དཅིལ་འཁོར་ལི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཁའི་རྨ་བ་དང་། ཛཱག་མཚན་ལ་གནས་པའི་ས་ངོནལ་ཏ།། ཟླ་བ་ངང་། ཧིཡ་དང་། ཧག་ཡཚན་དང་། ས་བེན་ཡོབས་སྱུ་ཚུར་པ་ལས། དྲ་འལ་སོགས་པ་དལ་འ 





ལ་སུགས་པ་གྲསངས་ཏེ། དད ་ ཅི ཅང་ 


སག རོ་ 
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། འདི་དགུ་ལ་ཞེས་བ་བནི་བདུནཏེ། 


ཀ་ས ཧི ངེ རར ཇྙི་་བ་བིན་བུ་ སོགསཔ་གསུངསཔ་ཏུ། 


དགུའ་བྷརམ་པ་གཉི 
བི ར་ཚ རྣུམ་བ་ 
གས་ས བཏྭཾ་དེ་བས་སཾ། །གལ་གཞན་དྲ་ནི་དགའ་བ་བ །། བདེ་ར་གཞོན་དུའ་ངོད་ 

འགུལ་བརོསི་འགུར་ཞེན། ིཚ་ == ་ དབཔ་སོགས་པཔཞོའོས་ི་ྱུར་བབ ུང་བར་འགུར་ཞེས་ག་བ་ས། དབའརོམ་བདིགས་ཞེས་བ 

བའོ་། རྟ ཉེན་ཏེ། འ སཱ འི་ས་ཞེས་ཧ་བལ་སོགས་པ་གདངས་པ་ལ | བདྨལ་ཞསད་བནི། མངས་ཆུས་སྨན་ང་སོག སུ་བརཱམ་ 

སོ། རི $ ི་ བྣ་ག་ཞེས་བརྫོདད་། །བསྒྲེམ་པ་ཞེས་ ་ཧཱ་བནི། ཕི་མོས་གྱི་ཐྭག་རྒྱ་དང་ལྷན་ཆིག་ཏུའོ། ། དྨ་པངྡརའི་སྦྱོང 














སོགས་ཞེས་བ་པ་ལ་སོགས་པསནི་། ་གགུལ་སགས་བཡིངབོ་གསུངས་ས། །འདིས་ནིཞེས་བ་བཞི་། འདི་ུར་བླམས་པས་ས། ! རྭདྲཞུས་བ་བི། མཧྱོགས་པརརོ།་ །པི་སེམས་མཉམ་པ་ཧིངདུ་ ཧ་བའི་ཱིར། ཡན་ལག་ 
ཡུ་བླཾསྣ་ཚོལ་འབོར་པས། །ཞེས་ག་བ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཙགས་འཏེར་ལོ་བ། ར་བྲ་པཱག་པང་མཉམ་པ་ ིདཔ་བསན་པའི་ ིི ོ། །ཡྲངནས་ཤ་བཞི་ཐིནས་སོ། །དགའ་བྲལ་མཐར་ཞེས་བ་བ ཀོ ལྷནཙོག་སྐྱེས་པའི་ 
པཾ ཅམ་ཞེས་ངོ་བའི་དོན་ཏོ། དོན་བ རིས་འ དན སི བསྐྱེད་བའེ ཿ་པ་ཏིདེ་དངན་ །ཞེས་ ་ཤལ་སོགས་པ་གྲངས། རིི་པཾ་ཞེས་ཧ་བ་ །ནི། 
རས་པའོ། །གངགོ་རིམ་པ་ཞེན། ཏིང་པའཛནྱཱ་གིས་ཏེ། ས་བོན་དང་། ཟུང་བ། རོགས་བ བ་ ངང་། བབན་མངསླ་བུར་བམས། ༣ ལྷོརྣམ་བར་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པནི། བསྐྱད་པའོ། །པེའི་ཧཾངའ་འཾཛན་གང་ལ་ཡེད་པོ་དྲ་ན། 
བསྙད་པའེ་རིས་པའོ། །རྫོགས་བནི་ངོང་ཉིདྱཀི་གཟུགས་ཅན་ཏེ། ཅི་བ རྣལ་འ བོར་གྲང་གིས་བླ་ དྡ རྫོགས་པའྲི་རིས་པའོ། རའ ་གིས་ལ་མཉམ་བར་གནས་ 
ནསཾ། སཔས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་འཆང་དོཞས་བ་བཞི། ཏིང་བའཛིན་སྟེན་པའོ། ིདྲས་བདསནུས།ར་ལ་ིགབླ་ཡ་ རིསནི། བད་པའིཆ་ཞེས་ཧ་བ་བསྱད་པའི་རིས་པའེ་ངོགས་སོ། །བཤད་ངོཞས་ཀ་ 


89--/] 





1 ༄ད་ ཙོ ད་བཟམ་པ་ལས ས་པའི་བ 
2 །དགའ་བ་བཞི་ཉཱུན་བར་ཧོད་པ་ཡིནན། །རྫས་བི་རམ་བ : 


བུ་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ ཏ། ལྷགམ 





ཌྷ ཤོད་ཡིན་པའ ངར རབ དོང་ 
ནན། །ཡ ར་ གྲསབ་པ་འ དད་བ 


€¿=༅ ¡ 


ཅཾགྭ་ཉེས་པ་ 
འབྲལ་ལསན། 


སྤངས་པའི་ལྫན་ཅཱིག་སྒྱ། 
ཚྱིག་སྐྱས་ཏ ཅཅ 


གྱིས་བརྗོད་མིན་ཞེས་ཐ་ང 
ཁིག་པར་བ་བ་ངག་ཐ 


པ་  ག་བནི། འ་བ་བང་པོནི་ད 
ཕྱག ་ ་ 
ིཡོར་ལོ་བའི་དང་། རོག ོ་ཐར་བུར་བསཀ་ 
བྱགུར་ཞེན། ཀཀུན་རོབ་ཀྱིས་བརྔོང་པོ་ཡིན་ཧྱི 





£/--/ | 


ཡས་ཁོང་པ་ལམ་། 
ཧིདྱ་ཀྱིསྭ་ལན་ཙོག་ 


ཞོ། ༽ 
'སན་ཤུས། །།ཧཾཿ 
གག 


བནི། བླ 


ཤྲ གསབ ཚས 


ས་ཞེས་ཧ་བ་ལ་ 


'་སོགས་པ་གྲསུངས་ཏེ། བསློམས་ 


[བསུ་དཀམ ར་རོ། །ངཾ་ཡང་ཇི་སང་ དལ་བ 
འི ཛོ ཟུྫ་ 


=: བུ 
















བའྩེ་་ནཉིགྱ་གེས་པའི་དགའ་བས། མན་ངག་ཇི་ལ་བ་བཞེ ལཱག་བརམོས་བརྡ་བསནས། བསྒོམས་པ་ལས། རྒོཿ ངས་སུུ་སྙིན་པརའྱ་གུར་བའི་སྟོངས་ཀྱིས། བངག་ཉེ ཀྱི་ཤས་བརའ་ཀྱུར་གྱི། སྤར་གྱིནི་མ་ཡནནོ་ ། 
འའི་ཧཾར་ྲཾ ཤོས་པ་ངང་། བསམ་བ་དྲང་། བོམ་བ་དནམེང་པ པར་ཨྲཾའགྱུར་རོ། །ཐབསནི་ལམ་མོ། །དབསྟན་པནི ། ཡང་དག་པར་བླམ་པའོ། །པའི་དུས་དམངཔོ་ཉིང་ད། རྣམ་པ་ དྲམ་ཞེས་ད་བའོ་དོན་ཏོ། །བླམ་ལས་རཱེད་པའྭ་ཤཱ་ 
བ་མོའདུས་ཏྲེ། ། གང་སྣོང་དུ་གླུར་པའི་སྤོབ་མ་ལ། བྲམས་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ ཧིན་པྲ་སྣ། ཨན་ངག་ཉས་བ་པའི་དོན་ཏོ། །གལ་ཏྭཾ་ཉཱན་ཅིགྱ་སཱས་པ་ད་ཇི་ལར་བསོམ་པུར་བ། ཡུ ཡུལ་ ཡ་གཅིག་ཉིད་དའོས། འོན་ཏྭ་སཱ་ཆགས་ །ལ་མངན་པར་ ་ 

! བ་པ་ཉིད་དུ་ཞན། ;ན་པ་དྲང་། ཞུས་ཐ་བ་ལ་སགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདིནམདོར་བསྟན་པའ། །འངྲ་བཤང་པན། ཱ་བའི་དོན་ཞཾས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་སྣེ ཧཱ ་བའི་དོནན། བདག་ཤོང་ཀི་སེམས་རང་། སེམས་ལས༔ ང་བའོ 
དངོས་པར་ཞས་ཧ་བན། བདག་ཞིདྱ་ཀྱིས་ལོས་སོ། །གཞིས་ཀྱིས་ཞྲས་ཧ་བཞི། རད་གྲི་ལུས་ངང་ཡུན་ལག་གོ །ངངང་པོོ་ངགནི། | ཡུས་ལ་གནས་པའི་མིག་ལ་ཡོགས་པའོ། །བརྟན་པཱང་། གཡུཞེས་གངནི། གིརོས་ི་ས མེས་པང་ 
ཡན་པ་ངང་། དྔོམས་མད་པའོ། །ཞེད་ཨིན་ཞེས་་བན། བདག་ཤིངའོབའ་ཞིག་བད་བེན་པོའ་རང་བཞིན་སི་རྡོར་འཆང་ཡོན་པརམ་ཟང་པའ། །མཉམ་འད་མཆུངས་པར་ཞས་ཧ་པན། དབུར་མད་པའི་ངོ་བ་ དདངོ། །དངི་ར་ 









 བ་ལ་སོགས་པ་ལ །ཆན་པོ་བསབ་པ 
ྱོབ་བལ་གགས་བདྲུ་ི། འདྲོ་རོངཿ ཡེ 





རིར གོགས 
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ཐས་བུ་ཤུང་བསྐུན། འི སུབས ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ས ་སོ། { ཆོ་ 
། ༥ཡཿཤས་ས། ། ངོང 
པ་གི ་ 


ཅེན། ས་ 
[ཛོ བུ་ཞིག་ཅན་ རཅཅ- 
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ག་གས གསས ་བའི་པངག་ཤིདཅནནོ། །འགོ་བནི་ 


་ འྐོཟུངབརྦཏྭའ ཨོས་སུ་ ༨པར་བ་བའོ། །སྒོ་འབར་ 


ར་བ ཅོ ' 
པར་ག ༣ ར་ དྲ ་ དཱ ¦ 





བཿ ཤོ ཧྲུ པུ ང་བའོ ། དློན་དམ་བ་སང་བཏིདངང་། ་ 


༢་ཡཿ 


ཕྱོང་པཾ་ཉིང་ངང་། རབ་བཞིན་བ།། དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་ 
།ཏུ་ཧྭ་ སུ་པའོ། ། བས་ན རྣམསིནི་པ། 








ཧི ནཱ ལྦ བླ ི་ 


བཏས ོང ངཿ 


ཟྱགར་པའི་རུ བཞིན 
ར་ ཅན་ཧཾངཀྱི་ ) ཕྲག་པ ལྩ 
རི རར. 





ྩབང་བརབྱས་ ། དེའི་བདག་ཉཾད་ 





བརའགུཔ བཅིངས་བརའགྱུར། གོལ་བརྡའྱུར། ཞེས་བུ་བཞི། བདག་ཏྱུ་ད་བྷནས་ཅུའོ། ། 
བ་ལ་དུས་ཀྱིས་འབབྱང་ང་སྤིན་པེར་ཧེད། ད་ད དཔརའགྱམ །དུས་ རྱོས་ལོགས་ཤིག་སང་པ 
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པརཧོང་བརའྱཔརདཞིད་དོ། །གཞི ཞེས་པའི ་གུངས་ལས་ཞེས་ ་བ་བནི། དབང་བསུར་བའི་ ་གྲངན་ཿ བ། །ཉིས་བའོ། །གསུམ་ ་པཿཞེས་ ༥ཧྭ་བ་ལཿ །སོགས་ པ་ལ། ཁད་བར་ཅན་གྱི་ བའ་བནི། དགའ་ ་དྲལ་། ་ཏེ། -ཤས་རབ་ཀྱི་ ཀེ་དབང་བསྒུར་བའི་ 
མཆན་ཉིད་རྲན་ཏོ། ང ད་ལས་ 'གཞན་པའྲི་ནར་དུ་ བུ་ངད་བཅེན་པོ་ཡོང་པག་ ་པ་རིག་པ་ཉིད་དུ། ། །བཞི་པ་ཞས སུ་ཐ་བ་ལ་སོགས་ ་ཡ་ལ། ། བཞ་ ་པན་དངང་བསྡུར་བ་ཞེ་ ་ངིཞི་པ པའོ། །ལྷན་ཧུག་སྐྱ། ་སྙས་པ་ ཞེས་ ་ཧཱ་བནི། མི གནས་ པའམ་ ན་ལས་འདས་ 
བའ་དྲ་དངས་ཀ་ ངོབ་ཉིང་ཡང་དག་པར་རྟགས་ པའ།. །རྟལ་བུཿ "་ཁུང་ལཱ ལྣནཅག་སྙས་པ ་ིརརེ་མཞས་ པ་ཞི ངང སྒང་ཅིག་མྲའི་། དབ་བས། སྙོབམའི་སྙོཾད་ཡུ དྲུསས་ པོདབསན་ སྨན་པན། འི་བ བཅོམ 'ལྔནའངས་འ།བོར་གང་ 
དག་གིསོ་ཡོངས་སུ་ང་སྤྲོར་བ་ བཛད་པར་བདོདནས། སྣངཔ ཡེས དསད་ཅིས་བ་ བ་ལ་ ལ་སོགས ་པ་གསུངས་ཏ ། རཿ ཀཿ ་ཧཱ་བནི། རདོང་ དུ དུང་བ་ཏོགས་ པརཾའླ་བུར་བའོ། །སུ་ཞེས་དྲ་ང བཞི་སའོ། །ཅིའི་ ལི་ཕིརའྱཧུལ་བ་ པར་འགུར་ན་ན། 
དྲང་པོར་ཞེས སུ་བབལ་སགས་པ པ་གསུངས་ཏེ། འ། ོ་བྭའི་གཟྦུགས་ཝེ ཞེས་བ་བནི། འགྲོ་བླ་ཚམ་ས༔ ཀྱིས་རྔིག་ ་ཡ་ཏིངྱ་ཀྱི་ཕྭི ༧ ཀམཆོག་ །དགའ་ལ་བ་བ་ཞིདཅས་ཐ་བྲན། ལམ་ མྱ་གིང་བོ་ འོདཀྱིས་ སཀུན་རོབྱ་ཀོ་བདན་པའིངོ་ངོ་ོང་ ཡིན་པའེ་ 
ཕི རཿ ནཞེས་ 'བ་ངན། དེ་ཞིན་དཞེས་ ་ བའི་དན་ཏོ། །།གངོ་ ང་དགའ་ ་བལ་ཡྱཾ་དགའ་། འ་བའི་ངབོཞེས་ གླ ་པ་ ་དཡང་། ནུ ་ཕཱ་ ་བརང་གིས་ མསེས ་སོ་སོར་རཾག་པར་ ་ཧ་བའི་ང་པོའོ། །དཡངའཀོ་བཤད་ཡན་ ཏེ། 











༄༅། ཀ།ཀུན་རྡོབ་ཀྱི་བདེན་བའི་རང་བཞིནིདྱ་ཏིས་ཏེ། དེ་ཡངསམས་ཙམ་ིར་ཡིན་བས། ཀུན་ཇོབ་ཀི་བདེན་བར་བསྔས་པའི་ཕཱིར་རོ། །ཧིང་ཅས་བ་བྲནེ། ངེས་པར་བཟུང་བར་བུ་བར་བྟལབོ། །གསུམ་ཆར་ 
| ཡངའཛཇིག་རྟེན་བའི་འགྲོ་བས་རིག་བརའྱཀརུ་བ་ཡིན་པས། འགྲོ་བཞེས་་བར་བྗོངདད། །གསུམ་ལ་ལྡནཅཾགསྒེས་པམངཊས་་བཞོ། གསུམ་པོ་འདིངག་ལ་ལན་ཅིག་སྐེས་པ་ཡོང་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། གང་དག་བར་རིག་པ་ 


ཤོ 



















ཡངམངཔ་ནོདད། མཚན་ིང་དངྲ་བལ་བའི་ཕིར། ཞེས་ཐ་པའི་ངོན་ཏོ། །ཅེས་ཐ་བནི། སཱུདཔ་པོའ་ཆིག་ཡོན་ཏེ། ཡོངས་སུ་རོགས་ཞེས་བ་བའི་དན་ཏེ། དྷལ་བླུར་ ཉར་པས་ངོམཚར་རྒྱེས་པར་འགྱར་ར་ཞས་ཐའོ་། ! 
བཅོམ་ལྡན་བཀའ་སྩལ་ཞེས་ད་བནི། དཔོས་ཚོག་པོ ས་ཏ །ན་དཔ་རོ་ཆིག་གྲས་ ན་བར ར་པའི་སྒནི། སྒུ་བཅིག་པུའོ། ས་འོ་རས་བིད་ཞིའི་བར་དངའ་སནར ཝེཚོམ་ལིགས་པར་སོལ་ 
བའོ། ཡབཟང་འོཞོས་ད་བོ་གཙོ། །།རྟོགས་ཧའི་ཕིར་ཞེས་བབ་ནི། རབ་ཏུ་བླསྲབ་པར་བྲ་བའོ་ཐོ་རརོ། །འདོང་ཆགསུ་མེདཅིང་ཤེས་ཧྭ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། འདོད་ཆགས་ནོ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའོ། །ཆགས་པཱལནི་ 


དགའ་བལ་དགའ་བའོ། །དབྱུ་བ་ཞེས་བ་བནི། དང་པོ ཁི་དགའ་པོའོ། །གསུམ་པོ་འེ་དི་དགྲན་། ཡོཔདག་བརྡ་རོགས་པའི་ཧངརུབྱཀི་ངོ་པོར་དམིགས་པར་མི་འྱགགར་རོ་། །གསུམ་བོ་ཞེས་བ་བཞི། གསུས་བོ་ད་ངག་ 
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གོ ༈སུབས་པྱའི་ཐཱ་པད་དྭ་ བས་པའོ། །ལན་ཅིག་སྨྱེས་བཞེས་གུ་བནི། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའོ། །བངྒ་རུབ་ཅེས་བ་བྲནི། རྫོགས་པའི་བརཆུབ་ཀྱི་མུ་ཡིན་པའི་ཕཱར་རོ། །འབོང་ཆགས་ཞེས་བུ་བནི ། འདྲོད་ཆྲག་ 
ལ་དམེགས་པའི་ཤར། འདོད་ཆགས་ཏེ། དབང་བསྒུརདང་པོའོ། །ཆགས་བྲལནོ། ཁུང་བརཉཧནྷ་གི་བདེ་བ་ལ་དམིགས་པོའི་ཧིར། དབང་བསརབ་གསུམ་པའི་། ། །དྲ་མནོ་དཔག་གི་བརན་གནས་པརྩོ་གརབ་སྔ། གཞིས་བ་ 
གསང་བཅི་དབངངསར་བའོ།།དམིགས་པརམི་ྩབར ར། །ཞེས་ད་བ། ཡང་དག་བར གས་བའིའབབཨིདུམཐག་པའིདུན་་བ་ཉངམལན་པའིཔོརརོ།།དའི་ངར་གསུམཔོསངསབཏིདྱའི་ཧཱི ཞས་ཧ་བ་གསུས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །ལྷན་ཅིག་སྩས་པ་ཞེས་དྭ་བཾ། ལྔན་རིག་རྐྱས་པའི་དོན་གྱི་དཁང་འསྐར་བ་ལ། ལྡན་ཉིགསྒྱེས་པ་འོས་ཧྲ་སྟེ། བཞོ་བཞེས་བ་བའི་ངོན་ཏོ། །ཤང་ཆུབ་དོརོད་ཅེས་ཐ་བོ ། ཌལ་འབུས་བུ་བཏགས་པའོ། །གལ་ཏ་དབང་བསླྲར་ 
བའི་ཏཱད་པར་གཞནལ་ཡང་། ཙའྭ་ཝིརབོང་བརམ་དཞེན། རུའི་རྱ་ཞིད་ཡེན་པའི་པིར། གིངོ པའོ། །དཤིངྱཀྱི་ཕོརཾ། དགའ་བོ་གྲྭསུམ་བྷོ་ནམ་བརྲོ་གྲུབས་ཞེས་ གསུངས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་གཞན་དག་ལ་ 
ཐམས་ཅང་དྲདེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན། ཚ་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཞིས་ཧ་བ་ཁྭ ་པེ་བི་ཉིངདྲ་མི་འཇོ་ར་རོ་ཞིན ། པེའི་ཕིར་ ༡ེ་གཙོ་ངོ་ཤིད་ཡིན་བའི་ཕིར ། ལྷན་ཅིག་སྒེས་པ་ལ། རྫོགས་པའི་ཧྭངཆུབཅེས་བརྗོང་དེ་། །པནི་ཡང་བསྣན་བར་ 


ཏ†‡6--/1] 








ཉིད་གསལ་པོར་བསྟན་བའི་ཕིར། ད་ཡངདགའ་བལ་དང་བོར་མཚོན་ཞས་ བ་མ་སོགས་པ་ སུངས་ཏེ། དགའ་བྲལ་ 
ཕས་ཞས་གགུངསཏེ། ཤུགས་ཊིགཞའཆོག་ུདགའ་བའ་ཚོབཞས་དའ་བཞ་པརའ་ 

པི །ཞེས་བ་བ་གསུངས་པཡིན་ན། །བ ཤདཔ་ 
ཇྭ་་བུཞག་ཅན། དགའ་པ་གསུམ་པྲཚུམ་ 


སནམཆག་ཏུ་དགའ་བའི་ ཨ་ཞས་ [་བརྲ་བསྔན་པརའ་ 
གག་སིན་ནོ། །དགའ་དལ་དང་ བོ་མཚོན་ཞས་བ་བནི་། དབང་བ ལྷ 

མཆུག་དགའངང་། དགའ་བེལ་སྤངས་པ་སྣ། འདིནིམ་ཚན་ཉིད་དང་དྲལ་བོའི་ 
གང་ཡན་པ་དབ་ 
རསྤིན་དང་འདྲ་ཞོན ། སྡྲཾན་སྲབ་མོས ་ 


ཌུ 
མ་ཡིན་ནོ་ཞས་བསྟན་པའི་ཧིརེ། དགའ་བ་གསུམ་བློ། 
རང་བཤིན་བདྲག །མཆོག་མཐའ་དགའ་བྲལ་དུང་པོ་ 


/[ 
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དང་པ 


གུ་དགའ་བ་ཡིནནུས་ཞེན། དེ་ 
་ལས། ལུན་རིག་ཧྲས་དགའི་ 


་ཞེས་་བཨཆོཿ 


ང་ལའ་བྱར་གསུམ་པ་ལས། ལྟན་ཆེག 
ར་བ་གསུམ་བ་ལ་སྲགས་བའ། [མཚན་ཞས་པ་ངབ་ 































ཧི་ན་པའི་ཉིར།ཞེས་བཟར་དགངས་སོ། །རདའིནི་མཚོག 


༄༅། །ཇོགས་ཀྱིས་བྱརན་བའོ། །སྣ་ཚོགས་ར་ཡབཅས་བ་བནི། རྒྱནཔྣ་ཚོགས་ཅན་ཧོང་ཡབ་དངྲ་ལན་པའོ། །མགྲིནཔ་གོས་ཀིས་བཀབ་བ་དང། 
རུ་དང་། སུ་ཏིག་དུང་། མུམན་དང་། གསེར་ངང་། དཔུལ་ལོ། །གཞག་ཅོས་བུ་བཞི། བཞག་བར་བུ་བའོ། 
; ཊངཏཱན་ཨཱ། །ཨ་སུགས་སྡུགསྤ་ཤིས་ཞེས་བ་བྱའི། ཨ་ཀརྡོམ་ཁ་སྔདན། 
ཿརི། དཁྲ་དཀིང་བླསས་པ་ལསགས་པར་རོ། རྡ་རསམས་དཔའ་ཞེས་བང། 


ཐམས་ཅངམ།ཀེན་པལོ་ཡ་ཤེས་པང་མཉས་པའོ། །འཁོར་བ་དངནྡ་རམ་ཧོང་ངག །ཅེས་་བནི། ཡེ་ཤོས་གངལ་སོངཔ་ངང་། མུ་པན་ལས་འངས་པ་དྭག་ཁད་བརཧུང་ཐ ཀྱངམང་པཞེས་བ་བོན་ལག་པ་སྣེ། སྡོས་པ་ཐམས་ཅང་ལས་ 
དམ་ཤཱེན་པའོ་ཡྲི ཤེས་པངམཏྭས་པའོ། །ལཁོརབ་དངནྡིརམ་ཧོང་དགུ །ཅེས་བུབ་ནི། ཡེ་ཤྲོས ཧཱ་ངན་ དགུ་ཧད་བརཧུང་ཟངྱ་༡པམང་པཞེས་བ་བནྡཾ་ལིག་པ་སྟེ། སྨེས་པ་ཐེམ 


ཨཱངྙ་བནན་ཏཨཱཿ 


པྲ་དྲ །ཕིནས་ཞོས་བ་བན། དངོང་བསྐུར་བའྲེརེས་ཟོགས་སུའོ། །ཆས་དགན་ལོཁབོར་བ་པའི་སྐོན་དག་པའ། །ཡ་ཤུས་གཟུགས་ཅནནི་། 


དོ་ཤིླ་དམ་སེགས་པའཚགས་སུཔ་ག 





གསས་ཁང 
ཞས་ཧྭ་བཞི། གོས་སར་པས་མགུལ་པ་བཅཔས་པའ། །རན་ཆན་ལྔན་ 


།དྱཀིལ་འཁར་བདུག་བོཞས་བུབ་ལ་སོགས་པནི། སྫོན་ྱེ་བོསྙན་པ་གསུངས་པ་ཡིནནོ།)།གོང་དུཞེས་བྲ་ང་ནི། ས་སྦྱངས་པེའེ་ 


ཧཱཾ་ཡང་སྭཧཱ། ཞེས་བ་བའོ། །ོ་ཆོདབང་། གསོལ་བ་གངང་ 


= 


.་ 


སྭ་ཀྱིས་གསལ་བར་སྟེན་བོརའགྱུར་ངོ་། །མཆོག་དགའཞོམཆད་ཏུ་གྱུའཔའི་ཤཾས་རང་སྣེ། འོད་གསལ་ 


པ་ནས་བ་བནི། ཐམ་ལའོ། །ཇི་ལར་བཤང་པ་དེ་བཞིན་ཞིས་བ་བ 

















དཉེདནི་བྲསས་བྭ་སེ། ཆོས་ཐམས་ཅངརོ་གཉིག་པར་བྲསས་པས། ཚལ་འདོར་བ་པའི་གྲཟུགས་ཅན་དྲུ་བུར་པའོ། །དྭལ་བྷུ་ནི་འདིང་བཞི་བའི་དབང་བླསསུར་བཞས་བ་བ་སྣེ། བརྟ་ཏོག་པའྲི་དིམ་ཐམས་ཅད་འདེས་མངོན་སུམ་དུངག་ 

བའམིསི་རོ། (དད་ཐམས་ཅདཔོག་ཅིག་བངབཅུས་པས། ཤུལ་འགོར་བ་དི་བ ས་ཅནདོབ་ངངས། ད་འ གང བོིདྲ་ོི་ང་བྲགས་གོ་འས། ནུ་བངིའྲགེ་པྲའོ། །།གེསང 
ྣུག་ཀི་གཞོ་ཕུགས་ལ་སེམས་ཉནྡ་ནམས་གཞུབ་པའི་ཡིར། ཌཱ་སཱངས་བཞི་བོ་ལུང་བར་ཤདཔ་དང་། དཔང་དུ བ་བ་དང་། དགུག་པ་དུང་། རེས་པར་བ་བ་མོས་མཧུམ་བར་ཞེས་ཧུབལ་སོགས་བུ་གྲསུངས་ཏེ། མཉམ་པ་ནི་ 
ཡུ་གཡོ་བའ། །མ་རྩུངས་པནི། ཁྲོབ་པ་བཅས་པའོ། །དྭལ་བཅིནནཡིག་འབུས་གཞིས་ངྲོཔལ་བ་ལ་བཉེན་པ་སྟ། དསནི་ལྡང་བརེ་ཧད་ད། །གང་གོན་འོགས་སུ་བརྟན་པནི། གཡོནན་གནས་བ་ཉེུ། ས་དབང བའཱ། །གང་ 
སྟེངདུ་བཏེན་པ་དག་གིས། གཡས་ཤོགས་སུ་ལ་བ་ངས་ནྲི། དགུག་པར་ཐ་བྲསྲ་སེ། ། སྣ་གོོང་ པྲུངང་པོར་བྷལ་བ་གང་ཡིན་པ་དསྐནི། རྔངས་པར་ཧ་བའོ། སྣའི་རྱ་མོནས་འབྱུང་པ་ཞིང་ཀྱི་རྨུང་ནེ] འཇུང་བ་ཉིང་ད། །འཇྲུག་པན་འགངས་ 
རཱ ྐ །ནང་གང་བར་ཁྱུར་བནི་བྲུཨོ་པའོ། །ཞུགས་ནས་མ་གཡི་བརྩ་བུར་པན་ཞ་བའ། །འདེ་དག་གོམས་པར་བ་བའི་གནས་བསྟན་པའེ་པོར། རྨོན་པའི ཤིང་ཞེས་པ་བ་ལེ་སེགས་པ་གསུངས་ཏ། ཁུ་བ་ངང་བཅས་པལ་ཤང་དང་། 


¿01--/] 
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ཤོ །བཞིནམཁའ་ལཱ་བུའྲོ། །དངག་གི་གཉེན་པོའི་ཕོགས་སུ་གུར་པནི། རཔའདོདཔའི་ལྟ་བསྒོལ་པའོ། །ངེ་ལྟ་བསྡན་མི ཌོ ལྩ་བུ་ཡིནའ 

2 ཀུབ་ཙཱ་བུར་གནས་པས། སྣགཀགཀ༨ྣ དད ཞུས་པའི་དྲོན་ཏོ། ། བཅོམ་ལཱནུ་ 

ཌུ་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། བདུག་མངྱ་ནལ་འཧོཌཞེསུ་བབ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ནུལ་འདརི་ཏིང་པའཛི ན་ཏེ དདཔ་ཚུན་པའེ་བདག་ཉིདངལ། ཡང་ནངཔལ་ཧེར་ཀའྡིནུལ་འབོར་དཔྱ་ོན་པའི་བྲདག་ཏིདྲན། ནལ་འབོར་ཛྱེས་ 
མམཐུན་པའ་ཛཾགསྱ་ཕུངཔ་མ་ལུས་པར་སྡངསུ་ནས། ངས་བཔར་འ་ བ་བརའྱ༡རརོ་ཞིས་བཱ་བའོ། །གལ་ཏྭཾ་ཧ་ ྟ་བུའི་མི་མཐུན་པའི་ཤོགས་ཀྱི་ཡུང་བོ་ལས། ལྡའརྣལ་ རུ མ་ཡྱིས་ཇ་ལྟར་བ ལ་བར་འགར་ཞ་ 

ནཿ བནལ་བོརྦྭའུགྱར་བཱ་ཉིང་ཡིན་ཏ། ཇི་ལྟར་རིའི་ཕུག་གིནང་གི་མུན་པའི་ཕུང་ ཙཡུན་རང་པོར་བསགས་པན། འབུར་ མུ་ཐག་པའྲ་མ་ ནྱོ་ཏྲི་སྒདཅིག་གིས་ལི་སྣང་བར་ཧེང་ རེ །ད་བཞིན་དྲ་འདུར་ཡང་བདག་མང་མ་ 

དང་། དྭ་བས་པའ་རྔ་ རྫ་བསྒོམ་པའི་ ང་པར 'འགྱརརོ། །ཞས་ཧ་བར་དགངས་པའོ། །གལ་ཏེ་ངྷལརན་ཡང་གཞེན་པོའི་ཕོགས་སྐྲ་དཅིགཙམ་བསྒམས་པས། མི་མཐུན་པས་ཉམས་པར་འགྱར་པེ་ཞིག་ཡིནན། ང་ལྟན་ 








་མཐུན་པའི་ཐོགས་ྱི་ཕུང་པོནི། རྒྱམཚོ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། གཉེན་པོའི་གོགས་ 











འཁ† 


པ ཇ་ 


> 





༄། བུ 
༡འོ། །དགའ་ཆེན་ཞེས་བ་པ་ 


/ཏའགྱའ་བས། རྔོ་རྗར་ཁགྱར་བར་བའོ། 
ཧུཿར་བསྭ། རྡུར དྔ 





མི་གསལ་ཞེས་པ་བནི། བསྩེང་པའེརིམ་པ་བསྒོམ་པ་དངལྔན་པའིའཾ། །གལུ་ཏྭ་ཕག' 


པར་གྱུར་པ་ཞེས་ཧྭ་བའི་དོ། ཏོ། །འདི་ཉིང་ཐབ་ 'དེ། དའི་ཁྲབས་བུ་ 








ཨཿ བའ་གྱུར་བས། རྡོ་རཱཌའགྱུར་བར་པྭའོ། །ཞེས་ཧྭ་བའི་དོན་ཏོ། །འགྲམ་ ་པུལ། ༩ 
ཡན། འདྲོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ནོ ! །ག་རྐྱའི་དངོས་གྲུབ་འགླང་འ, ༡=ཞེས་བ་བོན། ཤགྱ་ཧཆན་པོའི་དཔ་གུབྭཏཱའྱགཱར་པའོ། ཛཿ 





གཉིས་ཞེས་བུ་བ་ལ་སོགས་པལ། འགུས་གཉིས་པོ་ཤིང་དིལ་བླ་ྲུས་བང་འྲབས་ཞུ་དརོ། 
ཙིར་ཤོས་བ་བནི། 


རྒྱེན་པོའེ་དངོས་གྲབ་ཐེང་པས། ལྕིའི་གཟུགས་གཏིས་ཐོབ་པར་གུརཔ་ངའི་ཕགྱ་མཆན་པོའི་དངས་གྲབ། 











།ཟེའུ་འབུ་ 


ལྲས་པ་དོ་གཉས་ཀྱིས་ས། 


` ༨. 


དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་གཞལ་ཡས་ཁངན་སྤྱོད་ 


པའི་ཚངན་པ་ལ་ཡོགས་པའོ་ལུས་འཆགས་པངང་། འཇིག་པ་དགུ་གིས་བསྐང་ཅོང་། འཇིམ་བརའགུར་བེ་བཞིན་དུ་ཤུན་ནམ་ཞིན། འབུངངཔའཇིག་པ་དག་གིས་ཀུང་། །ཞེསུ་ཧང་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འྱབངཔ་འཇིག་པོ་ 
ནུ། ཐབསནི་ཞེས་བུ་བལ་སིགས་པ་གྲསས་ཏེ། འབུང་བཞིངཅེས་དུབནི། རྐག་ཏུ་འབུང་བར་འཛུར་ཏོ། ཇི་ིདནས་ཁའ་གནས་ཀྱི་བརྡད་དགུ་བསྟ་ཅུག 
། འདི་ཞིད་ 


དྭག་གིསྱ་ཀང་གནོང་པཱར་མི་འགྱུརརོ། །ཅིའི་ཕིར་གནཱོད་པར་མི་འགྱུར་ཞེན། ཐྲ 'སྔོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དངེས་བུ་བཞི། རྟག་ཏུའབུང' འའ མཱ 
མས་པ་རྫོགས་པར་འཚྱུར་པ་ཧིདང་ལྟར་འཇིག་ པར་འགྱུར། འཇིག་ ་བཞོས་ 'ཧ་བནི། ངངོས་པོ་ ཐམས་ཅད་མི་དམེགས་པའོ། །དཉེདནི་ཤས་རང་ 





སྭ 







ན་སི རྔ་རྔེར་ 
{ །གསལ་དང་ 










0[17[--/] 


སྭ་སིངམ 
པོའིདོ་ 


ཐར 


དཅན་ཡིན་པ་དེའི་ཤུར། 


ནོ། །ངེ་ཡང་བསཾམསོ་པས་ 


། ངེཾ་རརྨི་ལམ་ 


ས་པས་ཉྲིའ་ 















ྒ ; ༩ །ནི། སེང་གེའི་ཟླ་ རཚོ། ། སྭ་བ་བནི། ངེ་ལྟ་བུར་ འི མ་པའི་བདག་ཤིང་ནྱ་སི་བྲཾད་བཆེན་པོ་་ཉིད་ངོའ་ཉྲིདྱཀི་དཀིལ་འཁོརྱགི་ 
ཿ ྲཡིརོམཔར་ གིག བ་འོ ཏ ནིང རུ ཆ:ཆུར བདག དིབ བོད གོ ་བར་ རར 
3: * ཌྷཾསའིམན་ངག་ཞངལསྟ་ཇི་ཝུ་རིག་པའོ། གྩོཿ་ན། བདོབཅེན་བོ་ཞེས་ངོ་བནི། བ ཀོ དན དྲིད རི པགྱར་པནི ནི། སས ་་ །ཞེས་པྭ  བའི་ངོན་ཏེ། ། 
། 6 ༢ ཤིན་རླབས་ཞས་ ས་པཱ་བནི། པའིརང་བཞིནནོ། །༩ །པའི་དོན་ཏོ། ལ་དངོས བནི། ཁོརརྔ་ པང་། བ པག་མིངམའི་ ཏཱིལ་འ།ཁོརརོ། །གཞན་ལས་འབྱུ་ ངབམངས་ཧྭ་ ་བདི། གཞནཛས་འ་པང་ 





བམ་ཡིན་པའོ། །གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེསཀི་དཔང་བསྙུར་བ་ནི། ་བཟོང་པའ་མཚན་ཞིངྱ་ཀྱི་བ ༨ ས་པ་ཡི ཇྟིལ་རྨནམ་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཏི་མཆོག་དང་ཕན་པ། དཀིལ་འ 
ཉི འགྲས ང་ཨིཤས་ཀི་དབ་བསརབཞི། སོས །ཞས་གསུངས་ འི་ཤེར་བོཞ་ ཁིད ཡིར གསང ཞན། དཔམ ཆད དན་དང 





།བཟི་ངོ་པོ་ོདྲདུ་བསྔགས་བའི་ཕིར། ཛོགས་ བཞིས་ཐ་བ་ལ་སོགས་བ་གསུངས་ཏེ། བསྒོམ་བ་ སྭ་ཧྭ་བན། ལྷཱ་ཉིད་བཅྡོམ་བའོ། །མད་བའི་བིད་བ་ཞིསནོི་ཞིག་དགོས་ཞེས་བ་བནོ། དགོས་ 

བར ཟུ །དགོངས་བདྡིའའི་ཡིན་ཉོ་ བད་བཅན་བོར་མོས་བ པོའ་དཀིལ་པབོརྱཧི་ཁརཔ་བློས་པའི་འབདོབ་འདིས་ཙི་ཞིག་དགོས། བདེ་བ བཆན་པ་འབཞིག།བནས་མངནབརའདོད་པའི་དོ་འབུབ་ 

ནོ། གུས་པ་བྷས བའི་ཕིར། .དང་བའི་ཤུགསྲ་ཏིས་རབྱཏུ་ཉམས་ཞེས༔ བ་ལ། སིདཁའར་བལ་ུས་བདཝནབུམས་བཞས་བབདངའིརམབ ང་ར ལུསཿ ཀི་དངེས་ 

ཏཱ མདུཅས་ཧ་བནིི། བ སྐུད་བའ་རི་བ་ད། ཉོད་ལྭ་སྟོང་པར་ཧྲད་པའ། ཧཿ གང་ལས་བདྲཞུས་ཛོབད་གྲན ནན་ལས་བདྲབ། བདྲབཀེ་བར་བསྟུན་པརནུས་བམུ་ ཡནནོ།  དྣེལ་བསན། ང་ཉིད བདྲི་དནིང་ོ་ 
-ླ བཞེས་པ བར་བརྔང་ངོ། །ཀུབ་པར་པང་དམཡཡོངབའོའིདགིའནད་ རྱི། ཁབ་བརག་པའི་དངོས འན ། །གཉི་ག་ཡང་ཁབ་བར་པྭ་བ་ངང་། ཁ་ ཁབ་བྲར་པེད་པའི་ངོཔ། ཏདཡྲིན་ཏེ། པེ དལ་འ 

ཡང་། ལམ་ཁ་བགས་བཡོངཡདོས་ཇི ་ཡིན་ལ། ལྱུས་དམདབབམངཔ་ བ་ཡོད་པམ་ ཡིནོནོ། །ཞེས་ཧ་བའེ་དོན་ ར །ཏསབ་བར་མབསསའི། དབ་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏ་དྷཾ་ལརན་དྱཀིལ་ 
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སྭ་ཏེ། རྣམ་བར་དྭག་ ག་པནི་དྲིམ་མེད་པ་སྟེ། འོད་གསལ་བའི་ངོ་བོ་ཞིདདོ་། ཛའི 
ོབ་ཉིད་ཡིན་བའི་ཕཱར། འགོ་བ་སངྦྱརཾསྭ་ཀིང་བཞིན་ཉིད་ཡིནན ། དྭལན་ 
ཞི བདནནྡ་ཚིརནམ་པའིའས། ༈་བ་ལོ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། བཞིན་པ ག།བ་དོག་ཅསཆོ ཁལ་སོགས་པཞི། ཐིམལ་པའི་ལུསྭ་ཀི་ནི། ཞུས་བུ་བའི་དུན་ཏོ། དྭ་།རྡན་ 

མ་བ ་ ་ ` གས་ཞེ་སྭ་ཧྭ་བ ལོ + ངས་བར བའི་དོན 
(ལས་བ ཡང སུ ངན་ལས་འ་ མ་པ ནཾ ཉཱ ¡ ཁཱ ཁ་ཡན་པས། ངའ ར་འདྲ་༩་ ཅཔ་དམས 
ཡང དྲིས དོ གསུངས འདན་བརྱསཅས་པའིནི། ེ་ལམ་ འའ ས་བའི སྔ གསྩྱརའའོ་འིའིརརང་ ག་ས བི 


འི་ཐིར་རོ། 


ཇིལྟར་ཧསན མ་དགྲ་ནམ་བའི་སྲམས་ཀྱིས ས་ཐ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུལ 
དི ཨངོང་ ས་ས ཞིས ཅི གས་པ་ག ས་ 
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༤༨ 


། །རཾགས་འབུམ་ཀྱི་སོ་སོ་ལ 


་% ༄༅། ནི། སཱ་བར་ཤེས་པ་སྟེ། དའི་ཁམས་སྭོ། ཤྲུ 
གིཔའཇུག་བརའྱགུར་ངའི་ཤེརརོ། །དིངྱའིཤིརིཕུགདོག་སཱ། ཨིར་ག་ཏབ་ཏཞས་བ་བའ་སང་ཊི་བུངས་སྭོ། །བདེ་བནི་ནམས་ངར་འཇུག་པའི་ཆགས་པ་སྟ། ཆགས་བཡདོའའི་མཆུནཏིདཅན་ལིན་པའི་དིར་རོ། །དཏིད་ 
ནཱ་འབོར་ཆེགས་ཏེ། འྱགོ་བྲ་འཛས་ཅད་ཁ་པོག་བརྒྱར་བའི་ཕྲི་ 

སླིཞེས་བ་བྲནི། བད་བཅེན་པྲོའི་རང་བཞྭྲ་ཧི་སྐམ་ས་སོ། །རང་ 

ཟན། དོ་བཞན་གཤགས་པའ་ར་གས་ 
བརའགྱུར་ 


། སའི་ཁྲམས་སྭོ། །ངེཏིདའི་གཏིམུག་གིས་ཆོས་ཏེ། ས་བའི་ཤིརརོ། །དོད་ཅེས་ཤ་བཞི་ད་བའོ། །འདོང་ཆགས་དོང་ལས་ཞེས་བ་བནི། ཆགས་པཞིད་དོ། ། 





༠༤ 6. = 


¬ 


ཤིད་ལའོ། །རིགས་ཀྱི་ཚགས་ལཞོས་བ་བནི། དེ་བཞན་གཤེགས་ཀིརིགོས་ཀྱི་ཚོགས་ལྷས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིརིགསཀ་ཆོགས་ཉནསིརིགས་ཏེ། རེགས་དེལ 


སྭ་ཀང་རིགས་ཧེ་བ་འབུང་བརའུགུར་རོ། །དེ་དྭགུ་ལས་ཀང་རིགས་གཞན་གངས་མེང་པ་འྱ་དུང་བར་འགྱུརརོ། །ངདག་ཐམས་ཅངྱ་ཀངམཆོག་ཏུང་གའ་བའི་རིགས་ལས་འབུ་ 









། །དྷནིནཱམ་ཁའྷི་མཚན་ིདད། རངབནེནམང་པའི་པོརར། །པ་ཨ་རྔོརི་རིན་རིན་འཆང་ངོ་། །དོན་ངམ་བར་རབཏུ་སྣོན་པར་ཤེད་བསན་བུ་མའོ། །སོཾ་མསུནི་ཆེན་ པོ་ 
ལ་ཞེས་ཐྭ་པལ་སགས་པ་ལ། དཤེདལས་ཞེསོ་བ་བྲད། ད་ངག་ཧིངལས་སུ། །གང་གཱའི་ རྨདཞིས་ཧེ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཤྲགས་གཅ་གན་ཞེས་བ་བ་ 


གིརང་བཞིན་ 


€` 


གེ 









[= གོ ་ 
བའ ང དགུའ་བ་པཔཞིརོ། དགོབ བཞུས་བནི། སུང 


761-/] 


ནུ ད་ཡགབའོ མའ ད་དང ངགས་། དྭཉིལ་འཁོརག་བོར་ལོའོ། །པེའ་སོམ་བནི། 


་ གི་ག ་ ར་ ་ 


སྭ་བང་ལ་སོ ས་བ་ལ། རྔོ 


།།དནཱས་ཞྭ 
་བའི་དང་པར་བསུན་བའྱི་དུདདུ། ། ཁས ་བུ་བཞེས་བ་བྲནི།  ི་་ 


རཿ པ་གསུངས། '། 


རབ་འ 
(223 


སྤམ་པན། ང བད་རརན་པའི་ ཡེ ཤེས་སོ། རོ གས་ལ །ངགོཿ ་ བའི་སྐང 
དྭརིགསྣ་ནམ་ པ་ བཞིའོ། གཞུདཱ་ཡུངཞས ་བ་བནི། ༼ཤིན་ཏུ་སྣ ་སྤེས་བ་མེངཔ་ ཉིདྱ་ཀི་ སྤྱད་པའོ། རང 


། གཔི་སྔོམ་པ་ཞ' ཞོན། སངས་རྒྱས་ཀུན་ྱཾ 


ཇིག་བབྐགས་ བཀག ང་།་ 
ོ་་ 'སྲེ། བད་བར ཅེ ཆེན་པོའི་ང་ བིཏིདཅས་སངས་ཆུས་ 


བས་འ ས་པར་བའི་ཆིགས་བཅད་བསྡུ་བའོ། །སྡིམ་པཿ ས་པ་བ་ལ་སོགས་ང ལ། 
















༡༡ | ༄༅། །ཀུན་ལ་ཐྲཱ་° ་དྲང་པཨི་མངའ་ བའི་ཕིར་རོ། | །ཨ་ཛཾ་རཱམ་ བར་ཞེས་ ས་བནོ། ཆུས་འྭཚུང་གི་པག་ལ་ བཞས་ པའོ། །པེ་ཇི་ལཱར་ཤེས་ཿ ཤར་བ་འོན། 
བྲཱ་མའི་མན་ངག་ལས་ཤེས་པར་ཧྭ་ཞིང་། རབ་ཏུ་བསྒྲཔ་པོར་ཧཱའོ། །མཁའ་འགྲོ་མའཞོསྲ་པ་པནི། ཌྫཌནི་མཁའ་ལ་འ བར་བ ད་པ་ཞེས་  བའྲི་སྐང་ཀྱི་དོཀངས 
རྫོ་རྣུལ་འབོརམོའོ། ¡ཛཾ་ངག་ རོམ་པ 


ཐམས དལ་ནམཁའ་འགོ་མཉས་བླ་ཀཀོའི་དང་ ཉིས་ང་ ཅམ་ལཱན་འངས་ཀྱི ིས་བསྟན་བྲོ་ཡིན་པས། རཁུའ་འགོ་སནི། དེ ] 
ས་ཅང་ཤི་སྐ་འང་། ས་ངོ་བོ་ཤིངི་གྱརིག་པར་བྣས པའི་ཕིར། ཨའེ༔ ཾམ་པའིཆ་དྭངངོ། ། །འདིལ་བཟང་པོ་ ང་པོ་ཡེའ་པསད། བཟད་པོ་སྣ། 


¡2 ¡| གཤགས་པ་ཐམས ི་ གསུང་ངདང་། 
༤༦ བམས་པ སཱཀའོ། །གནེས་ཞེས་བ་བརྡི་འེནོ། །སངསྦྱ་ཆས་རིན་ཆེན་ཞེས་ ་བ་ལ་སོགོས་པ་ལ། ངེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལྔ་ནེ། ལྕོང་དུ་ ར་པ་ལ ༤་སང་ཆེས་པྭ་སྲ། 
ངོ། །དགའ་ བ་དལས་ཧེ་པར་འགྱར། །སྒང་ཙཾག་ངད་ ི་བས་ེ་བ་ཡི། །ཞེས་པ་བོནི། རྣས་པ་སྣུ་ཚོགང་ལ་སོ། སོགས་པའི་དཧེ་ ེ་བས་ལཾ་བའི། །གོལ་ཏེ་དགའ་འ བཞདཡོད་པར་ཁུངན། 






† 








ཱུ བ་། །གསུཡསྟཏེ། རིམྨ་འེས་ ཞེས་བ་བནི། དགའ་བའི། གྲོབ་དཔོན་བྱི་དབུང་བསྒྲར་ངའོ། །མཆོགཏུ་དགའ་བན ། གསང་བཟི་དབང་ངོ་། དགའ་བོ ཤིས་ཆབྱཀི་དབང་ངོ་། །ལྷན་ཅག་སྙེས་ པན་དབང་ 
བསྣུར་བ་བཞི་པའོ། །དྷ་ལར་དཔང་བ སས་བ དཅིགམ་བཞི་དང་། དགའ་བ་བཞྲི་བམའོ་མན་ངག་ལས་སྦྱར་བར་ཤེས་པར་ཤྭ་ས། དྷྭ་ལརན་དབང་བཞིའྷ་ནམ་གངས་ཤེས་པར་བའོ། ཟླགདཔའི་དི བས་ཞས་དུ་ 
'ཡགས་ནི། དབང་གི བགསིགསུ་ས་པཡིན་ཏེ། བུའི འྱི་ཧྤུང་ལ་སཾགས་ ± ་ མ་པ་ད གོད་པས་པསྟན་ཏེ། དྲཾནམ་པར་དག་པན ། བད་ཞུཞེས་བ་བ། ཡི 
















ཀདདྲན་བྱི་དངུང་འགྲུར་བའཾ། །སྤོད་པའི་རྨུངལ་སོགས་པ་ཁ་གྲོནི་ཐཾ བས་དང་ཤུས་རབ་རེས་སྔ་ཆགས་པ་སོན་པར་པོང་། ལནཧུནྷ་་བེའྱདཔྭ་ཙཾ། དྲཾདྡམ་པར་དག་བནི། གསང་བའི་འབང་བསྐྱར་བའེ།། 


ྤི་རྒྱད་ལ་སེགས ་བཅི་གཅུ་ཡབས་ད གམརབ་པནུ་ཞང་འུང བྱུངསྟེ། པའི་ནུམ་པར་དག་པནི། ཤེས་རབྱ་ཀོ་དབང་བསར་བའོ། །རྣལ་འོར་ཤ་ན་ཡེད་པཅས་བུ་བལ་སོགས་པ་ཁཉི་གུུ་ཐབས་དེང་ཤེས་རང་གཉིས་ 
ཀྱྲས་ ཧཱམས་པརའཇྲག་པའ་བུང་བས། ཕའྣི་རྣམ་པར་ངག་ ་པཿ ན་། དངང་བསྲུར་བམ་ ་བ་ ་བཞིའོ། །པེའི་ཕར་དབང་ནིནམ་པ་ ་བཞེ་ །རུ་བཤད། །ཅོས་གསུངས་ ཏ། བཞིནྡིནམ་པ་ བཞིའོ། །བཤང་ཅེས་་བཞི། ངེས་པ པའི་ 


©661=-/ [ 
ཤཱ 
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དའདེར་ཏེ། སལ་བ ལྡན་པར་གསཿ སྭ་ཅན་ཐསས་ཅང་ལ་ཕན་པརྐབ་བའི་ཤིདཞེས་པ་ ་གབའི། དབང་ཤ ས་བ 
` རི རྗོད་བར་དྭ། རོ ོ ལི ངོ 


དང་་ཨ ར་བ ས་བྱི སི 
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རོ ཁི་ཤིར་བད་༤ྟེ། ༠ ཤེས་འདིན་ཆེས་ཕ་ཞིང་། 
བྭ་སེ། བཞི་པའོ། །སེམས་དབའ་ཆེ་ཞེས་ཤ་བདི། སློབམས་རྟོགས་པར་ཧྭ་བ 
ཨོ་ཨོོ ཧོབ བེ སོ་བ །ིང་ས་གང་ལ་གས་པནི། །འུདཔངབསུརབའི་མཚོན་ཞིད་ 
ེོ་ངོ་ལ་སོག གས་སུ པུ ལཿ ་བ དབང་བསྐུར་བས། དཔུང་བསྡུར་པའ །བུང་ཀུན་ཞིས་ ནེ། བཾཔོའཚོག ས་ས། །ྫར་ངོན་ཞིཧ ན། ལ ཐི པད གནེ ཏེས་སུ་མང་པ་ 
ཧ་ོརས་སྤུ་གནང་བ་མདོར་བསྔན་ཏོ། །དབང་བསུརཞེས་བ་ ནཱ། དབུང་བླས་ རི་བ ཆུས་བའོ་ཡ་ཤིསཆེནོ་བ་ང་ད། །ཐཱམས་ཅང་ལ་ཞེས་ྭ་བཛ། ལཱག་ངྱ་བཞི་ཡུས གནས་འའ། 









ར་བཐོབ་བའི་ལན་ཙོག་ ཟས ཡོའ་བ་རང་། དགའ་པྲལ་གྱི་ཛོ་བོའོ། །གཙོ་ 
ཊཾ ་ ས་བུབ་ལར་གས་པ་ཅུ། འདྲིཉིདཅས་གུ་བཞི། མུང {ངས་ང ང་པདྲག་ཏཾད་ས་དྭ་བྲན ། མཆགཏཱ་དབོའ་བ་དང་། དགའ་བ་དང་། དགའ་བ 
སྲ ས་སམ ཡུལ་བཀིདདོ་། །འཉིས་ནོ་དདགའ ྱའིདོབོའ། །ད་ས་དང་པས་ཡང་པངག་ཤད་ ནཱ ༣༽༽༨ །ད་དག་ཐམས་ཅང་ལ་ [དཔ་ནས་གནས་ 


པཞས་བ་བནི། ངགའ་བ་གཏུམ་པི་ལསཁ་ཆོགརྱ་ུ་ རྒྱར་པའོ། །བརྟནནི་ཆོས་པང་། བསཆིག་ ཡགྱ་ར་བླམས་པའོ། །གཡོ་བ་ ན་ཝི་ལོལ་གྱི་ཉཱགྱ་རྒདང་། སྙམས་པར་འཇུག་པའོ། 








/.1 


191 





ཐིམ་་ །དེཉིད་བསྟན་པའི་ 


རླུ་བརངག་པས་སམ་ ང་། ། མས 





ཁུ ་གཡའིངོ་ཏ། ཧཱ ང 
2 ས་པར ར་རོ། ། སུང་གས་གབནི་ ནི། གསོང 
 ་ འི ་ ཌཱ ཤས སད ་ ས་འ ° ས་ཤ་བནི། དབང་བ །འདིས༔ ཀྐ 


ར་ ཀས ཤཱ ངང་པཱ་ 
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` པཱའ་ལན་བ་ པའི་ཙི་ རར། 
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མཛདདོ། །ཕྲགནི་རིན་ཆེན་འྱབུང་ལྔནནོ། །ཆགས་བཞི་སྣང་བམཐའ་ཡས་སོ། །ཕག་དོགནི་ངོན་ཡེཿ 
ངང་། གཏྲི་གག་ངང་། ཕམ་པང་། འདོད་རཱགསྣ མསྭ་ཤིསསོ། ། །ཡང་ནི་གོརིཞེས་པ་བཞི་སྒྱོ 





་གུག་པའ 


ཁཾ།  བླ་ཧཱ་ནུས་ བ་ལ་སོགས་པ་ལ། པུ, 
། ངུ། བྱེ་ལཱི་ངང་། 
གུངང་། ཙཾ་ང་། བྷཏ་ལཱ་ ཅར 





བཱི །འབྲོ་ ་གས་བརྐན། གུ གྲུས་པཿ 


རིགས་ས དན །གཏཾསག་གིསན་ས་ མའོ། འཛ ཨགས་ཀྱིསནི་མ།ཁའ་ 
།བདྲག་ བ་ནི „བངག་ཊ སྭ་བོནན། ། བའི་བ ་ལན་བསྟན་བའི་ཐིར། 


ལུ་སོགས་བ་གསུངས་ཏེ { ཨཱ་ལ་ངང་བི་ནི་ 


གསུམ ། བངས་མང་རྣལ་འེ་བོརམ་ཞ 


སྲན་པའོ་ འི 
ག་འཚ 





རེའོ། །རིམ་པ་བཞནི་ཞག་ཧྲོ བཿ 








ཙཊྟཾཀ་པང་། མརོདཀནིམཁའ་སྟོ་རྣལ་འབི་ཡའ། ¡ །གལ་ཏེ་སུམཧུ་ཙ་གཉིས་ཀྱེ་པནི་ 


པུཀྐ་ཧི་དུང་། ཤ་བ་རཱིཔང་། ཙ འྲི་ངང་། ཌོ ཕི་ནྡཾ་རམས་ལ་ཞ་ 
` རྦ ལིའི ྨོིས་། འདོང 
ཅཱ རིས་བ་གསུམ་པའི་ལན་བསྟན་པའ་པོར། ཨ་ལི་ཞེས་བ་བ་ 
ཨགས་ཀྱོ་ལ་བུལས། _ཞས་ཧྭ་བལ་ ་ཡིགས་པོ་གསུངས་ཏེ། གསུངས་ 
བནྲི། རིམ་བི་ཏཱ་བ་བཞཾན་ང།། །ལ་ལས་རས་ཞེས་ཐ་བ་ལ་ སོགས་པའི 
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> ༨༨༥༢ 


འ།ཁོརཁོར་ལོསོགས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་བའི་ 


ིད་འཛིན་བསྐ་རོསོ་སོ། ། 


འི་གསང 


! གང ས་བསན་དཁརཔའོ། །དག་བཞེས་དྭ 


པནལས་འདས་་ཅེ། 


་གསུངས་ཏེ། ས་ག 
། །གྭ་ངན་ལས་འངས་པར་འྱ མཱཾ 


ས་པ་སྟ 


ཧན བསགས་ཏེ རའྱ་བུར་བ 





རི 
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= ' ས་བའི ད་བ བསྲགས་ 


ཤུ ཕྱངཔའད་ བའི་ཕིར འོ འོ མཚེན་ ཤིང་འིདྲ་པངྲ་བལ་བརས༽་ ག་ 
རད 1 སྒྲེལ རྟ འགཔལ་གྲ་ ལས འབས་ཊུ རན་པོ  ས་བླག་པར། མཆུན 5 ལ་བས ལུག 
གུཧེ་ིགས་པའོ། ཛིམ ཡངན ན་ཏུ་པཱཾས་ བླས ་ ར་ལ ་ ས་ཡས་ཡོད་ 
















།དེལ་བཡང་བ་མ་ ཡིན་བའ་ འི་ཧཱིར་ པོ དིད 'ཧབ་ལ་ 'སོགས་པ་ལ། ུལ་འགོ་པཞས་བ་བའི། ག་ ་བ་བནཱ། པཱ གཆུརན་བོའི་རལའགོར་རོ། །འ་དག་པནི་དབང་བསྐུར་བའྲ་རསཐོ ཐྫོགས་སུ་ཐཱ༔ ཧྒྱཆེན་པོའྲ་ 


©; ཛའ 'ཐོབ་བའོ། །དེ་ཡུང་བསལ་པ་གསཨད་དཔགཏམད་ 'བསྒཾམོ་པས། ག་པའི་ང ར་་། ཿབྟལོས་མི་དགོས་ཕར་གཱགྱ་ཧ་ཆེན་ ཨྒྱཆེན་པེའོངངསེ་པླཔ་འཐབ་ ཙྭ ཙ་བ 
ནིབང་ མ་ཆིནཔོརའ།ཁརམ་ལ་ 'གནསུ་པའཾ། ( ཆུ་བཏན་ཞཾས་ཧྭ་བལ་སྭོགས་པ། ཧཱཿ ལབ་པ ས་བརྟན་པའི་སྡོ་ཕའཾ། །ཏྲཡད་ཅད་ཡོདོད། །ཞསཾ་སྨྲ་བ་འདིལ་ 
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ཡོད་པས། རི ་ སསའ ལམེ་ུ། 1 སུ་པོ སྭ ཞཾསུ་བ་བྭ་ཾ བས ཀླུ ལ་དུ ངས་འ །་གརིག་པྱ་ རས བཞར བཏིད་ 
། རྭོ་དུག་ཡདདག་པའི། ན་ལ། སཡ་ མས་འཇེངས་བ་ཡོང་། ཨིན་པའི་ཡོར། ཤི་འདན་ཕལ ར་མ 
ལྐིག ངམང་¦ི་ད་གནས་འཛོད།གཤོསསིང་དོས་བི། ད་ལས པོ ཨཿདག་དོན་མསན་གའི། བོས་བ དིམས 





།ང་གི་ཕི ཌོ་བོ་ཞེས་བ་བལ་ 


ཆེན་འྱབུང་གནས་སོ། །མས་ཞེས་བ་བཞོ་ ། རིན་ཆེན་འུབྱུང 


བཱ གནོས་ཀིས་སོ། །གཱང་གི 
གཏོགས་ཞེས་བ་བ་ལྔ་སྲོགས་པ་ལམ་ཡོན་ཏེ། ཞས་བ་བྲནཾ། འཛུ་ བརའའྲ་གྱར་བམ་ཡྲིའ་པའོ། །གཟུཤོསནི་སྲ་ 


གྭ ཙོ་རིས་ཞེས་བཁུ་ལ་སུགས་པ་མོ། དེ་བཞིནདུ་བས་རིང་། ༤བུའི་དུང་། ཙུཿ་ལཱ་དང་། 
ཏེ། །ཨ་པཾ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགོས་བསྐནད། སྣང་བ་པོའི་ཚིག་ཡིནན། །ཞུ་ཀས་ནས་ནོ། རས་ཧྭ་བཿ པེདགཡང་ 
ཛོའི དྲི སཱ »་ བཱི ། དཱ 


རེ །བྫོ་ཏ་དཱ ་བ་ རོམས་ 


༢༥ །ཨཆྡུ་སཔླ་ཞས་ྭ་བནཾ། ཀླུ་བརྒྱདཔེའ། །ས་ཧོ་ཞེས་ཧབ་ 
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པའོ། །དཅི་ཞིག་ན ། ཕྱུལ དུ་པཱངས་ 








ན། སྭཧཱཞཾས་པའི་སྨྲས་ཏེ། 
དྭ་བ་བྲཾསེས་ཏེ། ལེ་ཏག་དུང་ 
བའོ\ །ཇནྣཾཁུ་ཊི་ཕཌ་ག་ཏས 
གཞན་བྱི་དན་བཟང་བནམ 
་ལ་སོགས་པ་ལ་འགུར་རོ། 
གསུམ་ཞེས་བ་པ་ལ་སེབ 








ཙིབུར་བ་བའིདློད་ཏོ། །ཨི་དཞས་ཧབལ་སོགས་པ་ གཞས་བུ་བནི། བུམས་ཤིགྷརུས་ 
། སྤོསོསམ། མི་སི་པཾ་ལྷ་ཞེས་ཧ་བནྲི། ཱ ནི། བཅུ གི་དགོས་པ་ཐམསྱ་ཅད་བསྒྲབས་ཤིག་ 
ལེགས་པརའ ར་ངོ ཞེས་བ 

ས་པར་འ་བརེབས། རབྭཏའ་བོ། ༥པརའིྱགྱར་པ་ཞོས་ཐའ། ། །དབ 
བ་ལ་སོགས་པ་ངང་། གསང་ 


རའཁོརལོབ་རྲ་བུས་ཨུ་གནསོ་ཤན། སྣེང་པང་། འོག་དང་ 


-དེ །སེངཅིང་། ་འ ལབའ་ 
་བའ། །འགོ་བརབཏུའབོརོ་པྷར་ 


བའོ། །རྟག་ཏུཞས་བྭ་བ་ཐསཾས་ཅང་དའ་ ། །རྔརྨ་སྟིང་ཕཾས་ 
མུང་ཐུགས་སུ་ ་བ་ལས། ཞས་ཧྭ་ང་ལ་སོཿ 


ས་སོ།། 


ཡ་བི ང་པ་དང 
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 ཕིངད་པར་ 












ཤེནཏུ་ཞཾས་བཱ་ བནི། གའ་བའོ་ཁངས 
ཧེདཔའོ། །ཤར་གྱིསྒོར་ཞུལ་བྭ་བ་ནི། སྣ གོ 





༄༅། །པའེ་གརབས་ཏེ། ད་པ་བཅས་ བནི། དརཔཞས་ པའི་དོན་ཏོ། །དབའ་རུབས་མེད་བཞུ '་ཧྭ་བཞི། །ནུས་པཿསིཏོག་པའིབད་བ་ངོབ་པའོ། །སྤྱི་བོའི་ཞལ་ཞེས་ ཤྭཀནོ། བཚོགྡོདོའ་རོདོ་ །། 


ཏ གཅིགས་པཅན་ཞས་གཡ་ནི། རྣམ་བརའགྱུར་ ར་བའོ། །ཧི་ཤུ་རཱ་ཿ 

ལྔཿ ཅཱ །འད་ཧ ལི་བོགང་གནི་པ་ཚ་རེམ་བ་དད་བནན། །ར་ རར ལ་ ། གྲྭུསས་ཨུང 
༦ཿ མོངད་ཡོང་པའི་པ ར་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བླསབ་པའི་ཐངསྭའི་རིང་སླ་བའྲི་ཕྲར་རེ ནཆིག་ དཱ 

བི པི་ཝང ད་ང བཾ དངངནས་འུང་ལ་ས་གས་པ། ས་པ་ལྭ། ཞིག་ག ་བཱཐནི། དླ།པསི་གམས བྱིའ དམ་པོ །དགའ་བ་ 

ཚང་ས བསྩོ་ཉིས་ལགོས་པར་ཡང་དག་པར་གནས་པའོ། །ཅི་དཱིམ་ཡང་ཞེས་ཐ་བནི ། དཤིནདཔརསབདྱ་བ་ཅིག་མས གྱུར་པ་ལས་སོ། །གཉིསྱིས་ཞེས་ 






ཨུས་གབན། ཞུལ་རར་ :ེ་ལ་ཡང་སྤྱན་ སུམ་གསུམ་མྲངའ་བའ་ ལྕག་མའི་ཞེས་ཧྭ་ བ་ནི ། མ་བསྟན་ བའ རཾ 
ོ་བཞི་པོའ། །བུང་བ་ཞེས་ བུངབ་ 
ག་ཤ ཟའ ལཾ འ སས ཀྱིས ཅ་ ༦ 


། །དབུང་པོའི་ཤོགས་ཞེས་ཧྭ་བན།་ ༧ཤ༣ཤས་སྭ་སོསདཔ་ནིན་བྱིས་བདོ་བྲསདོད་ 
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ཅུས ཤུ །གལ་ཏེ་དནི་ཨཱིཿ ཕག ལཱ་བུམ་ཡིན་ནོཞཾས་ན། བདག་གི དྱཀྲི་བུགསུ་འཚུལ་གྱིས་ཞེས་ཐ་ང་ཏ། དམ་གོ་་སའགས་ཚོལམ། །ཞེས་ཤ་ཐའོ། །ཌོ་བིམ་བྲྲག་སྙིནམོ་འཚལ་ཞས་ བ་བ ། ཌོ་ 

ངི ནིས ོང ་ སོ་ན དྲ ངར ི་ོ ཅས་ཤ་ངནི། ང་ར དཱ་གཱད་པ་ཏཱ། ླ ་ །དན་ཁུ་པའཏུང་ 
རོ ལོང་བ (ཞེངས ནས། ར་ཕྲག་ཨཚནརྣ་ འི ཕིར། གླུང་བོ་ཏབོཞོས་བྲ་བ་ལ་སོ། གེས་པ་གསུངས་ཏེ ། ཤ་ ར་བ་ཞེས་ཧ་བ་སེ་གའོ། །ཧི་ཡནི་བི་ལའཾ། །གཞས་ 
ི་ོ བའོ། ཆེ ཅར །མཐར་པངནོ་གྲ་ཤིན་རྔེའོ། | རའ སོ་ཡེས་ར། རེགཅི་ཤིས་བས་ སོགས་པསྐནི། ། རོངསུའོ་ཞམས་དང་ཝན་པའི་གརྦ་འཔོས་ མུམས་སོ། །དྒའི་ 
འབི །ཡི་རད་འོག་བདག་བརྡུ་པའི་ཏང་པའཇིན། ན་ལས་ལྡང་པ་བསྟན་པའི་ཕྲིང་། ཨཾ་དང་ གིས་ཞིག་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏོ། ཞུ་བྲར་ པར་པའི་དིང་པའ་ན་ ན་ཡོངས་སྱུ་ཁུར་པ་ལས་བྱང་བའི་ཟླ་ བཔང་། ཞིསའཾ་ 


དཀྱིལ་འ ཁོརྱ་གྱིསྙཾང་ད་ཨེ་དེང་དཱི་ཡེངས་སུ་ གྱུར་པའེ་གི་གུག་དང་། ོང་པའི་ངྒོ་ཉིལ་འཁོརལ་ཊ ཉནས་པའོ་། ཡའ །རྔོ་ང་ཞེས ་བ་བའི། དྱ་གས་པའི་རྔ་རིའོ། །ཇི་ལྟུར་བཞངས་ ་བརྩ་ཆུར་ཞས་ན། ནབསྣ་ནམས་ཞས་བ་ བ་བ་ལ་ 





བོའོ ས་ཤ་བ་ 
དྭ ་ 
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÷| ༄༅། ¬. 
པའཊུས་པ་ཡང་ཡིན་ནོ། །དྱཀིལ་འཁོརཿ 









།མ་ཡིནནོ། །ཞེས་བཱ་བ་སྟེ། དངུ་པོར་རོ། །བྱམ་པ་ཞེས་ཐ་བནི ། ༤མོས་བླ་ 
ཙི་ཞིས་གསི་ར་བཞེན། གསུ་འཔ་ །ཆན་པབ་ཞྱབ། 


མས་ཀྱི་བྲ་བནི། གནས་ཇིཏ་བ་བཞིན་བཞག་པརབ། ཞེས་བསྟུན་པ 


༨ ༢འཕྱར་རེ། །ཞས་་བར་བསྣན་པའི་ངོན་ཏོ། །དཀྱིལ་བཁོར་དྷནི། ཞཾསོ་ བ་ལ་སོགས་བ་ལ། བཾ 
བརྱད་གཉིས་ལོན་པ་ཞེས་ཐ་བནི་། བྱརྭདུག་ལན་པ་སཱཾ ། རིགམ་བརྒདཔོ་བསྟན་པརབཁྱུརར། །གཔངག་ཙིན་། མངང་། ཞེས་བ་བ་གསུངས་ཏེ ། འདོདག་འཇིག་ཏེན་གྱེ་འཕྲེལ་པས་ 


པས་སོ། 
ག ངི ས་འ མ་པ་ག དེའི་མང་བཞིནམཆེག་གོ །འབྲས་ལྲ་སོགས་བཞི་བརསཱའོ། | < ཤོང་ཕྱི་སེ་ཕ། 
པེའི་དབས་ཞེས་ཐ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་དབུས་སུའོ། །སྒྱས་པའི་ཛོད་བཞས་བནི། མི་ཉིད་ཀྱི་ཐུད་པའོ ། །ཤར་བནི། སེང་ག 

༼དཏར་གུགཡཚན་ཡང་བུར་འ །དུས་སུ་གནས་པའི་ཐོད་པ་ལ། རཱ་ཆོགསྔརྡོ་རེས་བིན་ཤྱིས་བླརབས་པ་དླི་བར་ཐའོ། 





རྒྱན་ཞིས་བྲ་བཞི། ལྷ་"མོརྣམས་ཀྱིའོ། །དོན་གིས་ནྲི་ནཱམ་བར་ཧཱལ་བའི་བུམ་བ་དང་། ལསྦ་བསོསཧཅ༨ 
ག་ལ་སཤས་བན་ཐ་མའ། ། 

ལྟོ་འཕེ་ཞེས་དེ་པནི་སྲལ་ལོ། །ལྔ་མོ་ཞས་བ་བ་ལ་སོཔས་པ་ལ། ལྔ་ཡོཿམསྭཀེ་ཁ་ངོག་ཉི་ 

། །ལྟོ་འཕེ་ཞས་ཐ་པན་ ཿལོ། །རུ་མོ་ཞས་བ་ ངས་པ་ལ ལཱ་ཡོམསྭཀ་ དོག་ི་ 
རམ་ངྱལ་བོ་བཞེསོ་པ་བལི་ ཐོུགས་པལ། ཤཔདུ་བཞད་ཅེས་བ་བའོ། ། ཤུགས་ཀིསན་ལཱ་ 
འྲའབྲརེས་ཤ་བནེ་། བཞུགས་པར་བའོ་ 

8 ཡན་གི་། རུམའི་འབྲེལ་པས་ཡོན་། 
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ཨཱ ་ ། གནི སཱ བ་བནི། སྲོ་ 
་པར་རོ། །མརོངདངོ་། ་ 
བ་གསུམ་ ་པ་ཞེས་: 
















པའོ། །ོག་ཞེས་བ་བཞི་ཐབས་སྐོ། །ག་བཞི་ཀུན་ཏུ་སྟོད་པའོ། །དམ་ཚིག་ཅན་ཞེས་བྭ་བཞི། དུམ་ཚིག་དངམཚུངས་པརྡལན་བའོ། །འཇཱིགས་པ་ཞེས་ཐ་བནི། འཇིགས་པར་ །ཐོད་གནས་ཞེསུ་བ་བ་ 
སྒྲ སྤྱས་པའིཿ ལ་ག བཔའོ། བ་ཀ ཟི ་པར་དེད་བའོ། བཿ བེ ཞི ཧུ དམདུག་དང་མདངས་ང་ ཧི ད་ང་བཅིནགིས་བླརསནས་། རེ ཐི ནས་སོ 
སྭ ིི་ ར་འ དཔལ བ་ 


་སོརར་ འགལ 
རས་ན་སོ། །་ །གཡོན་པོམས་སྲུ་གཞུགནར་གྲོད ས་བའི ཁ་ཆག ས་རི ་ ། །དགྱེས་པའི་རྔོ་རྔའི་དཀྲའ་འཕེལ ། ་མའ་ ཏིས་པའི་ལའྭུརྫོག 







ལོ། ཙ་བ ་བ་བའོ །སྦྲང་ཉི་ཝཾན་པོ་ལས་ ས་ ཕིར་དང །! སྒལ་ཆ་ཚིས 
བུ་བནི། སྣངབར་གུར་བའོ། ཕུ ་བནི། སྒྲབ་བ་པོ་ལའོ། །འཇིག༽ི ཛོལ རྩི གདས །ེས་གགའ་ཙས་ 
ས་ད་བནི་ རེས་འགའ་བསྟན་པའོ།” །ལམ་གྱེསྔོང་ ཡཱ བོས ལམ་དུའགོ་བའེདས་སོ། །བསྟན་ཞས་ཤ་བནི་། བསྟན་པ བག རད འདྲི་སྲོས་པ་དང་བཅས་ པའི་སྦྱོད་བ་ 








0/1--/[ 





1/[--/ [ 












༄༅། 








འོ །སྤོདཔའི་གཞ ཚོགསི་འ།འོར་ལོལ་སོགས་པའཆོག་ཡངབསུན་ཏོ། །གངདཟས་བ་ཞ ཕུག 
གྲུབ་པའོ། ། པའི་གྲནས་ཀྱཾ་ཧད་པར་བསྟན་པའེ་ཕྲར། དུང དཅས་བ་བ་ལ་སོོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ༧འོ་པ་སྟིབས་ཞེས་པ་པ ། རིའི་ལུགགོ །དགོ་ངང་ནི་ཞས་བང་ཞི་ དག་ངང་ཞེས་བངགས་པ འོ། ཅེས་ 
༣ ༧༢! ༢༩ འེ ་ =: ¬, ༠ ༦ པཿ པ་ །དམཚག་ཅེས་ 
ཐིས ག་བུངོ་ཧཱནལ་སོགས་ངའ། །ཟོས་ནས་ཡངོ་ཞེས་བང་ལ་སོགས་པའ། །མོ་ཞས བའི ‹ ག་པ ་བངང་། ལུན། ལྕི་དེང་། ཡི་ཅིད་པ་འའི་ཚྩོས། གརའ་། དུད གྲགས ། 

ཇིས་ཡརམཆོད་པར་བ་བའོ། །པའིང་བསུན་པའི་ཕིར ། གལོ་ཏམུ་སིང་ཡིནན་ཡང་། ཤསྭ་བོ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏ། མཐིས་བུ་བ་ལ་སོགས་པའྱི་མས་དོཔང་པྲོ་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གྲཟགསུ་དང་། སླ་དང་ 
དྲི2. གས་པ་འདེང་པའི་ཡན་ཏུན་ལུས་ར་བར་ ངབ་སྣ ༈ གནས་ངོ་དགན་གཞས་པའ་ལ་མོ་ དྷ་རམས་ལ། གོངན་མང་བའི་མཆོང་པ་ཕོནི་ནོ། །གལ་ཏཾསག་ལ་ཨོགས་ཕེ་མ་ཡནི་པར་ཇྭི་་རྭའྭ ཞིན། དེ་ཡང་ཇྲི་པོ་དྲ་དཱ 
སངསྱཆམས་བོང་བ་ ས་བ་བྷནལ་འརམའྱི་རུད་ལོས། དནས་ཡང་དག་བཤད་དབ། །མ་དགསམ སན་སྦྱང་བ་སྟེ། །མིགནི་སྲང་མོརྱ་གུར་པའ།། །སིངམོའི་བྱུ་མྨོར་བ་ཡིན། །སྣནི་སྐད་ཏ ཨར་གླུར། །དེ་བཞིན་ལྕའེ་ 
པ༨༡༠༡༩-༨༨༨༦༡༤༠ཛ་༧ན༦མན་སསཿར་ཆས་མསསས་ལམརརརམཆམ་ཿམ . ངོ 


སྭ་ཐ་བནི། ཚོགསི་དཀྱིལ་འཁོརདང་། སྙོངཔ་པད་པཱནའོ། །འཕྲོད་བའི་དོན་ཀྲུན་ཞེས་བ་བནི ། ཤགྱ་ར་ཤེན་པོའི་དངོས་ 





བུལློ་ཏིང། །ཡདནི་ཆུང་མར་ ཡགྱུར་པ་སྟེ། ། ཀློབསལོཆོ་གློ་ོང པོའོ །ཕྭགྱ་ཧཆན་ ཨྒྱཆེན་པོ་རབ་སྟེརིང། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ལེགས་མཆོདནས་ཞེས་ད་བནི། རྟགྱཏཱ་མི་འཆང་པར་ཉམས་སུ་ མོང་བརབ་བཱའོ། །ཆ་ 
'སཾ། །ཟས་བཟའ་བར་གསལ་བར་ ཤེད་པའི་ལའྱ་ལ་ཡང་ 


ང ཆསཔའ་འིདཀའ་འ་གལ། ཚལ་འཕོར་རིན་ཕྲེ་ཆེའི་ཕྲང་ 'ཕེའོ་བ་ལས། བརྟག་པ་གཉིས་པའཾ་ལོ འུ་བྱདུ་པའི་འགྲེ །རེནས་ 

རོ. དནི་སློས་པ་ང་ བཅས་པའི་སྤོང་པོ་ཧྭང་པའ ཀ༡ང་། གང་དངྱ་ལན་ཆིགཕ གོ་་་ཐོའ་གྲང་དངའ ར་བ་ངེཧི་ལྟ ཤུ་ཞེས་ པི ངེ ེས་ ཛཱ སོད་པ འི་ཞོས་ གཞུངས་ 
° ཅྩོམི་གས་ད་ བནི་ མོ ཚི་ག །གཟུགས་ཞོས་དྭ་བ་ནོ། ཁ་ངག་པང་། དྲིལསཾ ཛཿ རོད །།རེ་དཱགསོཀྱི་ འིབ འདྲ་བར 

པང་བཟོ། །དབངམཆཿ སབ་ས །ཨཏཱ་ལའོ། སྐ གཅེས་ཧ་བནི། ༢ས་འགའོ། །འབྱུངབེ་ཞཾས་ཧྭ་བོཾ། ཀུནཏུཌ་བྱུང་བའོ །ཁགཅེས་བ་བ བན༽ སི ལི དིལ། ཚཨ་ཀ་འནགཔཞེས་ 


གཅིགཔར་ཞ ས་བ བ་་ས་གིས་པ་ལ།ཛདེན་ཞམ་བ་བི། ལན་གཞིས་་ཟས་པའིཐོད་པའ། །དྭ་ཞས་བ་པནི། དང་བཔར་།།བཅངངབ་ཞས་ངབནི་། གྲིནས་ས། །ཟས་བཟུར་བར་གསུའ་བརྡ འབ ད་པ 
ལ་བའོ ། 


6/[--/[ 





/1] 


9/7- 


བརརགཏཱ་ག ན་ཏེ། མདོན་ངང་་ རྱབ་དྭཐཱདྤམངཀྱི 

ཤིན་ཏུ་བྱཏ་པནས་་བ་ལ་སགོས་པ་ལ། །ངང་པའཾ་གཤོགོ་པའ་༔ དབུས་སོ་བསསངཿ ིགསས་་ས་་ས་་སང་བས་ 

ཀན་ཏུཔྱཀུཔཤས་བ་བ་ལ་གངོག ༨ ོད ད་མ ཆུ བསང་དསདི། གཡས་དངག་ཡེན་པའིདྲདང་ 
མིང །དངིབརྩུར་པའི་ནངོཔཞིས། །ཤནངཀངཔརར་པཡེན། ། 





དདུསྦརཔའ་ 
གྱེས་པར་ 


གས་པའི་རིགས་ཅན་ 
སྟོད་ 
ཝཱག་ 


081--/¦ 










༈ །ཀོད་ཀིང ཐག་པ་ཡིན་པའི་ ཧནྱཧོས་བླ་བས་པནོ། རང་ཤོས་ཐོནྱ་ཧོས་རོང་པའོ་། །དོནནནནལ་འགོར་ནམས་ཀྱི་བོང་། །དྱོས་པའྲ་དོའི་དཀའ་འགྲེལ་བྲས་པ།། 
བསོང་ནོམས་བསགས་པ་གང་ཡོདདེ། །འགྲོ་ཀུན་ཧོནམངས་ཀུན་བུའག །དཔལྱམས་པའྲིརྲ་ང་དཀོལབལ། ལ་ོིི་། བག།་གཉིས་པའ་ེའ་བ ས་པའི་ག 
པའྲ། ཟས་བླེབ་དཡནབྱ་ཁོལ་འཁོར་པནུག་པ་པས་མཛདཔ་ཚོགས་སོ། ་ ༈རླྱགརྦ་སི་མཁེན་ 
ཀྟཌ་པདྟི་ཏ་དང་ ། ལོཙཱ་པ་ངགེསློངཆུལ།ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒྱར་ཅིང་ཞུས་ཏེ། གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། ¦ | 


ནི། །ོདཀིད་སོ་སོརང་གིསརིག་པ་ཡེན་པའི་ཤིརརོ། །རྡོར་པདམ་ 






181--/1 . 


།ཉེ་ཚྡརྗའི་འགྲེལ་པ་དྲིམ་མེད་པ་བཞུགས་སོ། 





38[--/] 


ཡོམས་སྐུ་རྫགས་པའི་ངོ་ངོའོ། །དཱནོ་བོ། 
ཞེས་པ་བལ་སོགས་པ་ཟ་འབྲ་ལ་ནི་ཨཿ 


སྒ འའགྲོ་མ་རང་བཞིན།། 





8987[--/ [ 










'ཧྤན་མ་ལ་སོཿ སུ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། པཾ 
ངུང ག་གསུམ་སྔེ། ྲང་ དགོངས་པས་ཡྲིན་ 


ངུ ུས་སོ། ། ནཾ དེགིསན་ཞ ཕི་ཀུ མཞས་ད་ རཾ འདི ༢ དགའོ ཟུབས་ 


བའི་མཆཾན་ཏེ 







། གང་འི་ཤིང་སགས། 
ཞེས་བརྗོད། ཡུ 


1 


‡81 


རྡོྔཾམ་བལའགོ་མ། །མ་ཡིག་མཱི་ 
གླ་༡མས་ཏི་དང་པོའི་པཾར། གི་ད 
རྣམས་པང་། ཅེ ཤིས་པ 
སར་བརྟག་པ་ལ་སོགས་སོ། ། 
ང་པ་ཉིང། །ལཁས་ནུམས་གུ་གསུང་སྱུ། 
གམངངག་པ་མཁའ་འགྲོམ། །མཁེའ་འ་ 


སྲ། ། 


(ཧཾག་སིད་པ་གསུམ་ཧྱི་ 
¥$ །ད་ཤིུར་མཁའིའབྲོང་ ¬" 


ཀགནེས། ཝ་མ པྨ་ཀ་ཡིག་ 


རདད་་ གི ཿ 


མི་ས་པྲ་རུ། །སོ་ 


སར་བཞི་ཡི་བདག་ 


སཔ བང་མ ། 
དན 


དག་པ་ཐངས། །ད་ 





ྭ 
ཟེས ང་ ཐབ 
རད 


687--/7[ 


དགད 


ཞིང་དག ཐུགས་བཞིང་ 





¿1 


881 









མམས 
བ་བའཾ་པིརཾ། བླ་མ་བ ༨པའི་རིམ་པ་བོན་ལ་འཇྲུག་པར་བྲའ 
འ་ 


༨ 


ཧུ 


ལྔ་པཔླག་གི་རིགས་ཏིད་ཀྱང་། །ཅཾས་པ་བཅྭ་ལའི་བདགིད་ འགྱུར། །ཕུག་གི་གྲེཔསེ་ཏ་ངགུ་བདེག་ 


ཡཾ་ཤསུ་ཀུན་རྫོབ་དང་། དོན་དམ་པར་དབེར་མདཔས། འདིངིཌ་མད་པ་ཤིད་ཀྱི་ཤཱར། རྡོ་པ་ཞེས་བརྗོད། ཞེས་པཱ་ད་བོན་ལྟརབླ་མ་བརད་པའི་རིས་པས གས་མང 2 
ས་ུན་ོབ་དང་།དེན་དཔར་ ང་དམ དི་ཞས་པཔོ། སི ་ྲང་འམསའ་དོརམ་པ་ཨེ་ཡིག་གསུང་ཞོ རབ་བརྗོད། ཨུ་ཡིགཀ་ནྷིསྐུ་ཞེས་པ། །དྡོར་ 

ཏེ། །ཝཾ བནྡི་བབས། །གངཕིར་ཨཾབ་རྡོརྭགསུམ། །ས་ངདངཡ ཤྲཐ་དད་ཤཾར། 
དྲ །ཐུགས་དང་རླུང་ངང་ནུ་སྐྱས་ཏེ། །འདི་གཉིས་རྔརྔ་གསུམ་དྲའགྱུར། | 
འབུང་བབྷཌོ་དཔམཁའ་བྲསས་པ། །ཡེ་ཤེས་ཙོ་ཞེས་རུབཏུ་བརྗོད། །གཉིགྲརྟིལ་ེ་ཡུང་དག་ངོནྲ། །པས་ཝ་གྲསུམ་གྱི་རིགས་ཤིསབ། །རིགས་གཅོག་ལན་གངས་ ཚད 


ལུརྦ་སོས་རྡོ་རཱ་གསུམ། །དལྟ་པཡ་གེ་གསུམཞེས་ད། །ཨོཾ་ཡིག་ཐུགས་གསུངརང་བཞིན་ཏེ། །ཝཱ་ཡིག་སྨྲ་དང་ཐུགས་ཡིནནོ། །ཨརཱི་ཤཾསྲེརབ 
ི་ོ ངཛྡརགསུམ། །མཆོགགྲུཔ་འདོན་ཅིས་འདིདག །གཞི་བོ་གསུམ་ཅས་བསུད། །སུ་གནེང་མཆོག་བནལ་འ རྩ་གིས། 


།ཉེད། །འེདཉིད་གཉིས་དང་གཉི ས་མེ 


དཔ། །གཉིས་སུ་སྣང་པཱར་པ། 


ཁི་རིམ་པས་རྟོག་པར་བ་སྡེ། ཐེག་པ་གསང་སྲགས་མངོན་པར་གསལ་བར་ 


པ། །གྲས་མང་ལྷན་གཅག་དང་གསུམ། ། 


ཅལ 


གུས་པའོ། །སྐྱད་པཾད་མད་ཤརེ་བསྐྱད་ཧྭ 







བུང་བ བཞིའི་བདག་ཏད་ 


ཤླརཱམེས་སོ། ལོ རེ དཔང 





འུདོན་ཁོནའ། །ཞས་པ་ངེས་པའི་དྲོན་ 
།གཞནནླིདོན་མངཿཾས་བུ་བལ་སོགས་པའི་དོནྱ་བ་ 
པཐམས་ཅང་ 


£61--/† 





ཐྱ81--/1 


ཤོ སུམ་བོ་ནིམ་ལས་ནས། །ཁམས་གསུམ་བོ་ནི་ཡེཤསྔ་ར 
ཡས། །༢ང་བཞིནམི་བྷཅ་ཊ། ནམ་ལྷ་སནས། །ཁམས་གསུམ་པན་ཡཤས་ཆ། ། 
ཐྲངས་དང་ལན་བརརབཏུ་ 


= 














རཿ ༠༠ ནིཿ །ཨ་བོ་ཡི་གེ་ལརབ་གནས། ། ཨང་། ཨ་ཡིགཅ་པ ཟང་པོ་གང་།  ས་ི་ཡག་གསབླན་པ ༈ །བདོབྭ་ཐམས་ཅད་ཏེསནོ་གནས། སོར་མོ །གཞན་ 

> ཡང་གཏཞིག་ཨ་པ་ཡི་གངོ་ ས། །མཐཱའ་དྭུམ་ལུས་ཏོགས བཱ སི ང་སྔ། །འ ས་རས གས་བ །པའི་ཤཱུར་ཁམས་གཙུམ་པ་ཨེ་བ་ཁུན་སྣ ལྟེ། ༈ གཞན་མ་ཡིན ནོ། །ཞཾས་པ་ 

སའ དིནི་ཕཾ་ག་གིསྣ་ནམ་པར་ རར ཨརྐྱང་ཐྲམ དོན་ལརབྭཧཱཏོན་པས་གནས་པར་ ཞིནནོ་ 

ཞེས་པའོ། །ཡངན་ག ངཱ ཨི་ཨི །རིནྲིའབས་སོ། 7 ་ ངར ་ ་ རི སིི ཧྱ :་ ྲ་ 
རར 

















འདི་ལའ ། ། དེ་བཞིན་ 
་་བམཅཅའ་མག་བ་ 


104--01 





£ 


90 


སམས་། 


ངོ་མང་རུང་། 
ང་དང་ 1, ཐུགས་ཀྱི་སྭིངཔོ་རྗེ་བུ་ ཛཾ 
་ ཟོབ་ 


ང་པ་ རི་ཤེས་བ་བཧོནཆེ 


༡ 


གནས་སོ། འའ 
ཡེགས་སོ།  སི་རཆནཔོ་ 





960¿--/] 


སྲིག རྣ 
༢བ་འཇུག་པིར ། ་ ། (ཞཾས་བ་རྟག་ཏུ་ མི་ཁཆད་པཱ་རདམ་ཆེ། ཆཾགལ་ཐསསཧདྱ་ཊི་འབུད་བ་སྟེ་། ཆོགསོ་ 


འཆེན་བློ་ནམས་ཀིས་ཤོས་པ་ལ་སོང ་སོགས་ པའ་ཤས་ིསུ་མ་བདརཔའོ། 


པཾ ྟེ ཚཱ ར་ སུམ་ཨྱི་རང་བཞྲིན་ 


་ས་ཡདང་ལགས། ། ར་འ ། བགགིསཅ་ཞིག་ བཤད། བཛ འི ཅི་ཞེས་ 
2: 


། །ཞེས་ རཾེཾེེགག༧༼ཧ ! ཟྒུ་གཞིས་ 


རྡ ཞིགའོངད་ནདཅིང། འི་ད 





ཡིག་གངས །བཀྫིཊངགསར་པ་བཛདཔརཧཾ རར ངོ གཆག་ 


མཛོད 


ས་དག 
ཆགས་རྗས་ཏུ་ 


ཤ/[ 


8907 


དདགྲ་བརྨ་ ན་བའི་དོན་མེདདོ !ཾ ལ་ར ། བརོན་པ་གཉི་བ་དུབེ 


དམང འབོ ཧཱ 


མ་ཡིནན། །ངོ་ཏན་ཞེས་པ་མཉན་པའི་ཡུལ་ད 
བང་ །བ ཤདབ་མང་། རྣ ་ 


གིས 





` 9[7-./༈ 


ཤྲས་སེ། ! ཇི་ 
ས་ཤི་བ་ར་ 





















༄༅ ཚུན་གཟུ་ ས་བརྟན་དང་། མཞས་པ་ཏེདྱ་ཏིས་མཉས་པའོ། །ལུས་ལ་གནས་ཀྱང་ལུས་སྒས་མིན། །ལུས་སྩེས་པའི] ས། རྒྱག ཚདམས་རྟོཿ ས་བམང་བའི་པིར ། ངོས་པོ་གདོད་མནས་ 
མ་སྩཾས་པའོ། །ཊ །ཞེས་བའོ། །ཙ་གགས་སྟརད། མའུ་པ་ ད་ས་མཏསང་།ུས་ལ་གནས་བྱ་ སསན སབ | བསློས འདེ རྨཞུནཛད། ་ བླི དས་ངོ་གདོང་ཁནས 
ལྷ་ཙོ་དྭ་ལགས། ་ཞས་པ་ལུས་དང་། ཡ་ཤེསཆན་ངདུགལབ་དདན་དབཤདྱས་རྔ་ལུསལ་། ་འཆམ་རན་དགཞཔརོརྱགལ་སྡོགས་པ་ཡོནནད་ཡུམ་པ་ག ཅིག་ཕུའི་གཞིརྩ་གུར་པ་ཉིདྱ་ཀཾསྣནས་ 

བར་དཀེ་བབ་ཡིརགེས་ཏེ། | ཞེས་ཐ་བ་ལ་སོགས་ ་བའི་སྒིང་པ་ཐིལ་གྱིས་ ནོན་པ་ཅིརྱ་ཉིས། མ་པྲ་ཐམ་སཾཧདཱམཧེན་པ་ཉྲིད་མངོན་བརྡ་རོ་གས་པརྡ་ང་ ་ཆུབ་བའི་དབུང་གིས་ཁོངདྷཱ་རུད་པར་ཁུདཙས་བོ་ བོད་པྲ་སྟ་ ། འདི་ 
ནི་སབས་སུ་བབ་བོ། །ཞས་པའོ། །ར་དུལགས་ཞེས་ཞིས་བརྡ་གུར་ཏྭ། ་ 'དིལ་འཁར་གཞིས་བརྗོད་ད། གང་གི་པིར། ཟ་གཤིས་ཀྱི་ཝའོ། འོ། །དུཤེས་པ་ཇི་ ད་དེ། བུདམདངང་། རློས་པ་ཐ་དདམདཔ་ཉིད་ 
ཞུ་བ་ལས་གསུངས་པ། ནཱཌྱ་བུདམད་མཁའ་འགྲོམ་རྣམེས་སོ། །ཀ་དམ་ཉྩྱེས་པི་དབཞེན་གཤེགས་ ྣསས་ཞེས་པའོ། །དང་ ཙིས པན། བཅམ་ལྡེན་འདསཀྱི །བཀའ་ཧུལ་པ། རརྣམསནེ་སུས་རྱརྩ་གཉིས་ 
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07@-/ 














ཤཿ 









སྐོའོ་བབླདན་ཧྲས་ཤེས་པར་བའོ {ལལནཱ་དུང་ ། ར་སནཱ་དང་། ཨ་བྨ་ཏཱི་ 









ཤའ་འམགསམམས་ང་འཨང་ར པཿ 
(`; 
* 






:] ¬| 
ཆ[དྲང་། དའི་ཀ་ཏེ། ཆ་བཞི་ ༈' བརྒྱདི་ག ཞིའོ། །བརྒྱདོནིགཟའ: མསཾ་ཏེ། ཉེམ ནི་ཤེས་རབ་བོ། །བྲི་ངེ་ 
ལེ འི ཛའོ =± བཞི་པ ས་པཾནི། ད་ ནི ༤ ཐར་པ རཾ དུང ཧུ ལ་བ་དང 
,, དས་པ ོ་ བརྣམས། ནི དང་ནི སང ར་འ སིི ད་ཧ ། དས་བོས་སོ། །ཞཾསྭ་པའོ། དཱ 
།ལ་པའི་འཁོར་ལོ་པ རི བཞི་པའོ ང་ད ཞིད ་དམདབནི། པད་བ་ཚྲ་ 


འི་རང་བཞིན 









ཏིའལོརལོའི་བླ འདཔས་བྱ་ཅདཔ་ཞོས་བོངངོ། །ཡངན་ངྱ༔་གླུ་དགྱཧྩཾར་བཞླིརམསྭ་ཀིས་ཉིན་མོ་དང་། མཚོན་མོའོ། །ཞོས་བཅོམ་ལུན་འངས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། པའི་རང་བཞིན་ཏིདྱ་ཤིས། པདད་འདུབ་མངུག་ 
པས དཤོབ་དང། ིི་་དས་ོརབིང་དང་བ་ང་བ་ོས་ཚོང་ཁོད་སུམ་རྱམ་བཉིས་རོས་འདག་ཏིད་ཅེན་པླདའདབས་སུལ་ཅུ་ཆ་གཉིས་པའོ། །དཏད་ད་གཱ་པ་བཞཱནལས་ 
ཉྱིས་བབུངས་བྷཧྭ་དགྷ་ནས་པར་དག་པའིའཕོ་བུ་སྟེ། པད་འདངས་བཅུ་དེག་པའ། །དཀད་དྲང་བུ་བྱསདབྱེ རངྡནམས་ཀིསྦུནུ་ཧྱི་རདདུ། །བླུའངབས་བྱེ་སད་བའྲ། །དུལ་ཡུང་ཐུན་གུས་གཅིས་ཤུས་བན་ 
རོ ཚུམསོ་བཞིའི རྡོམ་པས། པད་བརུན་པོ་ིངད། ཟེ་འཛུལ་པྲདའདབམ བཞི་པའོ། །ཞེས་པ་ཌོདོ་ཚིང་དཱ་མ་བ པ་ཡསཾ་འོངས་པའོ། །དལ་ཡང་། ཐུན་ ཞི་བཞི་ཡིས་ཤན་མོ་པང་། མཚནམོ་ཤད་ཀས་ 

གཉིས་སྦྱོརརོ། །དཞིང་གཉིས་ཀ་པཅ་བེང་པར་གྱུར་པའིནམོ་དིང་། མཚནམོ་དབར་དྲུང་པྲ་རྡོརདང་། པླིང་ཚིས་སྐུ་ཟད་པ་ཞེས་བརྗད་དོ། །བཞིད་ཚོགས་ངྱདུ་དང་། ཆ་ཚོགསྔ་དྲོངས་མཚན་པའ རོས་འབུང་ཁང་ 
བ་པྷ་གོས་པ་ཞེས་བརོདར། །དའིདྩོ་ཊི་ཡིར་གསུངས་པ། དྷ་ནམསྱཀི་དྭདསན་ར་གསུམ་ནི། གཙོམོ་སྔེ། ལེ་ལན་དང་། ར་སན་པང་། ཨ་བྱ་དཱ་ཛཱིའེ། །ཞས་པ། རྐྱ་ཤ།ཤས་འབརང་བཞིན་བྱེས། །བས༧འོམ་ 
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ལཱུ །བརྗོད། །གཡོན་པ་མནོ་མགོ། 
2 བརནྙས་པ་འབབ་བར་ཧེད། །མྤགཾ་ཏུ་གནས་པ་བཧླཾམ་ 





956---/ ¦ 









ཤངསི་ོ་ཏོདཏིསོ་ཐོགོ་དངོ་། ཞོལ་དོང་། 
མུད གུས་ ང་ ངུ བཤིགས་པ་ 
ངཱ ཡ་དང དང ༣ ཡངས་ས ུ་པ་ཤིང་ གར་པ གང་ཡིན་པ བཤད་པར་བ། བཏབས སྲ ཉིད་ཀྱི །པའ་ད་བ་སང་བཤད་ 
ུ དཔོ དཔར ཅི “བ། །ཞེས་པའོ། །ངན་ས་བི་ཡ་ཏོས་པ་ས་བར་༈ ། ་ འིད ་་ སྭ གོ” ཧཱ འོམཆོག་དང་། 
སྣོང་དུ. བྱ་ཞས་པའཾ། །དཉ གསུངས་པ ། ཨཱ ཀཱ་ལོོས་ལི་ཞེས་ པ་ཡ ཡིག་ལ་སོགས་པ་དབངས་བྭ སྟིམས ། ཀཱལི་ཞཱས་པ་ཀ་ཡིགལ་སོགས་པ་གསལ ་ཧེད་རྣམས་ཏེ། གཉིས་ཀ དིམ ཐབས་ 
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བུང་བས། ཐམས་ཅད 


ན་པ ཡི་ད གས་ 
དེ { སུ གགས་ 














དུཉཱན།, ལྟ་བར་སྤྲལ་པའྲིའཁྲོར་ལོར་རོ། །ཅྱི་ཧྭད་ཅེ་ན ། བསེག་གོ །གངུཞེན། གྲུ ཡུང་པོ་ལ་སོཿ ལེ 

ར་ངོ ོད བཟོ དུག བསསམས དེང གགས ི་ོ ཨམས དགཔ 

ཧྲ ས་འ ཏ་དང ཡུལ་པཱང་།, ་ས་གོགམ་བཡོ།པ་ སང ཧཾཡིགའ་ཛག་སྣེ། ཞུ་ ས་ལ ་རོ། རས ིི་ ན་བ ཧཿ ར་ག 

ཨ་ཡཾག་ དག དམ བ་ང ཞེས་པ་སའ་དནོ། ཡས ི་ི་དུང་ གས་རབ་ པ།།ུ་ལཤས་ང་ད་ སི 

ནི། ཆ་ རའ ཱུ ཀིས་འོད་གསལ་ཐི་ར་གྱུར་པའོ་། །གང་དྭཞེན། ལྟ་བ་སྤཾ ལ་པའེ ན་ན0®&¥$ རན གེར་མེའཔསཱགས་དང་། རང་བཞི ཏི དབ 
དཿ 'དགྱརྩ་ར་བཞི་ རང་བཞིན་དང དྲ་དགྱར་ཅ་བཞིའི་གངོའུརྱ་གུར་བཞུ་བའྱི་ནིམ་པ། ཨཾ་ཧཾཧཾ་ 






¿ 
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པྩ་ བསས་པ་དབ། 


བྲི 1. ༤༡ >÷. ༨ 2 
གྱུརི་ལ་ཨ་ཀི་ཙཊ་ཏཱ་པ་ཡེ ཤ་བྱ་སད་དབུ 





/ [ 


` 989. 


.÷ །པ-་ :ངབ་ རི 
ཛལ ངཱ 
' ས་་ 

དོ ༈འབར་བཅོསི་ཀྱི་འོ༼ཁར་ལོར་ 


༨ 


7 གཏངས་ལོ 


༡ལོར་སོང་བསོ  ཡལ་དྲག་ཐོས་པས་ 
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ཝམས་ཅདུ་ལེ་ཤིས་དང་། ཊག མ་གྱི་ངོ་བོ་ཞིད་དོ། །ཞེས་ བཅན །ཡ 


ཤར་ཏྲྱ། དང་ 
.©་་ ཡངམདདེ། བུས པའོ། ། པའ ངའི 
ལག གོ ཁི ཡངན 


པབྙགསཱ་ཡིན་ལ། ཨོཾ་ཡི ཀུན་རྔོབཀྱི 
ལུ གསུམཡདལ་པ རསས དཉེར་ 
།འདང་ སཅད་པའི་གཏོརམའི་ཐྔགས་སོ་། ། 


ང་བ་དང་ བ་སྟ ཕྟལ་ཐཱའི དབནི། 
དག་ཨོ་ཧེརསཔའ། །.།འཾཡ ན་ཀ དབིད ཟ་་ ཚོར་བ ཧྭ ། ། 







ངན་ཨོཾ་ཞེས 





7༔2--/ ¡ 


གི་ཧེང་པས་སྤེལ་ 


ར་བ མར་ག ། ཨོཾ་ཡ 
! སྤཔར་སཧའེ། །དེ་ཡང་ཡའ 7 སྲུ སི །པཾ ༠༢ 
ཅི ནང་དྲུ་གྲ་གེ་བའོ། །པཉིདྱིཀི་ཕཾར། བཡི་འོང་ལས་ ངགོང་བུལ། ། ཚོ 


ེ་ ནོ མའི་ད འབང ། 
གི་འདོདམ་ཡིན། །ཞེས་བཤང་ 
] དྭབ་བམད་པའི་ཛི པིར། ཨི ལཨ་ཀ་ཙཊ་ ཏ་བ་ཡ་ཤོ་ཧྭཱདཱ། ་གྲིང་ཁྲར་ངཀྲཿ པའེ་སྔ་གས་སོ། ༼ཞེས་པ་ ་གོང་ཁྱར་ནི་ལུས་སོ། །དེ་དཀྲུག་ 





.9)9-/] 





མོ། །ངེ་ཡྲང་ཨ་ཞེས་པ་བདག་མངམ་ལ་སོགས་པ། ཚཱལ་འབོརམ་ 
ལྷ་ནམས་ འོ རེ ། ༨ ༤༩༨ 


༢་མྲུང་པ་བཞོ་པ་ཞེས་ 
མ་ཧིང་མཚནམ་མད་ 


¿1 


¿7 





བརའ་ 

3 དཔག་པ 

ལྔའོ །གསུང་དང་འཇི་ 

ར་ཧེད་པའི་པོང། གྲོག་པོ ཀོང 'ཱཞེས་པེ་སུམ་འ ཨམ་བིག དུ་ དགུཔི་བདབ་ཀེཧད་ 
རྣམ་པོར་པགཔ། བཅོམ་ལྔན་ 


མ་མོ ྲི 


41 


ཡང་དགའ་བ་ལ་ སགས་པརྣམ་པ་བཞའ 


སང་པསོ། བོ་ལ་ཀརོ་ལའོ་སྭཾར 








བ་ལས། ང་ ངོ་བ 


རའ་་གསང་པའི ཤེར། 





ཞས་པ་ཕཊ་ཤེསའཔ་བོ། ། སྭཧཱ 


! །ཡཊ་སྭཧ 
འོ། དགའ་དང ཤསའུ་པོ། ༈ རི 








གསྭ་སཱ་གསུང་ 


བ། ས་སོ། ¡འཇིག ཕིགས་བངག 


སོ།ཞེས་པ་རྔོ་རྗེ་གསུམ་ 





ཡིར་རོ། ] །ཀཙཾཊ་ལ་སོགས་པ་ བླནམསྭནི། ་ ཀཱ་ལིའི་ངོ་བོས་ཐབསྭ་ཀི་འང་བཞིན་ཤིང་ཏྲི་ཕཱིར། ཚྫོར་གསུས་ལས་ཕག་གཉིས་པའི་སགསན།  ཨོ་ལོག་སུབ་དད་པཊ་ཱཧཱ། ཞེས་པ པི 
༤བོས་ལོངས་སྣོང་པའི་ཕཾར། ཤག་གཉིས་པའོ། །པའི་ཨོཾ་ཞེས་པ རེབ །ངོཧེརམང་པའོ། ཀྲ་གསུམ་གྱིས་སྒ་ 


། གསུམ་དུང་ལཱོ་ལ་གསུམ་ཁྱིསྲོ་བསྒར་བསྲ། དགུའ་བདག་ཤིད་དང་། བ་ བཿ ཀྔཙའོ་བདག་ཧིངྱ་ཀི་གྱིལ་བཁོར་གིཏ ཡའི ཡབརོས་པོནི། ཀཱལ ཀཱའོ། །དབགེགས་ 
པབས་སོ། །།ཞེས་བའོ། ་ ཤེུད་ང་འབག་ 


་དག་བམད་པའི་རོ༔ 


སྐོད་པའོ། །ཧཱུཾཱཾཱཞེས་པ་ ར་བྟི་སིར་ཏེ། ལྒབ་སཧཱཞཀ་པ་ཡང་ད་བཞིནན། །དཾནོ་ཕུག་གའི་ཡ་བ་ད་ 








¿1 
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བཞད་པ་སྟེ། ཞྣལ་འཐོར་མ །འོད་གསལ་བའི་ངོའོ་རྡོ་རྔེ་འཆང་ངོ་། 


ན་ག བླརངས་པའི་སྔགསུའུ། ཨོ ཨོཨཱཿ གླ ཞུས་པ་ཡིབ། 
གནས་པའོ། །དཾ ཡང་སྣེ 


དོན །ངནི་ཧེ་རུ་ཀ་བཞི་ 





༄༅། །བཞི་པ་ ་དག་ལས་ ་བག་ གིའང་བཞིན་ཞིང་ཀྱི་ཕྲིར 


ཌྷག་པ་གསུམནི། ཤོས་རབ་ངང་། ཐབས་གཉིས་དང་། འ་བ 'བཞི་ངང་། དྲུག་གི་རང་བཞིན་སྒུ་གསུང་༢ེཿ 


གསུམན་། 
ངརྲོ་ཡི། འདྲིལར་དྭ་ཁ་ནའ་ངོན་ སྲུལ་བར་ཤཾང་པཱ 
ནགསི ཧེའི བཟེབ་བ་ངང་བཅས་པའི་ངེས་པར་རྟོགས་ནས ། ི་་རང་བཞིན་ཚིས་གནས་ པོར་བའི་ .† 






སོ་པ ཀྱའིརྔརྔ་སློ་བ་དང་། བྱས་བའི་བད་ཏི་ ཅིནན་། 


ཡུག་དྲུག་པའི་གསུངས་པ་། ཨཏིཊ་ཀྟཊི་བྲཛཱཾཧཱནཾ་ཕཊ་སྭཧཱ། ཞེས་པ་ཐམས་ཧད་སྔར་བཞིནནོ། །ཀྭིཊཿ ཙོ་ཀཊི་ཞེས་པྷ་ནལ་འཐོརམརོམསྭ་ི་ 


།ཞེས་པའོ། །འདྲི་དགྲ་ཤིང་ཤཱག་ ་གཞིས་པ་ངང་། ཕུག་བཞ་པ་དོང་། ཕུག་ 


ཤགསྐ་ནལ་འགུརམ་བཅྲ་ལའི་ངོབ་བདུག་ཤིང་ཅན་གོ་ཡེཤཤེས་ཧེར་ཀཱ་ ་གསུམ་མོ། །ཞེས་པའོ། །དདག་ 


ས་བརླབས་པའི་སྔགས་ཏཾ། ལྕག་པར་བོསྟེ སྙདྲབས། ཕའཊ ཨཤམ་པར་སྒྲང བ་པའ་ ཤཱར་། བརྟན་པར་གནས་པ་ནེ། ལྷག་པའ་ 


ག་ཡིན་ པབ ། ཙིས ཇའཆང་སྡོང་ ིདབྱཆྲོང་ དྲུག་ལ་ 'ཨུགས་ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཞིས་ པའི་ 


ས་ སྦྱང་བའི་སྔ་གསའི་ ༼ ཨོཾརཀེ་རཀྲ་ཧཱ་དཱ་དཱ་ཡཊ་ སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་སའྭཾ་སས་ 
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རོརྗེས་སྷོ་ བད 
ལྭ །རིཡང་ 





ཡལ ཆངས ཤེ མ་ཡི རླུ 
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བཀྲིས་ལ། 






ལུའི་སྔགས་ཉ་བར་བསྟན་ནུས། པོནཾ་དེའི་ནུས་པ། 
མཆདདེ། ཀུ་གདུལ་པར་དུང་པའི་ཞུ་བསྡ་བུག་ཅིང་། 





འུ 


༢༨ 


རྨ ས་ཧུད་ཡོངས་སྲ་སྤངས་པའི་པཱིར། ཞེས་པའི་ཆིག་ལས་སོ། །ཨཾ 
ཤུ གོ་བླ་ཕུག་མཉམ་བཏིད་གསུངས་པ། ཨོཾ་ཀུརྭ་ཀྐརྦ་ལ་ཧིཿ སྭཧཱ། ཀྲུརུ་ཀྲ་ལའི་སྔགས་སོོ། རཿ 
ཞེས་པ་ཤེསའབ་དོང་། ཐབས་དརམང་པའི་དགའ་བ་གསུམ་ལོ། །ད་ཡང་ལེཞེས་པ་ཁ་སྟེརརོ། །ར་ཡངཧྲི 

༽ ་བ་ཉཾ་བར་བསྟན་པའི་ཕིར། ཆར་དབང་པའེ་ ཆ་ག་གསུ་ཡ་པ། ཨཿ དུཿའི་ནཱམ་པས་མཐའ་མསྱ་ཀི་གཟུགས་བླན་ཤུས་ལ། བདྲད་རི་ལ་ཡིས་བྲཀ་ཞིང་། མེ་ཏོགནག་བོས་ 
གླངབཆེའི་ཆོང་གིསམ་གོ་བི་བྱགས་ལ། ཁམ་པོར་གིས་ཁ་སྦྱར་ད་བཞག་སྣེ། བནག་ལོའ་ 


ལུངག་ཐོགས་སུརིང་དུ བས་ཏེ མཐའ་ཡས་དེར་བཞག་གོ །པེའ་འགམ་དུད་ཀྱལ་འཁོར་དི་བར་བལྟེ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་སིལ་བས་རྡུལ་མཚོནནག་པ་དང་། མིའི་རུས་བའོ་ཤེ་མས། རྡུལ་ཆོན་དཀར་པེ་དང་། 



















ཞེས་པ་གྲོ་སའོ། །བསང་པས་བསྡུ་བ་ཤྭ་བར་བསྟན་ 


ངྲ སྭཱ ཀླ 
ཧྲ། ཞིས་པ་སེམས་ཅན་སྩ་ཚོགས་དབང་ གས་པ་བ །ཡངན་ཀུར་ཀྲིལྲ་དཿ ཀརུཀུ་ 
ཌི = ན་གི པཔ འད 


.6༨. 


ས་དགང་ཞོང་། གཞེནནུ་མྔ་ནག་མོས་བཀལ་བའི་སྒང་པས་ 









ལི ༨ །བས་ཚོན་སེར་བོ་ངུང་། དུང་ཁྲོ་ཀ་སེ་ཕག་གིས་ནུལ་མཚོན་དམར་པདང་། མིའ་ུས་པ་དང་། ཧུན་མའི་ལོས་ངགུ་གིས། དུལ་ཆོནྷ་ཚུང་ུ་དུང་། མིའི་ནུས་བདང་། དུར་འྲདཀི་སོལ་བ་ 
དག་གིས་རྡལ་ཚོན་སྣོན་པོ་སྟ། རྡུལ་ཆན་འདན ལས་ཀྱས་ང་ འཁོར་བཞངས་པར་ སྔ། དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་སང་བུས་ཐིག་གཡང་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གླུ་གསུམ་པ་ཏྭའ། !པའི་དབུས་སུ་མཐའ་ཡས་མནན་པའི་ཀྱའི་རྔོ་རྔ 
བི་བར་བྭ་ཏི། ཞལ་བྱ་དངཔ། ཞབས་བཞིཔ། གུག་བྱཅུ་དགུགིས་བྱ་སན་པ། སཱོན་ཧི་་ཚ་བཞོ་དཔ་ཊཱཀ་པའོ། །དནས་ནུབ་དཔོནནང་གི་ལོ་བཟོ་སམེསྔ་ཚེས་སྐྱོ་བོས་དབེན་པའི་གནས་སྲུ་སྔགས་བླབས་པར་དའོ ། ། 
ཞེས་པྲ་ཀའཾ་གནསྔ་ནས། ཆུ་ཁ་ངོག་སན་པོ་དང་། སཁ་དེག་སྔོན་པོལ། ཨཿ ཕུཿོ་ཞས་པའི་སྩགས་འདིས་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྐྱདསངོན་པར་བསགས་ཏེ། བུངསཱནོས། སུར་ཡང་སངོན་པར་བསྔགས་ལ། མཐའོ་ཡས་ 
༡ ཞེས་བྔངའྲི་ཀ་པང་གཟུགས་བརྟན་ཏེ། པའནམ་པ་བསུནས། བདྲང་ཇྩི་ལ་དང་། ལམ་ལ་སེགས་པས་བླཀུ་བར་བའ། །མ་ཏོག་ནག་བོ་ཞིས་པ་ཟར་མའི་ས་ཏག་གིས་མུཆོང་བར་བྭ་ུ། དམངནམ་ཏོག་སྔོན་པོ་ 


གཞན་གྱིས་ཀྱང་མཚེད་པར་ཧའེ། །ཀླུ་འཇུལ་བར་ཧེང་བའི་ཁུ་བས་བྱགི་ཧིང་། གླང་པོ་ཆའི་ཆང་གིས་མགོ་འུཾགསོ་ལ། ཁམ་ཕེར་གཉིས་ཁ་སྐྱ་ར་དུ་བཞག་བནི། དེཉིང་ཀྱི་འཾ་ཇིམི་པའི་ཁམ་པར་སཾམ་བེཏང་བ་ 
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མཐུབ་ཡས་དར་བཞག་གོ |དེའི་འགྲམ་དྭཀྱིལ་འཁོར་དྲེ་བར་བ་སྔེ། བདུད 
སོ་བུས་ཏི ངྷེ་ཀོལ་ལཁོར་བི་བལ་ཡང་། དཱར་འུངྱ་སོལ་བསྡ་རལ་ཚོན་ནག་པི། འབསྩོང་ 
འདུ། ་ཱེ མྱ ངོ ] །བླ་བའྡིཆོན་སེར་བནི། རིན་ཆེན་བབུང་པྲནམ་པར་དག་པའོ།། །དུར་།དོ་ཤས་བག་གྲིས་དུས་ 
ཚོན་དམར་པོའ ། འོདོདཔག་ཨང་ནམ་བརདོག་པའོ། ། ཡིབི་ྩས་པ་པང་། རྐུན་མའི་ལིམ་དག་གིས། ཇུལཛོན་ཆུང་ཁྱུའི། དོན་ཡོང་གུབ་པརུམ་བརངལ་པའུ། ༈ མིའིརུས་པ་ངང་། དུང་འདའ་སོལ་བ་དུག་གིས། 
རྡུམ་ཚན་སོན་ངོནི། རྫུར་སམས་དཔའ་ནས་པར་ངག་བ་སྟ། རྡུལ་ཚོན་འདི་ནནསྦ་ཀྱིས་སོ། །དུར་ཁོང་ཀྱི་སེང་བུས་ཞེས་བ་བྱུ་བཞི་པ་འམ། བྱཧང་པ་ལ། ལགས་པར་འདུསུ་བུས་པའིས་གཞིར་ཐུག་སྐུངྱ་ག་པར་ 
གནས་བརེ་པ་ཞིང་། ཇི་སིངའདྭས་བ་པྭ་གུབ་བ་དང་། སྲངདངས་ཐིག་གདབ་སྟེ། དཀྱིལ་འེཁོར་གླུ་གསུམ་པ། མཾ་བ ྲ་རམ་པར་དག་ངོ་བཞེསནས། པེའི་དབུས་སུ་མོཐའ་ཡས་སནན་བའྱི་ཀིའི་རྔརའི་བ 
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།སྟེ། ཞལ་བརྒྱང་པ། ཞབས་བཞི་པ། ༤ྱག་བྱ་དུག་གིས་བུན་བ། ཧི 
ལ་འཤོརོམ་བྱ་པད་བྒོ་རམསྱ་ཀང་ངོ། །པནས་ཞེས་བ་དངག་ཐམས༔ 








ཤུར བཞིདུང་ལན་པའུ་ ། །དཀྱིལ་འཁོར་ངཾའི་དབུས་སུ་ ཡུག 
(གསནས། སྲོབ་པཔིན་གྱེ །སགས་བླབས་པར་དྲྭ་ས། ནང་གོ་ཁོ་ པའོ་སེམས་ཀྱིས་ནི། ནང་གི་བྷ་རོན་འ་ 


མླམས་ལ། ནཾ 
་སེམསནི། སེམསྦོ་ཁོ་པའོ། ། ངས་ང བྡུགས་བླིབསན་འབབི་པརའབུརརོ། །མྭཾ་ཧཱཌ ་ཨྷ་བྦཱཌ་ ་གླཊཌ། མ་ཤས་ཤ །གྱཊ་ བྱཊྭ། 
ཅིཡཱྩོ ཧཱཾ་ཱ་ཧཱཾ་ཕཊ་འ དཱ། སི །གལ་དེ་ 








་བའི་ཿ 

རཱ ། ན་གཱཾཔ་ཏ་ཡེ་ཧེ་ཧ་རྭ་རྭ་ཀ །སྟང་པཱ་ཏཱལ་གྭ་ཏཱན། ན་གན་ཀླར་ཡ། བླར་ཡ། བྫཛ་ཡ། ཏྲུང་ཡ། ཕྱུ ཕུཿ ཕུ ཕུཿ ཕུཿ ཤུ ཡུཿཕུཿ ཕུཿ 

ནཱ། པེའི་ཚི་དོགས་འདི་ཟོོག་ལ། བླཟསཾ་པར་དེའོ། ། །ཟླ་ག་ཧཱོ'། བླབས་པ་ཡང་། སྭདཱ་ཕཾཊ ། རི་ུ ཕུཿཕུཿེ་ཕུཿ་ཕཿ་ཕུཿཉ་ཕཱཿི་ཡུཿ ཕུ 
པཱ་ཏཱཱུལ་ག་ཏཱན ། ཀར་ རྨུ་རྩཾཡ་པ། ན་ག་ཨེ་དྷིཔ་ཏོ་ཡཾ། ཨནྙཾ་ཀློ་དཱ་ཀཛཡ། གྨོཊ་ཡ་མྫོཊ་ཡ། ཨྱཊ་གྱཊ། མིམ་མཤག། སྷྱཌྱ་བྷ་ཊ) པྷཌ་བཱཌ། ཨ་ཞས་ 




















བྱ་ངག་ གི་མཚན་མ་བྲི་ བི་བརུ་ཧྭ་ 'ཞིང་། དཀྱིལ་འ།ཁོར་ 


སྨང 
་ཡ་གྲོ་ཊ་ཡྭ། 


ཏྔ སཿ གྫང། ཡི བླནྣ་ཡ། ཨཱ་ཀརྡ་ཡ། 
་པ་སཱེ་། ཆར་འབབ་བོ། །རྣིལ་རན་ཡང་། 















ལ་ཏེ་ཆརམ་འབབན། དོསཀ་ནམསྱཊིས་མགོངགས་ཏོ། སྤོོ་ོངགོཔོ་རོོོལོཔོལོ་པོརོ་། །འདིས་ཅི་གསུངས་ཤསན། རྫུས་པ་ཁོན་རཆར་འབུབ་པོ། །ཞས་པའི་ངོན་ཏ། བདྲིནི་ཆར་དཔབ་བའྲེ་ཆོ་ 
མ་བའི་ཆོ་གནི་ དུཿ་ཁྲོད་ཀྱིས་ལས་ལ་ཉེ་བར་འདུགནས། ཀ་བ ་བཞ་བ་ 


གའོ) † དཔར་ཆུར་བབན། བརེ ཚོ་དང་འ བརྡའགྱུའ་བའི་ཕྱེར 

ཏཾ ༢ ང་གི་ད གོས་དལ་ཉེ་བར་འ རྒ རརར ཆའ 9 ˆ ་ ཞེས་པ་ཇི་སིང་སྣཾནརྣམས་མཱཐོར་བར་ 
བྱར་པྲ་ངཾ་སྙིད་དུ་སྔ ས་བཟླས་པར་བ་སྣཾ། དནྡན་འཛིར་བརའ་་རོ། སང་ ཞག་བླ་མ། ི་་ ལྐན ཅི །པ་ ཏིདད། །ཡངན་ཨཿ ཞེས མདྦ་བཚགཾ་ 
སྤིར ། །ཡུཿ ཞེས་པ་གཉིས་ལ། ཚོག་པག་གི་མཐའ་ཞན། ནོ། །ཚག་དགུ་གི་མཐའ་ཅན་གཉིས་པོ་འདིའི དཔནི། ཨཱ་ལི་ ར་བུད་པའ ༈ །མྦའུ་ཡསྭ་ཀླི་ཐུས་བདི་ལ་མཐའ་ དབམ་ཡིན་བའི་ 
པུར མཐའ་མད་ད། མཛད་། བར་དང་། མཐའ་ཡསྣ་ནམ་པར་ད། ! །དང་གུགས་བྷ་ནན། སོ་སོའི་ཧཱོ་བའཾ། ༈ གསོལྟ་ལྲབབའུལྱོས་སོ། |ཨཱ་ཤས་ལའི་ངོ་པེའི དུང་རི་ལྔ་ཡིས་བཀྲུ་བར་བྲ་ཞིང་ 
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ཅིིཾཾོ་ ལ་འོ འི་འ འས ཤག འག ། པ་སྲོ་བདི། དན བོའོ །ཞེས་ 
མྤས་ཀྱི༔ ནི། 


པའི་དནནོ། ། ། །གླང་པོཆེའིཆང་ ལ་ལ གཤུག་པནཱ ། 
བཞིན་གཤགས་པ་དང་།, སཁའ་འགྲོམསའ། ར་ 
ལས་སོ། །ཁས་ཕོར་གཏིས། ཁ་སྒར་དྲབཞག་པན ། ཁ་ 














དེ། ནག་པོ་ནི ར་འ ལོ་ཏོག བདག་མེམའོ།་ [གཉིས་ཀ མེད་པས ། དསྣརམས་མཆོད་པཱར་ ཉེ 
ཤེ་བར་ཞི་བའེ་ 


།འདིལ་ལ ངོ ཧེ ལག་ལྡན་ཏེ། ཌཱེའི་བད་ གྱི་ཡུལ་ངང་ ། དབང་བོ ས་ཀྱིས་ཕུང་ ལའི་ངོ་བོ་ད་ 
3༤ ` །ཾསམགོ་པ བནི། དར རུང་། དང་དེ གཉིས་ཤིས་དུ་ །བ། །རོས་བའི་ཚིག་ 
ཨྱནྣོལ་ཿཧེར་ག གཉིས་སུམད་པ་ཏོགས་པས་གནས་པརཌ། །བཞནག་པས པག བནག་མོ་ཞེས་པ། ཤསརཔ་ངང་། ཐབས་ 










ཧྱ / [ 





ཐེམ་ 


ཡས་ཞེས་པ ཱ་རབྱ་ཀི 
དཔོང་གཉི 
ཐབས་སོ ༈ 
ལྗང་ཁུ་དོན་ཡོད་གླབ་པ་ས 
་ཤེས་ལྔཿ ་ སྔོན་ 
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༄༅། 


ཨཾ་བཱ 


. 


(ངིབ 
= 


།ང་པ་ཏི། ཞས་པན་ང 
ཡཾདཔ་ལས་སོ། །ཧེ་ཧེ 
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ུམསཱ་་བདང་། སོ 
ཛ་་ ཱ 


ྤྲོ་བ་བདཔྲ་ར་ཧསྟེ བསྟན་པར་པྭའོ། ལག་ བདན་བ་གཏིས་ད 
མིའོ །དཡ 
ནི། ཨོ 


འ ༤ 





ཡདཔ།བོན་བདེན་པ་གཉིས་ས། སཔའོ། ུཆས་ 
བཔཾན་གོགས་པ་དཔའསི་དུ། འང་། ཁཱ རོ 

ས་པ་ག ། །དནཾ ཤའ འི་པངབ་གཉིས་ཏེ། དེ་ ལའབེས་ལུངས། རྔོ་ཝའཇངང་ 
་ ༢༥ དནནི ། སོང་ཟཾནནོ། ,སྤི ¬ བའེཆོ་གའོ། ། ། 


ནུ་པ་ཡཱ་ཡ་ཧཾ ལ་ང ཟན རོག སཔ གངུང་ རླགས 
[ །དེརྣམས་ཀྱི་སྡེ་ནཾ། སོབས་ཏ། དནཔ་པར་གཞའི་པོར་འདོད་པས། ཊི སི 


ཨུནཉིདཆགས་པཡེདཔར་ སྗེ། གང་གིས་ཤན། ཱཊ་ཡིས་ཏཱ། ཡྭ་ས་ལ་དྲང་ ། ཀུ་བཱ་རིནྨ་པྲང་། ལྷན་ཅིགཅེས་པ། འཆང་ངོ་། །ནཱཱི་བདག ཡེངམ་སྟཾ། ངཉརམད་པའི་ 
5 བང་ལྷན་ཅིག་རིལ་ ཅ་པ སྣགསནཱི། ཨོཾ་ བཀི ངང དུ ཞེས་པ་ལ དམ ར་བ ཏད ། 
ཏིས་ཀྱ་སིད་ཅ་ང་ ཛྲ ད་ཡང་ཨོཾ་ཡ་ལེ་ཤོས་སོ། །ེརཱུཾསྣེ། ངེཡངསུམ་འ ཞེས་པ་སྟེ། ། །བདི་ན་ངངོས་ 
ར་ { དྲསྲ་གབནི། དྷ གེས་བའོ། ། ཤིབུ་བླབས་ཞེས་བྲ། ཀཊ ཨུལ་དྲུ་བངཔའོ། །བཟླས་བནི ། དིས་གཞཾས་སུཿ མང་པུའི་ངོ་ 
དང་པའ བན པན ཁ་འ ལུན་བྷསི། ཇཡངལཀྲི་རྔོ་ཇི་ཁ འཆུངང། ྷུས་པནི བགོག་པ་སྡེ། དང་པོནསྐམ་སྨྲེས་བཱའི་ཕྲིར། 
བབས ཤཾལཾ། དགིས འིལ་འཁོ། ཀས །རཡིདོན་པདོ་། རང་ཀིངོ། །ངེནམས་ལ་བ 


ཛཀྲདྟའ་ཧཾ་བ ཀེ 
། དབུའི་བདག་ ཞངྱའདྱཀིལ་འུཁུརརཱ། །གར་ཕུཊ་སྭཱཧཱ། 
ཡཱས་གནས་ངར་བའེ་ ། [དྲ་དནད་འདུ་བླུབས ས་བ། 
ཞེས་པོའོཾ། ཧཞིས ཨ་བ།ཊཀ་མངའ་སང་ཏཱཾ། 
| ༼ཧད་པར་ ! ཁང་པར་བྱི་ 
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ཏཾ ༄༅ 


༄༅། 


ྲ་བ ལ་ནི 


རཾ 





བའི་ཆོ་གའོ། ཚོབའིིམས་ བརའདོང་པས། ཨརྐའི་འབས་ དྲུང་པ འིང བས་ད ུསཔིསི་ུབརི 
དཛར་ཛོགཱ འིལ ཨིལ ་ ག་ ་ ཟའ 


བྕ9ཊྱ--/1 





ཅ་ ་ 


697--/] 





ཞོས་པ། ཨབདགམོདོརོཁོ་། །རོསོ་ 
ཨ་བྱྱངདྲེ། མ་ངནལཱེང་པ་ངང་ ། 
ཨའ `` 


༤ ༽ 


བཤ་སམས་ཊ 
ཤོ མཱམཏྲི་ཆུའེ་ 
ནས་པར་གནས་བའྲོ 














ཀྱའི་རྔོ་རྔེའོ། རོར རེས་ སོས་བའི་མཚནཿ ང། ངེས་ཐྲིག་ལ་རྡོརྗེ་འཆང་བཞིང་། ༢་ཤས་ལ། སྲགས་ བཟུས་ཤང་། བསླབ་པར་བྭའ། །ཨ་ཨ ཀི་མཾ་ཧྲཱཾཿབཤི་ 
སཔ ངའ བ་ཡང ནྲ #@®@་ རྱས་པ། གས་པ གེ་བ ཀང བང སོ རོ 
དྷ རེ 'ཏ། ཞེས་པ་འདོའིང་བའི་ཧེད་པ་སྟེ། དཡང་། སྭཱ་རྡོར་གསུམ་མོ།, །ཧཱ་ཤོས་རབ་དྲང་། ཐབས་ཤེས་པ་ཡཤེས་གི། ང་འ 

ཧཱི ལི །བམང་པའོ། །ད་ཡང་། ཡ་གཟུམས་བདཀའདན་འོད་ུཤིང་། ཅེ ཁེང་དྲུརུ་དད། ཡངདག་ པཱརྡཏོགས་ པའི་བ ནང 9 རེ 
སོདཔང་དྲུ བ་བརའ་འོད་པས། ཤཱོལཾ་བཏགས་པའིརང་བཞིནྱ་གྱི་ཟླ་བ་དང་། ཉིམ་ཤས་ཏེ། རོང ཐྔོགས་བླབས་ཏེ། ཨོཾ་པྲཾརཾ་ཨ འའ ཛས 
རིར ཤིབྲལགབདན་བླགསིན། ཟླ་བ་ང་། ཞིམ་གནས་ཏེ། ་ཞིནམཆནོ་ཤེ་བགམེད་པརའོགྱུརརོ་| | ཞས་པ་བླེ་བ་དང་། ་ །ཞས་པཕྲའ་པིཏངང། །ཡིང ན་ལ 





0/5--/7 






9/6--/7 


གཱ 
།། ཞམ་པ་དུསབརོང་གཅུསཔ་ འིན འོ ལའ འིས་ཡིག་པཞི། གུན གསད 


་; ་ 7 བདག་ད འམིགཔདཔ་ག། 





༼/2~~-/ ] 








| །ད་ ཨཱ་འཱཾ་ལ་ དྲིང ཨཾ་ཏྲོག་དངྲ་ བདག ོམསྱ་ཀང་པུལ་ཏེ། ༈ ཞེས་པ་ གསུཿ ང་། ཐག་ངཤེ་བ མེད་པ ཨ་པར་ག ད་102 ཞིང་། འབྲུམརལ་བརྒྱངལྟག་པའི་བརྒྱཡིག་མྲོན་པར་བསྲགས་ 
ཨེངཨུ་དྭལ། ། ྨཱ རྨ སྐུ་དང་། དདང་། ཐཱ ལཱ ། ཆྣམཿ ར་གནས་པར་བ། ངི ཡཿ ༡འོད་དཔག་སོད། 
ཀྭ ས་ ཡཱཿ ༈ ང་། ༡ མ། འ ་ཱ 
བཀྱི་སེསསྭ་ཏེ། ད་ཡང བྱམང་ཝག་པའི་བྱཧ ཙི་འཆིང་ངོ་། །ད་ཡོས་ ན་ན ཡཱུ ་ཀི་ཡང་བཞིནརྟོག་ཏ། དེ :བུདག་མདས་ ` དང་ ག 






















ཏྭཾ ཞ་ར ཡྭར་ 

ཤགརེ་ཀའི་ ས་པཤེ་ཡྭ་  ཤསསོ། ། ཡང་མངོན་པར་བསགསཏ། གཞོནནུམ་བྭཔྲོ་ མངམ་པའི་མག་ལ་སུར་བརརྩ་པ པ། སཱ 
རླ ླ་ ་ རི བབག་པའ། ། ་ཨ་ལཀའིར་རྔོ་རྔའིཆཱངདང་། 1ར1རཾིིདེེཿ ་ ! འབུམར་གྱེས་ 
. ཊེ། , གཞོནནུམ་བདག་མངམ་དུ་ལ་བསྟན་པར་བྭ་ཞིང་། རཀཏཱ་གསུལ་བའི་མཚནཉིདམཔོན་སུམ་དྲུ་གུརཔར་བའོ། ཁས ས་པ། ཟུས་སོ་ 


ས། ཀི་སེམས་ཀྱིས་དཔང་བསྟེར་ 
$ རི ༢ང་བཞན་ཆིས་པནོ་པ། 'པོསྟཾ། ཁེ་བཞེས་པ་ངེས་པར་ཕྲོགས་ 





་པའོ། ློས་ཞེས་པྭ་ཝ་པའི་གསུམ་པ་བ་ཡིས། འོད་དཔགསད་པང་། བཞི་བའི་གསུམ་པ་དོསི 


98/6--/‡ 





6/6--/.1 








ཅི་གསུངན། ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཡང་བཞིནོ། 


ཤསཾའབ་ངང་། ཐབས་དབེརམངཔ། ཡུལ་ངང་། 


བརོས་ཏོ་དབིངས་ཀི་བདག་ཏིང་ཅནནོ། །ཇྲེ་རཞིན ། གསུངས་པ ཇྡོ་མོ་བོང་། 
ཡས་། ༢ངས་པ་ལ་སོགསྣ་ནམས་བའ། 
པུ། སྭ་སོངམ་དང་། མཁའ 

འགར །ད་ར་ཡང་གསུངས་པ། 


དཀརམ་ངང་། རཱཿངང་ ། རྔོ་རྔམ་ཁའ་འགོམ་དང་། བདག་མད་སྣམས | ས་སྙོངས་ 

འགག་སྒོ དསད དྷ བས་བོས་དང་། བདན སུ 
དུ་མཆཱལ་འདྲཾར་ལས། ཞེས་པ། སྭ་སྤོདམ་སྲིད་པའྱིརང་བཞིན་དང་།, མཁའ་སྤྱོདམ་མ་ངེནོ་ལས་འདས་བའི་རང་ 

༈ །ངྷ་ུར་ཡུང་གསུངས་པ། པདངདང་། ཞོ་བརང་བཞིནྱུགིས། ཧིང ཆན་པོ་འིངདག་གནས། །ཞེས་པའོ། །རྒུའོ་སེ་ཤིན་ཏླཱ་མི་པར་དུ་བ། ཆོས་ 

ཡལས། རང་འ་བ་ལ་ སོགས་པྲ་ཕིཿ ལྭགགས་པ་ངང་། ནདཱགཾ་པདག་ཉིད་ཅན་གཡོ་བམད་པ་ལ་སོགས་པམས་བཞིང་། བསླབས་ཏ། པབ 





བང་བྒོནམ་པརདག་པ 






'ཤདས་བའི་ངཔང་བཞིན་ 


ཅནརྡྦརའཆང་གི་ངོ་བོདས་ 
། རྡ་རྗེ་གསུམ་ཡི་ཤིད་པ། སརཏོ་རངོ་ ཆོས་ 







་པར་པྲག་པའི་བདག་ཏིད་ཏནྲ་དག་པརྡོརི་འཆདང་། བྲའཔཱཡང། བཞི་པའིའང་བཞེན། ར་ ྱབང་གིཡཤེསྱ་ ༡འདགཏོདཿན་གསུངས་སོ། །རྫོརོ་རང་གིདཉྱིལ་འཁོར་མཔའདེདངའད་བ་ ཀཾ 
གངོ་གསུངས། 15 ཀུའའརོར་གཏིན་ངྲ་ པའ་ཐཾརར། དང། པ་བ བཀ་པའ་རང་བཀིན། རོ་དང་གས་ ཤེས་བཅག །མ་པ་གཞནདཔཔལས་བློག་པ། རྟོགས་པ་ལས་གསུངས་པའི་ 
ཡགསྣནམས་འྲུབ་བརམི་འླབུར་བའི་ིརོང། །ཨོཾ་ཞསོ་པརངའྱ་བྲངསོཾ། པཉད་ཤེསཌུབ་དང་། ཐབས་ཏྱི་དྲ་བས། ཨཱ་ལཀ་ལི་གཉིས་ཀིསྣ་༡༨ ༧གཉིས་ས། །གཉིས་ཀིའི་དགེ་བས་ཀྱང་། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ 

བབས མ་པ་གསུམརོ། །དལོ་ཡུང་། བདབལ་སོགས་པ འི་ནིམ་པཏོ་ གས་པས།, རྣས་པ་བཞིའོ། | མ་ལོང་ལྟ་ཐཱའི་ཨཾ་ཤེས་ལ་སོགས་བ་ལའི་བདག་ཧིང་ཀྱིས་ཨེ་ཤས་ལཱའོ། །འདིནྣམསཊེ། ཡའ 
རྣམས་ཀྱང་། བྱས ་ཡིན་པའི་ཕིརཾ། དྲག རྦུག་པརྣམ་པར་ཤེས་ ་པའོ། ༼ྣགས་པས ཡིངོབཉྲིད་ཤིས་དལས་འཛུས་པའི་ཕིར། སྔ་བ་དང་།, དུག་པ་དུང་ བདུན་པའོ། ཟགསུམཿ བསོ་སོར་རྡོར་གསུམ 
བཞིན་གྱེཕར། དབུའི་བདེགཉིདདེ། དའི་ཐོར། བཅིལ་འཁོནགཉིས་དརརམདཔ་ཁོན་སྫགས¦ེ་དཁེའོ། །ཞེས་པྟས། ཀྲ་ཐའ། དངཔ་པི་བེསརཔའི། །ཙྡདོ། གཉིས་རངོན་ཡོང་གབ་པའོ། ིའི་ 









099--/7 





$965--/[7 





#85--/[ 


པར་བུ །ཞེས་བབོ། །དེནྲིརམ་པ་གཉིས་པ་ཉེ། ལུས་ 


ལྡའྲ་བ ཞེས 0 དལ ཡར་དམས། ཡར - གྲ ཇི ཧར ¦ རོལ་པུས། །རགམ་ཐམས་ཅདོ་བཏང་ཧམས་ 
་ སུར་ཡོང་སྟོང་ཕའི་ རུབ་སྣཾ། ། །གཉིས་ ཇོ་ཏས་ ངོ !ཅཔ་ཕ་སྣ དྲང་པོརཞེས་པ་སན་ངུ་ 
] ༧མཚནས་མད་ སོངང་ ཡང་པ མ་པར་བྲར་པའི་སྒོཿ སྔམ་བསོས་པར་བའོ། །གཞིས་ " ས་ཡ བྣེལ་བླནོས་པརད 0 ་དའི་བསང པཔའི་སྲེ་གསོ་ 
དང ! ཀྐ མང་པར སླེ གསུཿ པི །གཞཉྭ པོ 


བ་སོོང་ 
ཁའ ཉད མོ་ངབོན་གཉིས་པའ་ ་པའོ། །གསུམ། ངཔ་ལནི་གཟུགས་ བརྣན་རྫོགས་ཞ ་ཞེས་པ་ པེ་ཤག་དང་ ¦ ཞོལ་ངང་། སྐུ སྒ་མངཾཤ་ དང་། ། ནངས་ཨ་་ སྙིགས་པ པའི་རྣཾམ་ པསྣ་རོགས། བར་ཐང གསུམ་ 





/1 


68༡ 











བ་ 'སོགས་པའ་རིམ་པས། བདིའི་རིམ་ པའོ། །ཆེས 


་པ། སྙན་ཨཱ་ལི་ཀཱ བཿ 





བརྟོག ± ཟྲེ་ྐྲི ས་པ་ལནི་ས་དོན་བྷམྔཤིས །།ཐུྲས་རྔཛན་དལ་གཞན་པའི པོ 

རྡོ པག ི་་་ པ་ལནི་ཨི་ག་འ་ ཅེས་པ ! 

ནི ངལ ནིག ས་བོ ཁ། ཞས་པ། རྒུལ ་ པཔ ལོ སུ བླསངཔའིཔ་ ང་ཞི མཞི་ས་་གང། དས་པ། བགིང་པརངདཔནི། ད་། དཔ ། དང་གསུམ 
ཀི་ཝད ཞི།' ཡིཁིརལོའི་ཞིའི་རིམ་པས། 








:ཨཿཿཿ“-༤ .ཆོ༠- 












པའ བཞིཔལ། ཡི ོ། སོ་གོ་འྲབ་དགོདོཅོས་པ། འ་ བཟད་པའི ། ཁུ་གྱཌ་མེང་རྔོ་རྫའཆང་<ྲོ། །དཡང་ངགོང་ཅིད་བྱཉང་པ་གཡོ་བམང་པཱའིརང་བཞིན་ཏྲེ། སྒི་བོརརང་གི་རིགསཿ 
ཀྱུང ལབ ལནོ། འའ ར་འ ་ཧའོ། །ཤེ རར རོ ཁོབ་གོ་རི་ཅ་ ཆོར་ཁ་ ི་ོརརང་། ཤཱ 


། །དཡང་། ག ཉསེ་པས་བྱ་གིཚུལ་ཡྱིས་ཡདདག་པར་སྦང་ཉིང་།. བསྲུ་བ། ¦ 


༤༡. 


གཏུམ་མའནྣལ་འ ˆ་ྱར་མ་ པའ། །ཧགྱར་རན་པོ་ལནི། ཐག་གྱགསུམོ་དྭ]རམེང་པས།› 


རྱ སགས་བུངས་བླ།།བཀོདབདུང་བེལ་བ། །ཀནི་གངྡ་ཡཱཔཔི་གནས་པའོ། །ཞིས་པ། དྣལརྒྱ་ཨར་པའི་ཧ་རྭ་ཀ་པོའི་དངས་པོ་དཉིང་ནམ་པར་བླཤིམ་ཞིང། ུན་པལྣཚོཾག 
ས་པའི་དོནནོ། །རས་ཕས་ཉིམ་སྔོན་དུ་རྣམ་སྒོམ་ཞིང་། ཞེ ས་བའིམདོར་བསྙན་པའྱི་ར རྒྱས་པྲར་བཤང་པ་གསུངས་ 





མ་པོོོས་པརའྫངྲག་བའི་ོལ་བགོངོ་ 
'བླནམ་ཞེས་པ། །ངྲ་གཡང་བསོམ་པར་ 


ང་ིོགནམ་བའིད། ་ །ཞས་ 


། །ད་ལསྭ་བུ། ཀང་བཾ་ཉིམའི་དྱཀིལ་ཁབ /ཡུར་། 


བ་ཞེས ། དོགས་པ་ལ་གླཡ་་ །། རང་གི་ཧཱང་ཁར་ཡང་ཕིས་མཧཱ་ལར་པ་བླས་པཱར་ 
འབུང་ལ། ཐབས་ ས་ཞིབ 


་ཐུམསུ་ཅྲད་བཤད་བིན་ཏེ། རངགི་སིང་།བར། 
ཚོགས་བླད་དང་། རི ཀ་ས་ས་ཏ། ཆོས་བླབདང་། ༢ སྭཱ གསན་དང ནཱ 


བཞིཏ་ཇན། །ཞེས་པ། ཐབས་སྣ་ཚོགས 


ས་ཅན ོང་གསུལ་དགེསདང་ཞས་ེ་དཀནོ། །ངོ་ །རྔོ་རྫིད་ལ་ བསལ་བ 


ང་བླས་པར་བོངོ། ་ བད 


067--/[ 





། སྐུར་བླམ་ 


སྐང་ར མང ཤརཔོ་ཉིངལས་སོ། ། 
ཨྭ། ྒྱུན་བཞུད་ རི 


།འདྲ་བའི 


= 
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ཐཤངདེ།། སྡུ་རྔེ་རྔའེ། །ང་ཡང་། 





 ཤནེ་ཏྲཱ་རམ་པར་དག་པའ་ 












འོབ །ལག་གངུབདངི་སུརགས་ཤིད། [ སངསརུས་གོནས་དགུ་པ། 











ངཱ །ཅས་པའ། །བ གཉིས་ལས ཏཱ ཉད 

སི གཾ ོ་ ཡོ ་ ར་ངོ 
ཤད 7༨ ། ལཡ། །ཁ་པར་ ངི ཏ 
ངོ བཱ རེ རྨ : ནའ ད་ཞི ང་གི སཔ ད ལོལ་ཞིངགནས་༣། དེ་ཡང བགོ་བའི་དོན་བྱིཿ ཁོའ །རྣལ་འཐེརོས་གོ་ 
ལ་སོགས་པ་བྱ་ཧང་པ༔ །དད་ད་རགས་པ་འདི རང ཤོགསྲ་བལ་གྱིརིས་པས་བསྐོར་བའོ། ། །ཞས་པ་ཡྭགགཉིས་པ་བསྐྱ་དཔ་། ༈ྟ། ཤིི་ཤེསང་བི། འི་གཟུགས་ཅོནནོ། ། 
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ཤམ་ཐབས་ཡོད་པའོ། །ཡུགརྣམསའ་ཕ་འོལཏུ་ཕྲིན་པ་རྣས་པར་དག་པ ། པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཡིན་པྲ་དུག་བྡོཿམས། མ་བརྡ་་པའི་ཕགྲ་ནམས་སོ། །པཱག་གཡོན་གྱི་དང་པོན། རྩ་ཕ།སུམ་པ། 
བག་གཡས་ཀི་དང་པོན། ངོང ལགུ་གཡེདགཉིས་པན། དྲིད སྲིའི ླགོསགས་གུད 
ལས་ཇི་ལཱ་པདྟཌུར་ཤེསརཔ་སཱ། ཤསརཔི་གཡས་པ་དུང་། གཡོན་པན། ག་གུག་དུང་། ཐོད་པའ། །ཁུམས་གསོུམ་ཅུ་བདུག་འདི་ཅནྱ་བི་མནན་པ་ན་། ཆས་ ༡དགིངསྐ་ཤི་བདུག་ཏིད་ཅནུ་གི།བམེས་ 
གསུམ་པམནནཤེས་གནས་པཞེས་པའི་དོནནོ། །ཡངན་མཱ་ལྱི་བུ་བ་ཀཱལི་ཧཱཾ། །ས་ངོནནང་དགེནྱ་གུརཔ། །དེཉིད་སམས་ངཔའཞེས་གསུམ་ཏེ། །མཆོགྱཏུ་དགའ་བའི་རང་བཞོན་ ཅན། །ཞེས་གུང་གསུངས་པ ། 
དུ་པོར་སྟོངཏིད་ངངཆུབ་སྣེ། །གཉིས་པ་ལན་ས་བོན་བས། །གསུམ་པ་ལནི་གཟུགས་བརནྲ་རོགས། །བཞེཔ་ལ་ནཱ་ཡོག་ཁྲུབ་དགོད། །བླཾདམ་པར་བུའོ། །ཞས་པའོ། །ངཉིདདཀརརོ་རྦི་དགསམཚན་པ་འ་ཛིན། ། 
པ་ལ་སོགས་པ ། པུཀ་སིནི། རྔོ་ཇྔའི་ལགས་ཅེས་པལ་སོགས་པའི་མཐར་ཐྲག་པས། མཾ་ལོང་ལྟ་བུལ་སོགས་པ། ཨེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅནིནོ། ། གགཉིས་བསྟན་པར་པ་བའི་ཕོར། གསུངས་ ཿ' 


ཞགཀགཀ་མགསསར་། ཆན > ༨༧༤ 





0821 


ན། 


ཕྱར་བ 


ར་ 





ཀི 


ཡིར་ཁཱ་བོ་ཤད་ 
ཧེད་པའི་ཤཾར 
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ཏེ། དའི་ཕིར་ཁོ་བའོ། མོགཤོསྤོབ་མོངབ་ཡོ་ཤོས་ཏོ། དྲད་ལརྩྱ་གུར་པའི་ཕོར། སྔ སང་འ 





མ་བོའི་བོརོན་པའརང་བཞིན་ཉེ། ཏིས་ཀ་ངཿ མད་པའི ] སྡངསིག་ཅས་པའ 


= །འདི་ངག་གྱིཅུསནི།' འི་འ གླིརམ་པྭ་སཾ།  སྣོངཔ་ཉིང་བུཧ་ངྤཐ གླནས་བརུ་ངག་པའོ། །ལེནི་མཁའ་འགོོསརམས་ཏེ། དྷནསསྭ་ཀང་། ཤིསརབ་ངང་། ཐྲབསཀྱིརང་བཞིན་བྱཧང་ཤིང་འགྱུར་ 
བྲ 









ང་མིག་ཅེས་པའོ། །ཡུངྱན་སྔང་བཞི ། ༠ བོ་འི འོར བཟ་དོོ། ། །མཱཾ་གནི་མཐོང་བ་ཡེཤེས། 
འོ། །བྱ་བད་ལིས་ལོ་སྲི་ རུལ་ཞེས་པ། །བྱདང་གཞིས་ནི་བྱརདག་གྲོ །ལོནི་ཨ་བྷ་སྟཾ། ང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་འིརང་བཞིན་ཧྭེང་ 


རྭ གང་གིརང་བཞིན་ཌའིལྟ་བུ ་བུརྩ་གར་པ་ འཾནི་རུལ་ལོ། །འདེསནི་ཡརཤས་ཀྱི་དཀྱིལ་ང ཁུར་དང་། ། (དམུག གི་དཀྱིལ་༩ ༩།ཁོར་དཔརམ ད་པ་ངོ་རཾ་འཆངངོ་། །ཞེས་ ་བའི་དོནན། ! ངྷལརྩ་ཧཱར་པའི་མཚན་མ་ ་གསུང་ 


༈ གོཡོནན་རྔོརྗི་ཤོངཔ་དང་། ཁྭཊ་ག་ཡངགཡོན་བཞེས། །གཡོན་ན་ཞེས་པ། པཾ 


བདཆུངྱཀི་སེམས་སོ། །དེཡང་། ཀྲ་བད་པན ། ཀ་བདབའི་ཡ་ཤས་ཏེ། ཨཱ བགླ་གསོད་དུངཏ། འེ་ཐིར། རྡོར་ཐེད་པའི་། ཁཛ་ 


ཡཤས་ཝའི་བདག་ ང་བ མསཀིརང་བཞིན། ལྡནཔའིངདླབུ་བ་ལ། ཚོརྔ་ཐོད་པ་སྟ། རྔོང 
བས །ཁ བན ཞུ་དང ། །ཞེས་པའི་གསུངལས། བདག་ 
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ངུ (བྱང ས་པ པོ གཏི ལི 
པ་ཉཾངད འད མ་དང་ད ཡས་འམཡིན།།ཞེས་ ུའིརངབཞིནི་ཞས་པའི 
ཞས་པ་དུར་ཁྲེདྱ་ཀྱི་སླཁོ་ངོནནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་འང་ཤིད་ཀྱིས་གསལ་བརམཛདད། དབུཿ 
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བ་འདྲིས་གཉི་ག་དར་མད་པའི་སྦོར་བས། བོ་སྲོའོ་ོསནོ། བོགོ་པོར་བྗོརཉོས་བའོ། འདེལ སོ་བའྲོ་རུལ་བི་གནས་པའི་ལོལ་པའོ། བབ་བོ བ་གོང ་ 
ཚུལ་བྱས་གནས་པ་སྣ། ,དཉིང་ །ཤོར། མ་ ན་པོ་འཇི་གྟཏཾན་གསུམ་ བཱ ཞས་པའི་དོན་ནོ། །ཞོས་པ། ¬ཤཾས་བ་ངང་། བུབས་དྭཧྱཾམསཾང་ ཧིདྱ་ཀྱིས་ ྲ ཤག་གཉིས་པ་གསུངས་པོའོ། རས བ་འོ ! 
གང་གི་ཕིར། བླྲ་བཞིལས་ངྦྱལོ་བརྣམ་པར་དག་པ་སྟ། ཞེས་པ་བདུང་བཞིནི། ཕུང་པོའི་བདུང་གཟུགས་ལྭ་སོགས་པ་ཕྲུང་པ་ལྔའི་བོདྲགཉིད་ད། །ཧོན་མངོས་པའི་བདུདནི། ཉོན་མོངས་པར་དད་བ་སྣ ། དབང་པོ་དང་ ། 
ཡུལ་གཟུང་བ་དང་། འཛུན་པརོམངོན་པར་ཉན་པས། འབ་ཏའཇངུག་པའི་པུར། ཧེནམོངས་པ་དུང་། ཤེ་བའི་ཉོནམོངས་པའི་རང་བཞིནན། །ལྕ་བུའི་བདུདནི། ལྷ་ཞིས་པ་ཙ་ཞིང་ཕོས་པའི་ཕྭི་རཾ། ནམ་པྱར་ཤུས་པའ་། ། 
དཔེང་བོ་རྔེངེ། ཡུལ་ལ་སགས་བྷནམསྐནི། པའི་བླུ་ས། དས་བྱོད་པའི་པོར། ར་བུ་དབང་པ་ངང་། ཡུལ་པང་། ཞམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ས། །འཆི་བདག་གི་བདུངནི། འཆི་བདུག་གེཤིན་ཇུའ་ཇིག་དེངས་པ་ས 
དབང་བོ་དང་། ཡུལ་ངང་། རྣམ་པར་ཤས་པརྣམས: ས་བྱེད་པ་བདབ་ལ་སོགས་པའྲི་ནམ་པ་ལམས་སུ་མོང་བའོ། །དཡང་། དབང་པོ་པང་། ཡུལ་དང་། རྣམ་པར་ཤིས་པ་འགོག་པའིརང་བཞེ མཨིན་ཡང་། ཆགས་པའི་ 
འས༡༡སལར༧རརརབས་འབ་ར་འརརལས་འམ་འཇརས་འབརར་2) བ༤༨--༤༨༤༨༡༤༨༡༤༤ར༡རས་མའཆམ་འཆའ་པས་འཏམ་བཟར6་འ༤བ་མཆག་མཆས་ཐངལ་པརས་ཐངས་པབཔ༧མ༧བཟར་པངསཤར༧ངངཡམའ༩འགལ༧་པམས་༢༨༤༤༧༥༦༤༢༠༤ར༤༤པ༤པ༧༧༠འ༧རརརརརསཅམམ་ཆཆ་ ༥༨༢ 
















¿1 


616 
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གི་ཡུལ་ཅེས་བ་གཡུས་པནི། ཁྲིམའོ། །དའི་གཉིས་བནི། ཟུ་བ་ཡིན་པའི་ཧར། གཡསཀྱ་གཉིས་པ་སྟེ། དེ་དག་འདས་བརྡ་དུར་པའི། ཕུག་གོ །གྲི་གུགྲའི། མཱི་ཤེས་པ་བམས་ཅུད་གཅོད་བར་ཤུདཔ། ཐུགས་རྔོ་ 
ི་ཡད་པའི་ཡཤས སསོ་པར་ཞུགས་པ་ཞས་ རགསུམ་བདོལསངམ། ཅུན་ིགུས་པའིགཤེས་ད། ལགས་བིུས་པང་། ཡག 
གྭ་ལག་ས་གཏིས་སོ། །དེརྡ་རྫོརྕལཱ་གསླ་སྐོག་མ་སྒོམས་པར་ཞུགས་ཞེས་པ། རྫོརྔ་ལྕགས་སྒ་གསའི་སློས། རྡོ་རིནི། རྔོརྔ་འཆངངོ་། །དྷ་ལཱགས་སྒོག་གིཛུ 

མདམའོ། །ད་ཡིས་ལན་ཅིག་སིམས་པ༢་ཞབས་པ་ཞེས་པ། མཉམ་པའི་རང་བཞིན་བ་དང་མོད་པའི་ངོ་པོས་ཞུགས་པ་ཡང་དག་པའ་ཡེ ཤོས་སོ། །རྒྱ་ 

གྲི་གུག་ངང་། བྲོད་པ་ཞེས་ 






གི་གུག་བདག་མེངམ་དང་ 
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ཡིས་རང་བཞིན་ཤིད། །རྣམ་ཤས་དནི་འོད་གསལ་ལ། །ད་ཡཾསྱ་ཀང་ནི་བྱས་ད་པ་གང་། །དཡྐང་ངི་ལར་སྣས་པར་བརྔོང། །དཕིརླ་དྲ་ནད་སཾ། །འདིནི་སྭ་སས་པ། གཉིས་ཀྭ་སྐས་པརས་གླབན། །མ་གྙཾས་པ་ནི་ 
~.༥༨ཡར་བརྔོད། །ཞེས་པ་འགྲོ་ཀུནམ་སྒས་པ། །འོད་གསལ་བའིའང་བེཞིན་ཞིད། །མདིག་པའི་གདུགས་སམས་ཀྱིས། །སྐྱེ་བེ་རུནི་ཡེབ།་སུ་བརྟགས། །དནི་རྣམ་དག་དྲོན་འད་ཉིད། །སཱིང་བཅཾ་ལྔན་པ་གཙཆན་པོ།། 

ིམ།དགེར་མངྱ་ས་རྫོ་རི། །དག་པརགནི་བཤར་པ་ཡོན། །དེཤིང་ཀྱི་ཕྲིར། བུགས་རྣམ་པར་ཕག་པ། ཞག་བོ་ན་པོ་ཕག་གཉིས་པ། ཤེསརབ་དང་། ཐབས་ཀྱི་བདག་འེད་ཅན། ཤེསའབའང་བྲལ་བའོ། ། 
པ་ཤ་བཞི་བོ། སྔོན་པན།། དཀར་བ་དང་། ཞག་པོ་ཧིད་ལས། ཤས་ལབོ་དང་། ཐབས་དར་སད་པས། སྔོ་ངང་། དམར་ངའོ། །ཕག་དྲག་པ། སྔོན་པོནི། དཀར་པོ་དང་། ནག་པོ་དང་། ཁིས་ནི། དམར་བོ་ 
ཡསྔ་རྡོ་རྔ་གསུམ་དབརྦ་པད་པ་སྟེ། ཤཾསརབ་ངང་། ཐཱཔས་ཀི་ཕག་དྭག་གོ ། ཤག་བྱོར་པཱག་པནི། ནག་པོ་དང་། དམར་པོ་དོང་། དཀར་པའོ་ཞལ་གསུམ་མ། །དུ་བྭ་ལ་དུས་རོ་རོ་གསུམ་དེར་མད་པའོ། ། 
{_ › ་མའེ་ཞལ་ནི་ ། བུངའོ་བཞེན་ཞེས་པ་སེ། དགའ་བ་བཞིའི་དྭབ་བོས། ཞོལ་བྱརྐོད་པང་། ཤསའཔ་དང་། ཐབསྐ་ནས་པར་དག་པས་། ཡུག་བྱར་དྲུག་པའཾ། །ཞཾས་པ་ཕག་གཉིས་པ་དང་། ཡག་བཞི་པ་ 
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ནི་ཤའོ། 
ར།  །སི་ཀུ་ཤའོ 
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ང་ སྔར་ཏེ། རྨིནིསྣའཾ་ དབང་པོའི ་གཟུང་བ་ ཡིན་པའི ཧད ཟུ ། གཱའི་ འི་དབང་པོནི་ ། ནཱ་པི་ནཱངདཱ་ཐིས་ པའི་ཕཱིརངང་ ། སེམསནིན་ ངས་འ་ཁུང་ 
། ད་ཡང “། ངབང་བསྙར་པའི་འ ་ལུའ། ས་ཡོ ཤེས ཀྲ ཀྱི་ད་ཁོནའོ །རིག་མདུཔ་ པོ་ པོ་ཡང་ཡིད། 


1 ་ ཡང་མླེདས་ པ། ལོནི་མྭོང་བའི ་མཚན་ཏེ་ 
།ད་པར་བྱལ། དགའ་བའི་བརནི་རེག་པ པའ། ། ལས་འགལ་བ བའངམད། །ཤཾས་ པ། ལྷན་ཙག་སྙེས་པའེ་དགའ་ང བནི། 


'ེ ། །ཡང་ངོ་བོས་གཟུགས་མད་རས་ ་པ་ལ་སོགས་པ་བཞིས་ང་ཁོ་ བོ་ནྭྲ་བཞིའོ། །གཉིས་པོ་དག་ཤས་རབ་དྲང་། ཐབས་ཀྱིས་8 ་ཡ་བལཾས། རེ མང་རེག་པ་པོ་ ཡང་ 


མང [སཾ་མས་མདཱ་སམོས་ལས་:ེ བོར །ཅེས་པ ། ད་ཁོན་བཞོ་པསས་པའོ། །ངྭ་ལར་རིམ་པས་མེདཔའི་ཐོཾར ། གཟགས་དང་། སྒྲ་ངང་། དྲིངང་། རོདང་ ། རེག་བྭ་ངང་། ཚསྭ་ཏི་ཁམས་ཏེ། 
ཡུལ་དྲུག་དང་ ། ཡིག་ངང་། རྣ་ ་ངང་། སྣ་ངང་། ལྷེ་པང་། ལུས་ངང་ ། ཡངང་། དཔང་པ་དྲུག་པོའདེདག་གིས། ༈ རང་བཞིན།ཁམས་གསུམེ་པའོ། །ཞིས་བརྟགས་པ་ཡངས་སུུ་སང་བའི་དོན་དུ། བསྙེང་པ་ངང་ 
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སིངམོ་ཉིད། །རལ་འཧོར་རིག་པས་ཏྭགྲ་ཏསཆོད། །གརམ་ཆསམ་རྔ་རེས། །གངོལ་མ་དུ་བཞིན་བམ་ཟེམོ། །ཐབས་དང་ཤེསརབ་ཆོག་ཡིས། །དཞིང་དགའ་བསྡགྱཏུམཆོད། །ཅེས་པའི་དོན་གྲོས་བ་ཞིདད། ། 
ཡངན། པྟེད་པུའི་སྒྲས། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་ལ་སྣ། གང་ཤྱིརྩས་འགོ་བསད་པའ་ཱིར། །ཞེས་པའི་གསུངལས། ཕལ་ཆེར་གྲཟུང་བརམངོན་པར་ཞན་པས། མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པྨ་ནམས་སྐྱ་བར་ 
འགྱུར་བའོ་ཁོརརོ། སི མོའྱི་སྨས། མིག་ལ་སོགས་ འེ་ངཔང་པོ་ལ་ རྣོས། གང་ཏཱཌ་བསལ་པ་སྟོན་པཾའི་ཧཱིར། | ཤེསརབ་སྲིང་སོ་ཞེས་བྲ་ཏི ཤཱ །ཅེས་པའ་གསུང་ལས ། མིག་ལ་སོགས་པའི་ ཡུཔ་པོ་ལ་ནི། གཟུགས་ 
ལསོགས་ཡུང་ཡུལ་ལའཇིན་པ་ཡུར་རོ། །གཉིས་ཀ་དག་ལསྐརལ་བཤོར་ཏུ། །དེ་ཐགཔའི་ཡཱར། ལ་ཁོཧོར་རིག་པའ། །རྟུ་ཏུ་ཐཱམོས་ཅད་ིར། བརུ་རངམེད་པ་ཏིང་ཀིས། མེད་པ་ཞིད་ཀིས་མཆོད་ཅིང་ ། 

གཉེས་སུསང་པའྨ་ནམ་པས། ཤངོར་ལངས་སྙོང་པར་ འོ། །ཞས་པ་འངིས། རྔོར་ངང་། བློང ཀེནྱ་ཤེས་བློརབ་པའོ། །འདིསནི། མིག་ལ་སོགས་པ་བིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཡང་། བསྔྣན་ཅིང་། དངང་པོ་དང་། ཨུལ་ 


༡ར། ལས་འ" ཀྲ ན་།ལོ་ ཐ་ 5༨༨ *#།་[།། + བཱ ༡" "༩"! ལོ༣༡༡ ༤༠ ལོའོ ༡༡༢༡ པོ ༤ ང-། རའ ༽ལ་ར་། འི་བས།་འརིར་རང་འ༢འ༠།༡ 
ཕད་པ་ལས་སྐྱས་པརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིན་པ འིར སྐུ་གསུམ་ཧིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཡངམ ཙནནོ། །གེརམ་དང་། ཆས་མ་དང་། རྔོ་རྗེམ་པང་། གསོལ་པ་ས་དང་། བྲས་ཟམོ་སྟ། རིགས་ལྔའིཆ་དང་ལྡན་པ 











ཤཱ 













་པས་སོ། །དཀིང་ཀྱི་ཕིར། དིད་གའ་བཞནི། ད་ 


༨ 





བཔྱད་ད། ཕུང་པི་ངྲང་། ཁེམས་དང་། སྒེ་མཆདྨ་ནམསྭ་ཀང་ངོ་། །ཇི་ལྟརངེ་བརསི་འྭ་གུར་བར། །རབ་ཏ་འ་བོད་པས་བསྟན་པར་ཧྭ། 
༤་༽༽ ༣ ༣༤༨`^༽ ཟའདའལ་ ལྟུམ ལ་སར བཀ ལས་ར ོ་འ༠༢ "ཇེ པ་ར ༢ . -+།།2 ༡༢༤༥ ༡ 2་པའ་བང་།ང)།་ 
ཡབ་སྟ ! དའི་ཕྲེར། གསུངས་པ། ཇི་ལྟར་བྱེ་བར་མ་འ་གླར་པར ། །ཞས་པ། ཇི་ལཱརའ་གའ་ཡང་ཤས་པར་མོ་འགྱུར་བ། དྭ་ལར་རབྱ་ཏུ་འབདཔ། ཕུལ་དུ་ཕྱྱང་བ་འབང་པས བཿ 





།ལ་ཡོགས་པནས། སམས་ཡིད། སེམསུ་ལས་བྱུང་བའངསཾད། ཉེས་པའི་པར་རོ་རཾགསུ་མ་དརམདཔ་ཉིདྱ་ཀིས་། ད་ཁན་སྣེ། དབང་པ་ལཱ་དང་། ཡུལ་ལ་པང་། སྲེ་ཤུས་ཝ་དང་ ། དབེརྦམ་ 
པ།པས། མཁའ་འགྲོམ་བཅོ་ལའི་རང་བཞིནྱ་ལི་དྲ་ཡིལ་ཁ།ཁོརརོ། ༽།རྔོ་རྫ་སུམས་ཿ པའ་ངྲང་དབར་མངོཔས། ཡུལ་དྭག་ངང་ ། དབང་པོ་པཱ་དང་།་ རྣམ་པེར་ཤེས་པ་དྲུཊ གའང་བཞན་བ། བཅ་ 
།ཞེས་པ། འདྲི་ནམས་བསྣན་པནོ།། འཇིག་རུན་པ་པུང་ ། 









།འདྲེ་ནུམས་མཆོད་ཅིང་གྲོས་པར་དའོ། །ཧཱི་ལྟ་མཞན། ཕབས་པང་། ཤསའབཅོག་ཡིས། ཞེས་པ། ཐབས་པང་། ཤེསའབཀྱིརང་བཞིན་ཡུལ་ངང་། དབང་པོ་དབེརམདཔས་ 
བོན་ལ་ཇྗེས་སྲུ རགས་པའོ། །རྒྱའངེས་འིདུ་ཀྱིསླ་པང་གཱི་ངོ་བོས་ཇི་ལཱ་པ་བཞེན་ཡོབས་ས་ཤས་པས། གཟུགས་སད། མཐོང་བའངོམང་ཅེས་པ་ 


མུད 


ན་པར་ 
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བམས་ཧདྱ་བདག་པོ་ཡིན་པའི་ཐཱིར་རོ། །རྡོ་རྡེབླ་ད་བཏིན་ལྭས། །དབཞིན་གཤེགས་པྲ་རིན་ཆེན་ཤིད། །སཱར་ཡང་གངདུ་བཞག་པའི་ཕགྲགགཏེས་ནི། གརས་པདདྨའིརིགྲས་ཏེ། འོད་དཔག་ཏུམདྲ་པའེ་རིགས་ 
ཧ་ར ོས་སའསས་འོགས ིདིདགལ་པའརིཊསྐས་ར། རོག་པམ་དོ་པས། མཐའནསདསཔ་ཏ། བཟོདོོ་བཞུན་བ གག་པའརགས རྡར དོན་ཡོད་གྲུབ་པ 
ནིཿ འཇིཞིང་ལ་རབྱཏྲུ་ཞུགས་པའི་གོར། འདིད་པོར་གསུངས་སོ། །གངོ་ པ་མོ་རནཆེན་རིགས་ཏེ། རིན་ཆན་དབང་པའི་རིགས། འོད གུ་མང་གསུང་ཇྡོར་ལརབྱཏུ་ཞུགས་པས ། གསུ དྲོ་རའོ། ཁོང 
ཟི ལེརམང་པ་དང་རབྱ་ཀི་སམས་ིང་འི སྣུ་བས་གདང་པར་རགས་སོ། །ཞེས་ རན་ཆེན་དཔང་ 

ི ེ་རྔརྔི་སཱཾང་པོ་སཱིང་རྫཆན་བོ་ཞས་པང་པའེ ། །གཞི་ཀ་ 









ད་གམང་ཐུ་བ་ངང་། རནཆན་དབང་པོ་ཉིམ་སྟ། ཟླ་བངུང་། ཤི་མུའི་བདག་ཏིང་ལས། གཏོཾས་ཀ་བདུག་མངམ་པང། དབུརམད་པ་དངྱརུ ཱུ 
བོརིརིགས་མཐའ་ཉིད་དུ་གསུངས་སོ། །ཞེས་པའ། །སཱིང་རྫཆེན་པོ་ངམ་པ་ཡི། །རིགསནྲ་ནམ་པ་ལ་རྔ་བརྗོད། །ཅས་པ་རམ་པ་འདོས་རིགས་ལྷ་ནམས་ཏ ། ཀྱང 


ཧེརསེང་པལས། གྲུགས་ལ་སོགས་པྭ་ས། གཟུནས་རང་། སྒྲ་པང་། དོཾདང་། རོད་ ། རགི་བོནམེས་དང་། ནམ་པར་སྣང་མཛོང་པང་། རིན་ཆན་བངང་པེ་པ། བོའདཔག་མདངང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ 
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' གསྲུངས་སོ། །ཞེས་པའོ།། ཡངུན། རྡེ་རཱ་འདིསནི་བརྡབ་དྲྭ་སཾ། །དྲ་ནིསྣ་ཕུགྱ་གར་བངོང་པར་བྭ། །གངབ་པར་བཞིང་མཚེན་ རི སྙུ ནི་པྭ་གྱརཱ། 
འོ། ཀང 


ཟལ ་ལ་ མ་་་ས་་ལས་་ ས་ག ལེ "༡༥༨. 0 འོ། རན་པ༡ད༡༡༨ད་ 2 
པའོ་རང་བཞིནདྭ་བུར་པའི་པཱར། རིགསྣ་རམས་སོ། །ད་ཡང་། ཚམ་པ་ལ་སྣ། རྒྱས་པརོནི། ཞཾམ་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ 








་ཕམམ་་ཁཆཆའབལ་སལ།་ཅམ་ཅ།་༠༠༠༠༣༦༠༣༩༡༣༣༣༣༣༣༡༢༢༢༣༠༩༡༥ ༢ ༥ པམ 
༄༅ །དང་།  མི་བསྙོད་པ་ནྣན ། ལུགས་ལས་བཟློག་པ་དང་། ལུགས་དང་མྲབུན་པའི་རིས་པས། བུམ་ཟ་མོ་དང་། གདོལ་པ་མོ་དང་། གར་མ་དང་། ཆས་མ་དང་། གཡུངམ་ནསས་ 
ནི་པྭགྱ་ཱཞས་བརྗང་པཱར་དའོ། །ད་ཡང་། གཔཞིན། རྡོར་ 






མུད་བཞིན་ཡས། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆན་ཏིད། །མི་པོདཔའ་ཇོྱིས་དསན། འདིདོག་བམསཅངུ་བོགྱམ་ཞེས་བཛད་པར་དའ། ང་ཤིང པུར  དུམ་པའི་རིགསནི་ལ་ཏུང་དུ་བརོད་དུ། ཡ་ཤེས་འི 
བས་པརྩ་གུར་པའོ། །པེཊ་ཤར། སཱིངྡ་པཅེན་པོཞས་བད་པ་ཅ། ཤས་རང་དུང་། ཐབས་གཉིས་སུ་མང་པའི་ཡུ་ཤོས་ལ་བདུག་ཤིར་ཅན། འདི་ཞིའུ་ཡེ་ཤུས་ཏ། མཐོང་བྲཔོ་དང་། མཛོང་བརུ་བ་ལ་སུ་གསུ་པ་ 
དབ་བམང་་ ས། ཤསོརབ་དང་། ཐབས་ཀྱི་ཚོ་གས་ད་།ང་ན་ལ་དགའ་བསམཆོང་པར་བའོ། །ཞེས་པའོ། །ཡངན། སྡེའི་སྒས་ཆེས་འབྱངྲ་བདག་མང་མའོ། །དྲ་ལན་ཅེ་པའཛེན་པ་སྟ། དངངྱ་།ན་ཅིག་དབར་སད་ 
ིད་ལས། ཇིལཱར་མཐའ་ཡས་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལའར་རབ་ཏུ་བཤངཉིང་། ལྭ་ 
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༄། ཱམས་སྦོང་པ་ཞིད། སཱིང་རྫིེར་མིདཱཿ ་པའི་འདང་ཞིན་ ། ཞེས་པའི་དེན་ནོ། །འདི་ནམས་རེ་བ ཤེགས་པའི་རིགས། མངོར་བུསྣས ཡསནི་བོད་པར་བ། །ཞེས་པ་ིགས་ 
ནི་ཡེ་ཤེས་ ཏི། ‹ འདིའིང་ད་བཞི ན་འ །ཤ་གས་པ། རྣམསཀ་པ་ངོ། (རི་ལུ ཤེན། ནཱི སིི ཞུས་པ དན མས་དེབཞིན་ག གེབས པིརིགས། སར་བ སིབ་བུ ༡ པ་ག 
གཤགས་ ཕི་ནམས་ཀིརིགས་ཞོས་ ་པའོ། ། །དུ་བཞིན་གྲཤེགས་པའི་སླའོཿ ཁིན རོ ལརིཧཉིར་གསུངས་པ། དཔལ་པཱན་ངབཞིནཉི་དད་གཤེགས། ,དུ་བཞྲིནོདཱ་ཡང་ཧོན་པ་ཧིང ། །ཤས༢བརིགས་པ་འདི་ཡུས་ནི།། 
དྲ་བཞན་གཤུགས་ པར་མངོན་པར་བརྗོང་། །ཅུས་ པ་ད་བཞིན་ཧྲང་ནྲི། གཡུངམོ་ལ་སགས་ ༈ལནོ་བའ་འགིསྣ་ནམས་སོ། །དནྣམསྲསུཿ '་གཤགས་ ཡན། རྔོ་རྫལ་སཾགསཾ་ པ་པྭ་གྱ་ཆའ་ ་བས་རབ་ ཏཞུགས་པའོ། །ཞེས་ 
པ་དབཞིན་ཉང་དུ་གཤྲགས ་པའོ།- །ཏཧཱུན་པ་ཞྲས་ པ་མའ་འགེམ་དྲ་ནམས་ཏེ ང་ལུ ¡ཛྡཾལ་སགས་པྲ་བགྱྱ་བཱའི་ངོ་ ངོཔས་ པཔ ཉེད་པས་ པར་ཏོགསཔརྱ་ཧོར་པའོ། །ཞེསོ་པ་ངོ་བཞིན་དུ་ཡང་པོན་པ་འོང་དུ་བཤེན་ཏི ཧིང 

༨ དཔལ་ལྔནཤྲི་ཡིག་གཏེས་སུ་མང་པའེ་ཡ་ཤེས་དེ། འདེལ་ཡོད་པའ། ཤར། དྲ་པ་ལཱན་པའོ། ། ཡང་ན་དབ་ཞིན་ཞེད་ན ། ཞམ་པར་མི་རྡོག་པ་སྣེ། དེར་གཤེགས་ང པནི། པའི་ནང་དཐིམ་པ་ངི་སིང་པའི་ངབར་ 
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ལ་པའོ། བོ་བོནནོདོ་ཡོང་ོན་པོ་ནོངོས་པ། ནོམ་པརམོོཔོའི་འོཤོས་ཇོ་ཏོངབོམོབ་ོང་རོསྦོ་ཀང་ ། རྣུམ་པར་གནས་སོ། །ཞས་པ་སྟེ། དཔལ་ལྔན་ཞེས་པའི་ ལེ་དོནནི། བོ ཤོང་ཐོནནོ། །ཤས་རངྲ་ཅེས་པ 
བརྔོང་པའི་རིམ་ ་པ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་། ཚིགས་པ་ཞས བྷཔའི་རིམ་པ་ཀུན་ཇྫོ་བྱའ བརེན་པ་སྣེ། འདིསནི་དབཞིན་གྲ་ཤིགས་པརམངོན་པར་བ འརོད་ཅེས་པྲ་ྲ་རའཆང་གསྭ་ཐ་སད་དམཛད་པརོ། །དནེ་ངབས་ 
གཟུགས་མདཅས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐུང་པ་གསུངས་པྭ། ཅིགསནྡི་ནྲིམ་པླསྭ་ཏཱ་བརོང། །ཅས་པ། གད་ནུ་བསུ་དངན། །ལྕེ་པང་ལུས་དང་ད་བཞིན་ཡུང། ། བཟུགས་སྒྲ་དབཞིན་དྲ་དངུན་། །ཆོ་དང་ད་བཞིན་རག་ཏ་ 
སྟེ། །ཆོསྐ་ཧ་ཁམས་ཤོརང་བཞིན་ཏི ཏེད། །འདྲེ་ནམས་རིགས་ནི་དག་ཡིནནོ། །མདུར་བླསས་པ་ནྲིནས་པྱ་ལ། །ཞེས་པ་དམསས་མུདོར་བྗསས་པལས། ནཱམ་པྲ་ལ་སྟེ། ཡིདནོ་དྲ་ནོགས་ལ་བརྗོང་དོ། (སླ་གསུང་ཐུགས ཀ་ངུང་ 
བ་ཡེས། ¦ །ཕིནས་རྣམ་པ་གསུཿ ཡཔའྱར། །ཞས་པརྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། དོན་ཡོའྲེ་ཁབ་པ་པག་ཤོས་འབ་པང། ཐུབས་ཀྱི་འང་བཞིན་གྱིས་སྐུ་རྣམ་པར་ཕེཞག་པའི་ཏི ཡིའ། དོན་ཡོད་གུབ་པན། རྣམ་པར་སྙེང་མཛདོལ་ 
བསྡུས་སོ། ཀང་བཞིན་ད་གསུང་གི་ལངེརཔག་མེད་པང་། རིན་ཆེན་དཔང་དགྲ་ན ཿ་པའ་བཞག་ ་པེས།། འིན་ཆེན་དངང་པོན། འོད་དཔ་གས་དལ་བསས་སོ། །ད་བཞེན་དྲ་བ་གས་ཀྲི་ས་དང་། གསུང་དང་། ཡུགས་དགྲ་རམ།་༩།༤ པ༩ 







/- ༦༡༩པ༤༢༨༩འསཡཆའ༤༡༢༡༦༤༧༥---༤༤༡༢ཛ༥༢༤༧ 



























པའི་པི 


༡༢ ། ཀླིས གས་གང ་པའོ། པེའི ཡིར། ས་བ 





༤ 














བིའགན་དསལ། དྲེ ི་བདག་ཏིྱ་ཤིས། བཛག་ཞྲེལི་ བྲུ་པ་ ཏུ་ཞུགས་ པའི་ ཕིར། རགསྐནམས་ག། ིས་ ! ཤས་ལའོ། ཅེ ཅར མ་ མངར་བ བ། ། རནམས་པ ཧཱ 
༡ ན། སྤརཉྣམ་ པྭ་ལ་སྭ། སྤྲོ་བའེ་འངྲ་ ཞེན 'པ་ལྔའོ། །སྐ་གསུང་ཐུག ཿ ༨:༥ ཨ་ཡེ་གསུམ་སྣ་། སྨུ་གསུང་ཐུ་གས་ 
་ལ དགཏིང་དྲབའི་མིང་པ་པི། གཅིག་གི། །ཆིག་གོ་ །ཅི་ལྔར་ཞྲི་ན་། དོ་གསུང་ཐོགས་ཀི་དྲར་ཕུས་ །སྒུ་ གསུང་དབྲས་ཀི་རང་བཞིན་དྲྭ་དུར་པའ་ སེ་ཀྲིཿ རེ 


¦ སྨཱ་ྲསུངབྲུགས་ ་ཀ།འཀ་བ་བ་ 
དད་དྲ་ ནྣུམ་པར་གཞག་པའི་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངཱ་པ་ལས། ཇི་སིང་རིས་པ་ལས་བངས་པ། ༢ ལོང་བཞིན་སྲ་ལི་ཞས་ མའི། །ལྔ་གས་དངའྱརང་བ་ལྷ་ནསསོ་དང་། ། པང་པོ་ལ་ཡེ༢ ང་གིནིནྟ་ཅན། ། རེགེས་རོང་གང་ 





089-/། 









ཛེང `༽༽ང་ 








ཤྣམས་ཏེ། ཉིད ཐེའ 


བྒོད །བོདོ་རོགསའོསམོངོ་པོ་ བཟོར གལ་ཏོརགས་ཆ་སོདམསོའོངམོབོདོང་་ལ་སོགོས་པརོ 
བེགས ལགས་སུ་ ་བ་དང་ །བྲགང་བར་བ་བ་གངས་ཅེས་ཡངས་སུ་བཅང་པའི་ཤུར། རྒྱདས་ན་རིག གོས 


 ཡུང་པ་ལའི་ རང་བཞིན གཟུགས་དང་། ཅརཔ་དང་། འདྲ་ག ས་པང་། 





ི་ སྭུ་གསུང་ཐུགས་ཀུ་ད་བ་ཡིས། །ནམ་པ་གསུམ་དའག་བ་དྐནརས་ཀི་རེགས་ཞིད་ཅི་ལུ་ཞ 
སུམ་པའོ བོར ། །འབྱུང་བ ངབྱ་རནཔསངས་ད་ ་པ་ལྭ་སཾགས་པ། འབདྱང་ བརླན་པྲིལ་ 


ཐཱལ་ཡེངྲ་པ་ ་དེནི། པུང་པྲོལའོ་རང་བཞིན་ 


་བརྔོང བར་དོ ༢། གངུན་རིགས་ 


°99868--/ [ 





༄༅།་ ལ་ངོ་བ ངྲོབརྦཁྱ་བར་བའི་ཝི ཡར། མཐའ་ འ་ཡས་ཤྲིང་གངས་མེད་པས། ། | རྐྱའདེསནི་ { རིགས་པ 


རྫོབ་ འདང་། , དོན་ངམ་ པ་ དཿམོང་པཱ་ཞིང་ ཏིང་ཀྱིས། 





ཞིང! རའ་པོའོས་མངོན་པར་བརྗོད་ད། རྣམ་པར་བཞག་པར་ཤའོ། །འདིསནི་ རན 
ཚོ་རེའིཆང་ཤིང་ཅེས་པའོ། །དཀེང་ཀྱེ་ཕཱར། བྷམ་པ་པཱམདབྷོམུ་བ་མེད། །ཅེས་པ། རྔོར་གསུམ་དབེར་མངཔས། པུང་པོ་ པོལའ་འང་བཞིན་ཉིད། ། །ངོབྲོས་ 





༢༤ ༢ག:9༩༡-༡༦༧༠༣༡ 











གཟུགས་མང་མཐོང་བའང་མང། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ སུམས་པ། ིམམ་ གསུམས་པས། པགྒོམ་པ་ལོམཐྲངོ་བམེང། །བསྙཾམ་ཧ་གཟུགས་སད་། སྔགས་མདཅས་པ། རྣ་གས་སྒྲ་མེད། ཊ ཧྲོས་པ་ 


ཡང་མད། ལཱ་མད་ཅས་པ། དིམད། སྨོམ་པ་པོ་མངམང་པ་སྣེ། ངེ ། སེ་དང་། གོ 
ངའི་པེར། གསུངས་པ། ཐྔགས་དང་། ལཱན་ཡང་དག་གནས། ཅཾ་ལྔར། 
ཏཡིར། ཐམས་ཅཧངདརང་བཞིན་ཞིད་ ཉྲས་ནམ་པ ཡར་གནསས་ 





ཡས ཞན་མ་ཡེན་པའེ་། 


སུང་པང་། ཐུགས་གསུམ་པོ་དབེར་མང་པའོ། །མསཅང་ སྣོངཔ་ཞིང་ཡེན་པུད་ལརམེད་པའྟིལ་ བརིའགྱུར་རོ་ཞེ་ན་ ! 
སེའི་རང་བཞེན་ལས། སག °† ༩6༡: ལྷ་གསུང་རྡོ་རྔ་པང་། ཐུགས་རྔརྔ་ང་ གྭ་གས་པད། ནླའ། །ད་ཡང། མ་ལུས ་པའང་ 
་འོན་ནོ། །ཡང་ན་སོམ་པ་པོསརང། གངའ ༨ཛོན་པ་འེངའ། བྷད་གས་པ་རདགས་ལའོ། ། །བདྲོམི་ཤ་མེངྱ་ཅས་པ་གང་གཟུང་པ་ 



































༦99--¿1 














། 


རདབཏོགས་པད་ཡང་དགག་ང ་པའོ། །དཉིང་ཀྱི་པ ཡྭར། སྔགས་མང་མཚན་མ་ཆེ མེད་པ སཱ། །< ང་བཞིན་མཚུན་མ་མདཔ་ ངལས་སོ། །ལྷ་མང་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ པུ་ཡང་ཡོངམ་ ཡིན་ཏེ ཏེ འདིསྣནྲི་རྒོམ་པ པ་བ་ བོ་དང བསྒཾམ་ 


པར་གེ་བ་བ་བཀག་པའི་པཔར། །ཆོག་ཡུང་གསུངས་པ ་པའོ་ོར། སྔགས་པང་པནི་ཡང་དག་གནས། ། །ཅྟིལུར་ཞིན། བལས་ དན་པ སྤོས་བནི། རྨྱས་པ་ཀུན་རྡོབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏ། དེ ད་ཐམས་ | 
ཅདྲ་པལ་བ། ་ཏིང་ལ་སྤྲེས་བམོང་པའོ། །འདན་རང་བཞོན་ཏ། འོདའི་རང་བཞིན་མུད་པའི་པརྭ། འདིི་ནམས་ན་འངོ་ པ་མ་ཡིནན་། །ཡངུན་སྔེས་པ་མང་པའ་རང་བཞན་ལས། 6 ཞས་པུ། སྲུས་པ་ པ་ལས་འུངས་པ་འིང་ལས། 
སགས་དང་། ལམོཚན་མཆམེང་པ་ཞིར ། མཚན་མར་གནས་ཏ། །རྡོར་གསུར་མི་ཡུང་པ་ཞིང་ད་ཁྲེ་སར་པ པར་བསྟན་ཏོ། །ཞུས་པ་སྨྲཾས་པ་པོ་མང་བསྒོམ་བསང། ཅེས་པ་བདག་གྱི་དོནཇྫོར་རིགས་ཀྱི་ལའུའ ཙའོ !ཧུ་གས་ 
མེདཅས་པ། སགསམཔདངྱེས་པ། སྔགས་ཀྱི་ ་ད་བེནྭ་སཱ་གུས་ཀི་ལའཌ། ལམ ས་པ ལྷའི་དེ་ཁ་ནྭ་ལའི་ལ་ འོ། །སྲཾས་པ་ ་པ་མད་པཱའ་འང་བཞྡེན་ལ་ ལས། །སྲགས་ངང་ལྔ་ནེ་ཡང་ངག་གནས། །ཞས་པཱ་མཤེས་ཀྱི་། ན་ 
ང་བ ར་བའི་ལའའཾ། །སཱོམ་པ་པོ་ པོ་ིང་ཀྱིས། མིག་ལ་སེགས་པྨ་དམེས་ཉིནི མ་པར་བཞབ ཡས། རྣམ་པར་པཱངམཛད་ལི་སོགས་ པའིགྲ་དྲག་པོརྣམས་སུུའ་གྱུར་རེ། །ཞས་དྲ་གསུངས་པ། རྣམ་སུངམི་བརྐྱོང་ངེ་ །ཡོད་ 












666--/¿[ , 
428) ཤང ༦ 





078--༡[ 


ཁམས་པོ། མདུཔ་ཏུགསུ་པ་ལས། དིང གཉིས་པས སིའི ཏང ས་བདུམ་བཅུ གསི ཧོི་་། ངམ་ 
ཁཿ 


༢: སམ་ ང་ ས་སུ་ 
དེད་ཡྲན། མི་བཙཾཿ དངྡོརེ་འཆང་དྲ་གུབ་པོ། པོ །ཞེས་ པའོ། ལྔའི ངོ་པ་ཧིང་ཅོ་ གས་པར་བ་བའི་ཕཾར་སྟོན་པ་ གསུངས་པ ། གང “ིར་ལྭ་ 





/༈ 


‡¥ཏ§ 


ཤེས་པ་དཱག་གོ །ཞས་པ། ཁོན་མོངས་པ་ངང་ 
ཀྱི་སྒ ཤན་ཏུརམ་པར་ངག་པ ། 















གྲྭསངས་པོ། ལག་པྱོ་མརོ་བ་ཤོགྱ་ཧུཉིན་ཞེས་པ་ལུག་པ་དག་གོས་པནྲདུནཧོདཔ འདོཉོང་ཡགྲ་དའོ། །སོར་མོ་ིད་པའང་ད་པཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་སོར་མོ་དགངག་གིས།། ཕྲན་ནུན་ཉེངཔ་འདི་ཡང་གུགུ་ 
ཀའ ༤ གྲྭ་ཧདང་། མཚན་མར་འསྱུར་ར། །རག་ལྔའརས་པས། རིགསྤྱ་དུལ་སོགས་ 


༢ (ཨངུན། ལགཔྲིཔ་སྒྱ་རོཔ་ཞེས་པ། ཀྡོ་རའཆང་ ། ར་བདག་མངར ། གཉིས་ཀའ་ངངཊ པོཉིང་སྟོ་ཊཱནི་སཱ་སེ' 







ཏཾ །ྲི དྲ ་བྲ་བ་པང་པ་དཛ་། ཝ་དངུ་པ་སང་ཕརའ་གྱུར། ཞེས་པའོ །སོ་ ཨོཏང་པའང་ད་བཞིནྲ་ནོ། ཞིས སོརོའླཕས། ལྔའི་བངག་ཞིདཏེན། ཡུལ་ངང་། དབང་པོའི་མང་བཞན་རོགས་ 
£| ལའོ། (དྭ་ཤུད་པནི། སྔདུཔ་ས ། .འདིམཐར་བྲུག་པའཾ་ཁོན་ཡེན་ཞིང་ ། .དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་དབེར་མདཱཔ་ངང་། སྡོ་པ་པང་། སྣད་ཕྲའི་བདག་ཉིད་ཅན ། ཞེས་པའོ། །ལྷ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ལུས་ 
ཅི པི་ལན་པ་པྲ་ ། སྔ་གསི་ཀིཌ་ངབཞིནན་། །དེངི་ར་དཁོ་མའྦི་ནལ་འབོར་གིས། འོམ གུནནོ། རའི་ཕར། གསུངས་པ རྡནི་བསམ་ཧྭས ། བསམ་པར་ཤྭ་སཾ ། གྲང་བསམ་པ། གངངང་ 

གང་བསམ་པའི་ཡུལ་དྲུ ཧུས་པའོ། །གང་ལས་ཞན། གང་ཕྱིར་རྣམ་བསོམས་སྣ་ཚོགས་པའིཚུལེ་གྱིས། མཚནོམར་ཤེང་པ་གང་ཡིན་པ་ད་པསམ་ོའ། །ཡངན། དེ་ནོ་བསམ་ཤད་གཟུང་བ་ངང་། ཡུལ་ 





[69--/[ 














སེ ཡི ཿའང་བཞན་མངཔ་ཏེད་ང། །ཞིས་གསུངས་པ། བྲད་བ་དེནྲི། འཆི་བར་པངོང་པའ་བ། ཞེས་པ། ཡ་ཤས་ང་ི ངྭ་རུགང་གྲིས། འཆི་ང་འིད་ཀྱིས་བརྟག་པར་ཤྭང་པའི་པྲེར། ཨ་ཤེ 

ཞིང་ཀྱིས། བསམ་གཏན་དྲ་ཡང་བརྗོངད། ངསམ་ ར་བརདརེས་པའ་ འོ། །པའི་ཤྲཾར། འདྲ མས་ཧང་ བདལ་བ ཞེས་ང { ཕླ་གས་པཞིད་རླ གཔའི་ཕིར། བིང་གིས་བནུག་ར་ངི་ཤོོ། པ་ད 
བསམ་གཏན་པང་། བསུམ་པེར་བ་བ་དུག །དཧེཉཡང་ པརཆོགས་པར་བུར་ན། བོད་པ་གང་ ང་ཡེ་ཤེས་གང་ཡེན་པ་དོན། བསམ་གཏན་ཤེས་ བརྗེང་རཾ། །དྲ་ཡངོ་། རང་གས་བཟའ་ཞཾས་པ། འདེརཔརིག་ལར་ ཤྭའོཾ། །བསམ་ 
གཏན་དསང་། འཆི་ང་ལ་པུར་དོངང་པ་དང་། ཡུལ་དང་། ༼རྣམ་པར་ཤེས་པའགོག་པའི་ཤིར། འཆིང་སྟེ། བད་བ་གང་གིས་འདིར་ཡུ་ཤས་གང་གིས་འདྲི་ཏོགས་པའོ་ འོ། །དྲུ་བོན་ད་ལུན་པའི་བུསས་གཏན་ནི། ཨཱ ཤས་ཞེས 
:།བརྗོང་དེ། ༼ལེའུ་བཞིས་གང་གསུངས་པ། དྲ་པསས་རདད་ཁྷ་ནའི་ལྲེའུས་བླསས་ས། །ཞེས་པའོ། དང གྲ་ཤགས་ པ་ཐསས་བདྲ་ཀླི་མུ་དཱང་ གསུང་དུང་། གསྭ་ཀའི་རྡོརའི་དྲ་བ་ནའི་ལྭའླ་སླ ཌཱ་པའོ། དཾ 


)བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཊིས་པ ། ཤེས་རབ་དང་ཐངས་དྲཿརམདཔ་ི་ནྭ་ཏྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆས སྦ་ཀ་དབངས ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན། ཨི་ཤསལ་དི ་སྲང་ མིག་ལ་སགས་པྭ་ཝག་པར་གནས་པོའི་ཡེ་ཤེས་ས། །ཀླུ་དང་ 



































གཡང་དང་། ཐུགས་ཞེས་པ། ས་གསུམ་ལྷགྲ་པ: ར་གནས་པའོ། །ཀྱིའི་རྔོ་རྗེ་ཞེས་པ། „ ཤེས་འཐ་དང་། ཐབས་ཀྱེ་བདག་ལེང་དྲོ། །ད།བོན་ཞེས་པ། གཉིས་སུ་མེང་པའི་ཡཤས་ཏེ། འདི་ཐམས་ཉང་རྔོ་རྗེ་འུཆང་ 
གི་དོ་བོ་ཉིད་ཅས་པའ། །ལྔ་པ་ནི། ྔ་པྷ་རམསྱི་ཀི་རྫོགས་པ་དང་། གང་བ་སྩེ། དཉདྱ་ཀ་པྲཾར། རྫོགས་པརྣམ་པ་བྲམས་ཉང་ཀྱཾ་མཆག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིང་ཁྱི་པང་བཞིན་ཞེས་པའི་དོནནོ་། །ཡངན ། ད་བཞིན་ 
གཤྲགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱིས། ངྡོ་རཱ་རགསྱ་ཏྲི་ལའའོ། །སྒྲ་དང་། གྲསང་དང་། ཐུགས་ཀྱི་སྔགས་ལེའུའོ། །ཀྱེ་རྡོརྗེས་ལྷའི་ལལུཾ། །དྭ་ཁྲིནས། དཔྲང་བསྣུར་བའི་ལེའའོ། ། ཝ་པཱས། ད་་པའིདཱ ] ད་ 
།བོནིལའཱའོ ཞེས་པ། ཤེའི་ཇྡརིའི་འགུལ་བཤད། ཁྭ་སོར་ཤིན་ཏཾ་པམཱ་ཡང་པ་ལུས། ལེའ་ལ་པའོ། །དུན་ལའུ་བཞི་ཡིས་ཡུ་ཤེསྦ་ཀ་རྔ་ཅུལ་འཁོར་དྲང། ངམ་ཚུག་གདྲ ཤུལ་ ཨོངར་ཨཱ་ 
བག་ཉིང། ད་ཁན་བཞ་ངང་། ཡང་དགེ་པའི་ཡེ་ཤསཀི་ རང་བཞིན། ང་ཁོན་བཞིའི་བཱངག་ཉིངྱ་ཀུང་། དཁོནའི་ལྲལུས་མངོན་པར་བརིདང་། དྭ་ཁྲོ་སའྲི་ནལ་འཱཧོར་པས། ཇ་ཝུར་གནས་བར་ད་བ་དྲུང་། དྲ།བནས་ 
གནས་གནས་པ་པེའི་ཡང་། འབྲས་བུ་གང་ཡེན་པ་དེ་བརྙན་པའི་ཕཾར། གསུངས་པ། པནས་གཞན་ཡང་རབ་བཤད་ཤ། །སྤོང་པ་ཕ་ལོཔ་ཕིནམཆོ་གཉིད། ། གངོ་གིས་དདོས་གྲུབསཐརའགོ་བོ། །ཀྱེའི་རྔོ་རྤར་དས་ 
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སྲོ 
༠ 
























| ༄༠། །མང་པ་ངག། ང་པར་མང་པ་ཉདད། །དྲ་ལར་ཁྱར་པའྨ་ན་ལ་འཧར་པས། གང་དཱ་ ས་པར་ 'ཞེན། པཿ རྫ གསུངས་པ། ཤང་གཅིག་གསན་དུར་ཁྲོད་ང་། ¡སོ་ིས་དུང་བའི་ 
ཁྲ མངོ་ངང་། ། ། །ཡངན་མཆན་མོ་ཤང་ པར་དཔང དོ་ར བྱང་པདྡན་ཁཧོརཔས། གངག ཀ་པར་གིན། དིད གསུངས་པ། ང་ག གསོ གདོནམི་ཟ་བོར་གནང་སྙིན་ / 
ྷུག་ཡང་གནས་པརཁག མ ཤིར །དྲེ་ལུག་ཡར་གནས་པའི་གནས་སྲུ ། གས་གོདགས་པ དཔུ་གརན། ཕུམ ཕེ་ད དོ་ནའི་ དཔ་པང་། དིའ་འྲབས་བུ་ཡངའྱ་བང་དྲོ། །དུར་ཁུངཅེས་པ། དུར་ཁང་ཊྱི་། 
༡ །སེ་གཞིར་ཡང་ ཨོ གསྭ་གོ་པར་གཞུས། ཏི། དེང་ཡང་། ,འདི་ངོགས་པ་མུང་པ་ཉིདད། [མ་མེ འི་མ ཚིསས། རཱ མ་དང་ ་་ གླ་ག་ས་ང་གས་པར་ དྲ་འཇིགས་པ་མད་པའོ ། ༈།བཞྲི་མུངོ་ཞས 






[99--/7 


འུ ླ ཚན་སོཾ་སད་ཅིག་ད་ 
སྲ་གས་བཞི་ ཅིག་པཤོ ༡ངད། དཡང།, ལྕའདུ་བའི་ཕྭིརའོ དརནི། བརོནའགགུས་ངམན་པོས། གནས་པརརི་ནུས་སོ། ན་མོ ཡོད་ཅེས་པ ་བོགས་སཅད་གཉེས་སུ་སོང་བའི་ས ནམོཾ་སྒདཅཾག་ད་ 
ན།ལ་ཱ་མ་ ཡོནནམས་དད་ ༡ ་ དཿ ད་། སོས་པ ཡུག་ལ་སོགས་པཉི། ལྷ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པ། ལྣམ་པར་གནམ་མིའི་ཧརར།། །པེར་ཡང་། ༈ འཇིགས་པ་ལས་ངེས་ བར་གལ་ 






996--/[ 


གསུམ་དརམང་པ། རྡོ་རཱ་འཆུང་སྣེ། དེརརོ། །མཚནསོ་ཤཾང་ཆེས་པ། མཚན་མོ་ 


དམ་ཚིག་གི་དྱཀྱིལ་འ།ཁར་གི་བདག་ཧིད་ཅོན། ཨ་ཤེས་ཀྱི་དུཀྱིལ་ 
(པ་ས་ཚོགས་པའི་ཧ ཁར་ཧི་བདུག་ཤིདཏོན། ཡི་ཤིས་ རེ 


ཡོང་ཡའི་ཐིར། (ཤོང་གཅིག་ ག་སྐ་རྔོ་རྫིམངོན་པྭར་གསལ་བཟི་ 
ཐཾསྣ་པཇཱ་གསུངས་པའི་པོ ལྷའི་ལེའའོ། །བཞི་ 





¿ [ 


799 





ཡབ - [ཧུ སསཧུགས་ཏས་ཀྱང་ 
; འདོ་རིཁོ་ཡངཔམ་སེན བདན རླེ ཅི ཧར 
ཤདཔ་པ་ཨཤཱཡཔ་རེས། འདངཔ་པངའབྲེལ 


¿99--/.[ 


ད་རབ 


ཏོགས 
ཡའ 


གས་ས 


རང་འ 


ཁོ་བོ 


ངང་། བགང་བར་བ་པ་ 
གས་སུ 


(པར་བ་བའི་ཕྱིར། རྔོ་རྫིའི་རིགས་སོ། །ཆུལ་ 


ས། རྣམ་པར་ཤ་ 


ས་ག །འདྱོཤེས་པ། 















ཞེས་མདོར་བསྟན་པའི་རྒྱས་པར་བཤང་པྲའོ། །ཨགུལ་པའི་ཕེང་བྲ་རིནཆེན་དབང་ཞེས་པ། མགུལ་པར་རྭསྱ་པའི་ཕྲང་བའོ།, །ཞེས་གང་གསུ་ས་པྲའ། །ལག་པར་ ཨ་པར་སང་མཛད་བྗོད། །ཅེས་པ། ལག་པ་དག་ 

འཕག གཉིས་ག གའོན་པདིོག་གས་ཞོདའི་གཞོམ། ས་པས དཔའ་མང་ཚུགས་ཤིད། །ཅས་་གོང་ཞིན་པ་ཆུ། དཔའིད་གིས་པཅུམ་བརདག་པ། བགྱི 

སྒྲས། ལྷབཾ་ལཱྭའུང་གསུངས་པ། བཁོར་ལྷ་ནཆ་མགུལྱྷ་པན་དང་། །ལག་གདུབ་དང་ནི་སྐ་རགས་ཡེད། །སངས་རྒྱས་ལྟ་ནི་རྣམ་པག་པས། །འངེ་རྣམས་ཕག་རྒྱར་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཞས་པའྭ། །འ་ངངད་མ།བའ་བྲ་བ་ 

མེའྷི་རམ་པར་དོག་པྲ་ནམསྤ་ཀྱང་སྣ། དནམསརུས་པའི་ཝེའིཔའྱི་མུནན། །ཞེསི་གསུངས་པ་ངས་ན། ནང་པ་དག་ལ་ རྐང་གདུབ་སྣ། །རྐང་པྲ་དག་ལ། ཤསརབ་དང་། ཐབས་ཀྱརའདང་བཞན། ཨཱ་ལ་ཀཱ་ལིན་དྲང་ 

བདག་འིདྲནམ་པ་དག་པའི་ང་གཏུབ་པ། །དངུང་པཱའིཚུ་བར་དངུ་སན་ནེ། །ཞེས་པ། གཉིས་ཀ་དབར་སཔ། ཇྫོདལརང་ནཱི་བར་དྭག་བཞིངྱ་བན་ཏེ།སློབངང་། ཟང་པའི་དཔག་ཞིང་ཅུནནོ། བགོ་བ 
དད། ཤི 


པགས་པ་ཧིདཅས་པ། དྷནས་ས་ཀིད་སྲོ་བའེ་རང་བཞིནནོ། ། བཟོའ་བ་མི་འཆཾ་བྱུ་ཡང་དེ། །ཞས་ རཱ དྷ་ནམས་ཉིད་སྣང་པའ་བདགཏི་ ། །ཨངན། ༽ སྙེང་པན་། བསྐོད ཅིང་། གཡ་བ་མིད་པ་སྣཾ། 
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1/6--/‡ 


ཉྭ ༄༅། - 


རོར 
བའ་རང་བཞན་ ཧེ 









༤, 
ན། 


ན་ 


དབང་པ་ 





སཔ 27༤ \ ཏི་ཤ" 5 `$ ༡ ཚའ 2:.`, ས། ཁང་པ °༈ ༣༡༡༤ ༤ $ ༤ སཔའ་རཆཿ ༡་བྲ་མས་འེ་ 

ཐ་གང་ཡན་པ་དཔོང་དཔགམདུང།།ཅི་ཝཱརྨ་ཚའི་བདག་ཏེདཆན། བསྐརབའིཔོབྲོ་ུབ་པར་དང་པའིརང་བཞིན་ནས་པའུ་དུནོ། །དཔའ་གྱངས་ཁི་ཡོར། ་ནཆནནི། སེམས་ས །ར 

ལཱ། དེམགུལ་པའི་ཕཱང་བརྟསྟོང་པ་ཉྲིད་པཧ་དུག་གི་རང་བཞིན་ལ། ཞེས་པའོ། །ལགོ་པུརྨ་ནོ་པར་སྣུངསུཛད་བཛོད། །ཅས་པ། དབུང་པོ་དྲང་། ཡུལི་བདུག་ཞིང་གུཉིས་ལུ། རྣམ་པར་ 

༡།ངས་པ་ངང་། སང་མཛང་གསལ་བའི་ནམ་པས་གྲནས་པའི་ཕིར།་ རྣམ་པར་སྣངམཛད་ང། ། སྐའ་གས་ཆེས་འཇུ་ངྲལ་བ་དང་མང་པར་གནས་པ། དོན་ཡང་ད། ངནམང་མ་ ཡིན་པ་འགྲོ་བའ་དནྱ་བུ་བྭ་པ་པད་པར་ 

ཟླ བཛོངང་། །ཅེས་པའི་དོནནོ། །ཁྩཾ་ག་གཟྲགས་ཤེས་རབ་ ཧཱ། །ཞེས་པ། ངྡོ་རྔའི་རིགས་དང་། ༢ཇའདོད་པའི་རིགས་དང་། ་གཞན་ྱི་རིགས་ལས་བྱང་བརྣསས་ཏྲེར་ནས།- ་ཧ་བར་ཏོགས་པོར་བྱ་ 
འསེ་ང་གསངས་པ། རེའ་རམ་རིའ་ངགརོ་གསངས་པ། ༩༩ སརབྲ་མེ། །རྲས་ཿ ༦༡ ཀ་་ན་ར།་འབ།། (འྲབོ་གསངམས་པ་ ར་ཡང་གསོའབ་གྱི 

ཞེས་གངགསུངས་པ། པནྡཾ་རམ་ཡརངག་པ་གསུངས་པ། ཁཾཊ་ག་གླབུགས་ཤས་རང་སྟེ། །ཅས་ཡ། ཁྭཌ་ག་ཡང་གཡོན་པ་ནས། ཞེས་གསུངས་པ། ད་ཡང ཤས་འབྲ་ཀྱིར 





༨. 





སོངོལ་ 


ལའ 





བ ཞིན་ཏ། ་ འངེས་ ནཾ 


།མི་བྱསོངཔ་གཡོ་བ་མད་པའི་རང་བཞིན། མི་ཤེས་བ་གཉོང་པའི་ནམ་ཕས། འ བོར་ལོའི་གཟུགས་སོ། །རྣ་ཆའི་པྲདག་ཉིད་འོད་དཔ་གྲམད། །དཔགཏཱ་མཱད་པའི་འྲདནི ཐོད་པ 





གཡིད་དེ། སློ་ 


ནཆེནནི། སེམས་སེ། །ངོའི་ 


༣༤, 





5/6--/[, 


"= 


རཱ པགས་ 
ར་གནས། །ཞས་པ་ལས་ 


















ཙྩོལ། །ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་འཕྲོག་པའི་ཤིར། རྐན་མའི་སུས་དབང་པ་དང་། ཡལྟ་ནམས་སོ། །སྣཱནི་སེམས་ཏེ། ཡུལ་ངང་། དབང་བོ་དང་། ནས་པར་ཤེས་པའདྲུ་ནམས་ཀིས་བས་པ་ཡོངས་ 
སུ་ངོགས་པནི་། ཅོད་པན་ཏ། མམཱས་ཀི ། མི་བརྙོང་པའོ། །ངའི་ཀུཊི་ནིཆས་འདྲུང་སྣ། དེ་བཞིར་གྱར་པ་ཏྱབ་པར་པྭ་བ་ངང་། ཏང་པར་ཧེེད་པ་ཀིང་ཀྱིས་སོ། །དེ་ལ་ཧྷཱཾ་བླཔ་ཤས་རབ་དང་། ཐབས ཤཱུར་ 
མེད་པར་ཇྫོ་འཆང་སྒར་བར་བྭ་སྟ། འབྱུང་བཚྭགོས་པ་ཡིས། ད་བཞི གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་བདག་ཤོད་པ། ངོ་པརྦང་་ཞེསཾ་པའོ། །ངཞིངྲ་ཀི་ཝཾར། སཔས་རྒྱས་ལྔའི་ཐོད་པ་རྣམས། །ཅོད་པན་དོཉིང་ 
ཧ ལ། དེ་བཞོན་གུཤོ་གིས་པ་དྲནས་པར་དག་པའི་ཐདཔ་ལྷ་ནམས་ས། །ཡངན། དཀིང་གླི་བང་ཆུ། སངས་རྒྱས་ལང་བོད་པནམས། དནུམསྟ་རའིརུ་གོས་པ་དང་། སིངསྦྱ་རསྱ་ཀུང་ཏཱ ། རིགས་མཐའ་ 
,3ླ| ཡམ་པའི་ཛཾརར་། །དཉིད་ཀྱེ་ལར 1. ཕྲོད་པརྣམས་ཏེ། ཀི་བད་དའེ་ཨ་ཤེས་བསྐྱད་པར་ དྭང་པའི་ཕིར།  ཡང་པག་པའ་ས་ཤེས་སྲངས་རྐྱས་ལྔའི་ཉོད་པརྣམས་ཏ | མཐའོ་ཡས་ཤོང་ ། མུར་ཐུག་བའེ་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཨེཤས་རང་བཞིན་ མ་པར་དབེ་བ་མཐའ་མེད་བནོ ། ཧྲུ་ྱངསྟ། གཅིག་ཉིང་དང་ ། དམོ་ཉིདལ་སོགས་པ། དཤེར་ཡིདྱ་ཀྱིས་རང་བཞིན་ངས་པར་གཟུང་བ་མེད་པའི་ཤིརརོ། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱད 










༼3 
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- ༄༅། །མིདུམ་སྡ། ཕན་ཚུན་རབ་ཏུ་བཅིངས་པའི་ཕིར། ཤིས་སྙོར་ཆོ། །ཡངུན། ཨ་བཱ་དྷ་ཏཱི་རབ་ཏུ་བཅིཔས་པའིདཱ་ གང་ཆུབ་ཀྱིས་སེམས་ཏེ།_ དེ་ཡང་། སྐ ྒྲའི་ཁག་པང་གས་རབ་དང་ ུཔ་ 
བྲབས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས། ར་ལན་ ཉེས་ངཀྲིས་པ་ །, །ཨཱ་ལོ་ཀ་ལེ་གཏིས་ཀྭའེ་ན་ང་དབྭརམང་པ་ ངད། །གཟྲུང་བརྡ་ལ་ཞང་། གཡ་བམང་པར་བའ། །གཞན་ཡང་། རྐྱན་དྲང་། ཕཱག་ངྱུའ་ 
སྒ བས་་རང་ གིས ིས་་ ནཱ་གི ཀང་། སྣི གུང་ས་གཞདུའི་ུ་དངར་མངཔ་ཤིད་ ངེ གཟ ི་ག་སདཔར། པཚི་ཧེ་མའོ། ངག དྱ་སང་ཞས་པ། རྐུན་མ་ 
ངས་ རར ས་པའི་ ་དག་ཤུད་སྐྱོང་པས་གནསུ་པའྲི་རྣལ་ དྲ་ “མཐར་པ་ ཡིས་གཟུང་པཱར་དའོ། ། ཡུངན་ཐཱལ་བའི་སྒྲས། ཆེ་དང་བལ་བ་ཉིད་ལས་བདག་མངམཁོ། །་འི་ སྤས་རྔོ་རྔའཆང་སྔ། ཐལ་བ་དང་ ། 
སས ཨེདཔརྭབས་པ་། ཆས་ཀྱི་དབིངས་ཤིན ཏྲནཱམ་པར་དག་པཱའི་ར ་བཞིན་ནོ། །ངཤིདྱཀཱི་ཛིརཾ། རྣལ་འགོར་པ། རྣལ་འར་དང་ལྔན་པྲ། ླདའ་ཧེ་བ་ལ་གནུས་པས། གནས་ 
གྲག རཿ སྤྱར་པའཾ། །།ཁ་ཏཱི་ག་ ཟུགས་ཤེས་འབ་སྟེ། །ཞས་གང་གསུངས་པ་ངང་ ། པབོས་ཀྱི་ཁཟ་གསོ་ཀྱིས་ཅང་ཏའ་ཞོས་པ། ངའི་རྣམ་ ས་ལ་བླཊོག་པས་ 
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་བ་བཅད་པའི་ཕིར། གང་ཟག་གི་བདག་ཡེང་ 
ཀུཆབ་བཅུད་པའྲི་ཉིར། གུངཟག་གི་བདག་མེདཔམ 





¥ཏ89-¬-/7[' 





༄༅། _ །ཐམས་ཧང་ཡོངས་སྲུ་སྲངས་པཀིངྱ་ཀྱིས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་པའི་བྭ་བ་ཡོང་པམ་ཡིན་པའི་ཤོར། བ་མའི་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ་ངང་། ངལ་ཤྲག་འཚལ་བའི་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ཡང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་ 
,དཱམང་པརའུ་གར་པཱ་ཧིད་ད། །ཞེས་པོགས་པ་ལས་གསུངས་པ། ངངོས་གུབ་ཐོང་ཀྱང་སཱོབ་མ་གང་། །ཡང་ངོག་ཡཤས་སྣང་པ་པེ། །མནར་སེང་སཱང་བའི་སྐྱ་ཡིས་ཕིར ། པ་པསྭ་བྲ་སར་མཱངོན་ཤུག་འཚལ། ། 
ཞེས་པ། པཊ་དན་ན། རེ་ཞིག་སྦྱོང་པའེ་བྲབ་ལ་ཞུགས་པ་ནམ་པར་རྟོག་པ་ མང་པཱ་གོམས་པ་ལ་ངགའ་བ། ངངས་གྲབ་ཐོབ་ཀུང་། གུག་ཆུཌ་ངངོས་གུབ་མང་པ་སུ། དཉིངྱཀ་གྲཔ་པ ལོ། དའུ གྱར་པའི་ 
སུབམ་ད་ཡྲང་། བཱ་མ་སྟོན་པ་ ལམངོན་པར་ཤག་འཚལ་བརླམ་པ་ཕྲམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱགའཚལ་པར་བྲེད་དོ། །ཅི འིཕིར་ཤག་འཚོལ་ཞོན། མནར་མང་སྤངས་པའི་རྒྱ་ཡི་ཤཾར། །རྣམ་པ་གཞན་དྲངི་ཡང་ ། 
བཱ།མནར་མང་པའི་དམལ་བཆན་པོ་འགྲོ་བར་འགྱུཆ་ར །ཞྲས་པའ་དོན་ནོ། །ཡངན། དངེས་བྲད་བོབ་ཀྱོང་། ཞེས་པ། ཤཱྲོ་སྱཆེན་པའོ་ངངོས་གྲབ་ཐོབ་ཀྱང་། བངགི་པང་། བདག་གི་པ་ལ་སགས་པ་སྣ་ 

ཚོགས་པའི་ཀུནྭ་ཏོག་པ་ལས། ངས་པར་གྲོལ་པཉིདྲ་ཉིས། ༢ང་ཏོད་བདག་མང་མའི་རང་བཞོན་ཏ། སློབ་མརྣལ་འབྲཆོབ་ངཏྟ་ཡང་ ། ' བྲ་མར་མེངོན་ྭག་འཚལ་། ཀུནནས་ཧ་ག་འཚལ་ཞིང་། མཆོད་པའི་ 
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966--/1 


མ༧མམམ་མཚམ༣༄ཆ༥༡ 


པཿ རང་བཞོན་ཏེ། ང 
པ། ༽ ། 


དྲལ ༦ 
ཏེ ༦ ལོ 


ཞམཆན་ལམསརསབབགར་༤༡ “འྡར8༦༧སམགར་}ཉང་བསསང་རབཔཉའང་ 











༣༡ ༤ 
ཀལ ཡངཔག་ས་པ་ 


¿69--/† 















༄༅། { གིས་ 


༄༩ 
ངོ 


དཱསངམ་ཡངངོ་། །ཡངན། 





སྤུན་པང་སཱང་མོར་ཡུང་། །ཐཚམ་མེང་པར་ཞེས་བྲ་བ། །ཞེས་པ་བདྡྷ་གང་གིས་ན། ངེས་སུན་རིགས་གཉྲིག་དངའཐལ་པཱ་སྟེ། གཉིས་ཀ་དམ་ཆིག་ཐ་དང་མདུ་པའི་ཕིརརོ། །དེ་བཞིན་ 
ངོ་། །ཡངན། སཱུན་ངང་སང་སོ་ཞེས་པ། ཤསརབ་ངང་། ཐབོས་དག་གྲོ །གངགིས་ཞེས་པྲ་རུང་གིས་ཏེ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལཾའིན་ངའི་བེདག་འིང་ ཡིན་ངྱ 
ར་་ིིེིྲི །པང་ཡིག་ལས། སྨན་ཏིང་ཕྱིངམཾ་སྣ། ཐབས་ཏིང་ཤེསེ་རབ་བོ། །ཡང་ཞེས་པ་འདེས། ཐཔས་ཤྲས་རབ་འཔའ་ཞོག་མ་ཡིན་ཁྱེ། སྲིངམོ་ཡངོ་སྨན་ཏྲ། ཤེས་ 





ཡུས། ཞེས་བ་བ་ཁད་པར་དྲ་ ཤུས་པར་བྭ་སཱཾ། གཉིས་ཀུ་ 


རབ་ཞིདྱ་ཁང་ཐོབས་སོ། །ཞེས་འདི་ཐཚམ་ངང་། ངོགས་པམད་དྲ། ནམ་པར་ཏོག་པམང་པ་ཁོན་ཏའྲ་རྡུར་ཞེས་པའོ། །བྲར་ཉིང་གསུངས་པ། གངཞག་སོརམོ་གཉིག་སྣོན་པང་། །ཞེས་པ། ཚྣལ་འཐོར་མ་གང 


༔སུ་ཞིག་གལ་ཏེ་ལག་པ་གཡོན་པའི་སོར་མོ་གཅིག་སྟོན་པར་དཔན། དེས་པའི་ཚེ། ཁྲང་ཅག་ལེགས་པར་འས་སམ། ཞེས་བརྗོད་པ་མའ 





མ་ལ་སགས་པ་མཁའའབོོ་མ་བཅོ་ལཆ། །གཅིག་དང་སརམ་ཡང་། སོར་མེ་གཅིག་སྟེ། ཤེས་རབ་པང་། ཐབས་དཧྱར་མང་པ་སྲུ་རྔ༔ 


འགྱུར་རོ །ཡངུན། གཅི་གནི་ཇོ་ ཆི་འཆངང་། །སོར་མེའི་སྒྲས་བདུག་མད་ 
ཇི་ སན་ཞས་པའི་གསུངལས་སྣང་བའི་མཚན་ཤིད་དོ། །གེསྱ་ཀྱི་ལགས་ 
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༩ཚལ་བྱིས་བསྟན་པར་པོའོ་། །ཡངད། ད་ངུ་ེསངོུ། མྲ 
འོ་ཁང་པར་གྱི་དནུནཾ། །ད་ཡང་ཡ་ཤས་ཏེ 
རྡོ་རོ་གསུམ་དར་མང་པའོ། དིར 























རྱར་པའི་ཨེ་ཤེས་དེ། མཚྫམས་ནིདེ་ཡོངས་སུ་བྱཅ ་པའི་རང་བཞིནནོ། །ཉི་ལྟ་རནའི་སྒ་ནི་གང་གི་ཕིར་ 

= སིི ྲྲ་འ་གུ ིད་ཀྱིས་བྲཿ བའ ཁེང རར 
. རྩེ་མོ་གཅིགཏུ་བྲས་ 

བོ །ཨཿ ཱན་དག་པཱརཱམོ་གཅིག་ཏ ས་ནི ཐམ བན 







ར་ཡཱ་རྔོརཾ་གསུམ་དརམང་པའོ། །པེིདཅི་ལྟར་ཞན། གང་གི་ཕཱིར། དའི ཤཾསརབ་དང་། ཐབས་ 
ཧེ རེ ཞུད པའི་དནུན། །གུང། བཞིག་ས་ ་ ག་ཤིང བ་ བསན །བོརལཞེས་ 
སྙོན་པའོ། །ཡངན། སྐབས་པསོ་གཞིངས་འབུར་ད། ` མཐོང་བ །སྨནམ་པརགླངས་ཾ ས་ཤིང་། ཡེ་ཤིསྦ་ཀྱིས་ངེས་པར་ ང 






ཐ6# 31 















།མཁོང་ལྟ་བུལ་སོགས་པ་ཡ་ཤུས་ལཱའིརངའཞི། ནོ། །དེ་ཡང་ཡཱ ཆྔོཆྔགསུམ་དཤར་མདཔ་སྟེ། གང་ རབ་ནྟུ་བཏ 
བདབ ཐརད་པ དཀརཏོགས་པཞས་པའི་དོནན། །གཞིགྲབ་གཞི་ེའ་འ།།དགོད་གསལ་ རིས 10 
ཧཌོ།།ཞ་ །ཡངན། [བྲོ་གཉརནི་བྷི་ཀུ་ཛ་ྔའོ་ །ཕེའི་སྐུ་ཚིཆེས་འབྱུང་སྟེ། གཡེས དེས དད་ངལ་ འོང་བར །བ་གསོ །རཏིངིཀི་ཧཱིར། བའི་ག རཔ ངས 
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ན་སཾ།་མི་ཐ་བོན། ཅི་ཡངམངད། །ཞེས་པ་གྲྭབཿ 





གཡོ་བརནུས་པམད་དོ། །ཞེས་འབོད་པས། ཀུན་ཏུ་བོད་པའོ། །འདུས་པ་དར་སོང་འགོ་བཞི། །བཟང་པོའི་སྤྱོང་ཡུལ་གནས་པ་སྟེ། །འདཱས་པ་དྲེལ་བརྟན་བྭ་ཞིང་། །རྣལ་འབྲོརསནྣམས་གང་ངང་གང་།|སྣ་བ་དངྲག་ཐམས་ཅུད་བྲ། 
ཞེས་པ་སྣ། ཤཱངབ་མངོན་པར་བཏང་བའི་ཚུལ་ཡིས་འདྱུས་པའིབཛུའུ་བཤད་པའོ། །དནི་འདུས་པ་བརྗོད་བོར་བྭ་སྔཾ། ཀྱེ་བརྟལི་ཞུགས་བཟང་པོ་འདུས་པ་དམའདུས་པའི་གོནས་ད་ རཱ 
བཟུང་ ི་གུནས་བ་ས། བཟང་ ལ་གོ ར་མོ །འམ་པ་་བཅན 

དྭཏུར་གནོས་པ་དམརོ། །བཟང་པའི་ཉོད་ཡུལ་ནེ། བཟུང 


པརྲ་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་འདི་དག་བམས་ཅད་བདག་མངམ་དང་ཝན་པར་གནས་པ་སྣ། འདྲིབམས་ཅདྱ་པོ་གཞོར་ཕུར་པ། སླྲིབ་བོ་མེང་པའ་རང་བ གང་ཡིན་པ་དེ་ཤེས་ཤིང་། ཏྭགས་པ་ཡེ་ཤས་ཤང་ གས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 






དྲརུ་ཀོང་སོཤས་པའ།།གངཞེན། དེར་འགོ་བོ་ 
ཨཱ དཾ །ཞིང་། འཇིགཏན་པ་དང་།ནམ་པར་འགལ་བ་ཡང་བྲ་བ།ཁོ་ 
་པ་ཁོནའོ། །ཡངན། སོང་ཞེས་ པ། ཤེས་པ་སྟེ། ཨཾ་ཤསྱ་ཀི་ངས་པའོ། །གང་པཞོན། འས་པན་སྣང་པ་ སྟེ། 


་ཧ་ཞིང་། །འདུས་པའྡརལ་འཐིརསྷ་ནམས་གངདུང་གུངྱས་བ་དེདུག་ཐམས་ཅང་ 
བྲ་བང་པོ་མོག་ལ་སོགས་པའི་དབང་ ཡོངང་། སྟཾད་ཡུལ་ཡུལཿ མས་སོ།།མ་པངྨ་རཱབྱ་ཊཱི་སམས༔། མ་པརླཾ་ ཤེས་པ་དང་། ཨ་བདག་མངམ་སྟེ། དབང་པེ་པང་། ཡུལ་པ རྣམ 


ལ་འབོརམ་མཐོང་བས། དྲ སྭ་བུབ་ཐམས་ཏུད་ཐོ 
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དུས་པ་དང གཉིས་སུམང་པརྨ་འྒགར་ར།། 
།གནས་བྱད་པོནམས་སྭུ་རཱའིདད་བའི་ཕིར 
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ཅོ 
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གཡོ་བརམིནུས་པའི་པིར། མི་གཡོ་བ་ཞེས་བརྗོད་དོ། 


ས་བརྗོདདོ། 





་ཕིར། ཟ་ང ༤རཆོས་སོན་པའངཔང་ཤེས་ཁན་མ་པོ་བམང་པའ་དབང་གི འ༩བོ་པ་མང་ངའི་བོ་ ཤལ་མ ༽, འྲ་ོ་འོད 
ཆོ ོང་དེན་རེན་བ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུཚེས་སྔོན་པའ་དབང་གས་།ནས་ཐ་བམད་པའ་དབང་གས། ཁནཿ་ཐོ་བསང་པའྱི་བོ་གོས་ཡངས་པ་བླརེས་པཉེ་བར་གཟུངནས། ལུ་ གས་པའི་བོ་གོས་ 
དེ་འ སྭ་ྱི་མ་ཛོད་སྤིན་ཆེན་ ་པྟོལ་བུས་ཁམས མཇུམས་ཅང དངས་ཅུན་པའདབང་།ས་ཁན་ས་པ འཇང་པའུང་ས། ཁས་། ོང རོ་མངར་བ ས། རི 


དུ ནམ་ས་པའ་བ་པིིྲལ་མ་བ། ངས་ལལསི་ཆགས་པ་སངརང། ཁགས་པཡངཔ་མའིསཔ་ཡང་ངས་པར ཉགས་པ་་བར་གཙངུས། དང་གཅིག་པ་སངསརུསཀ་ས་ཞེ་བརདེ། མས་པའི 
ལུག་མ་ཡང་པརརབཏྭ སུངས་པལས། རྣས་པ་ཐམས་ཅདམ།འེན་པཉདམངོན་པར་ཚོགས་པར་གངནབ་པ་ཏེ་བར་གཟུངནས། བཉུ་གཉིས་པ་ཇྡ་རའཆང་གི་ས་ཞིས་བཛོད་ང།།རབཏཱ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་ 


ས་བ ཅནམ 


རལ་པ 
བུ ཨཿ ་ང 


སཾ་ཏེ། མེས་པ་སྤོང་པའི་རང་བཞིན་གླིས། །རྱར་གྱར་པ་མོས་པ་སྤོང་པ་ཡང་། འབྲས་བུར་ཀྱར་པ་སངོས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལར་བཏུ། ཕིར། བྲ་ ཁི 
སས }}ྣྣ་་ ཐ་དདམད་པས་འབུས་བུརྩ་ཧུར་པ། སངསྦུརས་ཀྱིས་དང་། འབུས་ 
ཞེས ང་པའ་པཿ 9 ཞི། སཾངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ས་དང་། རྡོ་ཇི་འཆང་གས་ཡང་སྔ། སོ་བཅུ་དཧཾ་བསངཔ་ཧིང་དོ། །ཞེས་པ་ས་བམས་ས།། དུར་ཁོད་པང་འ་ 
“ཆ༡མསསབབ་༧།འབེལ་བཇབ་ལང་མཐར་འབང་འཛའསཆང་8ང་ལརརལ༦༡༧༧༧༥༧༦ར༧༧༧༢༧ར༢རར༦༠༧པ༨༧༨ར༤༢རརརརཿ བཟམས་མམམམ ཟ་ ཟ་ ཤརརང་འཏའ་8༩ང་འརའཉ༧8།༩ར།ར༧ཆཆ། ཤལབརའབཐའ་འམ་ལསས་འསར་ང༤རརའའསར-བབརརརརསསསས༤ོརར༤༨རར༤༡༤ར༤༤༦ལརར༤༠༢༨ "༢༤༠༧རརཔརརརརསར༤༽ 
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ཡུལ་རྣམས་སོ། །དར་བོངཧཱ་པའི་བདག་ཉིད་ན་གི་སེམས་སོ། !ཾ 


བནིན་འོང་།།ཞིངནི་པགས་པའྲི་བང་ཡིནན།། ཿ ཞི ཨ་བུ་དཏྲིད ཏ་བྭརཱོ་ཁ་ཿ 
པའོ། །ཚན་དོ་ཧ་རི་ཀཾ་ལནི། །ལནཚ་ཧྱ་མཚོའཾ་དབུས་སྙེས་པ། །ཞེས་པ། ཧརིཀ་ལའ་།ང་ རོ།།ལི་པ་ཀ་དང་ཀུན་ཙོ་ཉིད། ང་བཤིན་སོ་སྤྲརྩའ་ཏིང་དོ། །ཞེས་པ། 


་བའི་དུར་ཁྭདནི། དལས་འངས་པའོ། །ཞེས་པའོ།།ཀ་བཅོས་ཝན་འངས་གནས་ལ་སོག ས་བརྣམས་སུ་ལ་གྲས ཞེས་བ། གནས་དང་། ཞེ་བའི་གནས་ལ་སོགས་པ་ 
བྱུར་གཉིས་གསུངས་པ། དྷ་ནིམས་ཀྱི་རབྱཏ་དྭགཾ་བ་ད་ལ་གས། རརར ག་ཀ ་་གདགད་སོ་གོ་གིར་ིང། །ར་འིན་ 
ཀམརུ་པཏིད། ས་པ་བཞིན །ཉཾ་གནས་མཱ་ལ་ལཱ་ཏིད་དང་། སིན་དཱན་གར་ཤིད་ངོ། ཞས་པ། གསུམ་ན་ཤེ་བའི་གནསཀྱི་དེ་བའི། །ཞིངནི་མྲུས་ནིར་བཤདད། །ཞིཔནི་དད་པའྲ་བངཏིངཔང་། ངྭལ་ཀློཊ་ད་ 

་པ་བཞིན་ཞིང་གོ་ངཔ་པའོ། །ཉེཞིང་ཀུ་ལུ་ཏས་བརྲོད། །དེ་བཞིན་ཨ་བུ་ད་ཏིདངང་། །གོཏཱ་བྭཾརཱོཁ་པའཾ་རི། །ཧ་པའི་ཞིངནི་མ་ བླསས་པའོ། །ཞེས་པ། བཞིནི་ཏེ་བའེ་ཞིང་གི་ངྭབ་ 


ཚན་ངོཀ་ལི་ཀ།གསུར་དང་ 


ཞིངནི་མདོར་ 
ཿཱ ནན བའ བའརནདོ་ལ་ཀ།གཡ 
ལྡན་པའི་གླིང་པང་ནི། །ཞེས་པ། གང་ཞིག་གསར་གླེངོ་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས་པའོ། །ཀོ་ཀ་རྔ་ཡཔཉཚན་ངོ། །མདོར་བསྣས་པསན་བརྔོང་པར་ཧྭ། ཞོས་པ། གསུམནི་ཏ་བ་ ན་དགའ་བོ པའ་ནང ཀ།གསར་དང་ 



























པོནི་ སྤང་པར་ཧེང་པ་ཉིངད་ལ ཚོརྗི་སྙིང་བེ་ཞིཿ བཅོས་ལྔན་འདས་སྐུ་མངོ༔ པར་བརྔོངར། ཉིན་པར་སི་ དོན་བྲ ཤད་པཉེ་བརྡ་རོམ་པྱ་ཀེ་བཅོམ་ལྔན་འས་ཉིན་པར་ཡུང་བདག་གིས་རབཏུ་བཤད་པར་ཧའོ། །ཏཾང་པརྲ་ཅི་ 
།ནིལ་འདོརོ་ པཔ རོང ཤང དབ་ཞ ༢༠ མའྱིར་འན།།ཅའདོན་བུན། སེམས་ཧན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་པིར། །འགྲོ་བའེ་དོན་དུ་ཞེས་བརྔོད་པ་ཉིང་དོ། །ཉིལོ་གུ ལོགས་ལ་ 
ཞན ནོ སནམས་ ས་འདི རེ གཡད དེང ོ་ོནིནབཅོན་ིདབཅིནི། །ལན་བདུན་པ་ཡང་བཟའ་བར་བོ། །ཉིམ་གདོཞན། གངྲ་ནམས་ལྷ་ཧུལ་སཚན་དཔངས་པའང་ བསྣན་ . 
གཡུལ་དུ་གསང་པའོ། །ཅོ་ལ་བུ་ཞིན། ལན་བདན་པ་སྙེ་བ་བདཱན་ཏ། ངེའི་གླིཔ་མ་བདུན། ངང་། །དྷ་ཝར་ པཔའི་སྐྱེས་བུ་ཉི་སྭ་གང་ྣམས་ལ་བཟྭའུ་བར་ བ་དྷ་ནམས་ཧིམ་སྣ། ཡི་དྭགསོ་ཐཐ ས་ལ་བ ངཞི་གཾ་བྱར་ 
གདེད མར་འངང་ག་ ཤག་བྱསངཔ་དེརོང་ལའ །ཡངན་ཉིན་པར་འིངྱ་ཀང་རབ་བཤད་ཤུ།།ཞེས་པ། ཉིན་པརདི།ཇོ་ངའཆང་སྟ། ངིངརོ་བཤད་བཟུལ་དྲ བུང་བས་ཐ་ཤད་ །རྣུལ་འོར་མྨ་ནུམས 
ལེགས་འདབ། །རྣལ་ ཧར་མ་བདག་མདམ་ལ་སོགས་པམ ཁའ་འགོ་མ་བཅོ་ལྔ་སྟེ། ད་རྣམས་གང་དྲ་གས་པར་མེ་དངས་པ་མདཔས། རངཉིདའདས་པར་གྱར་པ་རྡོ་རྫའཆང་དིང་།སཁའའ་གྲོ་མ་འདངག་ཐ་པདད་མད་ 





77༔ =-/ཚ་ 














¿¿། / ༈ 





`637-¿[ 


ངད་ཡོདམ་ཡིན། ཞེས་པ་འང་ 
ར་པ་ཞིད་ཐོབ་པའི་ཕིར་རོ། །རུག་ཏུ་ 
།ཡེང་ཡཾག་ལས་སམས་ཅན་གཞན་ཡང་ 
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ཁཁོ་བརྐོད་བཏིངོ་དོ། །གངྫོསས་དོ་དགྲ་བཱམསོ་ཅོང་བཟུའ། །མྐུཧཾ་སང་བའི་ངོབོཉོང་ཏིས། ུ་ངོརཱ་བཟའ་བར། 
རོ། ཀུན་ཏྷུ་དོག་པ་དམང་པའ ་ར་ཡང་མི་བཟའ་བམངཉས་པ། མནིང་དུ་བཅུན་ཏྲོ།དཏང་ཀྱི་པིར། གཏུ 
ན་།ཌང་ལམཾ་བསམ་ཡོངམ་ཡོན། །གང་སྨུ་བུད་ཐམས་ཅདྲ་བྭ་སྟ། དའི་པོར།ཁ་ ར་བསམ་པརོ་པ་བནི། 


་བུའོ། །པནི་གཡོངསནས་སྒེ་བམང་པའི་ཕཾར། བཟའ་པར་ཧ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། །སྐུའི་ཀྲུན་ཏུ་ཏོག་བ་སད་པའ ཡཱཾར་ 
(ཞས་པ། ཡོང་པར་སུར་པ་པཱ། ཧཱ རྔོ་རྫསཾབའ་འགྲེ་མ་བདོག་སང་མའེ་རང་བ ཞིན་སྐའོམངོན་པར་ཞན་པམ ང་ 
བ། མས་ཅད་ ཕོར།འ རི བསས་པར་ཧ་བས་ཡན་པའི། །ཡང་ན་པས་པར་བ་བས་ཡན་པ་བསམ་པར་པྭ་བ་སྣེ། བསམ་པར་བ་བྒའི་། 
ཨས་ཀྱི་ཡུལ་ཡིན་ལ། སེམས་ཀྱི་ཡུལ་ཞིད་ སེསས་ཀྱི་རང་ཛཞིན་ཞིང་ཀྱི་ཕོར། པཅི་ཡུལ་ཡངམང་ངོ། །ཞས་པ། བསམ་པོརྦ་བ་བམེང་པའོ། །བི་མེད་པའི་པཾར། བསུམ་པར་བ་བས་ཡིན་པ་ཡང་མད་ང། གཞིས་ཀ་ངཧར་ 
མང་པ་ལས་རོག་པ་ཡ་ཤསྲ་ཀིསྣ་རམ་པར་གྲནས་པཱར་པའོ།།ཅི་ལར་གང་གོོ་ཝིར། འངིལ་ཀའྲིརྡོ་ར་འདིར། །བཟང་ངན་མི་སྲ་གང་ཡང་མད། །སྤྲ་དནི་སྨ་ཐར་ཏོ་བ་ངག་གི་སྦྱོང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་སྟ། ད་ཡངསམས་ཀྱེ་ཡུལ་ཏོང་ 
ཁཉེར་ངང་། སམས་ད་ཡང་། སམས་མང་པ་ཏིད་ྱི་ཕེར་དང་། སཱ་བར་བ་བཉིདོད། དམར་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། སྒྲ་བར་ བཛ་ཡིན་པ་ཡང་མང་ི།འབའཕིར།ཕོ། སྲ ལེ 
ཡང་།སམས་མད་པ་ཤིད་ཀྱི་ཕེར་དང་། སྨྲ་བར་བ་བཀིདོད། དམང་པ་ཡིན་པའི་ཧིར། སྤྲ་བར་ཐ་བ་མི་ཡིན་པ་ཡངམངའ།པ་ ཤོར།སྤྱ་བ 
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ལ་སོགས་པས། རྡོ་རྗེ་གསུམ་དེར་མད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ངང་། པདག་མཉམ་པ་འིད་ཀྱིས།རང་དང་། གཞན་དྲུ་ཏོག་པ་སྤོང་བ་དང་། ཤ་ཡིག་ལ་སོ་གས་པས། རྡོ་རཾ་འཆང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། སྷེ་བོརྣཾམས་ཀྱིསཤ་ 
བཟའ་བ་ནམ་པ་ཐམས་ཉངྱ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡང་ངག་པར་རྫགས་པའི་སངསྤྱ་རས་རོ་རྔ་འཆང་སྔ། རྫོགས་སོ། །ཞེས་པཱ། ཀུན་རྫོབ་དང་། དོན་དམ་པ་དྲཔར་སད་པ་ཉིང་ཀྱིས་ཡོངས་ས། བ་པའོ། །ཞས་བ།རྡ་རཱའི་འགལ་བཤང་ཁ་ 














ཧ | །སྷྱོར་ཤིན་ཏུ་དྲིམ་མེང་པ་ལས་ལེའུ་བདུན་པའོ།  ་ །ད་ིརྣོལ་འབྱར་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སརྣམས་ཀྱི་བརྔེ་དང་། འདྲ་བ་པང་། གནས་དོང་། ཤ་བའེ་གནས་ལ་སོགསོ་པའི་གནས་དང་། མཁའ་ལ་ སྒོང་པ་ལ་ 
ངི སོགས་པའ་འཅེས་གུབྱ་ཁང་བཤདནས། ཆུལ་ཁ་གོར་མུནམས་ཏིདན། ཇི་སྙང་ཡང་ཅན། བ་ནམས་ཏྱི་ཁཁརཱ་ལོ་བསྐྱེང་པ་དང་། ལང་བཞིན་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་དྲ་བཤད་པར་ྲ་བའི་ཧཾར། ཤ་བརྡ་རོས་པ། དྲནས་འདྲི་ལས་ནལ་ 
ཅི འཐོར་འཁོརལོ་རྣས་བར་བཤང་པར་ །།ཞེསོཾ་པ་སྩཾ། པནས་ཞེས་པ། གིབས་སུ་བབ་པ་ཏིང་ཀྱི་ཕྱིཆ། །དམ་ཐགོ་པར་མཿཆང་པ།བནས་པ།སུངས་པའོ། །འདི་ལས་ཞོས་པྨོ་ཧའདེལས་སོ། །རྣལ་འཕོར་མའེ་འབོར་ལོ་ 





ཁྱེང་པར་ཀུན་རྫོབ་དང་། དོན་དམ་པ་དྱར་མེང་པས། རྔེ་རྔ་འཆང་དང་། བངག་མདལ་ངཀེར་མང་ ཁི་ཤྲཾར། ངཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་དབྱེར་ 





ཞོས་པ།རྣལ་འཧྱོརམ་རྣམསཀྱི་འདུབ །།རྣམ་པར་བཤང་པར་ཧཱའོ། །ཞེས་པ། 
















དང ལལན་ཇོ་རྫ་མུམ་ང་ མེད་པས། ཤེག་རབ་ངང་། ཐབས་ཀྱི་བདག་ཏིང་ཉན་ཡ་ཤཱས་ལཱའི་ཡང་བཞིན་སྱའོ། །ང (ངེའི ཧར་མྔནས་པ་བཅད་པའི་སྲབའ་ཅན་ནི། ཀུནྭཏཱ་བཟང་བོཅས་བའེ་ངོནོ། ། མ་པར་ད ད་བར 
དབོ།ཞེསུ་པ་འདིསནུ། གང ངཱ མ་དཔེར་མང་བ་གསུམ་པོ་འདི། ང་ དགའི་བངགཀིངཅནྭིྱིལ་འི་རཏ། ཚོ དགིལ་འ།བོར་གཉིས་དྭ་རམའ་བྷ་ནཔ་པར་བཅང་པ་རྡོ་པའཆང་གི་ངོབ་ ེ་རྔོ་རྗ 
ཙླ་ཀཿ་རགྲང་ངོས ཧྤི་རཆ། །བྲང་འཛིཤཾསརབ་བརྗའ་པར་ད། །ཞེས་མངོར་བསྟན་པའི་པོན་དཉིང་འདིར་ཡང་བཤདད། གགས་པ སེད་པའིིམ་པ་ཏོང་དུངནི། ོད་བི་བོ་རོམ་པ་ 
ཉེད ཆེས་ག ་གཉིས་མཉམ་པ་ ནས་ནས་ནི། །རེ་རྔ་ཧཱན་ཿ རྣམས་ཆོས་སྣོན་ཏོ། །ཞས་པ་ངང་། གཞན་ཡང ནོང་པ་ཡི་ནི་ཆ་བ ཤང །མཁའ་ཁམས་གུཞེས་ བླད ཞེས་པྲ་ལ་སྭཏ ཐགས་པ་བཅོམ་ལྔན་འཇས་ལང་ཉིང་ 
ཀྱེས་རྣམ་པར་འཇད་པར་མཛངདྲ། །ཛཾི་ཤོརཾ། འཕྲིདག་བམས་ཅད་ཀུན་ཇྫོབ་པང་། ངོན་པ་པ་དབར་མེད་པ་ཁོནའོ། །གསུངས་པ། ཡང་ཆོས་འྭབུངལས ཐར ` རི 

རྱིར་འདིརབམས་ཅདནཔངང་། ཤིར་པད་ཉིད་དག་ཞེས་བར་བརྩ་ལམ་།ཉོས་པ། རིས་པའོ། །།ཛོི་ཉིརའ།ཁོལ་མདད་གསུངས་པ། ནམཁའི་ ས་སུ་ངཱོ་ག་བསམ། །དབུས་སུ་བསླམ་པར་བྷ་བནི། །ནམཁའི་།ཁམས་ 
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| ༄༅། །སུ་ཞེས་པ།ནམཁའི་ཁམས་སྔོང་པ་ཉིང་ལྭ། བཱ་གྱ་ཏེས་པ་ཚོས་འྱབང་གྲ་གསུམ་སེང་དྲུ གླྱས་པ། ནང་ནམ་ཁའྲི་སམ་པ་སྟོ' ་བའི་རི་བོང་འཛེན་པ་ལར་དཀའ་བ་ལ། འདབ་མ་ས་ཚོགས་པའི་ 
ཨཔ ངང་། སྣ་མོགས་ངྡོ་ར་དགེ་བསས་ཞིང་། ཡང་ངག་ བསམས་ིམི་ སྐསུ་ོན་བགའ་མང་ར་་ ཡི 53 (ད་པྷར་དཀར་བལ། གསི མ་འ 
ཧ བར ཞེས་པ། འཁོར་ལོན་དྱཀིལ་འུ ཁར་ངང་སྔོན་ཞེས་པ། ཐོག་མར་ར། །ཅི་ཚགས་པར་ཞེས་པ། རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བར་ཏེ། མ་པ་ལས་འངས་པ་ཡོ་ཡིན་པའི་རིས་བྲས་སོ། །།ངེཉིང་གསུངས་པ། ལྷུནྣམ 'ཇིཝེར་ 
ཚོ འབྱུང་བའ། །ཞེས་པ། ལྷརྣམས་ཀྱི་རིས་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་བསྩང་པའོ། །འཁར་ལོ་ཉིང་གསུངས་པ། ས་སྟེ། མ་ལསྱ་བུང་བ་ཁ་དོག་སེར་པྲོ་ག་བཞི་པའོ། །རུ་ནི་བཾ་ལས་བྱང་བ་ཁ་ངོག་པཀར་ ལཾ མ་པོའ།འའི 
སྤུག་ཉིས་ནར་ཞིག་སྔོན་ཐྱོག་མའ་ཏེ། ཇི་ལྟར་རིགས་པའ་རིམ་པརོང་ལྟ་བ་བཞིན། ས་བསམསནསུ། ངེའི་སྩང་དྲུཆུ་བསས་པར་བའོ། །ངཾའི་རྫས་ལ་ཧིནཾ་ཐ་ན། རམ་ལེས་དུང་བ།ཁ་ངོག་དམར་པྲོ་གུ་གསུ་ མ་པའེ། །ཞེ་ 
པས་ངང་། ཆུ་ངང་། མའི་རང་བཞིན་འུང་བ་ཆན་པོ་གསུམ་ག་བདག་ཧིད་ཅན། རྔོ་ཛི་གསུམ་གྱི་ངོ་པའཾ་ཉྷ་ནམས་ཀྱི་སྟང་དུ་སླུང་ཆེན་ཏ། ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྲཾག་ཏུ་གྱུར་ པའི་ཤོར། ཡེ་འ [བྱང་ངེ་དུ་བའི་མངོག་ཅན་ 


ཧ།!--/1 
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དབས་ལྷུག་པའི་དགའ་བནི། ཆག་དགུའི་རང་བཞིན་ཏེ། ངྱཾ་རུས་པར་ཧེང་པའི་ཤུར། རིན་ཆེན་ཡིནལ། ངེལ་དབངནེ་གུ་བས། དེ་ཧེདཔར་བཟོད་པཞིདྱཀུ་པར་རྲ། ཁང་དཔག་ཡུངནི། དཔག མད་པནི། སྔ་བའ་ཡཱས་ 
བཟོ། འདན་སྣང་བས། ཨྲུལ་དང་། དབུང་བོ་དྲ་།ཞམ་པ༢་ཤས་པྲརམས་ ཀྱི་མཆིག་པ་པང་དྲལ་བྲ་གང་ཡེན་པཱ་དན། ལང་དགོགསངད། ཁང་པར་སྱེ་དོགའ་བའརང་བཞིན་ནེ།།དཝར་རྡ་རྔི་གསུམ་དབྲེར་མད་པས། 
ད་ཡོངས་སྭ་ ར་པ་གང་ཆུ་བྱི་ཀི་སེམས་ད་གང་ཡན་པ་དེ་པང་། རཐརམད་པའི་ཨ་ཤཾསནི། ཡང་ངག་པའི་ཡ་ཤས་ཉིང་ད། ངཾ་ཡཱཾ་སྙིང་དཱ་བླ་བ་ཡིན།| ཟླ་པའི་སྣང་དུ་སུ་བོན་ཏེ། །ཞེས་པའོ། ། ཡོནས་ཞེས་པ། ར་མོ་ཐག་པརམ་ 
ཆང་པ་ཏིང་ཤིས་ཏུ། དའིངེ་པག་ཞིང་ཀིས་སུ། །བདུང་ལས་ཧུལ་བནོ། ཆགས་པ་བམས་ཅང་ནུགས་པ་མེདཔར་བེང་པའི་རང་བཞིའི་ལྷན་འིག་སྐུས་པའོ། །མནན་པེནི་རྟགས་པར་བྲེང་པ་སྤྲི། གཞིས་འདས་པའི་ཁུ་བ་ངང་ 
ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ངག་དབྲཌ་ཡང་པ་ཉོགས་པའོ། །བདྲ་རེན་པོ་ཞས་པ། ཡ་ཤས་ཆན་པོའ། །དེ་འདྲ་ཀཱ་ཕིར། ཨཱ་ལིའི་གནས་ཞེས་པ། ཨཱ་ལི་མ་ཁའ་འགྲ་མ་བཅེལ་ས། གནས་པ་གཡོ་བ་མང་པར་རྒྱར་པའོ། །གང་གིསཞ་ 
ན། ཟུ་བའོ་གཟུགས།ཁུ་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་སོ།།ཀཱ་འཱའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཞེས་པ། ཀཾ་བད་པའོ། །པེའི་ཕྲང་བན་ཨཱཱ་ལཾ་ཏེ། དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་ལཱན་ཅིག་སྒས་པའི་དགའ་བའེ་མཐར་བྲུག་པས་ཀྭ་ཡེའེ། །པེཊི་གཟུགས་ 
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ས་པའ་མཐར་དུག་པནམས་གཅག་གྱར་ 
ཤ་པནི།ཆོསྣ་རམེས་ཀྱི་ཤཾན་ཏུརྣམ་པར་པག 





96༔-/†༈ 









གསུངས་པ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་མཉམ་ ག་གོ །རོ་རྔ་སེམས་ངཔའི་གངན་ཡིན་ཏ། །ཞས་པ། ་ཨྭཱ་ལི ཤསྲ་རབ་བོ།།ཀྭ་ལི་ཐབས་ 
སེམཨ་དཔའ་སྟེ། གོལློགས་གོ་ངབ་་པྲོདམདོ། མེ་ལོལྟལབུ་ལ་སཾགསྲ་པཤེསྣ་མང་བད་ཏིརིགཡང་ བར་ང་འབངང། །རོ་རྔ་ཞེས་པ། མི་ཕེང་པ་ཏི 
ནི་གྲོ་ཇྔོ་ཇ་ཤཤས་རབ་དང། ཐབས་དབར་མེང་པ་གང་ཡིན་པ་སམས་དཔའ་སྲད་པ་གསམ་གཅིག་པ་ཧིངང་། ངེནི་གངྔ་རཾ་སམས་དཔའ།།པའི་གངནནི། ངོ་ཇཾ་ཁོརང་གི་གངན་ཏ། 


མདོལས་བྱྱང་གང་བུ་ད ཧྲཱཾ་ཡག། ན་སྟཾ། བདགམངམ་ངང་། དར་མང་ ་ཐ་དང་པའི་པྭ་བ་ཡང་། འདེད་མོན་ཉིང་ད། ཛཱཡེག་གིས་བིན་ཧ 


རྡོ་ཇ་འཆང་ང།།ཕཊ་ཡེག་ 












མདོང་ཧིད་ངང་། གོ་ལསོ་བོངབཉིནཏོམ་པར་འག་པཆོས་ིབབིངས་ཨོ་རང་བཞིན་ཁོང་ལུ་ཡུ་ལ་སོགས་པ་པོ་ཤེས་ུའི་བདགཏིདྱ་ཀིས། བདག་མདམ་དང་། དགེར་སུང་པ།ལོན་ཇོརའཆང་ངོ། །ཞེས་པ་སྟ། དེའི་ཤཱར་ 


ཉེདྱ་ཀྱིས་སྣད་པའ་རང་བཞིན་ཅན་བདག་མདམའ 


ངསཾ། །གཞིས་ཀྲ་མཤམ་ཏོགས་པནི། མཉས་པའི་ཡོ་ཤས་ཏེ། ཐ་དང་མང་པར་ཏོགས་པའོ། །དནི་གོ་ཛྡུང 


`, 


པའི་རང་བཞིན་ཅན་བདག་མདུམའ། འདེས་ 
འདྲམས ཀ་གཞཱ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཁུབ་པའོ།།ངེ་ཉིང་ 


'ཤཱིར། འཐུར་མེངལསྣ་བང་གྲངོནི། །ཅུད་ཕཊ་ཡེག་འདོད་མོན་ཏིང། །འབུརམངྱཀི་སྣས། ཱ་ལི་ཀཱ་ལྷིན་པའི་ཕང་བུ་གཉིས་སོ། །ད་ལུགྱ་བུང་བནི།དེ་ལུསྭ་སིས་པ་སྟེ། གྲང་བུནི་གང་གི་སྒྲ་བའི་རང་བཞིན་ཉིད་དོ། །འགྱུར་ 


¬ 


ངདལ་བདག་མདམ་དང་། དབརམད་པའེ་རྫོར་ ་ 
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ཙག།ཿ:ངལ་ཤཡསངསསས།-༨ར༦༧༠ནཔ༦ 


ངང་ལཱན་པའོ། །དྲ་ནམསཅ་ལ༢་བསོས་ 













ཉིངྱ་ཀིས་སོ། །ནང་གི་རིམ་པར་གནས་པའི་མ།བའ་འགྲོས་ལ་པོ་ཉོང་གསུངས་པ། དབང་པོར་རྡོ་རུ་ ཤར་གྱི་འདང་མ་ལ་རོ་རྗ་མའོ། གཱ ཤིན; ་རྡེར་ལྷོཿ ལྔོའི་འབབ་མ་ལ་དཀར་མོའོ། །ཅུ་རུ་ནབྱ་ཀི་འདབམ་ལ། 
སེ སྭཱ 


༢ 
༣ 
ལ་ 
ཅུའཾ་ན 
རྣམ་ 

རས 


༣ 


ངབ 
ལས་ངན་དྲྭ་ ཧྲང་གི་འདབ་མ་ལ། ྫརས་ཁའ་འཔོ།༥འ ། །དདས ་སཿ ཡུ་དྭབས ཧཟའླབ་ལ་བང་ག་མེ ཤ་མེདྨ་ནལ་འབོར་མའོ། ། །ཡངན། ད་ དཔང་པར་རྔོ་ཚཞེས་པ། གཟུགས་ཀྱི ཀི །ཡུང་པོར་རྔ་རེ་མའོ ས་པའི གསུང་ 
སུ་རྔརྫ། །ག ཤིན་རྔ་དཀར་ཞེས་པ། ཚོར་བའི་ཕུང་པོའི་ངོབ་འིདཀིས། དཀརམ་ས །།ཧུ་ར་ 
ཀླ ང་ས =*འི་ ཁྲི་ནལ་འབོརམ། ཞེས་པའེ་ ་གསུང་ལས་མངོན་པ པར] ང་བརྗོང་པའི་ངོ་ ངོ 












ངེ ལ་ནི་དཀར་མའ་བརྗོད། །ཞེས་ང ་ཡའེ་ གསུང་ལས་ཡང་ངག་ (པརར་གེ་ པའི་རང་བཞིན་ ཝུགས་རྔོ་རྫའོ། ར་ཤ 
ཡ། གསུང་ཇོ་ཚ་མཁའ་འགྲོམ། ཞེས་པ། ཇིཾ་གསུམ་དར་མང་པ་ཞྲིད་ཀྱིས། འད་ བངྨཀི་པུང་པ་སྭ། །ཤེན་ཏུ་ 
ཀྱིསར་རྔཾའཆང་ངང་། མཁའ་འགོཿ ་ཨ་ཡང་ཡིན་པའ་ ་ཕིིར།རྔོ་ ཆོ ལའ འགྲོ་མའཾ།། །རཾ ལལ་པའི་འང་བཞིན། ཌཱནམཁའེ་ །བརས་ཏད། འེ ཡིར། ཞྲེ མོའི ངེས་ སེཔའ་སག་ག གས། 
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ྭ ངའི་འགྲོ་དའ་པཾ 
དབོར་སང་པ་རྔ་རཱ་འཆང་ཨཤེས་སོ། །དབུས་སུ་བངག: དྲ་ནལ་ཁོ་བར་མ། །ཞེས་པ། བད་པ་ལ་སགས་པའ་ནམ་པར་དོགས་འ ༢༥༥༣ ཨ་པ།རྣམ་པར་མི་ ྟེ་བ།པའི་དྲ་ཡིས། དེའི་ད ཡས་གཞས་པ 
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995 






















སས ཧྭ ་༠6།ད།པ༩ ངོ་བོ 8༡ ཀོ | བ་ལམ ཕོ་བ ང་ང ༨ 
གཟུགསསནི་ཨངབའ་མཆནཞིངལས་དྲོརངཔའི་དགུའ་བའ། ལ་ཇི 

པོལ་ཁ་སུ་རཱ་རབ་གགས།།ཞེས་པ། ཇེི་རི་གསུམ་དབར་མད་པ་ཧིང་ཀཱིས། རོ་ཤམས་སྐུ་སོང་ ར་རེན་ཆེ་དབང་པོའོ། 
སྙེས་པའི་དགའ་བ་བཞི་པ་ཞིས་པའོ། །སནི་པླཀ་ སྭ་རྭུ་བ་ཤད། །ཅེས་པ། གཏད་སོ རྔརྣམ་པར་ངག་པའ་སྣང་བའམཚན་འདྲ་ཀེས་ 





བཞི་ཚན་གཉིས་དགའ་བ་ལ་སེགས་པའོ། །དཾཏོདྱ་ཀྱི་ཤོར། མཁའ་འགོོམ་བ རྒྱདཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྟོར་བའི་མཁེའ་འ་གོ་ས་ལྔ་བོརྣམས་ཀྱིས་མ་ལོང་ལྟ་ཐུལ་སག ས་ 


ཧི་པུ་ཞེས་པའོ། །སའི་པླཾ ། སོ་རྭ་བཤད། །ཅེས་པ། གི་མུ་།ར་ཇནཱམ་ ་བའ་མཚན རོ ངཱ 
ཀྱོས་གསུང་རྡ་རྔའོ། །མནཾ་ཧད་ལཱིར་ཤུས་ཧཱ།།ཞེས་པ། མནི་རང་བཞིན་སང་པའི་རྱུ་ཞིང་ལས་སོ། །ཡངན་ཧྭ།ི་ཨའོ། །ཨཱ་ལི་བཱ་པྷཾ་ས །ཉེས་ཀུ་དལ་ཡོད་པའི་ཤར། 
ཏྭེ། ད་གང་ལ་ཡོང་པ་དནི། གཡུངམ་སྣ། གཟུང་བ་ངང་། འཇོན་པ་ངང་། ལསྔ་ནམ་པར་གྲོལ་ བའ་ཡ་ཤས་དང་ལྡན་ ་ཡའ། །བགླང་པ པརང་ རྨས་ཁས་རྫགས་པ་ སཱ ' ¬ 


་པ་ཡ་ཤེ 


གས ཞེས་པ། གསུང་ངྡོརེ་མཆོག་དགའོ། །དི་ཡོཾ་ཡུལ་ལ་བྱཏུ་ལཱི། །ཞེས་པ། དཱིནི་རོགས་པ་སྣ། ཐུགས་ངོ་རཾ་ཁད་བརྩ་བི་དྭགའ་བའོ། 
སོང་པའ་མཚན་ཧིང་ངེ་ར་རིན་ཆྱན་དབང་པོའོ། །ས་ཁུ་བ་འོང་འཾ་པག་མད་ངོ། །གཉས་ཀ་དར་མངཔ་ཇོ་རཾ་འཆང་སྣེ། ལྷནུ་ཅིག་ 


རྫུར །ཆུ་ཁམས་ཤ་བརི་རྭ་བརྔོད། (ཞེས་བ། ཆུ་ནི་འོད་དཔག་མདིད་ 


།ཅྗེང་ལྭི་ཐུགས་ཇོ་རའཾ། །གཡུང་པོན་རྔག་སིན་ 
སརྦཔ་ངང་། ཐཱབསྣ་རམ་པར་ ངྭགུ་པའི་ཕེར་ 
ས་ལའི་བདག་ཏེད་ཅན། ཀྱང་རྔོརྔ་ཞས་པའ།། 





སྤོ མ་པག་གོའོ། འདོསནོ་གྲཟུགས་ལ་སོགས་པྲ་བུང་པ པོནམ་པར་དག་ཕྲ་མ།ཁའ་འགྲོམལའོ།།གཟུགས་ལསགས་པ་ཡུལ་བཞྲི་ནམ་པར་ཡགུ་པ། གོརཡ་སེགས་པ་མཁའ་འགྲོམ་བཞིའེ། །་ངང་། ཆུ་ངུང་། རུང 
སྣཾ།_འབྱང་བ་པཞི་རྣམ་པར་དག་པ། པྱུམ་སཱི་ལ་སོགས་པམཁའ་འགྲོམ་བཞིའ། །ཡོང་ནོ་པམེ་པའི་བང་པ་ཟ། །ཞེས་པའི་གྲསུངལས། ས་སྤྱོངམ་ཡལ་རགྲ་ རྣམ་བྲར་ངག་པའོ། །བང་བནསཁའ་ཁམས་ཁྱས་པ།་ 
མ་ལའ།ཁམསྦཿམཔར་དག་པའི་ཤིར། མཁའ་སྤྱོད་མནས།ཁའི་ཁམསྨ་ནམ་པར་ངག་པའ། །འདིས་ནི་དབང་པྱ་ལ་པང་། ཡུལ་ལེ་པ་། འབྱུང་བཆེན་པོ་ལའི་བཔག་ཉིང་ལས།པའ་འབྲུམ་བ་ལ་འང་བཀན་།འ་ང་ 
ལོ་འདིའིདམཁའ་སུངམ་ད་ ། སྭ་གངམ་ངག་གས་པང་པ་པང་། མྱ་ངནལས་འཇས་པྨ་ནས་པར་དག་པ། ཤེས་རེབ་ངང་། ཐཔསྦུ་ཁི་བདུབ་ཏིང་ཅན། རྔེ་འཆང་ངེ་།།རྔོ་རྫམ་ལྭ་སཾགས་པམ།བེའུགོས་ལྔ་པོ་རྣམས་ 


ཀྱིས་ཡུང་པ་ལྔའི་བཛོག་ཞིད་ཅན་། མོ་ལོང་ལཱ་བཱ་ལ་སེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ནམ་པར་པགྲ་པ། ཡུ་ཤྲས་ལའ་བཱངག་ཧིང་ཅན་ཅགནོ། །གོ་རཱལ་སོགས་པྲ་ནལ་འབེརམ་བྱསད་པྷ་ནམས་ཀྱིས། གཟགས་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་བཞེ 


དང་། ས་ལ་སགས་པ་འབུང་བཅེནཔོ་བ་ཞི་རམ་པར་དག་པ། རྣལ་འཾཔིར་མ་བྱརངྱ་ཀི་རང་བཞོན་དགུའི་བདག་ཉེད་ཉནྲ་ཙིང་འཆང་སཱ། དྭཀིལ་འཁོར་གཉིས་དྲེར་མང་པཏིང་དྲ་འིལ་འཁོར་གཉིས་སོ། །ཨཱ་ལེ་ཀཱ 
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༦. 


2 ༄༅། །ིང་ཀྱིས་ཕཱིར། འངྲི་རྩམས་བདྡན་པ་གཉིས་ཀེ་བདག་ཤིད་ཅན་ཞས་པའོ། །གི་གགྲན། བངག་མངམ་ངང་། ཐོང་པྲར། ཇྲ་ཇཱ་འཆང་སྟེ། པདན་པ་ག 
ཡུ་ཤོར། ཡུགནི། ཀྲརྫང་འཆང་ངང་། ར་བདུག་མངུམ་ས། གཉེས་ཀུང་ཧུ་མང་པ་ཤུག་དགུ་ཅེས་པའ། །ཤཱགྱཾ་ཧལ་པཏི 
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བརེན་པ་གཉིས་ཀི་བདག་ཏིདཉནན །པྭའི 


ལག་གང་སྣ་ འབྲས་ཏ། །སངས་ རས་ ་ནནམ་ དག་པ 





རྔོ །ཏིས་༡ང་། བངག་མདམ་པང་། རྔོ་རྔ་འཆང་ང་།།ཞེས་པ། 
ང་གསུངས་པ། འཁར་ལྡེ་ན་ཆམགལྭ་ཧཱན་དང་། །ལག་པར་ 





༣ <. 


། །འིལྔ་ཕྭག་རྒྱངག་པའོ། །ཞེས་པ། མ་ལོངལཱ་ཐུལ་སཾ་གོསོ་པ་ཡ་ཤཾས་ལའི་བཔག་ཏིང་ཧན་ཏོང་པོ །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ངྱ་བས་པ ར་བཤང་པའ། །ཐུམསཉང་དཔྲེར་ 


མེང་པའི་ཨ་ཤས་།བནར་གསལ་བར་ད་བའེ་ཐོའ་གསུངས་པ། ཇེ་ལོར་བངག་མང་རྣལ་འཕྲོར་མ། །པལཱའ་ཐྲམས་ཅང་རྣམ་པར་བཤང། །ཅེས་པ། ཇཾ་ལརྨ་རལ་འཛོར་བདག་སིངམ་དྭ་ལ་བུའྙི་ནམ་པ་པྲ་ ། ངྭལཱ་བུའིཚུལ་གྱིས་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅང་ང། མཁའ་འགོ་མནམས་བདག་མངམ་རྭང་འད་བ་འྲོ་ནའོ། །ལག་པ་གཅི་གནོ་ཐོང་པས་བལ། །ཡུག་གཡོན་ཐོང་པས་འབྲལ་བའེ། །གོསས་པནནི་གི་གུག་འཇིན། །ཞས་པའ་གསུང་ལས། ཁྭཙ་ག་ཡང 


གཡོན་ཉིངྱ་ཀོས་ཞེས་པ། གཡོན་ལགས་ཀྱིས་སོ།།སྣག་གི་པགས་པ་རྐང་པར་འཀྲིས། །ཞེས་པ། རྐེང་པ་སྣ་ག་གོ་པགས་པསོ་གཡོགས་པ་སྟེ། སྣ་ག་གི་པགས་པའི་ ཤམ་ཐབས་ཅན། །ཞེས་པའི་ངན་ནོ། །རོལ་ཞོན་པ་གཟི་འྗརིང་ 
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པའ པར་ ར་ན གཱ ཅང པུས ཨུ་པི་ནྭི། ཨ་ཡེ་གྲཱ་བང་བབང་པོ་གང་།།དྲུབས་སུ་ 
བ་ཡི་ག་གོས་བྱ་ཧན་པ། །བདབ་བམས་ཅངྱ་ཀིནི་གནས། །སངས་ཆས་རནཆེན་བམ་ཏོག །ཅས་པའ་གསུངལས། སྣོང་པ་ལིའོང་། སྙིང་རྫ་དུཧཱར་སང་པ། ཤང་ཆུ་བྱཀྱི་སམས་ཀ་རང་བཞིནནོ་། ཨེ་བཾ་སྟ།གང་གྲ་མ་པ་ 
དུང་། ཚུལ་དུ་གཉིས་ཀབར་མེང་པྲ་རྡོ་རྭ་བཆངཤེས་པའི་པོནན། །བཤངཅས་པ། ཁམ་བདྲ་ཆུབ་ཀྱ་སེམས་སོོ། སྤུ་རུང་གྲསང་ང་།ཱ་ཛ་ངོས། གཟུགསྦའི་ཕུང་པོཌ་རང་བཞོན་ཏིངཀྱི་སྐ་ཆ། ཁྲ་སཱ་གསུང་བུགས་དབུར་ 
མེང་པའི་ཡེ་ཤེས་ས། །ངྷ་རོམས་ཨེབ་དྲཱ་བཱར་པ་འདིསནིི། ཇི་ལར་བངགྲ་མྲངནལ་འཕོརམ་ །ཨེ་པྱ་ལིསྣ་རམ་པ་ཉེད། བཔས་མངནལ་འདེརམ་ཇི་ལ་བ་ངྷ་རནཾ། མཁའ་འགོམ་ཐམསཅ དཨ་པོ་  ཌོང་ང། །ཞེས་བའོ་ངོན་ 
ནོ །ལག་པ་གཅི་གནི་ཝང་པས་བལ། ། ཀི་བངབ་སེ། སྙོང་བར་ཕྱེད་པའི་ཕྲིར། ཀཱ་ཱ་ལ། པདྨ་ཆོས་འབྱུང་བདག་མེདམའོ། །གཉིག་ནིརོ་ར་འཆང་ས། ཐོངཔ་གཅིག་གེ་བདག་ཏིདཅནནོ། །ལག་པཱནི། ལའི་བངག་ཏེང་ཅན་ 
གཉིས་ཏ། རྡཾརཾ་གསུམ་དྷིར་མང་པའི་ཡེ་ཤུས་ཞས་པ། ལག་པ་གོཉ་གཞི་ཐོང་པ་སྣ། འདེས་གིཉིས་ཀ་དྲུརམེད་པའོ།།བེལ་པ་ནི་པང་པ་དངྲ་པལ་བརྡ་བྱ་བུ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ད་ཡང་། དངཔ་སྤུངས་པ་འིདྱ་ཀི་ཤཾར་ར། །ཨ་བདལ་ 


འབར། །ཤུག་གཉིས་གྱན་དཱ་ངབུ་སྐྱེས་སར། །ཞེས་པའོ། །ཡངན་ཐམས་ཅད་ངོར་འཆང་ངོ་། །ཨ་པང་གསངམ་སྣེ། གཉིས་ཀ་དབརསང་པསྤ་འོ། །ཨ་བྷ་ནམ་པ་ཞས་པ། 
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དུསར་པོཌོ།།ྭུ་ལ་སྐེས་པནི། དབུ་སེས་ཏེ། ཟླ་བའོ། །ཕྱན་དུས 


༣ 


ཉིདྱ་ཀྱིས་པདྨའི་སྣང་ཐོང་པའི་སྣོད་སྟེ། གཉིས་སྐུ་མང་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཐོང་པི་ཞོས་པའོ། 


1 བ་རིང བཱ ༢་པོ་ངང་། དྲབུ་སཱུསནེ། གྱེན་དུ་སར་པོ་ངབུ་སྨྱེས་སོ།།འངེ་གཞིས་ཀའི་བདག་ཉིང་ཅན། ཨཱཿ ཨཱ་ལི་བསྡུས་པ་སྟེ། ཤེསྲ་བ་དང་།ཐབསུ་དཀེར་མང་པ་ 
བླསས་པའི་བདག་ཉིང་ཅན་ཉིང་བདག་མདརའ་དཀིལ་འ།བོ་པརི། །ཞེས་པའ། །དེ་བཞིན་ངཞྭས་པ། བདག་མོ་ཡའ་དྱ་ཁལེ་འཁར་ཇི་ལྔ་བ་ང་བཞིན་དྲ་དྲོ་ངོ་འཆང་གི་ད་ 
. [པུལི་དུག་པ་གསངས་པ། ངྷ་གཱལ་ལ་སོགས་སྙུན་ངཱགླནམས། །གཅོང་ཤཱར་གི་གག་གནས་པ་ཞིང། །ཅེས་པ། ངྱ་སཱལ་ངང་། གདིམགུ་ངྲང་། འདུང་ཆགས་དང་། 
ག།དྡེརམས་གང་པའི་ཡར། གི་གུགུ་གནའ་པ་ིདང། འཛྲིའི་སྤོན་དོགནུམ་པརངག་པ་ཞིང་ད། །སོར་དུ་གླནས་པར་ངག་པ་ཡུང་། ང་པཞིན་གུགས་པ་ལུ་ངང་། རྡི་སྲེམས་དཔུའ་ནམ་པར་དགཔ།བོན་ཏི་ 
ས་མང་པའི་ཡ་ཤེས་ཞེས་པའོ། །དྲངེས་པྲ་དངོས་མངྒ་ནམ་ཏོག་གི མགོ་བས་པྲ པི་སྣང་ཡིན་ཏེ། །བཛིས་པའི།ཡར་བའོ། །རྔངོས་མངནི། མ་ངན་ལས་འདས་པ་འོ། །གཉིས་ཀའི་ཀུན་ཏུཏོགཔ་ད་བལ་བའེམ ཅི ཱེ 
།།ཡངན། དངངོས་པོ་ན། ངམོས་པོར་གྱུར་པ་སྐྱེ་བའོ། །དངོས་པཾར་གྱུར་པ་སྐྱ་བའོ་། །དངས་མངན། དམོས་པོར་མྱ་བུར་པ་སྱེ་བམད་ 


ཀེད་ཧིལ་འ།བར་ཡང་ངོ་། །ཞེས་པའོ། །གྲི་གོག་གྲི་ནམ་ 

ཞྭ་སྔང་དང་། ཕག་དག་ངང་། ཕྲ་ས་ཞས་ང རང 
གཞཤས་ 

ངང་པོ་ 


བླ 









ཐ་པདམང་པའི་པིར་རོ། །པེའི་དོན་དྲུ་ལན་ཅིག་སྱེས་པའི་མཐར་པག་པས། རྷྱ་པང་འབྲས་བུ་ཨང་ལྷན་ཅེག་སྐྱེས་པ་ཁེནའོ། །ཞེས་ པའོ། །སྟོང་ཏིང་རྣམ་པས་ཁྟི་གཞེས་པ ཁྩཾ་གའནྣམ་པར་ངབ་པ་གསུངས་ཏ། སྟོང་ 
བ་ཞངང་ཧྭ་དགྲ་ནམ་པ ༣་ངག་པ་བླ།ཞུག་ཅྲས་པའ། །ཡུངུན། ཨོ་འགཱ་བའ་ ཤར \ (ཨཱ་གའ། །ད་ཡང་། ཙཱ གམ།བའལ་འྲལ་པའ་ཧོཌ་། སངམ་སྣ། ང་ཡང་ སྤིང་པ་ིད་ ༽། ཧྭ་ལཱར་ཤན། གྲསས་པ། རྣམ་པས་ 
ཞེས་པ་ཀེ ཀཱ་ལི་ངང་། ཨཱཿ ཨཱ་ལི་ཊཱ། ཀུ་ཆོས་པ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཐུཾས་ཀ་འིནཱ་པའི་ཕེང་བ་གཉིས་སོ།།༢ ཞིང་སྡེང་བའི་ཐིར་ར། བྱམ སྤ་ཀིས་ཨཱལ་ཀཱ་ལཾ་གཉིས་ཁྱ་སརྦ་གིས་གཞོས་ཀུ་ངིརྦསེད་པར་ཇོགས་པ་ 
ལས། པོ་དག་སངམ་དང་། དྭསར་མང་པ་ཁོན་རྔོ་ར་འཆང་ཞེས་པའོ། །རོ་ནེ་ཁབས་ ཀྱིས་རྣམ་པར་བཏག །ཅས་པ། ཟའྲཾ་རམ་པར་ངྲག་པ་གསུངས་ཏ། རོ་གང་ཡིནེ་པ་ངནི། ཆུ སྭཀ་དབྲིངས་ཀྲི་ང་ ༤ཡོིད་ཀྱེས་ཐབས་ 
ཀྱིས་རྣམ་པུར་བརྟག་ཅིང་། ཡངས་ས་བཅང་པ་ལྔ། ཁྲབུས་ཀྱི་འདཱ་བཞིན་ཞིང་རོའི་རྣམ་པར་དྲག་པ་ཞེསུ་པའོ།།ཡང་ན། རོ་ནིཆསྦ་འི་དྭཧྟིངས་ཐུགས་སོ། །ཐབསནི། ཨཱ་ཡྭ་མ་པར་ཤས་པའྱོ། །ཧཾང་ལ་ཨཱ་པ་ཧཱ། ༈ 
ཆྣས་ཡར་ཡས་པ་ཉ་བར་འཇྲག་པན། ཐྲབས་དཔང་ཡོའ། །ཡུལ་ན་དཔང་པོ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའ་ཤར་། ཡུལ་ངང་། དབང་པོ་དང་།ཤཱམ་པར་ཤས་པར་བརྟག་སྟ། རིས་ཡོངས་སུ་བཅད་པརྡ་རྗེ་གསུས་དར་ཡང་པ 
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།ཡད་ངག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་པའོ། །ངིསུནི་འཁོར་ལོ་བསྡོམ་ཧྭ་སྡེ། མྱཌ་ང་ 


༄ིོུ 


ངྔཔོས་གབ་ཐོབ་པརའ ཌེ་ །འདིས་ནི་ཞེས་པ། རིམ་པ་འདེས་འ ༼བོར་ལྔོ་རུལ་འབོ་ 











རམའོ་ོོར་ལོ་བླསོམཞོང་། 


ས་པར་ངྲངལ་གྲབ་ཡགྱ་ཧ་ཆན་པོའི་དངོས་བུཔ་ཐབ་པརའ་གྱར་བཱ། རྣལ་འབོར་པསྟའརང་ 


སེམས་པར་འ ཇག་པརྭ་བྭ་ས ཟཱ བདན་པ་གཞིས་ཀུ་བངག་ཉིད་ཀྱིས { དའིལ་འཁོར་དབོར་མངཔ་ རྩྱ་བེར་པའ།། མུར་དཱའུ་གྱ ༣ 
ལོའ་པོརས་བཅོ་ལའི་༢ང་བོ་དོན་བསམ་ཞིང་། སུམས་པར་འཇུག་པའི་བ་པ། དར་མོང་པའྲི་ཡཾ་ 


ཕཾར་འགྱར་རོ།།ཡེངན། ཡ་ཤས་འདྲིས་འ།བོར་ལོ་དབུང་པྲོ་ལ་དང་། ཡུལ་ཝ་ངང་། ཤོས་པ་ལའི་པརཤ་ཏེ་ང་ཅན། ༡ ཧྱ ངང 
རཱབྱ་ཀི་སམསོ་ཇྡོ་རྔ་འཆང་སེ། ཇ།་བ་གཞིས་ག་བོབ་པ རེ ུར་ཞིང་། གཉོས་ཀ 


ཤས་ཁབནའ།ཁོར་ལོ་ཞས་པའོ། །དེའི་ཐོར། སུརྦངཱཨྱྱོག་པར་དངངོས་གང། ཨ་བདག་མངམ་ངང་། པ་ཤྲང 


རྨ གནས་པར་པྭའོ། །གཉེས་ཀ་ད༢་མངཔའི་། ཤསེ་ཕཱགྱཾ་རཧེན་པའི་དངས་གབཅས་པའ། [ཡུག་རྐྱཝནོ་པེའི་ངངསེ་གྲཿ 
ང་།།ངེ 


པྭ། ངང་པ ༢ནག་པོ་བསྲཾམ་ང ༢ཐ། །གཞིས་པར་དཔོར་བོརྣམ་པར་བསྒོམ། ༈གསུམ་པར་སོར་པོ་བསྒོམ་བྲའི 


ཅེོས་གུབ་ཐོབ་པན་ཡང་། མངོན་པན་ཤེས་པྲ་དག་གི་ཡོན་ཏན་བྱ་ བང་བར་འྱགུར་༢ འི་ཕིར་གསྭཿ 
ཞི་པར་ཱང་ཁ་ང་བཞིན་ནོ། །ལ་པོ་ཁ་ངོག་སོན་པོ་པང་། །བྲག་པར་དཀར་པོའི་ལུས་ཅན་ཏ། །ཡེན་ 


'ངང་མངོཔས་ཁབ་ཅིང་ 
ལ། །དེའི་ཡོར་གསུངས་ 
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སེད་པནི། བསྐྱེད་པའེ་སྒྲས། ཀུན་རྫོང་ཀྱི་བ 
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་ཏ 
རྩ 
རྨ 
༄ྩཿ 
¢ 
÷ 
ཤཿ 
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དུ 


རྒྱུག་པ་ཉིང་ལུགུ་པ་སཱེ། ང ཡོ།།སངན། བདེ་བུས་ 
ྨ རན་ཅཱགྭ་ཧཱས པ་རཏག ལི བང་པགཀྲའ་མ ཐའ་དག་ངས །{ 


` 9871 





དང་བྲལ་བའི་ཕཱིར།རྣམ་པར་ཤས་པ་ལས་ཀྱང་། ངའི་བདག་ཉིང་ཀྱིས 
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།ཅེས་ པ། །། གང་ཡིན་པ་ 'རེྱི་ཧྲས་ ་པར་བཤང་པའོ། །གྲསུམ་ ་པ་ ་འདོད་ཆགས་ཉམས་ ་པའི་ཕྭོར། །དབང་པེ་ ངང་། ཨུལ་དབེ་ བམད་ 
། སཱལ་ ི་ཡད་ཅགས་བ་ཡས་ ནྣུས་པར་གལ་པའི་གརུ་རོ། །ང དྲི དགའ་བྲལ་དོགའ་བསཆགས་བལ་འགྱུར། །ཞཾས་ 
སྒ པུ་ པཱར་ཤུས་པ་ལསྱ་ཀུང་། མང་རིནས་ པའ་ 


སིད་པར་བཇད། །མཆོགཏུ་དགའ་ང འཛིན སིཔ་ཀུན་ 
འཾི་གཉིས་ཀ་ངྱིར་མད་པའི་བདག་ཏིད་ཅན་ྱི་ཡེ་ཤེས་ 



















༄། །སོ། །ཞེས་པ་སྣེ། ཤཾས་རབ་དང་། ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ིངྱ་ཀྱིས། དགའ་པ་བཞིའརབྱ་ཏུ་དྭེ་བ་ལས། ཤཾསའཔ་པང་། ཐབས་པག་ལས། ་ཤཾསརབ་ངང་། ཐབས་དགུ་ལ་ཡུང་། དཤི་བེད་བའི་ 
རཾ རདགུའ་བ་བཞི་པོ་ལན་ཅིག་སྤྱེས་པའི་ཡ་ཤས་དང་དགུར་མདུ་པ། ནའྭོ།།པའི་ལཾར། གསུངས་པ། ཆགས་བླལ་ལོས་ནོ་མྱ་པནྲ་འངས། །ཏད་པར་དྭའཕགས་པའི་ཆགས་པའི་མཚན་ཉིདན། ངོན་ངམ་པའེ་ །དན་པ་བདུག་ 
མོདམཁི་ཡཾ་ཤེས་ཏེ། སཾད་པ་དུང་། མཱ་ངན་ལས་འདུས་པ་དཧུར་མདུཔ་གང་ཡིན་པ། དབུམ་དགའ་བཙུམ་ཞིགནི། །ཅཱན་སྩས་འངི་རམསྭ་ཀིསོ་སཱངས་པའོ། །ཞེས་པ། གངཞིག་གཟུ་བོརྦ་བུར་པ་ངེའི། དབུ་ཡིན་ལ། ད་ 

ཿ ནྲཾ་དགའ་བ་ཙུས་སྣེ། བང་བའི་ཡེ་ཤེས་ངའ་བབ་ཞིག་ཏིདད། །དན་མཆག་དགའ་བ་ལ་སོགས་པྷ་མམསྲ་ཀྲི་རུ་བིང་བསྐེད་པོའ་ཉིར་ར། །པནི་ཐྲམས་ཅདྱ་བླུནམོང་བཏིད་དོ། །ངེ་ཡཔ་རནཅི་གྷི་སྐིས་པ་བཞི་བཱ་ཙཱ།། གསུམ་པོ་ 
#}འང་་རྣམས་ཀྱེས་སྤངྲས་པའོ། །གསུམ་པོ་འངི་ཡངང་ལ ། ད་བཕག་འ དྱ་ཀྱི་དིང་ངུ་རབ་ཏྲ་ཞུགས་པའི་ ཉབར་ངམཾགས་པ་མང་པས། འདྷརམས་ཀྱིསྣ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་ཤང་ཡོངས་ས་དོར་བ་ཡན་ལ། དགའ་བ་ 

གསུམ་པོ་ལྟན་ཉིག་རྩེས་པ་ 


༢ལས། གོཞན་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅལ་ ཤིང་ཀྱི་ནང་དེ་གཏོགས་པའི་ཤིརོར་། །ཡངན་གང་། མཆེགཏུང་གའ་བ་སིང་པནི། །ཡང་ངས་པ་ ཁེཆགས་པའི་མཚན་འིང་གང་ཡན་པང་སྲངཔ་སྣ། རྟག་ 


697--/[ 








067-¿[ 






པའི་ཤེས་པའོ། །ཆགས་དབྲལ་ལསན་མ་པན་འདས ལས་འངས་པ་ཆགས་པ་མང་པའི་མཚན་ཏིང་ ང་ཡིན་པ་ད་ཡང་ཆགས་བལ་ཏེ། ཆང་པའེ། །སིད་པ་དང་། ངན་ལས་འདུས་པ་རག་པ་དང་། ཆད་པ་གཞིས 
ི་ོ མཆོད་འ བྱ་བ་དེ ང་ནི་བ ཡང་་བརྡ་རོགས 

པའིསྟངས་རསཀ་ཡེ ཤེས་ཏེ། དནི་འེྡ་ནམས་ཀིས་སུངས་ཞུས་པ། རྟག་པ་དང་། ཆངཔ་ལ་སུགས་པ་སངས་པའོ། །རུན་ཅིག་སུས་པ་གང་ཡིནཔ་ད། གསུམ་པོ་འནམས་ཏིངངངྒ་ལཅིག་ཆེས་པའོ། ཅི་ཝར་ཞེན། 
སྤཔས་པ་ཏྲད་པར་ཨྱིས་ཡོངས་སུ་སྤངས་པའོ། །འཇིསཧདོལ་ནཅིག་སྦེས་པ་ཉོང་པགའ་བ་བཞིར་སྐྱེ་བརའ་གྱུར་ཏེ། ཐིག་ལེ་བཞིའི་བདག་ཏིད་ཀྱི་ཐཱིར་། ཉིང་པ་ིང་བྱ་བནམ་པར་དགུ་པ། བ་འ ག་པའ གུ 
དགའ་བ་བོ་་པོ་དཔའ་བོ་ས། །ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་མངོར་བསྟན་པ་བཞོ་ང་། དགའ་པ་བང་བྱ་ཧོང་ཟང་དུ། །ཞེས་པ་ལ་སེགས་པྱ་རས་པར་བཤོང་པ་བཞི་པང་། དང་པ །་པར་འདོད་པ་ལཱ། ས་པ ལཱ ཐགས་ང རྒྱས་ པཱ 
ཤུ སགས་པ་ཤིནཏྱ་བུས་པར་བཤད་པ་ བཞི་པང་། མཆོགྟཏཱ་དགའ་བ་སིང་པའ་བརོད། །ཅས་པ་ལ་སེགས་པ་མྲངྱག་བས་བ་བཞིཾསཾ། པྟཾང་པ་ཏིད་བྱཧྭ་དག་པ། 


















བཤང་པ་བཞ་ངང་། དང། རག་པར་འདང་པ་སྣ། །ཞས་པ་ ཿ 
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བཛོད་པར་བ། ཞེས་པ། མཆོག་དགུའི་ཕེ་ཤེས་སོ། །བརས་གཉིས་ཀྱིས་མུངས་པ་སྟེ། 
མད་པ་ཏིང་ལན་ཅིག་སྩེས་པའི་ཡེ་ཤས་ཇྲུག་བ་རྔེ་རྫ་འཆང་གི་རང་བཞེན་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བཕག་ཀིང་ཅན་ནོ། །འཉིང་སྣང་པ་དང་། 
བ་ལ་སོགས་བའི་ཡེཿ ས་འདི་རྣམས་ཐསས་ཅང་ང། །ཧཾཉིང་མན་ཞས་པ། ཧཱཾགརང་བཞིན་ཉིངྱ་ཀུངས་ཡིན་ཏེ། རྔོ་རྫིབཆང་གིཿ 
དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མཚུངས་པའི་བ་བཏིདངོ། །ཅི་ལརཞུན། རོམཉམ་ པཏིང་སྒོམས་རྣམས་ཀྱིས། །མཏམ་པ་མཆུངས་པ་ཞེས་པེར་བ 





སྱུ་སོང་བནི། རོ་ཞེས་པའོ། །རོ་མཉམ་གཅི་གྱ་ཛཱུར་པཱ་སྟ། །ཅི་ལྟར་བརྫོད་པར་བུ་ཞོན། །དོན་འངི་ཡིས་ནི་བརོང་པུར། 


པ ཐམས་ཅང་ཏབ། །འགྲོ་བའཾརང་བཞིན་གཞན་མེ་མཐོ། །།ར། 





བཞིན་ཐ་དང་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཅི་ཡང་གསལ་བ་མང་ 


ཞེས་པ། བགའ་བལ་མི་དགའ་བའི་ཡ 


འེ 


དེ། །གང་ག་ཕིར་། 


'ཤུས་སོ། །གཞུནནྣམས་ཞེས་པ། དབུང་ 
སཱེ་པའཾ་བའག་ཏིད་ཅནུ་ ནཱ 
ག་པ་ཡང་ངལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞྲེས་བའོ།།མཉས་པ་མཱཱངས་པའི་བྭ་བ་སྣཾ། ཞས་པ། 
པཱ་ན རྗོང་པ་དཧྲེར་ཡང་པ་ཞེས་བརྔོང་དེ། །ངའིའཔོར་ལོར་ཞོས་བྗར་དོད།། བྲའི་ཉམས་ 
། །དོན་ང་ཞིང་གསུངས་པ། གང་ལས་འགྲོ་བ་ཐས 


བཞིན་གྱི་ནྣམ་ཕུར་རྟེ 





པལས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅང་བྱུང་། 


ཕྲོངག་འདྲི་ནམས་ལས་ཞེས་པ་སྣ། འདྡི་ནམས་ཐམས་ཅང་དབེར་ 
མུགས་པ།དང་བླགའདནམས་ས་ཞག་ང། འཛི་མས་བམས་ཅ། 


ས་ཧྭ་བཱུང་། །ང་ལས་གསུམ་པོ་ཡང་བུང་། ང་ཡི་འདི་དགུ་ 
། གང་གི་ལཾར ད རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ ས་བངས་པའི་དབང་བ་དང་། 
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གས་ནས་རྣལ་འབོར་པ།། ཤིན་ཏུམཉམ་གཞག་ 
་པ་བུང་དའ་ངག་པ་གནས་པ། མ། མཚུམ་གཞག་བཅབང་མས་པ། །བསོདནམས་དམན་པའེ་མི་རྣམས་ཀྱང་ པ་་བང་ཚོམ་མེད། །ཨལི ངཱ 
ས་དམན་པ་ཡངེ་། ཞེས་པ། པུ ག་པ་དགུ ཆིིཔ་པརའ། ༢ 


967--/.1. 
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¦ཤགོ་བའི་ །དབང་ 


ཕངང་། འཕ 


[བོད་མི དངུ་གའ་་ བཱི་ཤིངསོགས། 
, །ཐམས་ཉང་དེ།  ངངས་པའིདདནུམས་སོ།། །དཉེདག་ 







རྨམས་སོ། 


ིཿཔ 


ན་གྱི་དེ་ཉིདནཾ འར །བིངག་ གིས ལལ ལྭ ༢༤ བུཞེན་རུན། [འདིས 


སུལ་བདོང་།གི་འྲྡ་ནམས་ས།། 


རང་བཞིན་པམས་ཕྲོནམས་ལ་ཡང་། ཚཱམ་པོ་གསུམ་ཡོང་པའི་ཉིར། རྣམ་པ་གནུམ་ཏིང་ ཤེརབསྟནཏོ། [སེག 


ནུ གཟུགས་བནན་ུད་། ། མསུ་ལས་བང་བ་ཝགམེང་ལ། །།རྣསཿ ཤེས་དེཡི མཔ་ཡང་ བཅ་ཚུལ་ ཟུཿ བུ ལྔ་ཾ 
བསྱ་ཀློསས་ ས་ནམ སེ། །ཡེནྱི་ཧྭིས་ སེམས་པ སི 


རྗེ་གསུམ དཔེ་མེད དཔ ཱང་ དའ 
ཞ་བརཏན་པ་ 
'པནི། གྲིའི ཞིན་འྲདས་ 











ང་གྔརིག་པའིམཚན། པའི་ཕིར ། བསམ་པྲ་ནཱ སྡོམ་ ཕཾ་ཀིད་ 
ཀུ ཤེས་སོ། སོ། འབན ཡའི་ངོན་ཞིང་རྒྱས་ ལོར་ སོན་པ ། བཅུད 
བྲམས་པོ་ : གཡུ་པཱགཱོ་བ་སྲོག་ཆགསཆྣམས་ །བ 
རྩ་ལུར་པའོ།།འཁྲི་ཤིང་ཡེས་པའརང་བཞིན་ཏེ། །རྩུ་དུ་གལ་ 
རེ་པའི་ སྤོས། འགྲོ་ གོ་བ་ཞེས་ ་པ ལ་སོགས་པ། ;‡; ་ 





ཨཱ ག་གི གབ ས་བླནན་དང་། མི་ལོང་ཡང་ངས་ ཨཱ 











དད 


གཡའ དངས་ 

གཡོ་བ། ཏོས་པོ་ 
ཤིངངོ། [ཉམྤསཿ 

ངས་ པའི་པིར་རོ། ། 






667--¿7[ » 









ང་ བ ངོས པོའི དཱ་བཞྲིན་ཅན། །བངག་གི་དྲངོས་པོན། ཇི ཇི་ཏཱར་བདུག་ངང་ 
་ དེ རིར ས་་ ཤུ གཏག བད་གང །པའི་ཡེ་ ཡེཿཤེསྱ་ཀི་བྲང (ཤང་༡ནནོ། ལ་པ །རན་པ་དང་ ། 


དྲི གིསཅགབཞན་ཡིདམིན།།༩ །ཞེས་པ། བ པར མསྱཀྱི་གྲཅེག་ཉིངང། གཞིན་ཡེད་པའ་་ོ། ། དཅི་ཞྲེན། རང་རེག་བཿ 


་ 





ངེ ` 


༨བཅན་པོ་སྲ། །རང་ 
པཱན དམ་པའོ།།པཿ་རང་བཞིན་རི་ལུ་ 
༦ ན་པ་ངྲང་། ཆེ་ དགསྱ་ཤིསར། ་ཤུག་གཅིག་གཉིས་ ད་འ ཇེ པ་ད 

< ལེ རི ས་ཀལག་པའ་ཕར ཀཿ ལོག་ རག 
གབོ་་་གར་ག་ལོ་གའ་ི།བཅིས་པ བའར་རགཔ། 









[06 /༈ 











༄༅ ཅེས ངཿ ཡ་ཡའི་རང་བཞི་ །རང་ ཤཙ་བཞེས་པ ཐམས མུང་པའིཤིཏ། ཏཱ། གཟུགསྭ་ རིགས་པ པའི་ནརྦབུར་ས་བུདྡང 
ནོ ཀྱིས་ཡུལ་པ་ ངུ བའ ཨ་པར་ཤེས་པ་དྱོར་ཨིད་པ་ཡང་ གཱ་པའི་ཡེ་ཤེ གེས་ཁོ བོན་ཞེས་ ཀའོ། །ཉིདིཿ། ས་གསརབཏིང་གད། ེིི གས། ཡུག ངང་ ད་ 
ཀ་  ག་དགན་སུདགའ་པར། ག་བ །འས་རང་།ེ་བས་པདད ་ གས་པན། ང་པར གིན ུམས་ངགར 
ཨང ཡའི ཤེ་ངོ་ ་ཨུས་པའི་ཡ་ཤེས་ “༡ི་ཞཿ བཾ 

ཉྟིད་། རི སས ར་ བཞི་མབཁོནྟ་ཏེ། ཅེབ ཤེས་བཞིན །མེང་པའི་ འང །པོལོམ་ཆོད་པམ་ + 'ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅང་རང་རིག་ པའི་བདག་ཉིང་༦ན་ཁོནཌ།།བྱཿ་པཱག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་ 


། སྤང་པ་ སལ་བའི་རང་བ 
པི སྣན ཨིཔ་དདེས་པའི་ ངཿ ` 



























པམ་པར་རོགས་པམང་ དཅི་ དི ཤོ། །རང་གཞན་རིག་པའི་ཆོར་བ་ཡང་། ། བཅོགལསགནོང་པརཡོའྱབོོ་ རང་དབང་པྲོ་ནམས་སོ། ། གཞལ་ཡུལ༔ མས་སོ།, ་པ་ཤས་ 
ཧིག པངད། བདན གཱ སུའོ དི པད གཞུན་རིག་པའིཆ་ཁ་ ལནཉི་གླངེས་པ་དང་བཅས་ པམི་འྲར་ཏེ། ཡུལ་དང་ སལ པས གཞལ་་དམས་ས། །རེག་ །དེ་ཧྱིང་ 
དགས གསུམ་དཤྱེརམདཔ་ལྷ གཆིག་རྱེསཔ་ས ྣབ་རིས་ཨྐརཔ་བཛྲ།མས། །སྣདྲ་རྙཾག་ལཱནི་ སཱ་གཅིག་འྱབར། །ྣལ་འགོར་པ་ཕེའི་སྐུཉིག་ཐུང་འ་ཁྱར་ཞང་། དར་མད་པའི་བདག་ཤིང་སྒྱ་བརའ་གྱུར་ཏེ.། | 

ཅུ ཐོ་རིས་ངང་ ༨ ། སཁོག་ རྣམས་ ཡེ་ཤ 'སྐང་ཅིག་ལས་ཌཱ ྲིག་སྷེ ས་པའི་རང་བཞིན་ཞེས་པའི་ ངོན་ནོ། །ཤེས་རང་ པུང་། ཏ ཕུབས་དྭ་ ༡རམང་པ་ད་ཉང་ གེཉིས་སུ་མངོ་པའི་ཡ་ཤེས་ས། །ཞས་ཡང་གསུངས་པ། 
༢་བཞྲིན་ཆ་ལྷིརམརྟ གིས། གནིད །རང་གཞན་ ཞན་གྱིམ་སྣཾས། དྷེ རྙེས་པ་ངང་། བྲདསངང། ཆནི་དངག་ང ག་ངང པའོ། །འདིཌོ་བུའི་རྣམ་པར་རྟེ ་རྟོག་པ་ངེས། ག གནང་པྲ་ནུས་པར་བརྟུག་པརྦནུས་པམ་ཡིན་ཏྲེ། 
ཨེ ཤེས་འདནི། རྣེམ་པར་: པརྟག་པར་ པར་ཏོག་པ་ ངག ཅང་ལས་འཕས་པའ་ ཡར་ ་རི། །ཡེཿཤེསྦ་ཀིཆེ་ ་བའི་ བདག་འ དཤེབར་བསྟན་པའོ པའོ་པིར ། རེ །ཧང་གྲུབ་མཐའ་ཐམ་ ངདངང་། །ད་བཞིན་རབ་འཧྲམས་ ལ་ 


¿[ 
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9ཿམ་ཡེའཱ་ནོ།། ཝེ །ཞེས་བསྟོན་པར་བ་བའི་ཕིར། ཆུ་ པོའི རྒུ་ནནོ་རབ་འབབ་ ངང་།། 


ཐ་དང་པ་མེངཔ་ ངང་། སྨོན་མའི ° འདྲ་རྭྭཏུ་བཅངས་པའ་ ཐ་དང་པ་ཨང་པ་དང་། 
པར་སཾ། ཉིན་ངང་། མཆོན་མོར་ཞེས་པ། དུས་ཐམསཿང་དུ་བར་མཆང་པ་ ཏིར་རོ ་ཞེས་པ པ། ལྭའ་རོགས་ པའྱི་སློ་ཡཾས། ལྭབླར་གསུངས་ ་པའི་ངོན་ཡང་དག་པར་ 
ཐུགས་ཀྱེའེ རྔོ་རྨར། །རྣལ་ ་འབྱོར་མའོ་འ [བེར་ལོ་ཞེས་བ་བ། རྣལ འབརམ་ཆེནམ་འདཱཿ འཇུ་བའ་འའྲ་ འ་བྱ་ང་པའོ། ར་ 


པ་ཐམས་ཅདཀྱི་སྣ་དང་། ། ག སུངདང་། 








དང་། ངོན་དམ་པ་ ་དགར་མང་པའི་ ཡེ ཤསྣརམ་ པ་ ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་མཆེག་དང་ལྔན་པའི་སྣོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ར ང་བཞིན་མ་ཤེས་ཤོང -། མ་ གྲཏོག །ཨ་ མ་པཱ་པའ་པ་ ལཿ པར་ག ༈ཧེང་ལ་ སོགས་ པེག ཡྗདཔའ ངེན ་ལ་འ ༩ 
པ་སྡེ། ཏི ཡང་དག པའོ་བྭངྱརཱབྱཀི་མཚན་ཏིདྱ་ཀིཀླབས་ཐུ་འཛེན་པར་བིང་པམ་ཡི ་ཡན་པ་ ་ཡུང། | དོནསེང་གས་ ཡུན་ ་པའི་འ་བས་དུ གྱུས། །ཡན་ པའི་ཤིར་རོ། [ཀྱའི ་རྔོ་རིཤིས་ པལ།་ཡང་ཆྲ། ཏུན 3ཤོམས་ ་པ་ ངྲཱར་ བ་ལས་ ངདྩས ་གུབ་ ཡོང་ 








;གགསའ༩ར་གང་མཤོལ་ 'འཇོམ་ང་བ་༡༦ང་ 





ཇྲུ་ཤཾ་པའ ་པའི་འོན་ཆམོངས 





།སྐོན་མའཱཾ་ འདན་རང་བཅིངས་ལྟར། །རྟགཏུ་ དཉིད་ན་། བོར་ཅུས། །ཉིནདང་མཆནམོར་གྲནས་ ༢༣ ་ཤོ། །ཇཱ འྭ་རླུན་ར་བཏྭའབང་པ་ 

་ ང་བཞིན་དྲུ་ན་ ལ་འབར་པས་ པས་གསུམ་པ་ རེཿཡང་པོ་རམ་པུར་མ་ཏོག་ འི ཡཱ་ཤཾས་ བ།ཅགྲ་པའི་སུས་ཤ ཀྱེའཆྔོ་རིའི་རྣལ། འཕོར་ ཀྱིས་བ ་གནས་ 
སྔང་པ་གསུངས་པ། །བཞིན་གཤེགས་ 

སཞེས་ ་པཡ་ཤས་ལ་ ལ་དང་། སྲ ས་ །གསུངས་ ་འང་། ཤས་འབ་ 


















016--/.[ 












བརྔོ་རྗི་འཏང་དང་། བདགམངཝམ་གཉིས་སུ་མང་པའོ། །ལྭའྭནི་པ་ཊ་སྭས་པ་སྣ། དཡན་པ་པང་། འཛིན་པའི་ཕྱཾ༢ དྷ ཡའོ། །རྣམ་པར་བཤད་པ ར་ཤུའོ་ །།ཞེས་པ། ཁཱང་པར་དྲུ་ཟླུར་པའི་ཚུལ་གྱིས༢བཏུ་བསྙན་པར་བའོ། །ངེ་ 


ཏིང་བསྟན་ཕར་བྲ་བའི་ཕིར། །ེས་པར་ངཛོས་པོ་ ཝམས་ཧུངྱ་ཀི།།རྣམ་ ད་བཞེན་ཉིང་དྲ་བརྗོང། །ཅས་པ་འངིལ་ངོན་གནས་པའི་ཕིར ། དྲ་པོ་པོ་ངོན་གནས་པ་སྟེ། དྷནམས་ཀྱི་ནམ་པར་དག་པའོ།།གང་ཞི་ན། ད་བཞེན་ཉིད་ 





ཨ་བར་མི་རྟོག་པའི་ཡོ་ཤེས་སོ། །ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཞེས་པ་བརྟན་པ་དང་། གཡོ་བླ་ནམས་ཏེ། དཊ་ རཿ གཉིས་ཀ་ཡང་ངབ་  པའི་དངོས་པོ་ནངྱས་ཡོངས་སུུ་བརྟན་པར་པྲའ། །ངོན་རྟོགས་པ་ཁོ་ནཚང་མའི་འྲབས་བུ་ཡིན་པའི་ཤིར ། 
རང ཁབ སསན བཡིས། །ལྷནམས་ཅན བརཐོ།།ཕིནསཞུས་པ། ད་བར དདཀ་སེ།ཚོ་ོ་ྲོམནས་པ། རེོ་ནམ་པ་ཡིས། ཟུ་།ཞན། ཧ་ 
མསྦཀ་སེ། ཁབ ྱིརན་ལ་ནའི་སའ།ད་ཏདྱི་ཤུར། བརདཅིངན་ནམར་བུ་ཏེ། མཆནཚུབི་ ང་བ་ཉིང་ཡས། ཀུན་རཱོང་ཀི་པདན་པའིའོ།། ལནམས་ཀྱིར་རོའ་དེབས་ཕུངཔོ་དངུ་། ཁམས་དང་། མྱེ་མཆང་ལ་སོང་ས 
པ་དངས་པ་ནམསྔ་ཀྱི་ནམ་པར་དག་པའསྟེ། ཀུན་ར ི་བདེནཔ་ལྷ་ལའནམ་པས། ཕུང་པོལ་སེགས་པྷནམསྣ་ནམ་པར་སོངཞིང་། དོན་ངམ་པའི་བདོནཔ་ལན། ངེ་བཞིན་ཧད་ཀི་ནེས་པས་སོ། །ཞེས་པ། རིས་པ་གཞིས་ནམ་པ་ 














གཅིག་གིཚིག་ཧ །དྲཉད་གསུངས་པ། དབང་དཀར་གཤིནརི་ཆས་རྐུནམ། །ཆུ་ཡི་ཝགས་སུ་རོལངས་སྭ། །ལུས་ངན་དུནི་གླ སྨ་ར །འོག་ཏཱ་ས་སྤྱོདམ་ཞེ སཾ་བྔངོར། ཆོ་ངདམ།བའོ་སོངོས་གོས་བཤོའ། ཤ་མ ཧློ་རའོའོ་བའོ་ 
ལཕོགས་ཏང་ལས། །གྲི་རྲིནི་དབང་པོ་མནན་པའོ། །ཙ་རཱིནི་གླ ཤིན་རྗ་མེནན་པའ། བྱོལཱ་ནྷི་རཱཱ་ལཱ་མནན་པོ་༔ 'གསྨུ་པྤིུ་ལུ །ངན་མནན་པ་སཱ། སྲ ངདབང་ལྡན་ལ་སོགས་པ་ཤྭོ གཾ གྲི་བུལ་སྐྱོང་བ་བཞི་མནན་ཙོང་། ཡོད དྲ 

ལ་བཞི་ཤུབ་པའི་སཁའ་འགེམ་པྷུ་པལཱ་ལ་སུགས་པ་བཞིའ། །འདིརནི་དབང་པལ་སོགས་ཕི་ཐགས་སྦྱོང་པབཤོམནན་ཅིང་། ཤོགས་པའི་ཁང་པཞིད་ཀོསི།ཚུལ་འབོརམ་གྲོ་པ་བགོས་པ་བཞིའོ། འག་དང་། སྣེང་གོ་ 
གསུ་ཉིང་ཁུབ་པ་ཉིདྱ་ཡིས། མཁེའ་འགྲོམས་སྣོང་མ་དང་། མཁུའ་སྣོདམ་གཞེས་སོ། །ཞེས་པ། མབའ་འགོམ་བྱ་དདནི། གས་བ་ྲ་ཀྱི་ིསྷ་རུན་སང་བནན་པས། ཐོགས་བྱ་གདྱ་ཁུབ་པའོ། །ལཁ༧་འགོ་ 
མམཁབ་སཾངམ་ངང་། ས་སྱོ་དུས་གཏེས་ནེ། སིང་པ་དང་། མྒྭ་ངན་ལས་འངས་པརྣམ་ཡའ་ངག་པ་སྟ། ། གཾང་དང་ཤི་བའི་རོང་བཞིནིགྱིས། 'ངཱ་མོ་གཉིས་པོ་འཾངི་རག་གནས། པམ སཱིང་བ ཁོ་རང་བཀོན་ྱོས་ས་སྤོད་མ ཁོ ་ས་ངེན་ 
ལས་འདག་པིའི་རང་བཞིན་ རྱེས་མཁའ་སྦྱོང་མའ། །དསནི་སྲང་པ་སྱ་པན་ལས་འཇས་པའིརང་བཞིན་ཡེཤིས་ཀྱི་ནམ་པའདིདག་བརྟན་པར་གནས་ཏེ། གཡོ་བསེང་པའི་རང་བཞིན་ནོ།།གཏཤན། ལྷསོ་གཟིས་སེ།། གེའོ 
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¿/[6--/¿[ 


ད་བལ་འ་ཁར་ གཉས་དབར་མདཔ་ 





པཿ ཁགརྣམས་སྡོང་ཉེད་དག་པ་སྣ། །ཐཱཿ རམསོནི་སྙོང་པ་ཞིད་བཅ་དྲགས། སོང་པ 
[པཿ ཧཱགརྣམས་སྣེང་ཉིདདག་པ་སྟེ། །ཝ་གརྣས་ི་སོངཔ་ཞིདབཅུ་ྲག་ལྔ།སྦོངཔཉིད་བཅུདྲགྲརྣས་པར་དག་པ།།བོན་ཧ་གོ་བཅྩ་དྲག་གོ། །བརུང་དག་པ་ལེས་ཞབས་དག་གོ ཐིཞབས་དག 
ུ བྱ དྩུང་དག་པ་ལས་ཞབས་དག་གོ །ཞས་པ། རིགས་ཙམ་ཡྱིས་ཞབས་དགིས་པ་ 







སིར།ཁྲེགཞུ་དངཐམ་མདཔ་སྟང་པ་ིད་དོ། །དོར་བམངབ་སྟོང་བཉིད་གང་ཞེན། ཆོས་གང་གི་དོར་བཞི། སྤོ་བ་དང་། འདོར་བ་སྤོང་བའོ།།དལྟར་མ་ཡིན་པནི་། དོར་བ་སདཔ་སྟ། ད་པས་སྟོར་བའི་ཧིར། དོར་བརང་བ་སྟོང་པ་ཤིང་ 
། 


༈།གང་ཤིག་འདུས་ཧས་དང་། བདས་མ་གས་ཨིཆོས་རུསསྱིཆོས་ནུམས་ཁ་རང་བཞིནདནི། པས་སྟོང་བེའི་ཐིར། རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏེངད། །གཟྫུགས་ཀྱི་ལུང་བེ་ལ་སོགས་པྲ་ནམས། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་ 





¬ ༡༣ `. ༤ 2 ༩. པེ འལ ༡ རྦལ་ ཛཾ. 

- "དོ པོ ོང ་¡ = ནའ "ངྲི ༨ ་ -།༠༨པ)1 >" ལེ "བོ ༡ འ་ | ཱ ཙལ ༧? འ ས་འ 'འོངས་ 
མཉོད ོང ཆ་ལས ང་ཡོ དངིབ ོད ས་པའི་ལས 
པ་། མ་འཇིས་པལས་འདས་རོ་དུང་། དྭལར་བུང་པའ་ཆོས་ལ། པྣརརྩ་བུང་བརང་། འདས་པ་ངང་། ཁིངས་པ་དང་། མི་འུངས་པ་ངག་ལ། དྲའརླ་བང་བ་ལེར་དམིགས་བསང་པའི་པིར། མ་དམིགས་པ་སྟོང་བཞིང 
ཆོས་ཀྱི་མང་བཞེན་ནི། ཡང་པག་པར་སར་བམ། པ་སྣ། རྟེན་ཅེངའཕྲ ར་ཁྱཾ་བུང་བའི་ཕིར་སྷོར་བའོ། །སྟོར་བ་ངེས་སྣོང་པའི་ཕིར། དངྲས་པོ་མང་བའེ་རང་བཞན་སྡོང་བཏིང་ད། སྲོར་བ་ནི། རང་བཞིན་པང་བྲལ་ = ། 

ཐི མ་མ 1 ར་རས ༡༨ ཛོ དོད་པོ ངོ་༧བཟ༥༡ཀོའཀོ ༡༡༦༨! ༤ བོ་འི ར་པས རམ ་ེསཔ་སོ་པའི་ "འོ་མང་པ་བོང་པ་ 
ཛས་པ་མད་པའི་རང་བཞིན་རོ། །དངས་པོནི་ཤེ་བར་ལིན་པའ ཕུང་བྱོལྔ་སྟེ ང་པོས་པ་དསང། པམས་ཐ ས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། རྩོས་པོ་སྟིང་པ་ཉིདདོ། །དངེས་བོན་འདས་མྭ་བས་ཏེ། དྲ་སྣ་སོང་བའི་ཕིར། དངོས་བོ་མང་པ་ རྟང་པ་ 
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ལསཿ་རིའཆང་ངང་ ། བདག་མར་མ་ལ་ 'སྲོགས་ ཌ། དུ 





ར་མང་པའི་ཕོར་རོ། །དེ་ཞེདྱ་ཀྱི་ཕཾར། ཡང་དག་པའི ཡ་ཤིས་ ཀུན་རྫོ་པ་དང་། ངོན་དམ་པ་དྲབེར་མེང་ ་ལ།བོ་ན་རབ་ ་ཏུ་གསལ་བར་བ་པའི་ཕྲིར། གསུངས་པ། གང 
བླ་གང་གིས་འཇི་ འཇི གཏན་འཆིང་འྱངར། བ། །།དྭ་དང་དས། ན་འཆིང་ད་ལས་ ཊཔ།ལཏ ་ཏེ། །འཆི་གྐོར ནརྨེངས་ པ་དཤིང་ས་ཏོགས་ ་པ། །དཉིད་ནམ་སྤངས་ ་དཔེས་ བརྷ་རང་སཾ་འྷྱཀཱརཾཾ། །འདད་ཆགས་ ་༧་ས་ལས་པ་ མངོན་པ་ལཞེན་ ཞན་པ་ ་གང་གིས་ 
འ་ཇིག་ཏུན་འཆིཕའུ་བུར་ ༡རྔའེར་ངར་ འཆིེང་ཞིང་། བཅངས་པར་གྱར་པ་དངང་། འེས་ སི་ར ཁོར་པར་གཟྲུང་པ་ལས་ གལ་ཞོང་། ཐར་བརའ་པཱར་རོ། །ར་ “ིང་ཀྱི་ཛྲི ཡིར། འཇིག གནྨ་རངས་པ པ་གཏ་མུག་གསུན་པས་ 
སྲིང ་པེའ། །པཞྲིང་མ་ ་གཏོགས་པ་ང་ ཁོན་མི་ཤེས་པའ། །ད་འ་ན་ཤེས་པསང་པ་ལས། དངས་གྲབ་རྟིདམི་འ་གུར། ! ངཔསྤ་བང་བོབ་པར་མིའྱ་སུར་ར། །ཡངན། གང་ནི ཕ་བ་ལ་ ཚེལ གཟྲུགས་ལ་ 

ང ན་ལཱར་ཞེན་པ། གང་ངང་གང་གས་འཆིཔའྱ་གར་བ། །མཛེན་པར་ཞེན་པར་ཁྱ་གུར་རོ། ། །གཟུགས་ལ་༢ ་སོགས་ པའི་མངོན་པར་ཉེན་པ་ང་ རེརཌང་། ངེ་ཏིར་བོས་ནོ། འཆིང་བ “ལས་ 'ཁོལ་ བརའྱསུར་ རེ། །འཇིག་ 
རྟེན་ནི་རྨངས་པེ ་པེ་སྣཾ། ཅི ཅླི་འཱར་ཞེ་ན། ངེ ར་ཁྲོ་ནྭི་རང་ བཞིན་མ་ཆོགས་པ་ང་ཁོན་ནམ་པར་ སུངས་པ་ཏ ཧཱ རེང་བཞིན་ཡོས་སུ་ཤེས་ ་པ་སྤབས་པ་ལས། ུག་རྒྱ་ཆན་པོའ་ འངས ་རུང ་ཤོབ་ང པར་མི་བགྱུར་ར། །ཡའ། ་ཕེར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 











¥76--/1 









` 658 † 


4,ན༤དཡང་། །དཾ 
གནསེ་ཞེས་པ། ཡུལ་ཁོགས་སོ།། བཏ་རབ་སེམསོ 


བཞངས་པར་ 
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འཁར་བཞིངས་པར། སྣེ། དམ་པ་ཞེས་པ་མཚག་གྲོ །ཡངན། རྒྱད་ཚལ་ཞས་པ། སྙེས་པ་ངང་། ངའི་ཐག་པ་ཡ་ཤེས་ཏེ། སྙདཚལ་སྤྲོ་བའི་ཡཤེས་ངལའོ། །སྐེ་བོམངཅེས་པ། གངལ་སྒྱ་བོ་དབངཔོལ་སོགས་པ་བྲལ་བསྟ1 

རྫར རཾ ཾྲེཾདཾཾྣྭྷེྣེིྩྣྣེཾེཾིཾད  ོ་་} 
པོ་གསུམ་དྭེ་མང་པའོ། །པའི་ཁིམནི་གནས་ ཏཾ། རྣས་པརྟ་ཏོག་པ་ཡང་པའ་གནས་འདྲི་ནམོས་སོ།། དྱཀིལ་འཁར་ཁང་པའིནང་ད་ཡང་།།ཡང་དག་པའི་ཡ་ཤས་ཀྱི་གནས་གང་ཡིན་པནི། ནངས དཱལ་རོག་པ་པང་།ནུམ་པར་ཏོག་པ་ 
ཐམས་ཅདྲ་པས་པ་ཞིད་ཅེས་ཡོག་སུ་གཅད་པར་མི་ནུས་པའི་ཕིར་རོ། །དཀིལ་འཁོར་དམ་པ་་བཞེངས་པར་ག། །ཁང་པ་ཧིདྱ་ཏིས་ཛྫརེ་འཆངྒནི་དྲ་པ་དུང་། རིམ་པ་པང་། མཆོག་དུང་། གོམྭསྭ། ཞུན་ཐོས་ལ་སགས་པྲ་ནྭས་ 
ཀྱི་སྤོད་ཡུལ་མ་ཡནཔ་ཏིདཀྱི་ཕཾར་རོ། །དཀྱིལ་འཁར་བཞྲེངས་པོའི་དོན་དྲ་རུལ་ཚོན་གསུངས་པ། ལ་ཡི་ཚོན་ ཡྱིསོ་དྲི་བ་སྟེ། །ཡང་ནྭའདྲིང་པོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་སྲོ། །རིན་ཆེན་ལ་ཡི་ཕཾ་མ་འམ། །ཨངན་འབྲེས་ལ་སོགས་པས་ས། །ལྷ་ཡི་ 
ཞེས་པྲ་ནམ་པརྨསངམ་ཛར་ལ་སོགས་པྨ་ནམ་པར་ངག་པའྲ་ལ་ལྕག་པར་གནེས་པས་སོ། །ཚན་གིས་བི་བྭ་ས ཀྱིས་སཾ། །རེན་ཆོན་ལྟ་ཞེས་པ། ཨིནྨྷ་ནཱ་ལ་ངང་། མུ་ཏཾག་དང་། ངཌྗ 









། ཞེས་པ། ཚིན་ཧིརི་ལོ་ལ་སོགས་པྨ་མས་ཀིས་སོ། །རེནཿ 
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, །དང་། ཟླ་བརཱ་ཤཾལ་དང་། མྐ་ཏ་ལ་སོགས། སོགས་པྨ་རམས་སམ། ཨངན་གང་། མུ་མེར་དང་། དུང་པང་། 





ཟབཱ་རྭ་པང་། གསརངང་། དྭངལ་ལ་སོགས་པའི་པ་མྨྣ་རམསྱ་ཤིས་ས། །ཡང་ 


སིས ¬ € \ 
ན་ཞེས་པ་ཤོགས་གཞན་ཏ། འབས་ལ་སུགས་པས་སོ། །ཞས་པ། འབྲབས་དང་། གྲོ་ལ་སོགས་བ་རྣམས་ཏ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་རམ་པར་ངག་པའི་ཁ་ངོག་ལཁི་རང་བཞིན་མས་ཀྱིས་སོ། །ཡངན་ལྷའི་ཞེས་པ། 


¬ 


། ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གཅང་པར་མ་ནུས་པའི་ཕཾང་། 





ལྕནི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའོ། །དྣརྣམས་ཀྱི་ཨིན་སེམས་དྷལ་ཡེས ་ཞེས་པའོ། །དྲི་གོང་ཞྲི འདོར་བའི་ཤར། ལ་ཡེས་རའོ། །ད་ཡང་ཚྭ་སེ། འརིནིི་དབང་པོ་ངང་། སེམས་སྤོང་བའུ་མུའ། །དེ་ཡང་ ། ཡུལནི་དབང་བོ་ངང་། 
རྣམ་པར་ཤྭས་པ་ལས། གཞན་མ་ཡིན་པའི་རོ་རེ་གསུམ་དྲ་ ར་མེདཔ་ཁོ་ན་ཞེས་པའ་ངོནདྲི། །ངེལ་ཨོ་ཁོནཆཾས་འ བུངལས་སྙེས་པའི་ཚས་ཀྱི་དཔངས་ཀྱི་བདག་ཉི་དཉན་གྱོ་ཡ་ཤེས་ཀྱིསསོ། །འབྲེངཔོ་ཡཾས་ནི་ཡུང་ནའོ 
ཨ་བདག་མེང་མའོ། །ཐམི་བསྐོང་པའོ། །བ་ཧྭང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །ཨབངག་མེངམ་པང་། རིམ་པ་ངང་། རིས་པ་མ་ཡིན་པ། སཱོ་ཐོ་ངང་། སྡང་པ་ངང་། སྡང་པ་དང་། སཱཾ་བའེ་འཕག་ཉིང་ཅན་གཏིས་ཀ་དཤར་མེད་པ་ཉིད་ 
རྒྱུ་ངེས་ན་དབུམའོ། །ཁྱད་པར་གྱི་དོན་ལཞྡིའ་སྒྲ་སྟེ། ཁྱང་ཁར་འདི་ལུ་བུས། ཁུངིདུའ་ཕགས་པ་ཞེས་པའ།།ཚན་ཆེན་ལྔ་ཡི་རང་བཤེན་ཞེས་པ། ལུའི་གླ་དབོིང་བོརྣམས་ཏ། 


དད 
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༦ ༤ 


ཆང་གསུངས་པ། དལ་འཁོར་ཁུ་གསུམ་བ་སྭཾ ། མཐེ་བོང་གསུམའི་ལཱག་པ་བཞི། །ཞྭ་གསུམ་ཞེས་པ་མ་བསྩོངཔ། །རྣམ་པར་དགུ་པའི་པྲིར་ཏ། 


སོུགས་པའྱ་སབ་གཡོགས་སངས་པཏིད་ལས། ཤེན་དཱཉམ་པར་པག་པ། ནོོས་ཀིདྱིངས་ཀྲི་རང་བཞིནནོ། །རྩ་ངརྦ་གཱར་པའི་ཀངང་པྡོམསྭ་ཀིས་ཀི་བདབ་འཇུག་པ་མངུཔའི་མཆམཉིངྱ་འིཡེ་ཤེས་སོ། དེཀིདདང་པོ་ 
གཙོབོརྱ་རྒྱཾད། ཇི་ལྟར་ད་ཞོན་གཤེགས་པརྣམས་ཏྱེ་བཞེན་ནོ། །ངེ་ནམས་ཀྱ་ཞེས་པོ། རྣམ་པ་གཉིས་ཀའིནམ་པར་དབ་པ། དྱཀིལའཁོར་གཞིས་ཀྱི་བདུགཉིད་ཉུན། ཇོ་ཇེ་འཆང་ཞེས་པའི་ངོནནོ། ། ངཀྱིལ་འཁོར་བིཿ 


ནོ ངྭཱརྡ་རམ་པ་གཉིས་ནི་ཁཱ་སེ། གསུམ་ ཧི་ཚངངོ། །མཐེ་བོང་གསུམ་ནི་ལྷག་པ་ཁྲ་ཌེ་༢ེ་མཐེ་བོང་གསུམ་ནི་ལྕག་པ་སྦྱེན་པར་ཀྱ་སྡེ་ ། བཞ་ཞེས་པ། མཐཾ་བོང་གིཚད་ནནས་བཞི་ས། འངེན་ཆདང། །ཡངན། 


རིནཆེནནི་སམས་སོ། །དེ་རང་བཞིན་ནི། དྡ་ནམས་ཀྱི་རམ་པར་འགྱུཌ་བའོ། ཡིམ་ཡིས་ཞེས་པ། རྫུལ་ཕྲ་རབ་ཡུང་དག་པར་བརྗོད་པའིཕིར། ནམ་ཁའི་ངྱཀིལ་འཁོར་ཁབ་པྨ་མས་ཀིས་སོ། །ཡངན་ཞེས་པ། གཉིས་ཀ་དེཿ 
མང་པའ ་་ཤས་ཀྱིས་འབྲས་ལ་སེགས་པས། ཞེས་པའོ། །ཡངན། འབྲས་ལ་སོགས་པ་ཞེས་པ། ཇལུར་འྭབས་ན། ཡུབམ་ལསྤམ་པོར་གོལ་བཀིང་ལས། སྭེང་པོ་ནམ་པར་བཞག་གོ །ང་བཞིན་དུ། སྒྲེ་འཕོགས་པ་ལོ་ 





ཁུནི་སོར་སཾ་ཏ་ ཤུ་རྩ་བཞིའེ། །།སོར་མོ་ཡངནས་བཞིའི་བདག་ིང་ཅན་ 
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'ཧྲ་པར་ཅི་ཞེན། ་ ་གིས་ས།།ཞེས་པ། ཧེ ་པཅུས་ པཾ མ་སི གྱི་སྐྲས། ལྷན་ཧཾག་ སྱ ཕ་ ཡྲ་ ཀྱི་ཚ ས་ག དགའ་བ ྲོ པ་དགའ 
སྔུངས་པ། དེ་ནིརིགམ་གཞུག་བྷ་ས 


་བལྱ་གི་མཐར་ཤུག་པའོ། །དོན་མཐ་བོངྷཾཾ། 
།ལཱ་མོ་ མ་ཚིགོས་ལྷ་ "འས 'ཧུང་པའོ། ། དཀྱིལ་འ །ཁོར་ངེ དང་ནི རིག་མ་ཞེས་ང པ། བྱརན་མོ་ཤིས་རབང ་པོ། །།ལྕ་མོ་ཞེས་ ་པ། ལྷ ལའི་ འི་རྣལ་ འཐོར ་དང་ལྡན་པའོ། ¦ །།རིགས་ལྔ་ཁོསཾ མཱ་བྱིང་ བ་ 


འའ སྲ པག་བརྡ་རོགས་པའྲི་ གརུྱཀྱི་པ་ 
' རྔོར་འཆང་ངོ་། །།ངེལཱ་ག་པར་ ༧་མཚོན་པར་གྲང་ད། རི་བདེ་བའ་ཡེ་ོས་ས། ཛད ལྷལ བཞི་པ་ལྷན་ཅེག་སྟེ སེས' པའེ ཡཾ་ཤེས་ཞེས་པའི་དོནནོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དར་རིགམ་གྲཞུག་པར་བྭ་སྟེ། རྲི 
! 
་པ། རྫོ ུན་པ། དགོརགས་ག་གས།།ལ་ ་པའོ། །ཡང་ན་ དར་ན་ཞས་པ། ཡང་དག་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སུ་རིགས་མཞེས་པ། བངག་མེངམའོ།། །གཞུག་བོ་སཱཾ། །ཞས་པ། ཡུལ་དེ་བྱུང་བས་ཞུགས་པ། བའི་བཔག་ཏིང་ 









སོགས་པའི་ཡེ་ཤོས་ལའ། །ངྲ་ནམས་ལས་བང་བནི། སྩས་པ་སཱེ། གང་ཞིག་སྤོ་བར་བྲེང་པ་དྲ། རིགས་ལ་ལས་ ཁབགོ།ཡངན་།ཇི་ལར་གང་རདད། དལར་བླརྭ་ངཱག་ལན་པ་ཉེང། །རིགས་ལྔ་མེད་པའི་ཕོར། ཐུན་མོང་ 
བ་ཇི་ལྟར་གང་རྭུད་པ་བཟང་སོམ་ཡན་པ་ཡང་པ། འོན་ཀངོབྱཧྭ་པཱག་ལོན་པ་བ་ཟང་སི། ཤོད་བི་སི་སྱང་ས་པའི་ བོང །ཡང་ན ། ཨ་ཿ་པཱ་ཞེས་པ། སས། རྡོ་རྔེ་འཆང་དཧར་མངཔ་དང་། ངིན 
བངགམངམ་ངང་། དབེར་མང་པ་ངག་པའི་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་རང་བཞིནནི། །གང་ཞིག་ཅེས་པ། ངས་པའི་བ་བརསནུས་པའི་ཕོཌ་རོ། །ཇ་ལཱར་རྟད་པ་ཅེས་པེ། རྣམ་པ་གང་གིས་རུང་པུའི་ཡཤེས་སོ།|དོཧཱ་པཱག་ལོན་པ་ཞས་པ།སོང་པ་ཏིད་ 

བྱུརླ་དགྲ་ནམ་པར་དགོ་བྱུུ་བྲང་ནཱབྱཀྱི་སེམས་ཏ། ང་སྟེར་ཞིང་། ཡོངས་སྐུ་གཏོང་བའི་ཤོཌ། བླ ཛག་ལོན་པའོ་།།ངོན་སྔོང་པཤིང་བྱ་དཱ་ག་ནམ་པརངག་པཱ་པང་། གངྱུབྱ་ཀྱི་སམས་ཀང་སྣེ། པདག་མང་མངོ། །ངས་ངའི་བངག་ 


ཉེདྱཉིས་ཡངས་སྲུ་སྤོང་བཾའེ་ ཤིརེ། དེལ་བགཆགས་ཏི་སྦྱོན་ཡང་མེད་ད། །ཞེས་པའོ། །བཅུནམེ་དཡང་བསྟེན་པར་བྱ་སི། པའ་ཤིར། གསུམ་པ། ང་སང་ཐུ་བ་ཝལནྷ་བུར་པ། །ང་སེང་ཕུག་ཆཁྷསན་པར་ཧཾ། །ཇེ་སི་དང་ལ་ 


རཤནས་པར་ཐཌོ། །ལྷ་མོ་ཞེས་པ། ལྷའི་བངག་ཉིད་ཅན་ཏེ། སྙང་པའི་རང་བཞིན་ཅན་འབའ་ཞིག་མ་ཡིན་གྱི་ངནི་། སྤོ་བའི་རང་བཞིན་ཏན་ཡང་ང་།།དེ་ཉིང་ཀྱེ་ཤཱིར་། རིགས་ལྔ་ལསུ་བྱང་བའི་རིགས་ལྔ་ནི། མེ་ལེང་ལྟ་བུ་ལ་ 
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ཡུལ་ངང་། དབང་པོ་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་བསྐེད་པའི་བད་བ་ལ་སོགས་པ་༡མས་སུ་མོང་བ་སྤངས་པར་རྱར་པའོ།། ཁང་པར་ཅི་ཞེན། མཁའམཉམནམཁབ་དབང་པའོ། །དོདཔམཉམ་བཞོ། ལངིམོག་ལ་ 
སེགས་པ་ཨངན་པ༢་ཤེས་པའ་ཨོན་ཏནའྱབང་བའི་ཐིར་རོ། །དོ་ཡང་རྡལ་བྲལ་རིམ་པ་གཉེས་པྲིམམང་པར་ས་པའོ། །སྔེང་པ་ཉིདང་ཐོཞན་ཤིངྱ་ཀི་བངག་ཧིངང། རོག་པ་པང་།རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅང་ལས་འདས་པར་ 
རྱར་པའོ། །ང་ཡང་། དངོས་པོ་དངོས་མང་བདག་ཏིང་ཅན། །ངངོས་པོ་དངོས་ཨེདད། གངདམནས་མ་སྐྱེས་པོའི་ཕིར། དངོས་པོ་པངས་མེངང། །རཌི་བངག་ཏིང་ཅན་རེང་རང་བཞིན་དྲྭ་བུར་པའོ། །མཆོག་མང་དུ་ ང་བ་སྣེ། 
མང་དྭག་པར་རོགས་པའི་བངཆུབ་ཐོབ་པུར་ཤུདཔའི་ཤར་རོ། །ཡངན། གང་རང་རྲགཡས་ཡེ་ཤུས་ཏྲོ། དགའ་བཅམ་མོ། །རང་གཞན་ཡང་དག་རིག་པ་སྤངས་པནཾ། མཁའ་མཤམ་མེཆོག་ངགའོ། །རྔལ་བལན་སྔོང་པ་དགའ 


བལ་ར་དགའ་བཌ། །ངོ་དཱ་དངོས་མད་བདག་ཉིངོན། །མཆོག་ལྷནཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་སྲེ།།་བཞི་པ་འདི་ཉིང་ད། །ཅི་ལལ་ཞན། གསུངས་པ། ཐབས་པང་། ཤས་རབ་ཤིན་ཏུའྲངེས་བརྡོ་རྔ་འཆང་དང་། བདག་མང་མ་ 
དཤཾར་མང་པར་གྱུར་པའེ། །ངའི་པིར་བཞི་སྟེ། ཅ་གས་དང་ཆགས་བལྟ་ནམ་པར་འཇེེས། །ཆགས་པཞ་འོད་ད་ཡག་ཏུམང་པ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སམས་ཁུ་པའོ། །ཆགས་བལ་ནཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སུངས་པ་སྟ། བ་དབ་ལན་ཅིག་ 








016--/ [ 













པཿ འགོ་བའི་རང་བཞིན་ངེ་ཡང་། རྡོརི་འཆང་ངོ་ །ཡངན། འདིཞེས་པ། བརྟན་པ་དང་། གཡོ་པ་གཉྲིག་པའ་རང་བཞིན་ནོ། དད 


སྙེ་མཆེང་ལ་སོགས་པརྣམས་ཀྱི་རྣམ་འགྱཆ་ ། ཡུང་པོ་ངང་། ༼མས་ཏྱི་བདག་ཉིང་ཅན་འདིནི། བཅོམ་ལྡན་འངས་སོ། །ངེ་ཉིང་ཀྱི་ཕྲིར། པཉིད་ཐམས་ཅང་ཁུབ་པ་པོ། །འགོ་བའི་༢ང་བཞིན་འིངྦཾ་ཀྱིས། ཐམས་ཅང་ཁབ་ 


པོ་པོན། བཅོམ་ལ 


ཤབཅམ་ལྔན་འདས་ཏེ། ཁུབ་འཇུག་འགྲོ་ཀུན་མང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ། ཁྲབའཇྲག་པའ་ལཱ་པ་ལ་གེནས་པྲ་ནམས་ཀྱེའ། །དཅིངྱ་ཀྱི་ཕཱར། ཐཱམས་ཅངལས་ལྔ་རམ་པར་གནས། །ཐམས་ཧད་དྲ་ལུས་ལྷ་ནམ་པར་ 


གནས་ཤུང་། ཐམས་ཧུང་ཀླི་འདི་ལས་ལ་རྣམ་པར་གེནས་པ་སྔ། འཇན 







འགོ་བའིརང་བཞིན་ཞེས་པ། འགྲོ་བས་གཟུགས་ལ་སེགས་པའི་ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་པྣང་། 


.ཐམཧ ་ལུས་གནས་ཡེ་ཤསརེན་པོ་ནི། ཏུ་ཏྟོག་པ་ཐམས་ཅང་སངས། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པ་པོ།།ལུས་ལ་གནས་ཀྱང་ལུས་སྩེས་མིན ། །ཞེས་ 
བ །།དཔས་པ་དངོས་མེདང་ལསྱ་བང་། ། གཞན་རྣམས་གཏུ་རྣམས་ང་རྣམས་ངང་། །ཞེས་པ། ངངོས་པོ་འ རི ླིད་དསང་བསའདས་པའོ། མ་ཡ ས་འ 
འཆང་ནི་ཀུན་ཇོབ་དང་། དོན་དམ་པ འི་བདན་པ་གས་ཀ་དབེཌ་མེང་པའེ་ཕར་རོ། །ཡངན། ངངས་པོ་ཐས་ཧང་རོ་རྗེ་འཆང་ངོ། །པངས་མ 


ང་དེ་ལསྭ་པང་ཞྲིང་། དལས་སྙེས་ པ་སྟ། ངོང 
སཾ་མངྱ་སུ་པན་ལས་འདས་པ་བདག་མེངམ་སྡེ། དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ ད་ལས་བྱུང་ཞིང་། 
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པ་ངང་། གཡོ་བ་རྟག 


¬, ༄། ་།དཔསམས་སྩེས་པ་ཁོནའོ། །གཞན་ནམས་གང་རམས་དྡེ་ནམས་དང་། །གཞན་ནམས་ཞེས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཏུཾ། །སེམས་དང་དིར་མེད་པའི་ཐིར། གཞན་རྣམས་ཕ་རོལ་དབང་བོ་པགྲ་ནམས་སོ། །གང་ 
རྣམས་ད་རྣམས་ཞས་པ། གངྷནམསཾ་དྷ་ནམས་བཏན་ངང་གཡོཞས་པའ་གསུངལས། གང་རྣམས་ཞེས་པ། བརྟན་པ་ངང་། དནམས་ཞེས་པ་གཡོ་བྲ་ས། ད་པར༢་ཤེསོ་རབ་པང་ཐབས་སོ། །དཡ་ངདབངཔྲོ་དགེ་ག །ང་ལས་པརྟན་ 
ས་པཱའ་ར། ཐམས་ཅདཔ་ཤེས་ཀྱི་ནང་དྲ་འཇུས་པ་ཁོ་ནའོ །།གཞན་ཡང་གསུངས་པ། སེམས་ཅན་ནམ་ཤེས་རང་བཞིན་དང་། སེས་བུ་སྔོན་རབས་དཔང་ཕྱུག་པང་། །བདག་དང་གསོ་པ་སེམས་ཅན་ 


དྲང །དུས་དང་གང་ཟག་ཉེདཔང་ནི། །སེམས་ཅན་ཞེས་པ། རིན་བིདྦ་ཀྱི་མཐའ་སཱཱ་བརྣམས་ཀྱིས། ཐྲེམསཅད་རྱི་ཆོ། འཇིག་པ་པང་། སྟེ་བརྣམ་པར་སྤོངས་པའ་ཤོར་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཏགཅས་པེ། །ད་ཡང་། ངལས་གཞན་ 


པའི་འང་བཞིན་ནོ། །རང་བཞིན་ལས་གཞནནི་སྐྱེས་ཐུ་སྲ། གང་རྣམས་ཀྱི་ལཱ་བའོ་ །།ངེ་ཡང་ 


ནོ བཅནངདྲ་འངས་པ་ཁོ་ནའ། {།སྔེན་རབས་ཞས་པ 


། རེག་ཧེད་པརྣམས་ཀྱེའ 


མ་ཡན་པ་བ་ནའོ། །རྣམ་ཤེཾསའང་བཞིན་ཞེས་པ། ཆྣུམ་པར་ཤེས་པིར་སཱ་བརྣལ་འིཧོར་སྤོད་པརྣམས་ཀྱ་སྱེ། དེ་ཡང་། ང་ལས་གཞནམ་ ཡིན་ནོ། །ཧྒས་བུཞས་པསོང་སྟོབས་ངང་ ། རྡུལ་དུང་། མུན་པར་མཏས་པར་གཞས་ 


།།ངཔཾང་ཕྱག་ཅེས་པེ། དབངྱ་གྱ་ཧཱར་སྨ་བརྣམས་ཀྱིའོ།། 





'སེམས་ཉན་ཞེས་པ། རུལ་པའི་ལུགྲ སྭཀཱ་བསྙན་བཉོས་རིགེ་པའོ། །དྲུས་ཞེས་པ། ངས་སྒྱར་སྒྲ་བརྣམས་ཀྱི་སྡེ། །དཨཾ་འ་བྱང་ བྷན་མས་འཆངཏང་། །དསུན་སྐ་ངགུ་སང་པར་ཤད། །ཅས་པ། གང་ནམས་ཀྲོའཾ།།གང་ཟག་ཏིད་ 









བདག་ཅས་པཱ། ཚངས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྨུ་བརྣམས་ཁྱི་གཅིག་ཕྲུ་དང་། རྟག་པྭ་པང་། གཙོ་བོ་དང་། བངག་ཅེས་པ། གངྒ་ཨསྭ་ཀླི་ལ་བའོ། །གསོ་བཞེས་པ། དྲོ་པྲོ་མས་ཅང་སེམས་ངང་ལན་ཞེས་པ། གང་རྣམསཀི་ལྟ་མའོ། ། 
དང་ནི། ཞེས་པ། ཏན་ཐོསྐམས་ཀྱེའོ། །འངིས་ནོ་སྣ་ཚོགས་པའྙིལཱ་པ་ལྗེནམ་པུར་གནོས་པྲ་ནསཀ་ལ་བ་གང་དང་གྲོང་གི་ཡོ་ཤེས་དྲ་མས་ཧད་ཏིཆ་བ་སྟེ། ཡོང་དག་པརྡ་རགོས་པའི་བངཧུབྱ་ཀི་ཡཤེས་ཀྱི་ནང་དྲ་བམས་ཅད་ 
འདུས་པ་ཁོནའ །ཇི་ལྟར་འ ཁཾརལོས་བསྙར་བན། གོང་ཁྱེཌ་གྱ་རྒྱལ་བེ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཉདཀླས་བཀུར་ཞོང་མཉེས་པར་ཧེད་པ་དྲ་བཞིན་དུ་ཡང་དག ཁི་ཨུ་ཤེས་ངེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅང་སློམ་བཏུགས་པ་ཏིདཀྱིསརྣམ་ 
བར་གནས་ས། །ཞེས་པ་སྟ། ཇི་ལྟར་ཤས་ ལབྱ་ཀྱི་ཝ་རོལྭ་ཏཱ ན་པར་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ནམས། ཆང་ཉྲིད་མངན་དུ་འོང་བརའ་གུར་བ་ད་བཞིན་དུ། འདེར་ཡང་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཤན་པ་ཏིད་གྲབ་པན། དལས་གཞན་མི་འབྲུབ་ 


པ་གལ་ཡོད་དེ། རྔོརའཚང་གི་ཡེ་ཤུས་དང་ལན་པནི། ཐམ་སཅང་བུབ་པ་ཁོ་ནངོ་། །འོན་ཀུང་གོམས་པ་མད་པར་ཐར་བ་ཐོབ་པར་མིའ་གྱུར་བའི་ཡོར། འདི་དག་གོམས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའ། །ཡེངན། སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་། 
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རུ ༅། །སིད་པ་ ་་གམ་དགཌམང་ལའ ཡེ ཤེས་སོ། །མ་ཤེས་རང་བཞིན་ཞེས་པ། ཁང་པར་དུའ་ཕུག ས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིནནོ། །སཱེས་བུ་ཞེས་པ། རྡོ་རཱ་འཆང་གི་རང་བཞིནམནངངོ་།] །སྨོན་རབས་ཞེས་ 
སའ པ་ ཐོག་མཿ ང་ཇ བྲམ་མི་ ཡི་མགས་པའ ཤུར་ རར །དཔང་ལྱག་ཉེས་ པ། །༢ཇཏེང་འཕྲོག་ ་བོ་རང་བེང་པོ། }ཞས།ཿ ་པ། བདེག 'ཤིང་གཅ་ ་བོརྱ་གུཌ་པའ་ཤཱར་རོ།། བངས ཅུས་པ །ད གཞན་པང་གཞན་འ འགའ་། ཡང་མང་པ་ ་ཨེ། དེམད་པའི་ཤཱར། 
རྩ པདག་ཀྱངམང་ངོ། །གསོ་ བ་ཞས་པ། ཐམས་ཅད་མ ཁྲཾན་པ་ཉིད་ལས། རྟོགས་ ་པའྱི་ནྣམ་པའ་ ་པའཾ། །།ཐམས་ཧང་ཆས་ ་པ། འཇིག་པ་ ངང་། ཧཿ བ་སྐངས་ པའེ ཤའར། རྟག་པ་ ཡང་མ་ ཡིན། མིི མི་རྟག་པ་ཡངས་ ཡིན་པའོ། །དུས་ཞས་པ། 
༤།བཞིན་མང་པའི་ངོ་པའོ། །གང་ཟག་ཉེས་པ། སྤྲུལ་པའི་ ླངའ་བད།་ ་ཉེདཉན་ཆོས་ཀླི་པ་ཁོ་ནཌོ།།ཝམས་ཅདྱ་ཏི་མཛག་བྷས་པར་གསུངས་པ། དངོས་པོ་ཀྱོན་གི་རང་བཞིན་འདི། །རྒྱུ་མའི་གཟུགས་ཊྱིས་ཡང་དྲག་ གནས། །ཞེས་པའོ། ། 
རླ དེཉིང་ཀྱི་ཐཱཿ ། དྲངོས་པོ་ཀུན་གི་རང་བཞེན་ང་ང ང་། །ངོ བ་སག་ དང་། ནམ་ པུར་ཤེས་ པས། །རླུང་གྲི་ནལ་འཕོརལ་ས། སགས་ པའདེ་ཁནའི འང་བ། ཞེན་ནོ། །འ འད ལར་ཞེན། གསུང ངས་པ། སྦྱ་མའེ་རང་བཞིན་ཏེ། གང་གཤཱིུར། ༈ ཇི 

. 2 ལྟརསྐྱ་མའརང་བཞིན་ཐམེས་ཅད་བདེན་པས་ ་ཡིན། བཛྲན་ ་པམ་ ཡིན་པ་ང་བཞིན་དུ། བཅས་ 'ལོན་འངཿ།ངེ དུ་ཡང་། ། བརན་པ་ ངང་། མི ་བདན་པ་དང་། རྟག་པ་དང་ རོ ཨི་རྟག་ ་པ་ལ་སོགས་ པམ པར་དཔོད་པ ལས་འདས ་པ་འཾདྱ་ཀིི་ཤཾར་ 







6¥༈6--21 













ད་པོ་དགའ་བ་འག་པའི་གྲུཟུགས། །དབཞིན་མཆོག་དགུའ་འགུ་བ། 
†་ 


བའོ།] ཞེས་ས་ 
རལ་རིད་འ། 


ས་ཀུན། 


།བཤང་གང་གི་ཤིར་ ཤིས་ག་སོམས་པའ་ཞགས་པ།གང་ པུ གཱ 

༢ ༨ །བྱ་ཤ་གང་གིཞིར། གཉིས་ཀྭ་སོམས་པར་ཞུགས་པ་གདཔར་དའཕགས་པའི་དའ་བཞིད་ཞིས་ས། 

ས་་ རར ་ 
དགའ་བ་གསུམ་ཁས་གཞུན་པའི་བཞི་པ་མེདཔ།གོནའོ། །དར་ཧིང་པོ་ལི་སེགས་ཀུན། །མཁས་པས་འ 


།མཁས་པས་ གས་པ་གནས་པ་ 


།བཞི་པནིཿ མས་ཀྱི པཔ ¬ རཀ ཞའ ཤཀ 

རྣིས ི་ 
ཤི་བ དྲིའབསྡ་འསནས།།སགཏུང་ཛོརནསན། ཁྱད་ོ་ས་མོའ་ཡིལ་པརིུ 

་བ་ཧཱ། །དཔའ་བ་མགའ་བའང་འགོ་བཉིད། ། གསུམ་ལ་ལནཅི་གྲཆུས་པ་མད། །འདི་གུང་པས་ སྲི ་ 
བར དཔབ་སྣ གང་གཡར། དགའ་པ་གསུམ་ཡུང་ འགོ་བའི “བཞེར པད དིུང་པེས་པས།ཞེས་པ། ` ས་བཞི་ག་ཡང་དའ་ 
དིག དགའ་པིསུམ་ སང་བ ཨང དགའ་བུ།པ་མ་ལ། ག་འུསལཔལདོ།།ཞས་པའ། 

བཾ །མཆོག་ཏུངམཚངུརནས་ནི། །གཞན་དང་བཞན་མེཞུངས་པི་རྟེགས་པལས། ཡིདདོགས་ 
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པ་པང་བཅས་པལོ། །བྱ་༅ལ་ བནི་རྨོངས་པར་ ཡཔ་སྟ། ས་ལ་འགྱེལ་བར་གྱར་པའོ། །ཡངན། ཨ་ཡང་སེམས་སོ། 
སྲ །ཐསནས་ཞེ་པ། ་པ། ད་གང་གྲིཆ་ ོ "པྲཱ་ཉ་དོན་རྡོ མས་བརྡ་ཚོལ་པའ། | 1 རེས 
གས་པ་ 


ལི་སོགས་པའི་ཕུང་པི་ཚོའོ། །འྱལ་པནི་ལཱན་ ཅིག་སྐཾས་པར་ པ། །སྲུ་ི་ཡང་གང་ ཆེ། ཨ་ཡ ཡྷན་པུར་ཤུས་པ་ཅ། 
ཅདམཆོག་ཏུ་ངོམཚདྱ་ཧརནས་ནི། དན མཆོག་དགའ་ལ་ངོམཚརཔ་ ལདབཤམས་སྱུ་སོང་བས། ཡིང་མང་གི་ཡུ་ 


ར་གནས་པ རྟོད །དདསནི་དབང་པ་ནམས 


༈འྱ་ཏྱོང་ 


བུལ་བ 


།རྲེི་ཏང་པར་ཅི་ཞེན། ཨ་བཾ་ཞེས་པ། ཤས་རཔ་དང་། ཐབས་། དགར་མདཔ། །བུབ་དང་བདུ་བ ོང 
ཞ་ཞིང་ ས་སོ །།ཁརི་སུད་བདག་གིས་ཅོ བྲོས་ ་པ་ཞེས་པ། སྤམ་། 

བྲ འདས་ཀྱིས་ག སུམ་པའེ་ཕི་ ར། གུ་ལག་ལས་ཏགས་ལ་སེགས་པྲ་རུ རམས་ཀྱི་རེས་པའི་ཚཾགཿ ལལ ངྱ¦ཀི་མ་ཡིན་ 
སཱིད་པོ་ལས་ཏྭ། རྡིད ས། ་། ཡོ ངོ ངྭ་ལ་མོའི་པྨདའིནང ཤོ །ངེ ༦ རྣམ་པར་ངེསཿ པ་སེ། མཁབས་ང 'ཀུན་ཞེས་པ་ཉག་པ་སེ ཡ་སྲེ། | ཤས་ པ་དང་། ། ཤེས་པའི 
ལམོའི་ཛྣེ་འི་ནང་དུ་ རྡོར་དོ། པྱ ་ལས་འཛགས་པ་རྡོ་རའི་ 


ས་པའ་ཛག་པའོ། 


(མུཊ 

པའི་ཕརར། །བཔའབྲས སའ ཅཅ སུངས་པ། ཿ 
ས་པ་ཞིང་ཀྱིས་འཇྡུག་པ་ག 

་བའ་དོགས་པའ དས་སག་པྣདཤོས་ 


ལ་བད་བའྭཾནམ་པ་ཉམས་སུ་ 


ྷ་ཆིག་ཀུས 
ི་ 





1] 


9ཏཏཱ 





ལྟེན་ཅིགཏྙཾས་ 


རར 


966--/1[ 
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¦ བཅང་པ་ལནང་གི་དོནནི་ལཱའི་ལེའ་ཤིང་དྲ་བཤང་ཟིན་པའི་ཕིར་ 








ཐམ ་དང་། དབུག ཁམང་ངོ་།ངེཉིང་ཀྱི་ཕྲཾར ། ཐམས་ཅང་པངཿ མང་མ་ངང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་སྣཾ། དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐསོས་ཅང་ཡང་དགོ་པརསཉས་པར་འ 
ལྟར་བསམ་གཏན་ བཞིན་འདིར། །ཞེས་པོ། འབང་པས་ཧཱཱཾ་ལས་རྔོ་ 
རཉིང་ཀྱིར་བ་དང་། གར་བཅིང་བ་ཡང་རྣམ་པར་བསྲོམ་པོ་ར་ །ཤེས་པ་ 





༄། _ །ཡངན། གཏར་མ་ཞེས་པར་བཞེན་གཤྲགས་པ་བམས་ཅངམཉེས་པར་ཤད་པའོ། །ཨ་ཡིག་པང་པོའི་སྔགསནེ། །ཨ་ཡིག་ཉིད་དང་པྩོས། དྲ་སགས་དང་། ཨི་ཤཾས་གང་གྱི་རའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་ནི། 
ཨ་ཡིག་ངང་པོའི་སྔགས་སོ། །དེསུན་ཨ་ཡིག་གི་སླྲས། བདག་མངམ་སྣེ། ཡཾ་ཤེསྲ་བམས་ཅད་པའི་རང་བཞིང་ཁོནའ། །ེའ་ཡིར། གིང་སྔར་སྙོན་ཞིང་ཡེངས་སུ་སང་བརཀྲ་སྣེ། འདིར་ཐོག་མ་ཉིད་མངད། །དམེང་པའི་ཕིར 1 


ཆ། །ཞེས་པའོ།།བ ང་བ་ཇི་ལར་གསུངས་པ་ཉིང། །ཇི་ 


རྗི་ཏན། །བྱེས་ཏེ་ཞེས་གང་ ཞིག་མངོར་བསྟན་པ་པེའྱི་སྒས་པར་བཤང་པ་སྟ། རེ་པས་ཀིམ་སྔོན་དྷ་ནམ་བསློས་ཞིང་། །ཉེ་རེར་ཧཱཱ་བུང་སཱ་ཆོགས་རྡོར་ཧཱ། རྔོར } 


སྒོམ་པཾར་བ་ཞེས་པ་སྟ། བསམ་གཏུན་ལ་ཇི་ལྟ་པ་དེ་བཞིན་དྲ་ཞདི་ར་དཀྱིལ་འ།ེར་གྱི་བྲ་བ་ལ་ཡང་ཞེས་པའི་ངོན་ཏོ། །ར་ཕས་ཤིས་ཞེས་པ་ལ་ སོགས་པའི་ཚིགས་སྲུ་ 


༈ འདིར 


མ་བ 


རྔོང་འོ། །དཀྱིལ་འ ཁར་དེར་དབང་བསྐུར་བ་སྱེན་པར་པའོ། །ཞཾས་གསུངས་པ། གང་ཞིག་དབང་ནི་རབ་གསལ་བ། །རང་གི་དཀྱིལ་འ །བོར་མི་གས་། 













ཧྲིན །གང་ཞིགཆུ་ལ་སོགས་པའི་ངབང་བསྐུར་བ་། འ་དང་དྲེ་ནམས་ཆོ་ག་བཞི འི་རི 

ཐཱ འུ བསྙུར་བ་གསུངས་པ། དངང་དྲནམས་ཆ་ག་བཞན་དྲང་གའའས་ ་སཱིན་ ་ལེ་འྱའི དྷི 

རོན དྷ ཐ་ས རགམ་ ས་ས (ཞིན་དྲ་ཆོ་གའི་རིས་པས་སྙིན་པར་གའོ། །རང་པ་འཀྱིལ ཞེས་པ ་ཧོས་པའི། ཀྱེལ་བཁོ་ ཞེ 

རར ཡན གང་ཞིག་དབངནི་བཔང་བླསབརབ་ེ། སབཔ་དང་ཐལ་བརྲ་བིང་བརུ། ུཆགའིརིསཔས་བྱན་པར་ཀུའ།ང་གདུ་ཡིལ་འ།ཁོར།སང་། ལུག་པ་རམས་པ བ་ོལ ས་ཏེ། ཞེས་ 

འབ བེ ༢ ༢ བའི་ཡེ་ ཤོས་གོང་ལ་ཆ་གྲ་སབ་པའྱི་བུ་བ་ད་ཡང་པའེ་ཡ་ཤེས་དེན། ཆོ་ག་ངང་ལན་པའོ། ལ་འ ལྷ རང་གོ་དཀྱིལ་ཁཁོར་རུང་རིགཔོའི་སཤེས་སུ་ 

=; , འདུས་ལའྲི་རྣམ་པར་ པ་མི གཡིས་ཀ་ཡངས་ས་ངག་པའ་དབང་བླསར་ དྲ ནྭ་ལའྡྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཧ། རབྱ་ཏུ་གསལ་བའི་མཚན་ཞིངྱ་ཊིས། རང་བཞིན་ 

པའྲི་དོན་ན། ་བགསོལ་མགརང་བཅང་ == དགཔ་སཱ། གཏིསཀ་ཡངས་སྲུ་དག་པའ་དབང་ང་སར་བ་དྲེན་ཞིང་། སྤང་བར་ཧྭ་ས། རྣམ་པ་གཏིས་ཀའ་རུ་ཀུན་ ་ཡང་ཡོངས་སུ་ཿ འེ 

རབཞེན་དྲུ་འདིར་ཡང་སྣེ། བས, པ་ཤང། །ཇང་ཏཱ བཤད་པ་ང་བཞོན་འདིས། །ཞེས་པ། ཇི་ལཱ༢་དབང་བསྒར་བའེ ལའུ་ཀུན་རྫོབ་ ཨཔོ་རིན་ཡ། ས་འ ཡུང་ཡོངས་ས་སུངས་པའོ། །ཞེས་ 
ག་ །སཀུ ! ་གསུམ་ན་བཞུགས་ པའི་སངས་རྒྱས་བྲསས་ཅང་སྤྱན་དྲངསནས། 























ཞིང་བ (པར་བའོ། །པཧྲིཿ ན། ངས་པ རངང་། ལྷོ་ཝྱང་། ནབ་ངང་ 
བཿ ‡ 
ངེ ་ལྔའ་བ 





ཧོ 





དང་། མི་དང་། བདྐན་བལ་དུང་། རྤུང་པང་། དབང་ཝཱནྩྱཾ་གི་མཚམས་དང་། འོག་དང་། སྟེང་དང་། ཐོགས་བུཧྫམས་སྲུ་བཱི་གུག་སྟེ། །འདིས་ནི་ཧྭོ་གས 
།ནང་གི་རིམ་པར་ག ནས ཡའི་མ་བེའ་འགོས་བཞི་འདག་མེངམ་པང་ལྔ་སྣ། ད་ཡང་ ག་པ་ཚརྔ་འཆང་། །མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་ ཡེ་ཤེས་ལུའོ་ལང་ - 





བཞོན་བྲབ་ སལ་སོགས་པ་ཐང དག་ཧིང་ཉན།བོ་ནའ་། [ཇོ་ར་སེམས་ངཔའི་སྤམས་ - .. [རྐང་པ་གཡས་པ་བ ངྱ་བྲས་ཏ། །ཕྱག་གཏིསཀྱེའི་ རེ་སྙེར་ངེས། །སྲོབ་དཔོན་ངཀྱེལ་འཁར་འཇཊ་པ་ །།ཞེས་པ། སྲོབ་ 
དབུན་སྟོན་པ་གང་གིས་ར་ཆསེམས་པཔའི་སམས་པ་དཔའ་བ་དང་། ཁེངས་པ་དྲས་པ་ངོན་ ། དཀལ བརྱ་བྱི་ཉེང་འཔེནོ། བ།ཡུག་བིསྦོ་་ཆོ འཇྲག་པར་པཱའཾ། བ་ལ་འ ༩ 
དོན་ན་གཏུག་ལགཏིང་ལས་སོ། །ཇང་ལར་ རྔོ་རྗེ་སམས་ངཔའི་སྟམས་པ་བ་ཞོན། གསུངས་པ། ཕུག་གཉིས་ཀེའི་རྔོ་རྗེ་སྦེར་དྲས། ཀྱེའི་རྔོརྔ་ཤག་གཾ་ཉིས་པོའྲི་ ར་བ་ལས་ཏཾ། དཀྱིལ་འ།བོར་ཁྲི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕིར། དཀྱིལ་ 





འཁོ ངཾ་དུའཇྲུག་པར་བཱའོ། ཁེས་ཤེས་ པར་ཧའོ། །ཡངན། རྫོར་ནིམི་ཕོང་པའ། །སེམས་དཔ་ནོ། སིང་པ་གསུམ་ ”གཅིག་པཏིང་ད། རྣི སེམས་རཔའོ་སྒྲས། ཤེསརབ་དང་། ཐབས་དྲིར་ཨང་པ་གཉིས་སུ་མང་པའཾ་ 
ྲ ག་ག རས་མ ས་སག ཚམརཏའསསའསས་ར་ ¦ སའས་མའསསའརའསང་འར་ཆ་ཡགགས་ལག ༡༤༩༧༤༥༡༤༤༥༤༤༥༤༤༤༤༤༧༧༠༤༥༤༤༤༤༤༤༩༠༧༤༡༦ -/ 


༤ ' ༡པ༢༨༩༡འ༠ག༤༨༡༡༦༧༩༧༠སལ-ངསཅ༠2 


399--/7 


།གཙང་སྦ་ནི། ང་བཞིན་ཉིད་ཏྱི་རྣམ 
གཙང་ས་ནི། ཉིད 


མེ 
་པའི་ 








3 ༄༅། །ཞིདྱ་ཀྱིས་ཉན་བོས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅང་འཇིགས་པར་གིད་པའི་ཤིར་རོ། 
།དེརམང་པའི་ངོརི་འཆང་ངོ། །ཧཱིཿ ཧཱིཿརྣམ་པ་འཇིགས་ཧྲདྲང། །ཞེས་པ། འཇིསྭ་ཀང་ཡོ་ཤེས་ལོ་ངང་། སྣུ་གསུམ་བྱི་ བྲ 
ས་དཉིང་ཡང་པག་བཤད།།རྣམི་དག་ཡེ་ཤེས་རང་བོཞིན་ཅན། །ཡཱ་ནས་བརམ་ཆང་པར་ང་ཁོན་བྲཤང་པར་ཤའོ། །ཧང་པརཉི་ཞན། རྣམ་པག་ཧོ། རིམ་པ་གཉིས་རྣམ་པརངག་པར་སྱར་པྲ་དཁོནའི 






༦ ༠ ད་ག 
པོར་། འཁོར་བླ་ནམ་པར་ཧྭང་བ་ངག །ཁད་པརྨ་ ང་ཟུང་ཀྱང་ཡོང་མོན། །གཉིས་གརྣམ་ 


\ 














༧, 


་པརངག་པའི་ཕིང། །ཁོ་ཁོབོ་ངང་། སྭ་ངན་ལས་འཇས་པཞི། 


ནོས་ཞེས་པ། དེམ་ཐག་བརོམཆད་པ།བོན་སྟ། ངེངྱས་པ། ཡང་ངག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཤྱདྲ་པར་ཅི་ཞོ་། ཡང་ངག་བ ཤང་པ་གངཞིག་མངན་པར་བ 


༣༤ 


ངཿ 


ཿབངོ་དོཔ་དནི། ཡང་པད་བཤང་པའོ།། ཤིན་ཏྲུནས་དག་ཅེས་པ། ཀུན་རྫོབ་དང་། 
དོན་དམ་པ་དདེར་མེངཔ་ཡུལ་དྲ་བྱུང་བས་ཡང་པག་པ་དྲིམ་དང་བྲལ་བ་སྟ། ཡེཤཤེས་རང་བ །ཤོན་ཅན་རྟོགས་པ་གཅིག་ཐུའི་འང་བཞིན་ནེ། །དཏིངཀྱི་གིར། འ།ཁོར་བརྣམ་པར་ཧང་བངག །རྐང་པར་ུང་ཐང་ཀྱང་ཡོང་ ༦ན། །ཞེས་པ་ 











ལ་ན 


།འཇས་ནི་ཧཱཾ་ཱཾ་སཱམས་པར། ད་པ་དང་། ཞེས་པ། འཇིས་ཡཾ་ཤེས་ལ་ངང་། སྐུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཏིད་ཅན། ཕཔག་ཡེང་མ་ངང་། 
ཅྱི་བིད་ཉིང་ཉནོ་ཇིཊཆང་པང་དེརམང་པའི་བཔགསངམ་ས། གེཉིས་ཀལ་ཡུང་། གཉིས་ཀ་དགེར་སང་པ།ཁོན། 
ར་པ་ཞིག 


ཅུང་བངྱ་ཀཔར་ཝ་མོ་ཙས་ཡང་ཡོང་པམ ཡི 











ཅུན་ནོ། །ང་ཏིདྱ་ཀྱི 


ཞའོ། །༨ཁན། ཝི་ 


899--/1 























དངོས་པོ་མཐའ་ངག་ལྟ་རམ་པར་གནས་ཏེ། ཁང་པར་འགས་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཨ་བངག་མང་མ་དྲུང་། བ་རྡོ་རཱེ་འཆང་ཁོ་ནའོ། །ཅིས་པ་འདིས་གནས་པནི། གཡོ་བསམང་པའོ། །ཅི་ཞེན། གསུངས་པ། འྱབང་བའི་བདག་ 
ཉད་ང་རས་ོ པུར་གནས་ཏུ། ག་པ སགས་པ དཔལ་ཡྱིས། ཨ་ག །མནི་རེལ་སྱེ་འོང་འབླུང། །རལ་ཞིས་པ། ཏལནག་ྲིསྲསིེ་ 'ོ་ཕྷ། 
རྗོརྔ་པང་། པདྨ་མཉམ་པར་སྩོར་བས། ཞེས་ང་ གྲངས་པའི། །སྤར་ཨང་ ། ངང་པོ་ རག་པར་འདོང་པ་ལྙེ། ཞེས་པ ཁི་གསུང་ལས། རེག་ཕཾསྲས་བ འི་ཆོས་ཅན་ཏེ། ས་དངྭས་བའི་རང་བཞིན་ཏོགས་པ་ལས། ས ༣བམས་ 
སོ། །ང་ལ་ལཱན་ཅིག་སྐྱས་པ་དགའ་བའི་རང་བཞྲིན་གྱིས་སྐྱེ་བྲར་འགྱར་རོ། ། ང་སེམས་ཞུ་བྲི་ནུམ་པ་ལསཾ། །ཆ་སི་ཁམྨས་ཀྱང་ཡང་དག་འབྱུང་། །ལྷན་ཅིག་སྩེས་པ་ངལ། ཧཿརུབུཀཱི་སཾམས་ །་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁཱ་བ་འང་ 
བར་འགྱུར་ངེ། །ངེ་ཡང་། ཞ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་པཾར། རཱའི་ཁམས་འྭ་ བཞིངྱཀ་བ འགྱུརརོ། །བསྐྱོད་པེ་ལས་ནི་མཾ་སྐྱ་འ། རཾ། །རྔོ་ རི་དང་། པདྨ་བསྐྱདཔས། མུའོ་ཁེམས་སྐྱ་བར་འགྱུརརཾ། །འགྲོ་བླ་མུངདྲ་པཔ་ཏཱ་ 
གྲགས། གཡོ་བའི་རང་བཞིན་ཉིངལས། རུང་གཏས་སུ་བརྗོད་ད།། འེ་བར་གྱུར་པ་ནམཁའི་།ཁ མས། །བངེབར་རུར་ ཡི་ངོ་བོ་ཉིང་ལས། ནམིཁ འཁམས་སོ། །འདིནི་ལཱ་བློ་རམས་ཀྱིས་ཞེས་པ། ས་ ལ་སོགས 
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་༄༅། ཡཔའི་ཕིར། ཞེས་དགོངས་པའོ། །འདིསནི་ཤེས་རང་དང་། ཐབས་ཀྱི་བདུག་ཤིད་ཉན། ཆུལ་འགློནཔརའྱུགུར་ར། །ཞེས་པ་སྟེ། བསང་པའརིས་པ་མཚོན་པའོ། །ཡངན། ཡོ་གའི་ཧ 

པཿ བ་བནི་སང་ར་སེ། སྣག་བྲསལ་དང་། སག་བཅུལ་གྱི་ཐཱལས་ཡང་དགུ་པརའདོན་པཉྲིད་དོ། དའིདནྡི་བས་འ། གྲང་གྱིས་ཡིན་པ་དསོ་གའང་རྲའ་བས་སོ། །ཕག་ཆར་ཁྱུར་ཏེ། ཕགྱ་ར་ཆེ་ 

རྙིརཱུར་ཡུན། མུངང་བུལ་བ་རས་མཚནམ་མེདུའི་རུང་པསྦ་རིམ་པུར་གནུས་པའི་ཕིརར། །འདིས་ཅི་གསུངས་ན། ཀེའྲ་རྔ་པ འིལ འབོར་པ་དྷ་ལརྒ་གུར་པ་དོན། སམས་ཅིན་པལས་ཅད་ཡ་ 

པོ སས ག་ངོ གས 
ཉད་འང་ཇ་དའ 
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གང ༣ =: ལད ` ི ` ༢! རྔོགསོ་ ར་པས་ཐཡང་པ་གས་ངས་པ། 
དཔ། །བུང་ཆུབ་སམས་ཞེསྤ་དན་པའོ། །སྔོང་པ་ཉིདནི་ད་བཞིན་ཉིདོདོ། །ཧཱིངྫནི་སེམས་སོ། །སྔོང་པ་ཉིང་པང་། སྙིང་རྨ་གཉེས་དཉེར་མེད་པོ་སྣ། སྲོང་པ་ཏིང་གོང་ཡིན་པར་ནི་སཱིང་རྗེཡ་ །སྟིིཛི་བངྲ་ཡིན་པ་དེ་ 
མཱ པྲ ` ཏེ ༢༽ ` ༽། །ཧཱིང་རན་སསས་ས། །བྙེ་ང་པ་ཧད་ཿ རེགཉེས་དརམང་པ་སྟེ། སྔོང་པ་ཏིང་གཏུ་ཡིན་པ་ངནི་སྭིང་རྗེ°།ཧིང་རྔ་བང་ཡིན་པ 
ལྡན་འདཊ་ཀྱིས་གང་གསུངས་པ། །སེམས་ཁོན་ང་བཞིན་ཉིདད། དཔའིནཧིང་ཁོནསམསས །འདིག་གཞིང་བའ་ོསས་གའ་ཤེང་འབྲམ་་མ། །ཞས་སི་ པའིང་ངང་ནུང་ 


 ་ 








ཅཱངཔ་ཉེདད། ཐོ 
















གྙིམསྭ་ལིརྡནཱནམ་གྲོལ་བ། །ལྱ་གཞནམང་པརསངེན་པར་དྲ་ངོང། །ཅེས་པའ་གསུང་ལས་སོ། །ཡངན། གང་སེམ་ ཅན་སུ་འདུལ་བུའི་བྲཟགས་ཅན་སམས།བོན་སྣ འདིལ་འདུས་པའི འི་རང་བཞིན་ 
ཡོང་པའི ་པར་རོ། །ཡུངན། སྣགས་ཁྱི་བཟླས་མང ངྱ་ཡོས་པ། འདིས་གསུང་རྡར་དྲབ་ཨུང་པའོ། །དཀའ་། ཐུང་མུང་ཙེས་ཕའཛིས་སྟ འིན ། །སྐེན་སཾག ་མངྱཅས་པ་འདྲེས། གས་རྗོརཱ་དྲ་དབ་མང་ 
འཁོར་ ཡཅན་མེང་ཅོས འདྲིས། ཐབས་དང མད པའོ། །དཀྱིལ་ཁ་ཁར་༣ རྩིལ་ོཞི་ན། མདོར་བཛོས་པ་ན། མཉམ་པ་ངྲ་ རམངཔཏིའ་ །ངེ་ལ་ 
་པིར། མདོར་བསྡུས་པ་སྣ། གང་གི་ཕཱིར། སྲམས་ནི་འདུས་པའི་གཟུ ས་པ་སྲེ། དྲའི་ནང་ད ཁ་སེམས་ཀང་ཐམཔའི་ ་ །རྔོ་རྗེ་འཆཏྲའ་དཱི་ཡི་ 
ལོ་ཡཱཾར། སེམས ནི་འཇུས་ པའི་གྲཟོགས་ཅཿ་ ་ཏེ། པའེག་སམས་ པི སེམས་ལུས་འས་ པུརང་ དུང་པ ཛཾ ཤས་རུབ་ངང་ + ་ 


པོ ༢ཉན་ཏི རྲ་ཀྱིས། དྭཉིད་གཉིས་ཀཧས་པར་འཇྲུག་པའོ། །པ 
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༄༅། །སྣངསུ་ཞེས་པ། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྤོ། །དབུང་གི་ལྟ་སྣངས་ཞེ ་ཞེས་པ། བཏུན་པ་ ངང བདོད ད་པའི་ཡྭ་ཤུས་སོ། །དགུག་པའི་ལྟ་སྣངས་ཞེས་པ། སྡུཿ སྦུང་པའི་ཡཾཤེས་སོ། །རེས་ ་པར་ 
ཞེ་པ་འདྲིར་བཛོད། །ལྟུང་ཐེཿ དེལ་ སོགཡྱང་ ཱསངས་བཞི། །མཉམ་པ་ཞེས་པ ། གཏིས་ས་ 


དཔར ས་ཞེས་པ། གཡོབ་མད་པའི་ཡ་ཤེས་ཏཾ།།རང་བཞིན་མྲང་དང་དྲའརམད་པང་། ཞུན་སྣུད་པང་ གཡོམངདེ། །ཡཱ་ཤེས 

༈,སོང་ རག །གཡོནན་གནས་ཞེས་པ། གཡོན་པ་ཟླ $ དགྲནས་པའི་ཕིར་རོ། །གཡས་པའིཆ་ཞེས་པ། ཐ གཡས་པནི་ཤེམ་སྟ ཛས ལ་བའི ་ཙྭརེ་རོ།།དབུམ་ཞས་བ། སྣ་གསུང་ཐུགས་ 

རྣམས་ཀྱི ཅི་གསུམ་དབེརཡུང་པཱའི་ཐཿ ་ཡིར་རོ། རོ། །འྱབྱང་བ་ཡིས 8 ཡོངས་སུ་གཏོང་ ང་བའི་ཕྭིར་རོ། །བྱམ་པྱ་ཅནྱ་ཡིས་ཞུས་པ། གཡོ་བམདཔའི་ཏི ཏིང་ཀྱིས་སོ། 'དགངབ་ཡིས་ནས་པ། སྤངཔ་ཡིས་སོ། །ཞི་བ་ཞིས་ཞེས་པེ་ཡོངས་ 

༈,སུ་སཱ་པན་ལས་འངས་པ་ཆན་པོ་ཡས་ཏོ། ± དྲ་གུབ་པ་ཞེས་པའི་ དོོ།དམའ ཚོག་གི་ ཤཱག་རྐྱའི་དགཾངས་པས་ ལའ རད དདོ། །ལསྭ་ྱི་ཕྭག་གྱའི་ང གི་པས། དགའ་བལ་སོགས་པ་དགའ་བ་ 
བཞའོ། མེ སཿ ཛགཞི་པི ཀ་ལི ཡགྱམཆན གས་པ་ན གོཉས་སུམདཔརཉོགགི་པ་ལས། ༼ཞས་ ས་པར་བ ྲྲི་ ཧངཧུབཀྱི་སེམས་ལ། ལྟུ། ལྟུང. 
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རང་བཞིན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གལ་ཏེལཱ་སྟཔས་བཞིལ་ཉྟ་སྔངས་གསུ་མནི། སེམས་ཅན་འཇྲག་པ་ལ་དོན་ཡོང་ཀི། བསད་པའྟི་་ སྣངས་ནི། ༢་ཞིག་སེམས་ཅནའ་ཇྲ་ཙ་པ་ལ། རིང་པརྩྱཾ་གུར་ཏཾ། སམས་ཅན་ལ་གནོང་པ་ཁནར་འྱཉར་ 
རོ ་ཞན། པའ་པར། གསུངས་པ བསང་པས་འ། ནན་འབྲསམ ༨འསྩར། །གཞན་དུ་ངེམཚེ གཞམས་པརའབྱར། !།ཐས: པ་ལནི་འྲབསྤ་ཕྱུརི་ཡངསངྱ་ལྲི་ཏ་པརཾད་ རུནཏེར་ཤུང་ ཧ་བརྡའྦ་རཱརཏཾ། དམ་ཆིག་ཏསས་པ་ 
ཞེས་པ། སངས་ངྱྱེས་ངང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསུང་རབ་ལ། སེ་པརྩྱསཱ་ང་ི དངོ། །པྔན་སྨ་པ་ལ་སེ་གས་པ་གཞན་ཡངའ་གོག་པར་པན། གསོད་པཉི་མཆོགོ་ཏུ་ཡང་ ༽།ཤིན། དའི་ཡཾ་ར་གསུངས་པ། སེམས་ 
རཱ ་བླ་སངསནསནི། བངོ་འི་ཐམས་ཅད་ུ། སོག་བཅུད་པུས། ཐམས་དདུམ་དགབྱས་བུརའྱིརོ། །བྗཟན་ལ་གིས་བམས་ལ་ཐམས་རདདམི་དག་བམང་པའི་པིར། སེམས་ཅམལོ་གནངཔ་མི་དག་བས་རོན 
༤མགུར་ཞན། གསུངས་པ། སུམས་ཅན་ག ནང་པ་ཙས་ཧིསནི། །ཕགྷཱ་དའི་རསླ་བུབྷ་རད་མཾ་འྱཔར། །ཞེས་པ། གང་བི་ཕཱིར། སེམསཅན་རེ་རལ་གནོདཔ་ཏིདྱཏིས། དོགྱ་བཆེན་པོའ་དཔོས་གུབ་ཀམས་སོ། །ཞེས་ ་ 
 པའི་དནན། །འདིས་ི་ངསང་པ་ཞེས་བ་བ་འདིམི་བབ།ངེ་ནའ། །པར་ར་ནའིདི་གོམས་པར་བདཔ་དཅིའི་དོན་དུ་གསུངས་ཤེན། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌེན་པ་ཧིངཁགུབ་པ་ལ། ཚོམས་ཅང་གམས་པར་ཧོ་བ་བོནའོ། །འནྲོ་ཀང་་ 


9896-/] 


རོ 









/86--/ 1, 






















དུ ཨིསྣནམ་པར་གནས་པར་བཏོ། །ཞེས་བགོངས་ཏེ། ཇི་ལརབུ་ནསཔ་ཡང་དུག་པུར་ཛོགྲས་པའྱི་བངྱརྙཔ་ཐོས་པར་འདོདང་ངེས། ཞུནྲ་ཐུས་ལ་སོགས་པའ་ས་ཡང་ 
སྭ་ཞནུཐོས་ཀྱིས་ལ་གནས་པར་བའོ། །སམ་པ་ན་མ་ཡིན་ཏོ། སངས་པའི་ཤིར་ར། །དའིངྱ་ཧོ་ཤོར། དན་པོའ་ཤིངལ་གོམས་པར་བའོ། །ཞེས་པའོ། །ཡུངན། གང་ 
བསངཔརགྲསཔས་པ་གང་ཡིན་པ་ད། སམས་ཅནལ་གྲནུའོ་པའི་དོ་ཡོས་བུབམ་ཡིན་ཡྱི། འོནྱ་ཀྲང་། ཛཱོན་པའི་བསལ་པ་ཁོ་ནས་ཤའ། །དྷ་མེཀི། དཀན་མྲོ་འྲོག་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ལ། གནོད་ 

པའི་བསམ་པས་ཞོགས་པ་དམལ་བརའུགོ་བརའྱགར་བའི་སྲསསཙན་དེ། །བོན་ཏོགས་པྲས ། ཧཱིང་ཇའི་བསམ་པ་ཉིངངང་། དྲ་ལོ་ཕན་པའིཾབཱོ་ཡིས་མི་བསྣོད་པའྲེ་རེགས་ ་ལ་བསངནས། དང་ 
བརྭ་བ་ཐ་ཨིན་གྱི།ཿ ག ཞན་ །བོ་བས་ཟིལ་གྱིས་སེནན་པ་ལ་སོགས་པྨ་ནམས་ཀྱིས་གནང་པའི་བསམ་པས་མ་ཡིན ཞོ། །ཞེས་པའི་ངོན་ནོ། །ཨངན ། བསང་པོས་འདི་རྲ་ནི་འབབས་བླུརའ་གུར། །བསང་ 
པས་ཞོས་པ། དབང་པོ་པང་། ཡུལ་པང་ ། རྣམ་ར་ཤས་པརྣམས་བསད་པ་ལས། འབྲས་དཱ་ཡང་ངག་པའི་ཡ་ཤེས་འགྲུབ་པལའགྱུར་རེ་། །དཉིང་ཀྱི་ཕི འདཱམ་པའི་ཁུད་པར་ཏ། འདྱེས་པའི་སྟེར་། 


རླ ་ །དོར་བ་ཉི་ 


བསཔ་པ་ཀིང་ད། ཅི་མའེསམས་ 





ཏ669--/1 


རྟན་ལྟ་དཱརམཚོན་པརབུཌོ།' 





་ལ་དང་ སུམ་“ཤེ་ དཱུ 
ནི བའགམགམས་རྒྱ་མོ་བཏང་པ་གང་ཡིན་པའོ། །དཤིང་ཀྱི་ོ 





དྲནྡི་ནམ་པར་བཅད་པའི་མཐའ་ཅནནོ། །ཡི་གནི་ངའི་བ་བརོ། །དལས་བང་བ་གང་ཞིག་སྲས་པ་དནི། ཧིཿ ཡིག་ལས་པྱང་བ་སྣེ་། ལྷ་མེནཾ་ལཱའི་བཔག་ཉེང་ཧན་སྲ་པའི་རང་ བཞིནནོ། །ངེ་ཧིང་ཀྱི་ཧིར། ཁ་ངོག་དམར་མོ་ཀུན་ཏུ་ཆགས་པའི་ 
མཚན་ཞིང་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། མནན པའ །དས་ང་བ་གང གིགས དན ཧིཿ ་ོང་སའབིང་མཛོད་བཞིང་བ་འཅོ་བང་ བཞི་ཤོ།།དེཞིང་ར ཚང །བདོག་དམར་དན་ཏཁང། །ཤེས 
བབ་ངང་། ཐབས་དཏར་མད་པ་ཞིང་ཏྱིས། སངཊ་ངང་། གཞུའི་ཁིག་པ་སྣེ། གང་གི་ཡེ་ཤོས་ལའི་བངག་ཏིང་ཅན་གིས་ཡིན་པ་དནི། མངའ་ངང་གཞུའ་ལག་པའོ། །དིང་ཡིགནི་གང་གི་ལོར་ཏཱ། ཨུཏྟ་ལའི་སྒྲས་ཧང་ནུབ་ཀྱི་ 
སེམས་སོ། །ཨཾ་མཁའ་སྦོདཱམ་སྟཾ།] བདག་མངམའི་དྱཀྱིལ་ཁཁོར། ཉྩོ་ལིའི་བཔག་ཧིཔཅན་ནོ། །ང་གཉིས་ཀུ་འདཱན་ཅིང་འ ཤུ་གས་པའི་ཕིར། ཨུ་ ་ལ་དང་ལྔགསྱ་ཀྭུ་ས། འཕིར་འང་བཞིན་ངའཛིན་པའི་པངྱ་རུལ། པཾའི་པཱཾ 
།ཨུཏྟ་ལ་དང་ལྕགས་ཀྱའ ཛིན། །ཅེས་བའོ། །འདིནི་བསྒོམས་པཙམ་གྱོསནྲེ། །འཇིག་ཏིན་གསུམ་པོ་དབང་དུ ཉུང། །འདི་ཞེས་པ། ཇྡོར་འཆང་དང་། དྭའརམེད་པའི་བདག་མེངམ་སྣེ། བསྒོམས་པ་ཙམཾ་གྱེས་འཇྲིག་རྟན་ 
གསུམ་ཞས་པ། གསུམ་གྱི་སྒྲས། ལུས་དང་། ངག་པང་། སེམས་སོ། །འ་ཇིག་ཏན་གྱི་སྒྲས། ཕུང་པོ་ལྔ་སྣེ། རམས་ཀྱི་དངོས་པོནི། འཇིག་རྟན་གསུམ་མོ། །དབངདྲ བེད་པནི། ར་བཛྙད་སུར་ཅིཔའགུགས་པ་སྣ། སྙོམས་ 











༈68--/1 ` 



















 ༄༅། །པར་འཇཱག་པན། ཡཾཿཤེས་ལྔ་དང་ ། སྣྲ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན:ཤེས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞས་པའི་དོནནོ། །འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གྲིས་རྒྱལ་པོརྣམས། །ཁྲི་ཡིས་སྒྱས་ངག་འཇིག་རྟན་ངང་1 །ཤཾ་ 
༩ བས་ཡུགས་དང་འདུབ་ཆགས་ས། །འདུམ་ཕག་བདུན་ངུས་ལུས་ ང་ས ས་པ ལོས་ངཔ་ློ་ང་ ཁང ཡད །ཡས་ར་གཡིག སརཔས ། ཤི་ལས་ཟས་དགབདག་་ང 


གཉིས་ས་མང་པའིང་བོས་མཚོན་པརྦྱ་ལུར་པནི། རྒྱལ་པོ་སེམསཀྱི་རྫཌ་དབངད ཧེང་པརའྱ་བུརར། །ཕུལ་དྲུ་བྱང་བོས་སྐྱེས་པའི་ ༢༢བ་སྙའོ། །འཇིག་རྟེནནི་ཡུང་པོ་ལཱ་སྟེ། རབསྒྱེ་དེང་། འཇིག་རྟེན་ནི། སྐྱེ་ངགུ་འཇི་ག་རྟེན་. 
རྗེ .བ་ི་་་དགོང་བྲས། ཞས་ངཤོངས་པའོ། ཕྱགས] ངེ དར མས་ ཀཀ གས་པང་། ཏུན ལྷེ 


-¬?2 






7༣ 


-ངང་། ཡུལ་སྱི་བངག་ཞི་དཅན། ཤས་རབ་ངང་། ཐབས་ང་ རྔམང་པའི་ སེམས་ སཾ།།པ་བནྲ་ཕུལ་ད ང་བ་རྟོགས་པའི་ རཾ། ཞེས་པའི་དོནནོ། །ཨ་བདགམ མ་ངང་། སུ་ཁུ་ང་ཤཔ་ བྱ་ཀྱི་སེམས་ཏེ། ཨཿ ལེ། །ད་འདོར་ 
རུ སཿ ར། རྡནསསལ་མ་ཡིནཏི། ངཱ ཐབས་བེམཔ ཨམ དྲགཔ་དྲཔོ་ཅང་པས་འློསཔའཡེ་ཤས་ར །ཞེས་པའི་དོནན། །བླས་བགགཉིས་ོས་སྣ་ནེསསི། ` པའི་ཕཱིར། ལས་གས་ལལ་སོགས་ 





་. 









7 













668--/] 


འྱ༅། 


-༔ཾཾལྭ ལ་ས , 
' བཞེངས་བསནས། སདཔ་ཏིམ་འཇས་པའོ་དྲས་ནས། ལྷག་ ཨལ་སེགས་པཞེ། 





009--/.] 













ཀྱིས་མཆོང་པནི་ལྷག་གནས་ལ་སོགས་སོ། །དེ་ཐས་ཏེ། སྐ་གཟུགས་སྦྱང་བར་ཧ། ཅིས་པ་འཇིསསྐ་གཟུགས་སྦྱང་བརཏའོ། (ཞེས་པ་ཧྟེ། 


དག་པར་སཚངནས། དྲ་རོམས་བྐུ་གཟུགས་སྙིང་ཁརརབ་ཏུ་གཞུག་པར་ཧའ་། །ངེ་ཡང་སུབ་དཔོན་ཁོང་པར་ངི་བྲ་ཞེན། རངའདོངྱེལ་མཉསྨ་ལ 


སྒུ་གསུམ་དང་། ཤེས་རབ་ངང་། ཐབས་ཀྱི་རང་པཞིན་གྱི་ །ཤེསྒ་ནམས་སོ། །ཤང་པ་རཅི་ཞན། ནམཁར་བཞུག 





ཞམ་ཁར་བཞུགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཀུན་ 


༢ངའ་དོངལ་མཉམ་ནལ་འབོར་པ། །རབ་མཁོང་སྲགོས་ཀྱི་ཕ ཡ་སེན། །སྔ་དཱལཱ༣ྣམོས་རབ་ཏུ་གནས་པེ་ སཿ ལྷ་ངོབང་བསྐོར་བའི་ལའུར་ངིལྟར་དབཞིན་གཤེགས་བརྣམས་སྤན་པྲ་བརེ་ལ་བུའི་ ཡི་ལེས་སྣའ་བུངས་ཏེ། པེས 


འདར་པ། 


། །ངེས་པརྭསུ་གཟུགས་སཱིང་ཁར་གྲཞུག ། 


༤ - ༤” <. བཿ ༡༡༤༨ ས་ 
།འདིསཅ་གསུངསན་། གང་གི་འདོད་པའི་ལྔ་ཤས་རབ་པང་། ཐབས་ 


ཀྱི་ངྒྱང་དུ་གསུངས་པའི་རིམ་པ་གཏེ་ཡིན་པ་ང་མཉམ་པའྲི་ནལ་འབྲེར་པང་ལྫོན་པའོ། །རབཡཐོང་ཞེས་པ་ཆོ་ག་ཤེས་པ་སྔེ། སྔ་གས་ཀྱི་ཝ་རེལ་སོན་ཞིས། །།སྲགས་ཀྱི་དྲ་ཁེ་ནམ་ལུས་པ་ཤེས་པའོ། །ཨང་ན། སྣ་གཟུགས་ཞེས་ 
པ། གཟུགས་བརྣན་ཏེ། སྦྱང་པར་ཧྭ་ཞེས་པ་འདྲས་པའོ། །འཇིམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐྲ་གཟུགས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ངེའི་སྙིང་ཁར་རང་ཏུ་བ ག་ཅིང་དབབ་པར་བའ། །གངཞན། སངས་རྒྱས་མེ་ལོང་ལྔ་བུལ་སོགས་པེ་ཡེ་ཡེས་ལྟ་པང་། 
་པ་སྟེ། སྒྲིབ་པ ང་པའི་ངོ་བོརྣནམ་པར་གནས་པྨ་ནམས་སོ། 


།ས་པནི་འཾངར་ལཚོམ་མང་པིད་དོ། །ཞེས་ 


























པའི། །མེ་ཏྣོག་ལ་སྲོགས་དབུལ་བརྡ་ད། །ཡུངན། སྣུ་ཚོགས་དྲཾ་ཡིག་རྫོགས་པ། དཱ་བཞིན་གཤུགས་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་སེ་ཏོག་དང་། བདྲག་པ་དང་། སྒཾནམུ་དང་།, དྲིཔང་། ཞལ་ཟས་རྣམས་དབུལ་བརཧ་ལྟེ། འངི་ངག་གིརང་ 
བཞནྱཔི་སུ་གཟུགས་པསོགས་པ ཧ་ོ། །ཞེས་པའི་དོན་ན། །བཛྲ་པྲལཱཞེས་པ། མི་ཐེ འོ་རོ་བཟར་བཟསམ། བདུག་པ་དང སན་མུ་དང་ ཧཱི་ཞེས་པའོ། །སྭཱཧཱཞས་པ། ཡི་ཤེསྔོལ་དང་། ཤེས་རབ་ 
ཐྲདས་སོ། དྭ་ར་བྷཾརདཱཔ་ལ་སོགས་པརྣམས་ལ་ཡང་། རྣམ་པར་བཤད་པར་ཐའོ། །ཞེས་པའོ། །སྔ་མཁི་རྒྱང་ཀྱི་ཆོ་གཚིམ་པས། མཚང་ཡོན་ཞབས་བསོིལ་ལ་སོ གས་པ་སྩར་པུ། ཆོང་ཡོན་ལ་སོགས་པ་ཤས་ཏ། སར་ 
བཞིན་དབུལ་ཞིང་སྦྱིན་པ་༤ར་ཧྲའོ། །སྔ་མའ་རྒྱང་ཁྱི་སྒས། དའིདབསྣུས་པ་ལ་སོགས་པའེ་། དྲ་ད་གྲསངས་ པའི་ཆོ་གའཾརིམ་པས། དུང་ཆས་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཀྱིས་མཚོད་ཡོན་ངང་། ཞྭྲབས་བསིལ་ལ་སོགོས་པ་ཞོས་ 
པའྲོ། །ཡངུན། ཞབས་བསོལ་ནི། ཡེ་ཤས་ཏེ། ངཏིང་ངང་པོ་གཅི་པོར་གྱུར་པའོ། །མཆེང་ཡནན་རོནཆ་ ་ཞིང་རཱེད་པར་དཀའ་བ་སེ། མཆོད་ཡོན་ངང་། ཞབས་བསིལ་ལ་གོགས་པའོ། །པནི་སར་བཞིན་ཏེ། གོང་མའི་ 
རྒྱདཀྱི་ཆོ་གརིམ་པས། ཁྱང་པརརྟོགས་པའི་ཚོ་གརྟང་པརྣམས་ཀྱིས་ཏེ། ཡ་ཤས་ལྔའང་བཞིན་རྣམས་ཀྱིས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། ན་སྲག་གི་ངོན་ད་བབ།ཁུང་གསུངས་པ། ཞི་བར་ཐབ་ཁུར་ཐུམ་པོ་ས། །རྒྱས་པ་ལ་ནི་གྲུ་ 
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དང་དགུག་པ་ལ་ཡང་། དམར་པོ་ཞིདཅས་པའ། །ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དྭ་སྲེག་ཀླུགས་ཀྱི་རྫས་གསུངས་པ། ཞེ་ལ་ཏོལ་དངྱཔས་ལའོ། །དབཞིན་བསདལ་ཆོར་མཅོན། །དྱ་བ་སོགས་ལ་ཚར་མོར་བརོང། །དབང་དང་དགུགལ་ 
ཨུཏཱ་ལ། །དོན་གློ་སྲ་བ་ཉིང་དོ། །ཡངན། ཞི་བའི་ཞས་པ་ཡོངས་སུུ་མ་ངན་ལས་འད་ པཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཏ། གང་དཱ་འོག་པང་། སྣིང་དཞཾསཿ ཡ། སིང་པ་ངང་། རླ་་་བརྒསརས་དཔས་མོ། ཡང་། བི །ུ་ 
ན། ཁྲ་གཅིག་ཅེས་པྭ་འི་བདག་ཏིང་ཅན་གཉིས་ཏེ། གཞིས་ས་མོད་པ་སྡུང་པའི་རང་བཞིནནོ། །བཱ་ཕངེས་པ་ལག་པའྲི་པནི། ཁ་ཡིདད། ཡེ་ཤེས་ལའི་བདག་ཉིང་ཅན། སོ་བའྲ་རོང་བཞིན་ཡེན་པའི་ཧིར། འདོ་ནོ་བདག་ 
མངུམ་ངེང་ངོ་ཇའཆང་གཉིས་དབེརམང་པབོན་ཞེས་པའོ། །འུ་དཞིས་པ། ཤས་རབ་དང་། ཝབས་ཏྱེ་རདོག་ཉིང་ཅན། གཉིས་ཀ་ཡེ་ཤེས་ལྫོ་ཀང་ངོ། །དཉིངྦཁུ་གཅིག་ས། ས་ས་འབེང་གཞོང་སགཞོས་མེར་ཏིང་གྲངིས་ 

གཉིས་སུ་མང་པའོ། །སྣིང་དང་། འོག་ཏུ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཤིང་ད། རྒྱས་པ་ཞེས་པ། ཚམ་པ་ཐམས་ཅདམཆོག་དངྡ་རན་པ་སྟོང་པའིྱ་ཀི་ཡེ་ཤས་ས། །བྲེརདཅསཔ། ཡེ་ཤེསྦཀེ་རང་བཞིན་ཏི་པད། གཞན་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ 
པའི་དོན་ །བསད་པ་རྟང་དང་། འོགཏུ་ཞེས་པ་གཞིས་ཀ་དརམང་པའ་ཡཤས་ཉིདད། སྡུད་པས་གནས་པ་ཞས་པའེ། །དྷེནི་སོར་མོ་ཧི་ཤཱ་སཾ། དབང་པྲོ་ལ་པང་། ཡུལ་ལ་ངང་། ཤེས་པྭ་ལའི་རང་བཞིན་ཞིང་ཏིས་སོར་མོ་ཧི་ 






‡ི092--/1[ 


















ཧལ ༄། ` །ཤངོ་རཾའཆང་གི་ཡེ་ཤེས་ས། པའི་པཾང་ཅས་པ། ཤེས་རབ་དང་། ཐཔསྤ་ཀིརང་བཞིན་ལ་པ་གཉིས་སོ། །ཞི་བ་ཡོངས་སུ་སྟ་དྲན་ལས་་ སཱ་པ་ཆེན་པ་སྣ། ཁ་ངོག་པཀར་པོའང མྲ 
རྒྱས་པནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམ་ཆག་དང་ལྔན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏ། སཾརབོ་སྣང་པའརང་བཞིནནོ། །བསང་པན་ མས བརག་ལོརངོསང་གིཡ་ཤེས་སོ།། `` 
རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་ 










ཤེ 

ཤྲ དེམུར་བཆགས་པའི་མཚན་ཧིད་ད། །ཇི་ལརེ་དབྱང་ལ་ངེ་བཞེན་དགུག 'ཨེང་སྣཾ། དགུག་པའི་སྨྲས། ཐམས་ཉང་སྡད་པ་ཉི་ད་ངོ། །དཱ་བ་ལ་སོགས་མཾ་པསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་སྣེ། ཇི་ལར་བསང་པ་ལྭ་སང་པའ་ངོ་བ་ར༔ 

༧།བཞིན་ཏེ། རབཞིན་དྲ་རྡོ་ར་གསུམ་གྱི་ཡོ་ཤེས་ཞེས་པའི་དོནནོ། །ིལཏིལ་བྱར་བསོཞོ། ་ ིིི་དའསའཚིས་བ་ཆེན་ར་། གསིང ཁྲེན་བཏིདཱམངོན་པར་ཇོགས་པརྡ་པང་ཆུབ་པའི་ 

༥ སྣམ་པརྲ་་བཏིར་ཆོས། སར་དང་།ནར་དངས་པ་གཏས་བངཆུང་ི་སམས་རང་བཞནན། །བསངཔ་དང་ བིཔ་དང་། བླསདཔལ་སོགས་ངའི་ཐག་རམ་པའི་ང་ང་ཅིས་པར་པའ་དངས་པོོར་མཅན་ཁོའ པགསུངས་ 
ས། །དཔངདང་དགུག་པ་ལ་ཡང་། མཉམ་པ་ཏིང་དུ་གཅིག་པའེམཚན་ཏིངྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་ཡ་ཤཾས་ལས། མི་ཏོག་ད་བཟང་པོ་ཉིདད། །ཨུཏུལ་ཞེས་པའ། །གང་ད་བསྲེག་པར་བྲ་བ་གསུམས་པ། ཨོཾ་ཨྣགྷ་ཡཾ་མཧཱ་ཏ་ཛཱཿ སརྦ་ཀརྨ 
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ར་ལ | -, "=༽༨:༧༩་།འོ་། །འོལ།རི་ད་ ནས་འའེ་ཚ་ག རིར ༡ འ་འ ར་ར "བརཔ "$ ན།༠༼༢ ༩! "ཇ།འོ། ]རེ་ཚེ་རེ་ལོ་དྒོས༔ ཆེག་པ། འདིས་ཤེས་རབ་ངང་ | 
། ངེཅས་ པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས དབརམད་པའོ། །ལྕཾ་མོ་ཞེས་ ་པ། ཡཿཤེས་ལྔའི་འང་བ ཞནན། །དབང་དྲ་གྱར་ཞེས་ ་པ་འདས་ དབུ་མཁ་ཨཐའ་ནམ་ པར་གནས་ ་པའོ། །ཀྱེའི་རྔོ་རྔ།བོ ་བོས་མཆོང། ]ཅཾས་པ། འདྲས་ཤས་རཔ་ངང་། ཐུབས་ 





པ་སྭ་ང་ཀཿ རུ ཇི་ཀི་ཏཱ་སྙདྷ་རཱསི གོ བཞེས་པ ག་པ་སཾ། མེ་འོབན་པེད་པའོ། །ཨོཾ་ཞེས་པ། རྡོ་ར སུམ་པ ར་ཨེང་པའི་ཡེ་ཤུས་ས། །མེ་ཞཾས་པ། མེ་ལོང་ཝ་པཱ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤས་ཝ་ངང་། སྣ་གསུམ་ངང་། ཤེས་ 
ཧཱ རསདད་ས་བ་བཞས་པམ་དགུབཔ་ཅུ། ས་འ ར་འ ཱོངགསུམ་ངར་ཨེང་པ་ ནོ །འདོང་པ་ཐམས་ཅང་རབླསྤྲབ་པ། ཞེས་པ། མངོན་པར་ཤོས་པྲ་དགུ་གི་ཡེན་ཏན་ངང་ལན་ 
པའི་ཡིར་རོ། །ཐམས་ཅང་ངོན་མཛུང་སྙིང་ཇ་ཅན། །ཞེས་པ། འངིས་ངེ་ཐོགམ་མོད་པར་རབ་ཏུའཇག་པའིའགོ་བའི་དོན་མཛང་པ་ཧིང་ངོ། །འདམཉ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེ ས་པ། འདི་ཡང་ངག་པརའེ་བར་སྒྲབ་པ་སྩེ། གནས་པམང་པ་ 
ཀིང་དོ། །ཞེས་པ། མ་དགུག་པ་མེ། ཡང་དག་པའ་ཡེ་ཤུས་ལུག་པར་གནས་པ་ཞེས་པའི་དོནན། །པཏིང་ཀྱི་ཕོང་། ཁུང་པ་ལུ་སོགས་པ་ནམས་ལུས་ཀུང་། ཆས་སྣོན་པའ་ཤྲང་དོ། །ཞེས་ཤིང་དང་། རངུང་། འ ཇིམ་ང་ལ་སོགས་པའི་སྣུ་ 
ཟུགས་རབ་ཏུ་གནས་པ་སྣེ། ནར་འཛིན་རྣམ་པར་སྣངྲས་ནས། དྭར་ངཀྱེལ་ལཁོར་བསྒྲཔ་པ་གསུངས་པ། མཱོཾ་མ་ཛིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །ཀྱེ་ཡེ་རྫརྔ་ཁྲོ་བོས་མཆད། །ཌྷ་མོ་ཁོངནི་ངབངྲདྷ་བཱང། །ཆེ་གེ་བྲག་ནི་དྱཀིལ་འཁརའྲདི། ། 
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པས རྣམ་པར་གྲནས་ཤིང་། མཁྲེན་པར་མཛོདཅས་པའོ། །དེཉིད་ཅྱིལ་ར་ཞིན། གསུངས་པ། བོན་པ་ངང་། ཞེས་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་ཀིས་མཁན་པར་མཛོངཅས་པའོ། །གང་གིཝ་ཞིན།། ཇི་ལཱའི་དསན་ཞེས་པ། ཡླུ་རུང་གྲསངརོ་ 

བུའམ བང་བརམཚན་ཞིངདྲོ་ངོབམང་ངོ་། །ཨ་བདག་མེདས་ཐུབ་སྭ་ངོ ཇི་ཞེས་པ། དག སྐུམ་དཏར་མདཔའོ། རིནདྲཞིན། ཅོ ཀ་འ། གསག་ལེནས་པ་ཀྲག་གཉིས་གལནཅེང་འཛོ་ན་པའི་ 

: །ཕྲིཌ་། ཀཱ་ལི ཤེས་རབ་དང་། ཐབས་དཤེརམེད་པའོ། །པི་ཇྔོརི་གསུམ་དབར་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དེ ཤུན་ངོ་དང་། ཡང་ངག་པའི་ཡུ་ཕེས་ངེས་པར་མཛོད་ཅོས་པའོ། །དཀོདྱ་ཏཱ་ཧཱར། འཇིས་བུང་ཐམས་ཅངམངོད་ཅེས་པ། 
རེ་འཆང་གི་དངོས་གྲབ་ཐོབ་པ། བདག་ལམ་བངརུབྱ་ཏིསྐམས་དང་། ཨེ་བྲདགྲ་སྲངམ། གཉིས་ཀངཤར་མོང་པ་ཏིང་དོ ། གཞན་དམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོོན་ ། །མ་དགའ་བར་ཤང་པའི་སགས་སོ། །ཞེས་པ། མ་ན་རང་བཞིན་ 

མུད་པའི་ཡཾ་ཤེས་སོ། དྲགའ་བརྡ་དད་པ་ཞྲེས་དོ། འགོ་བའི་དོན་བངཔ། ས་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཏེ། སྔ་གསན་འདི་གཉིས་ཀའི་བདག་ཤིང་ཅན། རྡོརཾའཆང་ཞེས་པའ་ ཆོང 







རཱུ གཱ ཨཱ་པཱ། འགོ་བའི ་བའི་ཡཱ ཤེས་ཏེ། དྷི ཤྲ དྒ་ །མཆོད་ཡོནོ་ཅི་སཱགས་གསུངས་པ། ཨོཾ་ཛཱཿ ཧཾ་ཧ །ཁ་ 
` (རཾ་ཞེས་པ། མཆོང་ཡོན་གྱི་སྤགས་དོ། ཨརྔོརྔ་གསུམེ་དཱྱརམང་པའ་ཡཤིས་སོ།། ཛཿ ཞེས་པེ། སྒུ་ཛྤཇྔདན་ཡོང་གྲུབ་པ་སྟོང་པ་ཏིང་བརུ་པྲུག་གེ་རང་བཞིན་ཞིང་དོ། །ཧུཾཤེས་པ། ཤེས་རེབ་ཐབས་དཤརམང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏིང་ 






7[9--/༈ 


















སམས་ཀྱིས་སྐང་ཅིག་ཀྱང་། །དངེས་ བ་འདོང་པསོ་ག ས་སོ། །ཐྭག་རྱ་ཆེན་པྲོའི་དངོས་ བ་འཇོང་པ་གངུལ་ཡོང་པ་དྲན ! གཞན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ས དཅིག་ཀྱང་། །ཐཔཅིག་ཡུང་ཙམ་ཡང་མི་གནས་སོ། །ཅཾལར་ཞེན། བངག་ 
མཱངརྣལ་འ སཱུ །དས་གྲབ་འདོས་ས་གཅང ཏི གང་ག་ཤིར་རོ།། རིའི་ཕིར། ཡང མེད་པའི་སམས་ཧཾང་གནས་པ ི་ཐ་ བངག་མེངྒ་ནལཁྭ་བོར་ཝཱན་པ་པང་། ། ཧེར་ཀ་འབལ་བྱོན་པ་ 
སྣེ།།གང་གོ་ཧྲིརེ། ངེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ན་ཞིས་པ། བྲ་པཿནཱཔ་ཀཱི་སེམས་རྡོརཾ་འཆང་པང་། ཨ་བངག་མོད་ ་མ་སྣེ། གཏིས་ཀལ་ཡང་གཏིས་ཀོ་དབེ་མམེང་པ་ཉིད་ཅས་པའོ། །ཡངོན། དྷལརྦ་སཱར་པ་གང་ཡུན་པ་དནི། སྐད་ 
ཚོག་ཀྲང་སེམསོ་གཞན་མ་ ན་ཏེ བརམཆང་པ་ཉྲིདྱ་ཀྱིས་གཉོས་སུ་མེང་པའི་སམས་ནནིང་གི་རང་པཞེན་ནོ། །དྲུ་ལར་གནས་པར་་ས། གཡོ་བསེང་པོའི་རང་བཞིནད་གུར་པའ། །ངེསུ་ཤན། ག་པ ཀྐད་ 
ས་སྲོད བབ་ཡདད་པཔོབ་ནས་པའོ། ད་ལེན བྱསར་པ་པང་ རྫོགས་པའི་རིམ་པ་གཉིས་ལ་ ཡང་། སྒོམ་པར་ངཔ་ན། རིམ་པ་གཏིས་དརམེད་པ་བསམ་བཀིང་ཏིས། སེམ་ཏིར་པང་བརཡི་འྱགར་ར། །ཞེས་པ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེ་གསུང་ངོ་། །དང་པེ་གོམས་པར་ཧོང་ཀྱི། གནསནི་པཟང་པྲམ་པར་བརྟག །གང་ དུ་གནས་ན་ས གསོ་པའི་སེམས། །གཅིགྲང་མོཧམ་ འཞག་འབྱུར་པའོ། སེ ཤ་བ་རི ཛེས 
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༄༅། 


ཤཀ །གམས་པར་ཐྭ་བ་ད་གསུངས་པ། རང་གི་ཁིམ་དྲམཚན་དསན། །ཟུབ་པ་བདག་མངསུམས་པ་ཡུས། །ནུལ་འབོར་མ་བསེམ་ཤེསརབ་ཅན། །ཡངན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔུཝ་གཟུ་གས། །རང་གི་ཏིམ་དུཞེ ས་པ། 
རང་གི་གཞུས་ཉིང་དུ། །མཆན་དམ་ནུ་ཞེས་པ། མཚན་མེ་སུ། ནུལ་འགོར་པ་ཞུབ་པའི་ངྩརལྷ་རྨིལ་པར་གཞུས་པའ། །ཞལ་འབོར་མ་བདག་མངམ་ཧུ། ཤེསའབ་ཅཞིས་པ། བརག་མངམ་ནྡིལ་པ་དང་ ཝཱན་པ་ཏིངྱ་ུས་སྭ། ། 
ཡངུན། ཧའ །དཔལ་གཟུག་ཞིས་པ། གཟུགས་ནི་ བས་ཏྱི་ཨན་ལག་ཏོདྱ་ཀྱེས་ སྤྲེ་བའི་རང་བཞིན་ན། །ཡངན། བཟང་པོན། མྱ་ངན་ལན (འདས་པ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པའ་། །རྟག་པོའེ།ཁོར་བ་གུན་རྫོབ་ཁྱི་བདེན་བ རེ 
གཉིསཀ་ཡང་། ནམ་པར་ངས་པ་སྟེ། གནས་ནོ་གནས་དང་། གཡོ་བམད་པ་ཡེ་ཤེས་ སོ། །དང་པོ་གྲམས་པར་ཧེང་དུས་གཉིས་སྐ་མང་པར་རྟོགས་པའི་སྐང་རྱིག་གི །གཏེས་སུ་མང་ཕ་རྟོགས་པ་ཁིང་ལས། བརྟན་པར་རྱར་ 

།ཞས་པའི་དོནན། །གབུད་གནུས་ན་ཞེས་པ་ཡང་རུང་སེ། དྲ་ཐོབ་པའི་ཕིར། གང་དུན་པའི་ཕེང་བ་གཉིས་སོ། །དར་གིཉིས་པའི་ཉིར། གང་དུ གནས་པ་ས། ངེཏིངའི་ཧིར། སགུས་པ་གསུང་རྡ་རུའི་བདག་ཏང་ཅན་ 
འ། ཀཀྐ་དངཏཾ། གཅིག་ཤེས་རབ་དང་དྲེར་མད་པའི་སྐ་རྡོ་རྗའ། ། གཅིག་དང་། སེམསནཾ།སེམས་གཅིག་སྣ། སྷུ་རྔ་རྫ་དང་དེར་མེང་པའི་ཐུགས། ཚརྗེའོ། །སཉས་གཞག་ 


༤ ༦ ༡༦ ཉ་ཚ 
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༣༦༤ 


།སེམས་གཅིག་ཅེས་པ། ཨ་ཤཾསལབ་དང་། 
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ནི་། མཉམ་པ་ིང་ཀྱིས་འ་ཇོག་པ་བསྩྱང་པ་སྣེ། སྣ་གསུང་བུག ཊ་ད )ར་མང་པཱ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། རང་གི་ཁི མ་དུཊ ས་པ། དབང་པོ་ངང་། ཡུལ་དྲང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སུ། མཚན་དུས་ཞེས་པ།.མཚན་མོ་བྲངག་མངམ་ 
དྲ ྗེངང་ང་།གང་མ་།འས་འོ་མངོནདོས་དངང་་མངས་དབེར་སིངཔའིོ་ང་ཛོང་ཡི ཤས་སྣ་བར་པན། རཔཏིས་རྔོར་གསུམ་དབེར་པང་པའིཡ་ཤེས་བདེན་པ་གཞིས་ཀུ་བདུག་ཉི་ཅན་དེ 
ནྣམས་ལེ། གུང་པ་བདགཅསུ་ཨ་ཡུག་ངང་། ཧཱ་ཡིག་གི་བདུག་ཉིཔཅན། བངུག་མངམ་ཤེས་པུན། ཟུབ་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་ས། སམས་དཔའ་ཡིས་ཞེས་པ། ནམ་པ་ཐམས་ཅངགུན་པིད་བིས་སོ། །དཀིང་ལུ་ར། 
ཆྣལ་འཤོརས་པསྒོམ་པར་ཧྭ་ཞིང་། རྔོ་རྔིའཆང་པང་། དཧར་མངཔར་བྲ་སཾ། རྔོ་རྔའཆང་༼ངིནི། ཤས་རབ་ཡོང་པའི་ཕིར། ཤསརཔ་ཅན་ནོ། །ཡངན། ཞེས་པ་གཏིས་ཀ་དྲར་མང་པའ་། ། གཉིས་ཀའི་བདག་ཏིང་ཅོན་ཏེ། 
ཧཾནྭ་ཀོངཔལ་གཟྱུསས་ནོ། གཟུགས་མད་པའི་ནམ་པོའ། །དཔལ་དོར་ཀའི་གླབྲུགས་དེ་བསྣོམ་ཞིང་། སོམས་པོར་ཞུགས་པཏིདྱ་ཏིས་གནས་པར་བོུ། །ཞེས་པའ་དནན་། །ངྲན་གཞོས་སུ་མད་པའ་ཡཤུས་དང་ལན་བ་ 
ཉུ་གྱིས་གྲུབ་པ་ཏིད་ཤྱིས། ཐ་ངེ་ཐམས་ཅང་ལསརྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཉིད་ད། །དེའ་ཤིར། གསུངས་པ། རྐང་པ་འ་ཁུང་དངཾ་ཟ་བ་དང་། །འཐོར་འཇུངས་ཙོ་ཟ་བ་ངང་།།ཙན་དན་གིསན་ལག་ཉེང་པ་།།སྨང་གཡོགསཀིསནི་ 

















'ཡྩེ། བསམ་ 


་ ང་ཡིས་རྔོ་རཱ་འཆང་ 
ཡ་ཅང་ཡོངས་སྭུ་སང་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །དཿསྦུ་བཱབདོན་དྲ ཡུག་རྒྱ་ཆེན་པོའ་ 
པར་བ་ཞསྲ་པྲ ༈ གཞིས་ལ་གུ དྲྲི ཁོང་གསལ་བ་ 
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 པའི་ཚར་པའོོ། །མ་ངནནི་དྲེལ་བའི་ 
¦ གནོད་ 









ཞིག་སྟེ། རྟག་པ་དང་། ཆུང་པ་སྤམས་པཞྲེས་པའྲཾ་དོན་ནོ། །ངི་ 
བྱང་བ་སྐབ་པར་ཀྱེང་པའི་དྭན་ནོ། 


ནོ། །དཉྲིང་རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་སྒབ་པྲིར་ཏེ། རང་སེམས་དང་། གཞན་ད་པང་པོ་པང་། ཡུལ་ལོ། །དྲནམས་ཀྱི་ངོནནི། པང་གཞན་ངོན་ཏ། དྭ་རབྲ་གབ་པིར། བུབ་པ་ཕུལ་དྲྭ་ 

ཉམས་ སུ་མོོང་བར་དུང་ད། དྲོར་འཆང་གིས་ཡུཤེས་སྐད་ཅིག་གག་གིས་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བཏིད་གསོངས་པཱའོ། །དེ་ཞིངྱ་ཀི་ཕཱིར། འཇིགས་སྤོ་ད་བཞེན་སྣུག་བསལ་ངུང་། །མུ་ངན་གངུང་སྲོགས་འཚུ་བ་ངོང་། 

འད་ཆགས་ཞྭ་སྣང་གཏི་མགཆ། །སྒུབ་པ་པོ་ཉིང་ཉོན་མི་སངས། །འཇིགས་པ་ནི། འཆི་བ་ལ་སེགས་པའི་སྣག་བསྲལ་ལོ། །གྷོ་ངནི་སྤྱི་བུར་གྱུར་པ །།སུག་བསྔལ་ ལི ལུས་སུ་གཏྲོགས་པའ་འབདུས་པང་། ཕལ་མི་ག་ལ་སགས་ 
ཚིག ངི 


འུ། །ཨ་དནནི་དལ་བའི་སྟི་ག་བསླལ་ལོ། །གདུང་བནི་གནོང་པ་སྣ། དྭལ་པཱ་ལ་སོགས་པ་ལེབར་ འཚོབྣ་རམས་པང་། འ རོཔར་གས་དང་། ཞོ་སྲང་ལ་སོགས་པྨ་དམས་ཀྱིས་ཀང་། ཧོན་མི་མོངས། ཧོན་མོངས་པས་ 
པར་མ་འཇྱུར་ཏ། དྲ་བསས་ཅེདལ་མཉམས་པར་སྤྱོད་པའི་ཕྲིར། ཞས་དགོངས་པའོ། །ཡངན། སྩྲབ་པ་པོ་རྔོརྫ་འཆང་ །། །ཉོནམི་མངས་ཏོན་མོངས་པས་སློཔ་པར་མོ་འགྱར་ཏ། ་ཨ་རཾ་གི་རང་བཞིན་ཉིང་ལས། ཤེས་རབ་ཐབས་ 
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ཧིད་ཕན་པར་འྱགར་ཏེ། དཉིང་ཕན་པ ཅ་། མི་ཡན་པའི་འ ས་དུ་འ་ྱ་ རི 
ཱུ ངང་། འྲབ་ ང་བའོ། དེ ་པུའི་རིམ་པས། རེས་པརྨ་ནམ་ཡ༢ ་འཕ་ན། དམས་ཇི་ལྟར་སྙ་དཙོག་གཅོག་ཀྱང་ཅཅེར་གནས་པ ་འགཡྱར། ། འོནྭ་ཀང་། ངཾ 













།དང་། དགེརམང་པའི་ཕིརར། །འདོད་ཆགས་ནི་འོད་དཔག་ཏུ་མདཔ་གསུར་ངྡོར 
དཔཾར་མང་པ་དྣནམས་ཀྱི་ངླ་ཡཾས་ཞས་པའ་ །ཧུམད་པ་གསུང་རྡོ་རྲར། ༈ཞེ་སཱང་ནཾ་མི་བསྱེང་པ་ཐུགས་ ཛའ ། 
རཅཅླིླིླྣླྣླྣླེླྣ}ྣཾེ}]}ཾ]ཾ་ 
རཱ ངཔམཇཛངྷ་ནམ་པའ་ངག་པ་ ནེ ངྫ 
འཛྲད་ཆགས་ནི་འོད་དཔག་མངྒ་ནམ་པར་དཔ། ་པའོ། །སྔག་བསྔལ་ངང་། འཆ་བ་ངང་། ཞེ་སཱངནི། མཾ་བཾཧྩཾ ཧ་བྷམ་པར་བ་། ་ ཛམ མ་ཨ །བགར་མདུང་ཞིང་ཤ རོ། ¡ གདངུང་བ།། རི་བ་དང་། དང 


པགཆ ས་ཡེས་སུ་སྐོར་བགསུངས་། ཀྲ ངི 
གག པ། ཕུན་ ང་ མ་ཕནའ བྲས་འབྱུང་པ། ྷགཛིས་བྲ་མ་བདངས། སར ག་གཅིག་ཡང་། །ནལ་འཐོར་པྨ་ནམས་ཅ་ཧོར། ་རོརབ། གཞནས། རྣེལ་བུའི་རིམ་པས་མི་པན་པ་ 


/‡¶ 


0ཌ9. 





ལྟུརརྣམ་པར་དཔང་པ་པཱང་ལྟན་པརྣམས་ཏྱི་ཧོར་ཆུང་ཐངྱ་ཀང་མདཔ་ཤིང་དྲ། །ཅེས་པ་སྣེ། ཐམས་ཉང་དབུ་བ་ཁོནུ་ཡིན་གི། མི་དུག་བནི། ཅུང་ཟདྱ་ཀུངམདདུ། །ཅེས་པའོ། །ཡངན། ཨེ་ངི་ཞེས་པ། ཐུབས་དང་། 


ས་རབ་དྭརཡིང་པའི་ཡི་ཤེས་ཧེ། གཅིག་གཞོས་སུ་མེང་པའོ། །སཱང་ཅིགྱཅས་པ། བཞི་པ་ལན་ཅིག་སྷྲས་པ་སཱ། པན་དངུ་སི་ཕན་འས་འྱ་བངབ། །ཕན་པ་སོང་པའི་རུང་བཞིན་ཉིངལས། བངས་མང་མའོ། །མི 
ཕུན་པ་མི་སྟོང་པའི་རང་བི ༨ཉུད་ལས། རྔོ་རཱ་འཇང་ཏ། འདས་བུ་གཏིས་ཀ་དབེར་མེང་པཉི་པའྱང་ངོ་། ། ཞེསུ་པའ། །འདིས་ངས་པར་དབངནུ །རྣལ་འཕོར་པ་གཉིས་སྲུ་མངཔར་ཏོགས་པས། གནས་པ་ཙ་ལཱར་ཅ་ 










ཅོར་གནས་ཏྭ། ཨེ་བཾ་གིརང་བཞིན་ཏིདལས། ངདག་པ་དང་། མི་དགེ་བའི་བགཆོགས་མང་པ་ཏིང་ དོ། །ཞས་དགོངས་པ །།ངེ་ཀིང་ཀྱི་ཕྱིར། ཡ་ཤས་ཀྱི་ མ་བའི་བདག་ཉིད་གསུངས་པ། མཚམས་མང་ལྔ་ནི་བང་པ་ 
དང་། གཔ་ཞཾག་སེག་ཆགས་གསང་ལ་དགའ། །གཞན་ཡང་སྩ་པ་དམན་གང་ངང་། །རྨོངས་ངང་མ་རང་ལས་བེང་དང་། །གཟུགས་ངན་ཡོན་ལགམ་ཚང་པ། །ད་ཡང་བསམ་པས་གླུབ་འ་གྱར་ན །དག་བཅོམ་པ་གསང 
པལ་སོགས་པ་ཤང་པནི། མཆམས་མདཔ་ལྔ་བད་པའོ། །གཔ་ཞིག་པཱན་མོང་པའི་སོགཆགས་གསོད་པ་ལ་དགའ་ བ་པང་། སྷཾ་བ་དམན་པ་ཞེས་པ། གཔོ་པ་ལ་སོགས་པྣ་རམས་དང་། རོད ། མ་རྩཏས་ལས་ 









@÷9¬/.[ 






/ནཧ་ཡ་སྐེས་བའོ།]རྨེངས་པུ་ཤེས་པ་མང་པྲ་ལྟེ། །མ་རུཧཨྲལས་ཐང་ཏས་པ། འོང་གསལ་བའེ་རང་བཞིནནོ། །གཟུ་བས་ངན་ཞེས་པ། སྣང་ང་སང་པ་ 
ཧས་པ། །ཡང་ངག་ཅས་པར་རིག་པའི་རང་བ། 


ཞིག་གསུངས་པ། འདྲིལ་བསལ་བཅི་ཡ 





ཁྲ་གུབ་པར་འྱངར་པ་ཁོནའོ། ཞེས་པའི་དན་ནྲོ། །ཡངན་བྱར་ཞེས་པ། མཁའ་འགྲོ་མ་བྱམང་པང་། བདག་མངས་དང་། ཇོ་ར་འཆང་ངོ་། །ཀུའི་སཱ་ཆོས་འབྱང་ཧ 
།བརགནས་པན། གོམས་པ་སྣེ། བདག་མངམའ་དཀྱིལ་འཁོར་རོ།།བཅུ་པང་དག་བ་གོམས་པན། དཀྱིལ་འཁོར་ གཏིས་ཏེ། ད་དག་གངལ་ཡོད་པའྟ་ན། 
མའ༩ངང་བཀིང-ང༤་གཆན་ཅམསསས།༠༤ར༤པ༤ལ༨༨༨༨༦༤༨-༢༤༨༧ | 














ཞིན་ཏེ། ཆོས་དྲ་ནམསའྲ་གབའ་གརའ་གུབ་པའི་རང་བཞིན་ཤིང་དྲའ་བུར་འ། །པསམས་པས་ དྷེནམས་ཀྱི་ཡང་ གཱཔ་དྭ་བཱ 
ི ་བཅི་ཡང་མད། གཞུག་པར་བུ་བཅུང་ཟང་རིད། །ཡེང་པག་ཧིངལ་ཡང་ག་པ། །ཡུང་དག་མཐངན་ནམ་པར་གོལ། །ཞེས་ཡའ། ༡༩༤ 
གུས་དཔང་པ་ཕུལ། །ངྱ་ཧུལ་ཁ་ལསྟ་ནཱརཱ་༢༡ ༤་གོལ། །དྲནི་ར་ཞིག་ངེསེ་པར་འྭ་གབ། །དགེ་བ་བྱཿ་ལ་གོམས་པས། བསོངནུམས་ཀྱི་ཚགས་དྲང་། ཡཾ་ཤུསཀི་ཚོགས་དང་ལཱན་པ 









(ཡཱ་པ། སུ་བར་བུ་ངམ་ཡིན་པའ། །ཡུན་ལག་ 
ཡྭ་གྱིས་ཤས་པ་ལས། ཞེས་དགངས་པའོ། །གང་ 
༦དགི་བ་བྱར་ལ་གོསས་པ་དང་། །བཱ་མ་ལ་ 
ལྡན་པ་ཤཾ། བསྒོམས་པས་ངས་པནའ་གངན་ལ་ཐ་བར་ 
དྷཀས་པའི་པུར། ཀུ་ངོ་ལས་པ་བངཊ་ཡེང་ཡའ།། 
དཔ་བ་བྱ་གོསས་བའོ།།དཉིདྱ་ཀི་ཡུར་། པཱམ་ལ་གུས་རྔོ་ང་ 










£ར9--/] 
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སུམང་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཡཔན། ངལ་ཞེས་པ། བངག་མངམ་ལ། ཆས་ནི། ཆོས་ཀྱིསྣཱ་སྟེ། འོད་གསལ་བཞིང་ཀྱིས། རབ་གསལ་བྲ། པེའི་བང་ 
(རྔོ་རྔའཆང་སཾ། གཉིས་ཀ་ལ 










མངན། །ཀུན་ཏཱ་ཏོག་ 


པས་མཆེག་ཐོབ་གན། 





ཡ། རྣམ་པ་གནས་པར་བཔོ།། །ངི་ རཱ 
ཕྱུ བདག་མངས་ངོང་། དར་སད་པའི་རྡོརེའཆང་གི་ཡེ་ཤེས་ 
།གཅཾ་པའི་སམས་ཏིངཅས་པ། སྲོ་བདང་། སྡང་བའི་བདག་ཉིང་ 


ཞིནནོ། །དནི་བཱ་བརའྱ་ཐཱར་ཏེ།སཾ་ཧཱངཆཔ་ཀྱི་སསས་ 











ང་ལཱར་ཤིན། བྱར་ཞེས་པྭ་ ། ཝྣའི་ 


` 


༦ 


པ་ཐམས་ཧང་ཡྲུངས། །ཟུ་པ་གཅིག་གེས་ 
ངབྷ་ཆཱདབ་སེ། དཞིང་ཀ། 
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༧ མེད་རྣལ་འཧོར་ལྡན་པ་ཡིན། །ཤག་རྒྱའི་རངཔར་དངི་ལྟར། །བདག་མངམོའི་རྣལ་འཧོར་ངང་ལྔན་པ་ཉིདལས། རྣལ་འབོར་པ་ཏིང་ཧྭ། རཉ། འདིའི་ཤག་ཆུའི་ཁུད་པར་གཞུན་ཅོས་ཅི་ཞསྣ་ནུམ་བུར་ཏུག་པ་ཉེ། འདི་ 
ཿ, ཀས 
༥ ཡིན་ལོ། འངྲིར་ཡང་། བངག་ མངམའྲཾནལ་འབོར་པྲ་ ཝཱན་པའྲོསྦེས་པ་ནི། བདག་མེངམའི་ ང་བོ་ཤོང་ལས། བྲུདམང་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ཞིང་། འཇིའི་གཞན་ཤག་རྒྱཡང་། ཤག་རྐྱའི་ངོ་བོཏིངོལས་ཏེ། ཇི་ལྟར་གཉིས་ 














༄༅། །ཞེས་པའི་ངོན་ནོ། །ང་ནི་ཤཱགྱ་དའི་ངངས་གུབ་ཀྱི་དོན་དུ ཤགྱ་རླ་བངུས་ནས། སྦྲོང་པ་ཐའ།།ཞེས་པ། འདིལ་རྡོརཾསངཔོནས་པཱར་ཏོགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཤར། ཇྡེངྷཧཱ་པོས་གསོལ་པུ། བངཊ་ 
ཡང་ཡུག་རྒྱ་ིན་ལ། ད་བཞིན་རྡཾ་གུཞོན་ངྲལ་ཡངངོ་། །ཧཱགྱཧཱགྱཱ་པཱས་གཉིས་དགལས། ཤཱགྷཱ་རཱའདངས་གབ་ཇི་ཙར་འྱུར།།ཕུགྱོ་ར་ཆེན་པའི་ངས་གུབ་ནོ། ། ཤེས་རབ་ངང་། ཐབས་དཔུར་མང་པའི་ 


སུམང་པའི་དངོས་གུབའྱདང་བརའྱལར། ཞེསྐརམ་པ༢་ཏོག་པའོ། །དེལ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བུང་མད་གཟུགས་ནི་སྤངསནས་གཞན། །བོ ཅས་ལྔནའངས་ཙྱི་གཟུགས་སུ་ ཧྭ། །བྲངམངྱ འི་ག 
ཡོངས་སུུ་སྤངས་ནས། པཅམ་ཝྔན་འདས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བའོ། །འངི་ཇི་ལྟར་ཞེན། ངའི་ཤཾར། གསུངས་པ། ནུམ་སྤངས་ནས་པེ་ལར་འཛྱུར། །ཀཀྐོ་ལ་དབས་ཡང་ངག་གནས། །འབྲམ་པ་གཉིསན་དྲལ་ཞུ་འེར།, 


ཞ༩ལ་འཇགས། ཨའ ཌི ༦༩ ༠༡.) 


189--/1 


1 
བཔའའ་ 


རྩོལ་ 






ནཞང་། ནུས་པ་ཡང་ཡིན་པའི་ཕར། གསལ་བར 
།ཤུསརཔ་ཐབས་ལ་གནོད་མ་འྱཧར། །ཤས་རབ་ 
སྒྱ་བ་དང་། འཆ་པས་གཞད་པརས་འཛྱུར་ར།\ 


155; ཞེ༠༠༦ »ེ »ི 
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༄༅། །ཞིག་སྒ་བའི་ཆེས་ཅན་ངེནི། ངེས་པར་འཇིག་པརའགགུར་གྱི། གོངམནསམ་སྐྱས་པ་ཏིད་ཀྱིས། སྙི་བ་སང་པའི་ཧིར། འཇིག་པ་མངཅིང་ཐང་པའང་མང་ངོ། །འང་ཅས་པ། གང་ ༨པ། ངང་ཏ། 
གང་ཞིག་ལ་ལ་ཟད་བརའུར་པ་ དནི། ངེས་པར་འཇིག་པ་ལས་སོ། །དམང་པའི་ཤོར། སྒེ་བངང་། འཇིག་པ་འག་མངུཔ་ཏིངདོ། །ངའི་ཡིར། གནོད་པྷ་ནས་པ་ཐམས་ཅངད་པད་པ།བནའོ། །ཞེས་པའི་ཚིགས་སུ་ 
བཅང་པ་གཉིས་ཀིསྣ་ནམ་པར་བཤང་པའི་དོནན་། །དཉིང་ཀྱི་ཤཾར། བསྐད་པའེརིམོ་པའི་ྣོལ་འགེར་གྱིས། །ཧཱོས་པ་བསྒོམ་བུ་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །ཧྲོས་པྲ་དི་ལམ་ལར་ས་ནས། །སྤོས་བརྣམས་ཀྱིས་གྲོས་མང་ 
ཧིང་། † བསྐེང་པ་ཅེས་པ་སྩེ་བ་སྟ། །ལའི་ནམ་པའཾནམ་པར་དགོ་པའོ། །བསྙེད་པའི་རེམ་པན། ངོས་ཐོབ་པ་སྣེ། རྣལ་འྲཾརནི་འདྲས་པའ་། །བསྐྱེང་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འཐོརོངས། དཀྱིལ་འ།བར་གྱི་འཁེརོལ་བསྒོམ་ 
པོས། སྤེསཾ་པ་གཟུགས་ཏྱི་ུ། པོ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམ་ཞིང་། སྟོམས་པརཾ་འཇུགྲ་པར་དྭའོ། ་བཏུལ་ཞུགས་ཅུན་ཞེས་པོ། རྣམ་པར་ངག་པ་གཏིས་ངས་པའི་བདག་ཤིངངོ། ། ས་པ་ལའི་ནལ་འཐར་གྱིས། །རྨ་ལབ་ 


ལུར་བྱས་ནེས། གང་ཞིག་སྤས་པ་ྗའིནས་པརྣམས་ཌིས་སྤེས་མང་བུ། །གཟུགས་ཀེ་ཕུང་པོལ་སེགས་པ་ང ུར་མངཔར་རྟོགས་པར་བྲའོ། །འདེས་ནཾ་གཟུགས་ཀྱི་ཡུང་པོལ་སེགས་པ་རྣམཔཾ་ལྷའིརྣམ་པས། རྣམ་པར་སྦྱང་] 
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བལ་དང་ རྡོལ ལེམ 
སོ རྱ ུ་དླད་ཤིསཔ་དགའ་བ་ 
་པའོ། །དནི་ཐཾག་ རི འང་བསྐུར་ལ། 
བོས་གསལ་པ། ི་ོ རརར འདི། ངམ 





་བ་མེང་པ་སྟེ། །བ 
ས་པའིརཾམ་པའྡི་ར 
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( 


༩༧༡ 






། ར+ོ། །དདངེས་པོ་མངུན། བདེ་བ་ཉམས་སྲུ་སོོང་བའི་ཡེ་ཤེས་གང་ལ་ཡོད། འའི་ཕིར། 
2 རྷང་བཞཱན་བདེ་བུ་དང་། མས བམས་པ ས་པ་འ །ཡཛན། ལྡུས་དེས་མངན། ཞེས་པ། ཨཨའི་རཞིནྱོ་འཛས 














བད་བ་ཞེས་སྤྲ་བར་མི་ནུས་པ་ཉེདད། །པའ་ བ་ དརང་བཞིན་བྱིས། །ཏབ་ཧ་ལཱས་དང་། ཏབ་པད་བངདབ་།། དོ་ 
རང་བཞུན་བདེ་བུ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འགོ་བ།ཁུམས་གསུམ་པ་ཏུབ་པའོ། ཡུང ཤལས པསད་དགར་འབ་བནོོ་བང་༧ཚང་།པ་། ཕས 
འཕལ་བའི་མཚན་ཉིད་དོ། །འདྲི་ལུས་ངང་། དངོས་མངྱ་ཀང་ཡིན་པའི་ ཕར། ལུས་དངས་མང་ད། དྟར་གྱུར་པན། འཕེལ་བའི་བདག་ཏིད་ཉན་རྡོར་འཆང་གིརང་བཞིན་བདག་མངམ་ཏིངྱ་ཏྱིས་སོ།།གཔལས་ཆོསའྱབང་ལས་ཏེ། 
བདབ་ལྷནཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡ་ཤེས་སེ། །བདབ་ང་ཡང་། སྨྲ་བར་མིནུས་ཏོ། ངག་གཾ་ལམ་ལས་འངས་པ་འདོ་ཧོ་ོར། ཏུབ་ྭ་ཁབ་ཧུང་རང་བཞིན་བྱིས། །ཞེས་པ། ཁབ་བ་ཁབ་ཧེངྱ་ཏཱ་བདབ་ལན་ཙོག་སྒས་པའི་ཡེཤཾས་ཀྱིས་ 


༣ 


།ཕཱ་ང་ཁུབ་སྟེ། ཡངངག་པའི་ཡ་ཤས་འགོ་བ་དང་། ངེརམད་པའིདདོ། །ཞེས་པའི་ངོན་ནོ། །འངིཏིང་ངཔ་ཡིས་བསྟན་པར་ཏད་པ་པོ་ལྔརམ་ཏོག་ལ་གནས་དྲི། །མེཏོག་དངོས་མོང་ལས་མི་རྟོག་དེ་བཞིན་གཟུགས་སོགས་དངོས་ 


མང་པས། བདབ་དམིགས་པ་ཉིད་མི་འྱ་གུར།།མེ་ཏོག་ལ་གནས་པའྲི་དཏོགས་ཤིང་། ཁོང་དུནུང་པརའགྱར་ཏེ། མེ་ཏོག་གི་པངོས་པོ་མདཔ་ལས་མ་ཡིན་པ་ཇིལ་བ་དབཞིན་དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པྨ་རམས་ཀྱི་དངོས་བོ་མང་ 





08--- † 























བསོ་བདོབ་དམིགས་པར་ཚོ་ཁྱོཧོར་བཏོད་དོ། །རའི་ཧིར། གླཟུགས་ལ་གནས་པནོ། གཟཟུགས་ཏྱི་དངོས་པོ་མང་པ་ཏདདོ། །འྲང་བནི། ཅུང་ཐང་ཁངད་པར་གནས་པ་ཡིནྱ་སི། དྲེ་བམས་ཅདྷསྨཚཾངས་པནིམ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀང་ 
འ་ཡཞིད་ས་ཐུགསཔར་། གཟགས་ཏོདགག་སེཡདཔ་དང་། གཡསུགས་སོངཔའ་གྲནགས་ས། །ཞེས་པའོ། ཡངན ཇྡ་ལརཏགལ་གནས་བགེས་པ། ས་སན 
རགས་ཤང་། །ོང་དྲུམུང་པར་འྱཁར་ར། །མ་ཏོབ་ཉིང་གཔོང་མནས་ས་སྐྱེས་པ་འིད་ཀྱིས། པཱས་མངལས་སྐྱེས་པ་བཀབ་པའི་ཕྲོང། དྲི་དང་། པྲིའི་ཤེས་མི་རྟོགས་ཤིང་། [བོང་དུ་ཆུ་པརམི་འ ར་ཏེ། གང་ཞིག་དིའི་ཤས་ 
པཛུགས་པའ་ ཤུས་པ་ལིཞན་པང །འི་ཧིར་རེ། །ངེ་བཞིན་དྲ་བང་པ་ཡང་དགུ་པའི་ཡུ་ཤས་དམེགས་པ་ཤིང་དུཔ་འྭ་གུར་ཏེ། མི་དམོགས་པའ་རང་བཞིན་ཁོནའོ། །ཇི་ལཱར་ཞཱན། གཟུགས་ལ་སེགས་པ་དངོས་མང་པས་། 
གུུགས་ལ་སོགས་པྲ་རམ་ཡཀི་དངོས་ བམང་པནི། ཨལེརང་བཞིར་གྱི་པངས་པོས། པས་ན་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་བདུག་མངམ་ཏིདྱ་ ཤེས་ཞེས་པའི་དནན་། །འཇིས་ཅི་གྲསངསན། རྫོགས་པ་བླམ་པ་ 
ཡེང་པ་སྟེ། ཞེས་པའི་གས་འའི་གྲབ་པ་ཏིང་ད། །ངེཇི་ལྟར་ཞན། བསྐྱེང་པའིའི་མ་པ་རྟགས་པ་ལས། །ཞས་དགེས་པ་སྟ། བསྐྱད་པའི་རིམ་པ་རྣམ་བར་སྤངས་ནས། རྔོགས་བའིརིམ་བ་སངཔ།ཁེནཌོ །ང་ལྟར་ཡང་། 




















ཅང་ཟད་མེད། ཡྲང་དག་ཉིདལ་ ་ཡང་དག་བྟལ། །ཡང་དགམཐབོང་ནྭ་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞེས་པ་སྣེ། འདིནི་བདེན་པ་མ ཐོང་བ་གང་ཞིག་ཆོས་ 
རྟཀཏུ་མ => 5 པའི དབང་གིས དངོས་པོའི ༢ར།་བོན་རྟོགས་པ འད །དངོས་ སོ།ཞེསབ་ས། འདནི་བདེན་པཿ པརྣམ་ པ་གང་ཞིགཱར་ 
ང་ཀ ] །དངོས་པོའྲི་དྲ་ཁེ་ ཁནྡ་ཏོག ས་པནི། ང་ང ག་པའི་ཡཤ་ཤིངདོ། །ངིདྱཀཱ་ར། དིལུརྩ་ཧུར་པཱའི་རང་འཞིན་ནམ་སནི་། 


་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་དྲིམ་དྲོ་བུར་བསལ་བའི་དོན་ པའི་རྣམ་པརངག་པའ་དྲང་ཞེས་པ། བསྟད་པའིེརིམ་པ་སྭ 
་ སྒལ ར་ཅི ཡི་པ་ཉིདྱཀྱིས། རོགས འི་རི ་བཅི་པརགུང་རོ། རྗནས་པར་ད རུ །དང་། ང་བཞི, ཅི དཾ 
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བྲི་ འདི 'བྲ་དང་ཅིང་། བཅད་དུམེང་པའོ། །ཞེས་པ་སྙཾ། བསྟད་པ་ཡཾས་ནཾ་དགོས་པ་ཅི་ཞེས་གང་ཞིག་ངྡོར་སྲིང་པོའི་ དརྣམ་ པ་ཐམ་ ཏ་མ 
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༥དགེ་བའིབ ས་གཉཞེན་ ' འི་ཚད ༨ ༨ ་ ༣༠༧ ༧“ 
དུ་དགེ་བའིབུཤེས་གཞེན་སྤངས་པ་ཤམས་པའིཆོས་ཅན་ལ་བྷཱསྣཾ། ཨ་མ་དད་པའྲི་ཤུགས་ཀིས་ཉམས། །ཧྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཆ 





པོ་འ ཤོས 
མ་པའི་བ བུ 


བྲར་བ་ ན་པའི་ལོར། བཅས ན་འངས་ཀྱིས་བ་ སང་པའ་རོམ་པའི་ ༽ ་བཅོས་ ལན་འདས་ཧྱི་ཛཱཿ ས་ལ 
ས་རིམ མང ལོ་ད་རོར་་ལེ། ངོའ གོས་པ་ཆེན་པ་གྲསུངས་པ། དངོས་པ་དྲ་ལ་པོ་མང་པ་པང། །དངོས་པྷ་ཏོགས་ ཝྔ བཾ 
སཔ ཤྲོ་ཝམས་ཧ་མཧེན་པའདངོས་པི་ཉེ། དས་པའོ་རང་བཞོནད། །བཅ་ཡོ་མད་བཀིརའེ། ་་ དས་པཙུགས་ བརས 


་སསགས་ང། 12 ག་དང་འ 
སན རང་བཞིནཏོད་ཀྱིས་གཟུགས་མད་པའི་ངུརརོ། སྲུང 


བངས་པའོ། །བདག་།ེད 


ུམ་པའི་གླུ་བགས་ཉིད་ 


རྒྱས་ །དར། རྟོགས་པ་དངལྔན་པའི་ཕྱི། སངས་ས་ས། །ཇི་ལར་འེ ཆི ¬ 
€ ` ངི - །།ཇ་ལར་ཞན། དྲངོས་པོ་ཏོགས་པ། ༥ལས། སངས་ཧམ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ཞེས་བ་རོའ་དོ། འི་པི་ ར་བ 
ད། ངོ ཉང་ལས། རྩས་ཐམས་ཅང་མ།ན་པ་ཞས་ བརྗོདྲདོ། །ངའི་ཐིར། བསུད་པའིརིམ་པཏགས་པ།ཁོནས་ཇོགས་པུལ་ 


ལེས་པ་ངེས་པའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ ཀར་རཿ ཊེ 1 € རིའོ ཡ། 2 
འོ། ནནོ། །ཡངད། ང་ཨ་ཡིག་ངང་། ཧཾ་ཡག་གྱི་ངོཔོ་ཧེདནི། དངོས་པོ་སྣེ། ཤེས་རབངང་། ཐབསྭ་ཀི་བད་གཉོངྱཀཱ་ཛི 


།ཞེས་པའ། །ང་གཉིས་སངས་རྒྱས་ཏེ། ཤེསརང་པང་། ཐབས་པེརསེདཔར་ཤེས་བའོ། །ཇིལྟ་ཞེན། ངངས་པོ་རྟོགས་ཕིར་གངིགོ་གཉེས་ཀ་དབར་མང་པམ་ཡན་པའ། 





ལེར །ཇེཉིདུངས་པམེདུཔ་འིདདེ། །གཉིས་ཀྲབ་དདཔ་མདཔ་ཏིདྱཀྱི་ 
དོས པཔ དྲ། དཔོས་ ་པོ་ཐམས་ཅད་ཤཱ་ 
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༠༦༦ ༄༠-ེ༡ ¥ ༦ི་བཱ 







„..༄༅། 


ལེ།།ཆོངས་པ པྭ་གང་ཞིག་གཏི་མག་གིས་ངླས བསྙེབས་པར་ 
ཧཿ །གལ་ ཏེ་ངྲ་བཞིན་ཏྱ་ཀྷི་ནམ་ ཿཔའ་རྟོགས་པཿ པར་འ ཁུར་ཱ་དྭཾ་ལཱ་ན་ཡང་ ། དངོས་པའ་ 
བསུངས་པར་འྱ་པུར་ར། ། ཞིག་ལ ་ལོས་བསྣུན་པ་ཞེས། ལེ་ལོནི་སྩེང་ལུཧྲ་ པ་ ་ཡིན་ཞིང་ ། 


དྲག་པ་མཾཤཤེབ 


„ །རབ་དྲང་། ཐུབས་༔ ཀྱི་རང་བཞིན་ཁེ ཁེ་ན་ཞེས་ ་པའོ། །རྐྱའེ 


ས་པའེ། །དྲརྣམས་ཀྱོས ཀྱང་ང་ ཤེས་སོ། །བསྐེང་པ རི་རིམ་པ་ 


༣ 2. 


རུདའི་ཕིར། 


དནམས་ 'ཀྱས། ངམ་ཤེས།། ཏ། ང་བཞི 


ཡིན་པ་།བོནར། །ཞེས་པ འོ།།དམ་པ་ང་སྤོད་བདེ་བཅན། །ཇེ་ྫར་དུནམོའྱི་བཱ་ག་ལ། །ང་ཞེས་པ ༈ ཤེས་རབ་དང 


གང་ཞིག་ལ་ལོས་བསྣན་པ་པང་། །རྨེངས་པ་གང་ཞིག་ ང་མི་ཤེས། །ངམ་ པ་ང་སྤྱེང་བད་བཅན། ། རརཾ་བཙན་མོའི་བྷ བྱ་ག་ 


ཉདྱ་བཾསྒ་རམ་ པར་དག་པ 
།བོན་ངེས ཅི པར་རྟོ། 
བསྣུན་པནི། རུགས 


སི 





རཾ་ཞིག་མེངས་ ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྩོད་ཡུལ་མ་ཡི ན་པ་བནའོ། 7 
༨ བསྟད་པའི་རིམ་པ་ལས་ ཤཞན་པའི་ཇོགས་པའིརིམ་པ་མང་པ་ །ཁོ་ནང། །ཞེས་ 


དྲ རྣམ་པར་སྤཱལ་པ་བསྒོམས་པས ཅི་ཞེས བརྩོ འགྲུ .གྲུས་དམན་པ་ལཱའཾ: 


་གོསས་ པསནི།༤ སྐུ ་ཀའི་རྣམ་ ཛིབ 'ཧཱེ། དྭལཱར་ནཱ་ཡང་། རྫོགས་ ་པའི་རིམ་པནི་། བསྩེད་པ ལི་རིམ་ འ་་ མཿ, 
། ཐབས་དདེརམིདཔལུ། དིཉངྱ་ཉ་ཧིམ། མ་པསནིངགིངང་པིནིནན། །བདོང་ཅནཆ་ངང་ 
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། བཙུན་མོན། བྲངག་མདྦ་མའོ། །རྡོ་རྲ་དང་། བཙུན་མོན་རོ་རྔ་བཙུན་ 
་ པྙྨི་གཞེས་པའི་ནོ། ིོ་ པའཾ་ 


ཧིདརྔོརཾ་འཆུང་ངོ་། །ཞེས་པའོ། །དཏིང་ཀྱི་ 


ང་ངཤཾས་པ། བསྣན་པརཿ །བའི་རང་བཞིན་ 
པརོ། །བླསླབ་བ་ངཞས་པ། ང་ིདའྲབས་དུའ་རང་བ་ ནཾ་ཉེང་ལས་ 
དས་ྱི་སོ་བང་པ་དང་། ལུང་བསྟན་པ་པང་ ༥༣ 
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བྱཅང་བ་དང་། མེདྲད་བརྡོང་པ་དྲང་། མིང་གཞི་དང་། རྟོགས་པ་བརོངཔ་པང་། དྭལ་བྱུ་བྱང་བ་དང་ ། སྙེས་པའེ་རབས་དང་། ཤིན་ཏྱུ་ཆས་པ་པང་། མང་དྲྭ་བུང་བ་པང་། ཉེ་བར་བསྟན་བ་ཞེས་པའོ། །དཱལ་ངོན་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ 
ད་བ དླདུ་ང་བ་།ཞིངགཞ་དང།ཏོ་གས་བོདཔང།བླེ་ང་བདང་། རུསཔའ་རབས་ང་། ས་པ་པ དང ས་ས 
དནི། དབངསཀྱིས་བསྟུང་པའོ།།།གངདུའླབང་བར་འླ་གུར་པའི་དནནམས་འངྲི་ལུ་བུའི་དམུན། ཾཝརའྱབང་བའྱསུ་རརོ། །ཞེས་ཡུང་ཅོན་པར་ཧང་པ་ད། བུང་བསྟན་པ་ག། ཇི་བུརྦ་བས་ཟའི་ ཀའུ་ཁུངས རངས་པ 
དྲུས་བྲསལ་པ་གངས་མང་པུན། དེང ནིན་གེ ཤེགས་པེ་ྲག་བཅམ་པ༡བུབ་པཞུས་བ་བརའབརར། །ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་དཔཞིན་གྲ་ གས་པ་སརམ་མཛུངྱ་་གྲུས་རབ་ལས། ཅང་བསྟུན་པ་གབྱུཏ། མ་དད 
' དགུན བུང་བའི་དན་ན། །གསྲུངས་པའི་དོན་རབཏུ་གསལ་བུར་ཧེངཔ། གདུའ་བུའི་དན་དུ་ སྲ་པང་ ཆིག་དང་། ཡི་གེ་སྣ་ཚགས་པམས་ཤིསྐ་རང་པ་བཞིཔ་ལ་སོགས་པས་གདུམ་བུའི་ངེས་སུ་ སྔ་ན པང་འབྱའུ་གསལ་ 
བར་པང་པའ་ཆེགས་སུ་བཅང་པ་སྟེ། མངོསྟེ་འདིན་ངས་པའི་དོན་ནོ།།གངུ '  སྣོ་ཚོགས་པ་ འྱི་སི་བོའི་བསམ་པས་ཞུས་པའི་ངོན་གསལ་བར་པེདཔནི། ཆད་དུ་བརོོད་པའོ། །སོ་ རངས་པའི་ཡུལ་ངང་། དུས་ལ་སོགས་ 
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ཛའི བུ་ཡང་སེུ། རོ ་ །གང་གི་ 
མཐའི་རྔང་བཞིན་ ཙོ 


ཝཱ ག་མ 
ས་པའོ། །ལྷན་ཅ་ག་ 

དད །གདཔཔ་་དན་། ན། 

་བྲལ་དང་པོ་ 

; ༣ ༤! ་ དེ སཾ་བ། ཇོ་ 





069--/ 


༡2 


༡ 


རྣལ 


ཕུག་ངོ་། 









རྗེ་སྙིང་པོ་ལ་བོང་པའོ། ཡའོ །སུན་པལསོནམ། ི་ཙ་ ཇི་ལྷ་བ་བཞི 


ཏ་ ་ངན་པ་དང་ ངེས་པའི་བགཆགས་ ེས་སུ། 


ིཏིས་མཆན། 





ཧཱུ ད་ད བཅུན 
༈ འངལ་མཆན་ 


'འཧོར་ལས་ ཡ ཞེས་པ 
། ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་དྲབས་འདྲེལ་པ། པ་ 
མོཝ་བཉིད་དང་། ཟུའིསྤུ་གྱན་དུ ཡོགས་ 








ཧྱུར་བུ སུ་རམ་ པགནས། །དམདབ་ 


། སྭུྱཏཱཾ་་ གཉིང མཚནཿཏ་ 
དང་། བསོར ནང་ག [ ་ུམ་ལོ་ཏདདང་ 
ང་མ 


པིབ དཔལ་ད འིནཔ་ཏིརཔོ། ཧོ ཏར 









ཏེ། ཆ་བྱ་ཏུ་གསལ་བའི་སྣང་པ་ ་འོད་དཱང་དཾར མང་པནི། མུན་པ་སལ་ ་བར་ཧེང་པ་ཏིདད། །དབ 


བགེའ་པ་མྲངས་པ 'ཀང་ ུཾར་བར་ དཔ་སེ། བྲ་མའི' ་ཞདས་ཀྱི་བཀའ་དིན་ གྱི་ ་སོང་ཡུལ་རྟོག 


མའྷི་ཐཱ་ག་བཱང་ན་ངཱ། །།འུ་ 


སིས་ཡོང་པའི་ཕྲེཌ 


ལྭ 
ནཱ ལ་བ་བ ཁྲས སྔ་མཚན་པོ 


སཿ པ་ཉིངངང་། ། ས་བ འ་ 


ཡི དད ་ །ཞུས་པ ཡོད 







སྙེས་ ཡའིཡཤས་་འདག སུལ་ བ་བཞནཏ། ཏི 








༄༅༡༧ 


[99---/. [ 


༄༅། 


པེ བྲལ་གོང་རྱས་པ་ཧིང་ངང་ ། 
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„ ཡིན་པཱ་ཏིངཀྱེ་ཕྲིར 
སྭངསེང་བི 
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= 










།པས་ལེགས་པར་པྱྱརན་པ་ཏིད་དོ། །ཞེས་པ་སྟེ། དེནི་དྭལར་དཔ་པད་བྱབང་དུ་བོནམས་ྟགཏུའྱ་བུང་བ་གང་ཡིན་པའོ། །དུལྭ་ཐུགས་འདྲ་ དྲ་ཐམས་ཅང་ལ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་ 





རྣ། ༄༅། 
༧ བཀིང་ཀྱི་ཧིར། སེན་མོ་ཟངས་ཏྱི་མངོག་ཏིང་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཕན་པ་དང་། བདོ་པའི་ལག་པའི་བསམ་པ་ཏངྱ་ཀི་པིར། སོར་མོ་སྣམ་བཞིངངོ། །རགས་མཧོན་བོལ། ཀིང་ཏི་པི 
. 4 བ་ཤུད་ཤ་ཧཱར། སན་མ་ཟངསྱ ་ཨུངཊ [ཏིང །སྐེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ལན་པ་དང་། བདོ་པོའྱི་ལག་པའི་བསམ་པ་ངྒ་ཧི་ཝིར། སོར་མོ་སྣུམ་བ་ཉྲིདངོ། །རིགས་མཐོན་བོལའྲཁུངས་པཞིད་ཀྱི་ཧིར། སོརམོ་ 
ཤཱ།མཧོ་བཏིདོ་ངོ། །འཇྲགྲ་པཱ།བནམ་བྲོ་བ་མང་པའིང་ཀྱི་ཕིར། སོར་མོ་ཟླུམ་པ་ཏིད་དོ། །ངག་བའི་རྩ་པ་ཉ་བར་བསགས་པ། ༦ སོར་མྱོབས་པ་ཏིངརོ། །་འ་རང་ཁྱོ་ལ་འོ་ས་པ་ཉིང་ 


ཏ་ཤུཾར། སེར མོ་ཤནྱཾ་ཡས་ལ་བཏིདདོ། འཐསལ་སོངས་པའིལས་པང་། འཚོབ་བསུངས་ཤིང་མཛེས་པཏང་ཤ་གིར། ར་ཡེངནཞིང། མཉན་པ་ཤངདོ།།འོན་མངས་པའི་མདུངཔའདད་པ་་ཀི་གོ 
ོད པའོས་ྲིདསམང་ཏརྱགིུ། མང་དུ པཏི་ོ།གངཔོཀའང་ཁམས་ཙད་ལས།ར་པརཟེབ་པརདདཞིངིང ཞབོ་ཉམ་པོཔ་ 
^ད་ད། །སྙཾས་དྲ་སེང་གཞེང་ཀྱ་ཕྭར། སྭ སྣབས་སུ་གཤགས་པཏིང་ངོ། །སྩྱེས་པུ་གླང་པོ་ཚ་ཉིང་ཀྱ ར། གླང་པོ་ཆའི་སྣབས་སུ་གཤགས་པ་འོའེདོ། །པང་བའི་རྐྱལ་པོལྟ་བུར་ནམ།ཁངའ་ལ་གཤེགས་པ་ | 
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ཤིདྱཀི་པཾར། ངང་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྤབས་སུ་གཤེགས་པའིངདེ། །སྤེས་ཁུ་ཁྱ་མཆོག་ཧིང་ཀྱི་ཝི ཁམ ཆོག་པ ལན ཁ་རལ །ཡག་པ། པ་སོར་མི་ལམ་ཡིར་ཤི་ལི་ ཐཕུ་དུས་དླ་སག་ྟམགཤས་དས་ད་ 
£ ང་པའྱི་རྱལ་པོའི་སྦབས་སུ་གཤེགས་པཤིང་ད། །སྐྱཾས་བུ་ཁྱ་མཆོའ་ཏིང་ཀྱི་ཕཱིར། ཁུ་མཆོག་གི་སྟབས་སུ་གཤགས་པ་འིངུད། །གཡས་བསྐར་བུ་ལམ་ཤངྱ་ཤཧ་རཾ། གཡུས་བཀརད་གཤགས་པ 
ཧིངདྭ། །མཛེས་པ་གཟིགས་བཀིང་ཏྱ་ཕིར། མཛས་པར་གཤགས་པ་ཀིང་པང་། རྟག་ཏུ་བྲོ་གོས་ཡོན་པོམ་ཡིན་པ་ཞིངཀྱི་ཕིར ། སྐུ་ཡོན་པོས་ཡེན་པཉངང་། །ཡོན་ཏནྨ་མ་པོར་དགུ་པྲ་ངོད་པར་གྲཔ་ཉིད་ཀི་པུར། 






. 


རྒྱུའཁུལ་བགཆགས་པ་ཉངང། །ཆོས་ལྙིག་པ་དང་། མ་འབགས་པཏྲིང་ཀྱེ་ཝིར། སྣུ་བོ་དང་བས་པྭ་ལ་བུྲིངད། །ལེས་པརོ་འཚམ་པའི་ཆོས་སྔོན་པར་ཧད་པ་ཏིང་ཀྱེ་ཤྲིར། སྒྲ་རིས་པར་འཚམ་པ་ཤེད་ད། །སཱ་ལ་ 
སེགས་པའི་ཀུན་སྦོང་གཙུང་བམངའ་བཤིདྱ་ཀི་ཤིར། སུ་གཙང་བཏིང་དོ། །ཐུགས་འཇམ་པའིརོང་བཞིནཏིང་ཀྱི་ཐིར། སཱ་འཇས་པ་ཞིངངོ། །བགསྣ་ནམོ་པར་ངག་པའོརང་བཞེན་ིདྱ་ཀྱི་ཕི ། སྒ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
ཏིང་དོ། །ཆོས་འཛྲིལ་བ་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ ངོགས་པའིདྱ་འི་ཕིར། མཚན་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པ་ཧིངདོ། །ཡནོ་ཏན་ཡངས་ཤིང་ཡེང་འཕྲོག་པ་བྱ་ངོད་པར་པད་པ་ཏིངྱཀྱ་པིར། སྐའ་དཀིལ་འཁར་ཡངས་ཤིང་ 

མཛེས་པ་ཞིང་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལྭ་བུགས་ཐུན་མོང་བོ་ཉིང་ཀྱི་ཕཱིར། སྙུན་མཉེམ་པ་ཞིང་དེ། སྣ མ་ཏན་ཡངམང གོ་ཁ པ་ད ཧིང་ད། །ཆོས་ཤིན་ཏུགློས་བ་ 
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09 །སཱོན་པཏིང་ཀིི་ོརྭ། སྣུ ཤིནཏཱ་གཞོན་པ་ཏིད་དོ། །ཐཱགས་རག་ཏུ་ཞུ མ་པ་མད་པ་ཏིད་འི་ཧིར། སྣ་ཞུམ་པཨེང་པ་ཧིང་དོ། 
སིང་པ་ཟདྱརིང་བཅོམ་པཞིངཏྱ འིང ལོ ོཾ ས་ཏ ཧུ དཔ་ཉདྱ་་ཧཱར། སུ་ཞུམ་པམང་པ་ཤངད 


༦. 


ཞུམ །དགེ་བའྱི་རཱ་བྱ་ཆས་པ་ཧིདྱ་ཀི་ཧིར། 
ས་པ་འདཾ་དྲཾ། །ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའྱ་བྲང་བ་ཡན་ལག་བྱར་གཞིསོ་ངང་། དྲ་ལཉིངལག་ཤིན་ཏུ་པད་པ་ཤིངྱའུ་ཕྲིར། ཡན་ལག་ངང་། ཧི 






མ་སྤགས་པ་ཏིངཀྱི་ཝྲིཆ། ངཀུ་སྐབས་ཕན་པ་འིངའོ། །ངྭ་ཆལ་གྱི་ར་ཐོམ་པ་འྲདྲ་ཀི་ཕོར། དཀུ་མ་ཞོམ་པ་ིངང། །ཚེས་པོང་པྨ་མ་པར་བླཟོག་པ་འོངྱཀྱི་ཧོར། ཕལ་ཧྲོདྲ་ངེ་བཏིང་ ངོ། ། 


ཆབྭཏཱ་རྟོགས་པ་ཧྲིངཀ་ལཾར། ལྟེ་བ་ཟབ་པོ་ཏིང་ངོ། །ཡོན་གནས་ཀྱ་སླབམ་འཛིན་ཅིང་། རིགས་པ་ཏིང་ཀྱི་ཧྱིར། ལྟ་པ་གཡས་སུ་འཁྲིལ་བ་ ིང་དོ་། །སྲོབོ་མ་ཀུནོ་ནས་ 
ཀུན་ནས་མཛེས་པ་ཏིང་དོ། །ཐུགས་ཤིན་ཏུ་གཙང་བ་ཞིད་ཀྱི་བྱིར། ཀུན་ཏུ་སྤྱོདཔ་གཙང་བ་ཞིང་དོ། །ཚས་འདྲལ་བཞིཔར་སྟོན་པ་དེས་མོ་ཡིན་པ་དང་བྲལ་བ་ཞིད་ཀྱི་ཕྱིར། 


མཛེས་ཤིང་། 





སྒྱུས་པུ་ཉིང་དཱ། །ཡང་ 
་ལགྲ་མཛཱས་ཤང་\ རྣམ་ 


པར་ཕཱང་པ་ཉིང་དོ། ། ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་ངགྲ་པའཆས་གྲཟིགས་པ་ིངྱ་ཊི་ཧྲིར། གཟིགས་པའཔརིབ་མངཚང་དག་པེ་ཉིང་དུ། ། སྲབ་པའི་འཇྲག་པུ་ཕུན་སྔཔ་ཚཱགས་པ་འིདྲ་ཀྱི་ཤོར ། དཀྲུ་ཟུམ་པ་ཤིདངོ། །སྲེང་པའི་སྨོན་དང་ 


གཏུ་ཟབ་པའོ་ཆས་ 


མུཤས་པ་འདུམ་པ་ཀིང་ཀྲི་ཧཱར 


སྒུ་སྣེ་བ་མང་པ་ཉིང་ངོ། | སྐུ་ཡངས་ཤིཛོ་ཡིང་ 


2? 7 ° གས ༢མམས།༢༦ ་མར་ 






° 


099--/1 


མང་ 
བས་འབདྲུལ་བཤི། 
༤ ༢༦༨༡ 
གྱེས་གཏོང་དཔ 


ཅང་། ཡིར་འཕོལ་པ་བན་མ།་ཤོང་སང་ང -ཏ , ་༨་ར་ང༼་ར། ོ "འའ ༨ སོཿ ཚེ 
། ཡང་འཕྲོག་ །བན་མ་ཐོ་བ་མང་པ་ཉིངྱ་བུ་ུར། གསུང་སྙན་ཅང་མཉན་ལ་འཇམ་པ་ཉིང་ ང། །སྲིང་བའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་སཱངས་པ་ཏིངཀྱི་ཕྱིར་། མཆ་བ་ཟྫམ་བ་ཞེ་ 
༡ 


བཅིང་གྱི་ཁིར། ཝལ ་ ༠་ལོཆ་ཤི་ཕ་ང༼་། དིར་རྲལ་- "༨༠༡༽༨ ཀྲ །༼།༢ ×= ཧཱཿ ཆི སི 
ག་དཀའ་བའྲིདྱཀྱི་ཕར། ལྗགས་དྲམར་བ་ཏདང། །གླང་པོཆའི་སྒྲ་དང་། སཱིན་བྱ་སྣ་རྣམས་ལ་ ་བསྩངས་པསེང་པཀིང་ཀྱི་ཕོར། དབངས་གང་པོ་ཆེ་ངང་། སིན་གྱི་ 





ང་ད། 


£©99--/1[ 






།ལས་བདེ། །ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ། སྣོན་པ་སུམྱ་རྣ་ས་གཉིས་མཚན། །གཙོ་བོ་ངཔ་ཧང་བྱངང་ཧཱ་ཝཱན། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྒད་པའི་རིམ་པ་ དྲ་ཚོགས་པ་ངང་། རྫོགས་པ་ཏིང་པསྩྱེ་ 


ཙཿ བྱྭ་དཱགྷ་ནམ་བར་དག་པ་ཤོས་རབ་ངང་། ཐབསྣ་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིང་འྱོར་ཉིད་ཀྱིས། རྩ་སུམ་ཧུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞེན་ཕག་ཞབས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་མཚན་སུམཧུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་པ། ཆ་དང་བྲལ་བ  འེ་༡&ང་ཞིན་ 





















༄༅། -ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་ཏྲིདངོ། །ཞེས་པ་སཱེ། ངེངལྟར་དཔུ་ཧང་བྱངདང་ པོནམས་རག་ཏུའྱབུང་བ་གང་ཡིན་པའོ། །མཿན་དང་དཔེ་ཿ དྱཀི་གཞི་ཞིངྱ་ཀྱིས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིཿ ནི། སྲལ་པའི་སྐ་ཡང་ 
མངོ ང་རགས་བཟླ། མང་བ་དང བོན ོངབསབུ་ང་། །མཛུད་དངང་ འོང་འུང། བས བྱརོ་ཏུན་འདས་འ། སེ་བ 
བའིརསི་གོིས་བི་་ ཨནྡཱནོ། །ཞེས་པ་སྣེ། བསྐྱང་པ་ཡིས་ནི་དགོས་པ་ཅ། །ཞཾས་གངཞིདེ་རྔོ་རཱ་ཧང་པོའི་ནམ་པར་རྟོག་པ་དནི། རྣམ་པ་ཐཱས་ཅངདཱ་མི་རིགས་པ་ཁོནའོ། །ཞེས་པའོ། །ལུས་དངོས་ལེདན་གང་ 

ངཱ སུ ད་པའོ།།ཞེས་པ་ 


སྙེ འདིངག་གཉིས་སུ་དརམ་འཅིང་། བཅདདམེང་པའོ། །འོན་ཀྱང་དབྱངས་བཙོ་ལྔ་ ངས་སྭུ་གུར་པ་ཉིང་བདག་མངམ་ལ་སོགས་པ་མཁའའབྲོམ་བརྩོ་ལ་ནམས་ཏེ། དནྣམསྱ་ཀང་ནམ་པར་བཅང་པ འི་མཐ འ་དབངས་ 


བཞཀ་ཝས་མཚམཔ། ' ༢༥༨ ཁར སམ 





¿1 


ཏ99 
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༢༠༦ [ 










ལྷན་ཅིག་སྩེས་པ་ཏིང་ཀྱི་ཐྲིར! སངས་རྒྱས་དངོས་པོམ་ཡེན་ནོ། །ལྷན་ཅི་ག་སྱེས་པའི་རང་བཞིན་ཁུ་བཞིད་ཀི་ཕིར། སངས་རས་དཀིད་དངོས་མེངཚུལ་ཡང་མིན་ཏེ། གཉིས་ཀ་ངརམད་པ་ཧིང་ཀི་ཕིར། ཞེས་དགོངས་ 
པཿ གླུགས་བ ང་ཏི་ཤང། སངས་སྒུས་ངངས་པོས་ཞིནནོ། །ལུན་ཅིག་རུས་ར །འ་བ་ཟྲི་འཞིངལོན། མས་སངས ང་ མང ན་ཏ ཁ་སོ ༡ོས་བཅས་བྷམ། མཆོག་ཏུ་བདབལས་ 
ཞེས་པ། ལྷན་ཅིག་སྤེས་པའརང་བཞིན་ཞིང་ལས་སོ། །དཔོས་པོ་པང་། དངོས་མདྱ་ཏྱི་བདག་ཉིད་ཧན་ཏིདྱ་ཀིས་གཟུགས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་རང་བཞིནིརདོ། །ཞེས་བའི་དོན་ནོ། །དེ་པཱརའགོ་ཀུན་ལྷན་ཙོག་སྐྱེས། | 
རང་བཞིན་ལན་ཅིག་སྩེས་པར་བརྗོད། །དེའི་ཕཾར། ལྷན་ཅེག་སྣེས་པའིརང་བཞིན་ཁ་བ་ཡེན་པའི་ཕྲིར་ངང་། དཡང་། རང་བཞིན་འ་གོ་བ་ཕུང་བྲོ་ལྔའི་བདག་ཉིང་ཅན་ིད་ཀི་ཕིར། འགྲོ་བཐཱམས་ཅངྱ་ལཱན་ཙོག་སྐྱོས་པའོ།) 
ཌྷཱཿཾག་སྦཱུས་པ་ཡུང་། རང་བཞིན་རང་གི་ངོ་བོར་བརྗོང་ཅིང་བསྒྲུགས་པར་ཐའེ། །རྣམ་པགརྣམ་པའི་སེམསུ་ཀྱིསནཾ། །ནང་བཞིནམ་ངནའེངས་པེ་ཉིད། །རུང་བཞིན་ཞེས་པོ། ཡང་ངག་པ་ཇིལྟ་བ་སྟེ། དཆིད་ ཧོ་པན་ལུས 
འངས་བ་ཝིར་པའོ། །ཡང་དག་པ་ཇིལ་བ་ཉིངཇི་ལ་རཞི་ན། གསུངས་པ། རྣོམ་ངགྲ་ནམ་པའི་སམས་ཀྱིས་ན། །རྣམ་པ་ཕུང་བོ་ལྔ་རྨོམས་སོ། །སེམསནི་ཡ་ཤེས་ཏ། ངེ་གཉིས་ཀ་ཡང་གང་གི་ཚ། རྣམ་པར་དག་པ་ལོའི་ 



















| ༦༦། །ཚཞས་པའི་རནནོ། །འངེསནི་ཁུ་བ་པང་། ལན་ཅིག་སྐྱས་པ་པག་དཤེར་མེང་པ་སྣེ། ལྷན་རི་ག་སྙེས་པ་ཡུང་རང་བཞིན་ནྲོ། །རང་བཞིན་ཡངས་ངན་ལས་འངས་པ་སྟེ། དབངཔོ་དང་། ཡུལ་པང་.། རྣམ་ 
® /པར་ཤེས་པ་འངེ་དག་ཐམས་ཅང་རིས་པ་གཉིས་བྭ་དང་མང་པ། རྣམ་པར་ངག་པའི་ཕིར། ཞེས་པའི་དོན་དོ། །དཀྲིང་ཏཱུ་ཐོརི། ལྷའ་གཟུགས་ཀྱི་ནལ་འདོརན། །སྱསོ་པ་ཙམ་ལ་རྣམ་པཌ་གནས། །བཞིན་ལག་ཁ་ངོག་དབྲིབས་ 
@ ལས་ཏེ། །ཁོན་ཀྱང་བག་ཆགས་ཕལ་བས་སོ། །ལྔ་ཡི་སྒྲས། ཕུང་ 'ལྲ་ལ་སོགས་པམས་ཏ། ངྐནམས་ཀྱིའང་བཞིནནོ་གཟྲགས་སོ། །ཙོ་ཞྲེན། རྣལ་འདིར་ཤཾས་རབ་དང་། ཐབས་གཞིས་སུ་མང་པ་མ་ནིང་སྣེ། ངེ་ཡངོརྣམ་ 
༡ པར་གནས་སོ། །གངལས་ཞེན། བཞིན་ལག་ཁ་ངཨི་དྲ བས་ལས་ཏེ། །བཞིན་ལག་གླྱི་སྐས། ཞལ་དང་། ཕཱག་ལ་སོགས་པའོ། །བ་ངོག་གླཾ་གས། ན ག་པོ་ངང་། སར་པོལ་སོགས་པའོ། །དཧིབསཀྱིསས། མི་ལ་སྲོགས་ 
བྲ་ཐ་པང་པ་དཱ་རིམ་པ་པསྣ་ནམ་པར་གནས་པའོ། །གཡངལ་ཞྲན། སེས་པ་ཙམ་ལ་རྫོགས་པའི་སྣ་དཅིག་ལའོ། །ཡངན། གང་སྒེས་པཙམ་ལ་ཞོས་པ། ལྔམའོ་པྨཔའི་ནང་དྲ་སོན་པའི་གནས་སྒྲབསོ་ལ་སོགས་པ་འིང་དོ། །ངན་འོན་ 
ཏེ། དྭ་ལྟར་མི་མཚོན་ཞེ་ན། གསུངས་པ། གང་གི་ཕྱིར་གྱི་ངན་ལ་ཀྱངགི་སྒྲ་སྡེ། གང་གི་ཕཱིར། བག་ཆགས་ཡལ་པས་པལ་པ་ནི་སི་ཤེས་པའོ། །ད་ནམས་ཀྱི་བགཆབས་ཏ། རྒྱ་པེའི་ཕཾར་རོ། །གང་ཡང་ཡེ་ཤེས་ངང་ 
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དཔ་གཞན་ཡང་གསུངས་པ། ཇིཝར་འཚེད་པས་ཚིག་པ་ནི། །སུར་ཡངམ་ཡིས་གདུང་བར་དྭ། །དེ་བཞིན་འདོདཆགས་མེས་ཚིག་པའང་། །འདྲོ་ཆགས་མེ་ཡིས་ གངུང་བུརྐབ། །འཇིགུཏནན་ཡངམ་ཡིས་ཚིག་པམ་འངྲ་ཀིས་ 
གངུང་བར་ཐད་དུ། ངེས་དྲནམསྱ་ཀུས་ཡིས་ཚིག་པ་ཉེབར་ཞི་བརའྱ་གུརརོ། །དུ་བདེན་དའོངངཆགས་ཀུན་ཏཆགས་པའི་མཚན་ཏིངང་། འའིངྣ་སུག་བཅལ་སྦུང་པར་ཧེང་པོ་ཉིང་ལམེ་ལཱ་བར། །ངས་ཚིག་པནི། ཧོན་ཡོངས་ 
བརྩ་པཱར་པོའ། དྷནམས་ཀྱི་འོན་མོངས་པ་གྲུང་བརག་ཞིང་། ལེབརའི་བརྡ་དང། །གྲང་གིས་འདོངཆགས་མ་ཡིས་ཀུན་ངཱཆྲགས་པའིམ་ཡིས་ཏེ། ཝའྡརིམ་པོའི་ནམ་པརངག་པའི་ཀུན་ཏུ་ཆགས་བས། ཞེས་པའི་དོནནོ། ། 
དུག དྲས་བུ་གངཏང་ཀྱིས་ཞེས་པ། ཝི་ོལ་གྱི་པས་པོས་བརྐེང་པའི་སྐྱོན་ ཌཱ ཡུལ་གྱི་ཀུན་ཁུ་ཆགས་པའི་མཚན་འིང་ངོ། །ཇི་ལྟར་རླུང་གིས་བཟུང་བ་ལ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཟགྱཏུ་བྷལ་བས་བསྟང་པའི་དབང་པོའ་ 
མངོན་པར་ཞེན་པའི་མཚན་ཏིང་ངོ། །ཇི་དརྡ་ན་བརྡ་རྭ་ཞུགས་པ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཤིའལ་ངང་། ནང་གི་བདག་ཆིད་ཡུལ་ངང་ ། དབང་པོ་གཞོས་ཀ་ཀྲུན་ཏུ་ཆགས་པའི་མཚན་ཏིད་ད། ། ང་ར་འཆོད་པས་ཆག་པ་ནི 
གཏེས་ཀའི་ཆགས་པས་བསྩྱད་པ་བད་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་ཞམས་སུ་གྱོང་བའི་མཚན་ཏིང་དེ། ཐམས་ཅང་ཀྱི་མང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པ་ཁོནའོ། །རང་ཁི་ ངོ་བནོ་རང་བཞིན་ཏ། བདག་གི་དངས་པོའ། །དངོས་པོ་གང་གེ་ 
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་ཐྲ་ཡེ་ཤསེ་ཞེས་པའཾ། །ཡང་ན་གང་། ངེ་རྣམས་འཆིང་བར་མི་འགྱར་རོ།།གང་གི་ཞེན། མི་བཟང་པའི་ལས་ཀྱིས་ཏ། 









གྒོལ་བའིརྟོགས་པས་ཀྱང་འཆིང་བ་སྟ། ཇིལྟར་ཐག་པ་འཁྲིལ་བ་ལ། སྦྲལ་གྱི་ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། །རང་བཞིན་ནི། ཐག་པའི་ཤེས་པ་འ།ུལ་པ་མེང་པ་ཏིང་དོ། །དེལ་སྐུལ་ཇྱིཤེས་པནི་འཁྲུལ་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་མའི་ག་པ་ཞེས་ 
བརོདཅིང་། པེའི་ས་བོན་ཡང་འུལ་པ་ཀིང་དོ། །སྡུལ་དའཁྲུལ་པ་ལོག་བན།། ཐག་པ་འཁལ་པའཁྲུལ་པ་མང་པར་རྟོགས་པ་གླབ་པ་འོདད། འཁྲུལ་པམང་པར་ཏོ གས་པའི་བསྒྲབ་བྲའཁྲལ་པར་རྟོགས་པྲ་གྲྭ་བ་པའ་ 
ཕིར འཁུལ་པ་རོགས་པ་མདེཔས། འཁུལ་པ་ མེང་པར་ཏིགས་པ་འགའ་ཡ་མེད་དོ། །པའི་ཕཱར། ཀུན་ཇོབ་དུ་བདེན་པ་འིང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཏིས་ཀི་བདག་ཉིད་ཅན་ཁོན་ཏྲིམས་སྲ་ ཕོང་བའི་རང་བཞིན་ཡང་ངགྲ་ 
གངའ ག་སྩྱ་བོ་སོག་ཆགས་རྣམས་འཆིང་བར་ལཾ་འ གྱར་འལོ། །ནིའི་གླ་ནཱི། ཁང་པར་བྱི་ངོན་ཏེ། ཁྭད་པར་ 
དྲ་གྲོལ་བར་འ གྱར་བ་ཏིངད། །གང་གིས་ཞེ་ན། ཚུལ་གྱིས་ཏེ། ཡིག་པ་ཆེན་པོ་ལུག ས་ཀྱི་བ་ སྲབ་པས་སོ། ཇིལ ལྭ་བུར་པཱས་ཞྭ་ད། བབུས་དང་བཅས་པས། ཐབ ས་པང་ལན་པ་སྟེ། གངཞིག་གསུངས་པ། ༈ དངོས་པོ མང་ 
བསྒྲབ་དྲ་ཡང་། །ངེ་ནྡི་ཐབས་པང་བལ་བའི་ཕྱིར། །རང་པང་གཞན་ངོན་ནུས་མིན་ཏེ། །མང་ཧིཾར་ནམཁའི་མ་ཏོག་བཞིན། །ཞེས་པའོ། །ངའི་ཕཾ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སླྲབ་པའ་ཧྲ་བ་ཡིན་ཡང་། བསྩེད་བའི་རཾས་པ་ལ་¬ལྟོས་པ་ 
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ཀར་དྲ་རཾ་ལཾ། 
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་ཞེས་པ། ཤཱ 
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ེ ། < །དང་། པདྨམ༡མ་པར་སྙེར་བས། དགའ་ང་ལ་སེགས་པྨ་མམས་སྩེས་པཿ །ཱ ལ་འཨུར་རྭ། །འདིངི་ལར་ཞེན། གསུངས་པ། འ ང་བཱ་ལའིརྔང་བཞིན་ལས། ཀུན་དུརཉིངའབྱུང་བཆན་པོ་ 
ལྕའི་བ་ཏིད་ཁིཧིརར། །ཡངྒན། ཀུན་དུ་རྩ ཤེས་རབ་དང་། ཐབས་དགིར་མངས་ཤེས་ལ་གཅིག་ིངདུའ་གུ ཏེ། དེཡང་། དགའ་ངཅན་པི་ཡུན་ཅིགྱསས་པའི་རེང་བཞིན་ནེ། །ཇིལུར་ཞོན། ཡང་དུག་རང་བཞིན་ 
༔| ལས་ཏེ། ང་བཞེན་ ཉདྲ་ཀཱི་རང་བཞིན་ལས་ས། ང་འིངྲ་ཀང་། ལྔ་དང་། ལོ་ཁིང་དྲ་འྲ་བོ་བརའ་སྱན་ཏེ། དྭ་་པས་ལ་ཚན་གསུམ་སྱི་དབྭ་པ་ལས་ས། །གང་ གི་ཕྲིར། ལྷ ུ གྭ་སཾས་པའི་དགའ་བཏིང་མཁའ་འགོམ་བཅོ 

ལཱའིརང་བཞིན་ཏེ། རྣལ་འུགོརསུནཱ མས་ངའི་ཆ་ཞས་པའི་གསུང་ལས་སོ། །ཡངན། གང་གཉིག་ཧིད་རྨྲ་བཞོན་གཤྲགས་པ་ལ་དར་མོད་པ་སྣེ། ཐམས་ཅངྲ་གཏོས་ཀ་དབརམང་པོ་ཏིང་ངོ། །དིང་རྣམ་པའ་མི་ག སལ་ 
ཤཾ། བ་གྲསལ་བུར་དྭང་པ་ པ་ དཱ 


ར་དོད་པ་ བོ་ལྭ་ཀོ་ལ་སེར་བསར་གཱཔས། ག་པའི་བསུ་ཆུགས་ཏེ། སྭ་བུ་གཏམག་ཅས་ཀི་པིར། །གཏིསུགྲ་ནམ་པར་སྣངམཛོི་བརྗིད། །གང་པིར་ཁྲུ་བ་དོང་ཆུབ་སེམས། །ཁུ་བཅུ་ཡི་ཁམས་སུ་བརྗོད།། 
པོ ཆུའི་མི་བསྐྱོང་ རང་བཞིན་ཕྲིར། འེ ཨུངའདེན་པ་མི་བསྣོད་པ། །གཉིས་ཀ་བསྒྱོད་པའི་སྤོར་པ་ལཾས། །དྲེང་ ནྟཾ་ཏག་ཏྲུ་སྤི་པརའ་གྱུར། །འངོང་ཆགས་དཔག་ མད་རྔ་ངོ་ཡིན། །འདོདཆགས་མ་ལེས་འྱབུང་བར་འྱ་ཐར། ། 
ཿ༤༩༨༧༧༤༤སསཅར་ཟརཅཅ།།ཆཆཆཿརརར་ འམཅཅ་ཅར་འཅངང།ཆམཿརརང་རར་རཅ་ཅམ་རདོར2༣༠༣༠༠༣༣༣ཿ:༣5༩ཿ---22825༨༠༠༢༧༠༦༢༧༤འཟ༤༦༠༤-༢༧༢༡༠༦༦༦༧༧རརརལལརརརརརརརརརརརརལལལ་ཅཉནཿརརརཤརལཟརརརརརརརརརརརཏཆར་ཟར།་ཉཅཿ།ར།8ཿལཿཿར་རརར༦ཅརའརརཆརའ༩8ཉ8༢༩༢༢༢༢༢༢༢༢༦༢༣༢༢༦༦༦༠༦༦༢༦༦༦༢༠༦༦༢༢-ཉ།.ཇ་འ༢༡ཿཿངོར-238ང་ ; 











-༧༢༤༤༤༤༤༧ 


། !ྲ ་་ ་པསི་བསང་ 
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དོན་ཡོང་གྲུབ་པ་སྟེ། གང་གི་ཕྲིར། དོན་ཡེང་རླུང་ལས་འབྱང་བ་སྟེ། རྟ་མཆོག་རྔོ་རྗེ་སམས་དཔའ་ཏིང་ལས་དོན། །ཞེས་དགོངས་པའོ། །དེ་ཡངཝག་ངོག་གོ །ཡངན། གངྒ་རཱང་ལསྱ་བཱཔཞཱས་པ། ཐམས་ཧདམ།ཏེན་པའེ་ཡ་ 
ཤས་ཀྱཾ་རང་བཞིན་པདབ་ཏམས་སུ་མོང་བའིམ ཚན་ཏིད་དྲ། དང་འདོད གས་ས་འྱ་ཁུར་རོ། །ཇིལར་ཞེན། ཆགས་པ་ས། ཀུན་ཏུཆགས་པརྱ་ཐུར་པའོ། །དགའ་བནན།བའིམ ཚྭན་ཏིད་ཅས་པ། བད་བནམ་ཁའི་ཁྱམ་ 
ཞེས་པའི་གསུངལས། ནམཁའི་ཁམོས་ཏ། ནམཁའ་ཡངསར་སྣ་རྔོ་རྔའ། །སཾར་སྣ་རྔི་རྔིནས་པ། རིནཆེན་དབུང་པོ་དང་། འད་དཔག་མེང་དྲརསང་པའོ། །འདིས་ནི་སྔར་རིན་ཆེན་དབང་པོ་སརསྣ་རྣམ་ 
པའོ། །འངིར་ནོ་འོང་དཔག་མང་ནམ་པར་ངག་པ་ཉིང་རིན་ཆེན་དབང་པོ་དང་། རིན་མན་དབང་པ་ནམ་པར་ངག་པ་ཏིཔའོད་དཔག་མད་དེ། ཤསརོབ་དུང་། ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཏིས་སུ་མང་པྲ་གང་ཡུན་པ་ 
འ ང་བཆན་པོ་ཝ་བྷོ་རྣམས་ངང་། ཡུལ་ལུའི་རྔང་བཞིན་ནམས་ས།།དཿ པང་ ཉིང 

° 

















ཨར་རིན་ཆེན་དབང་པོ་སརསྣ་ནམ་པར་དག་པས་རབ་ཏུ་བསྟན་ 

།=ཀིངས་ལ་སོ་གཔ་པ་ 

ངཱ རཾ་གཟྲུགས་ལ་སོགས་པ་པུང་པོཝ་ངང་། དབངབྐོ་ནམས་སོ། །ང་འིང་སྒྱ་མཆེང་པྲག་ས། གཏིཾསུག་ལ་སགས་པའིརང་པཞིནྣནམས་སོ། །འདིསན་་ཏིད་ 
ཡལ་ངང་། ངབང་པོ་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་བའིརང་བའིནཏིང་ཀྱི་རྔོར་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞོན་ནོ། །ཞེས་པའོ། །དགའ་བཆེན་པོ་ཉིང་ ཡུས་བཞེ་པའི་མཚན་ཏིང་ཤིརང་བཞིན་ཏ། གཅོག་ཉིདཅས་པ་གཉས་སུ་ཨད་ 
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༡༠ 


ཁང་དཔག་མང་ཏིང་དང་པོ་གཙུ་བའི་རྒྱ་། 
རིགས་གཅིག་ནམས་ལ་ད་བཞིན་གཤ། 


༄༅ , །དེ། འངིནི་ཁམས་གསུམ་པ་ཐྲམས་ཧང་ཀྱིརང་བཞིནནོ། །ད་ཏིད་གསུལ་བར་ཧྭད་པ། སེམས་གཅིག་ཏིད་བངནྭབ་ཀྱི་སེམས་ཏེ། ཆེན་པོནི་གཔལས་ལྔའི་གརུ་༡༡་ཀྱིས་མཿཉན་ཅིང་རྟོགས་པའོ། ། 
ཚིགས་ཝ་པྲོ་ནམས་ལྭ་སེས་པརྩ་བུར་པ་སྟེ། གཅིག་པོ་དཞིངལ་སྟོང་ཕྲག་དམར་འཇྱུརུརོ། །གཅིག་ཏིང་ལའི་དེ་བུས་ད་མར་འགུརོ་བོའ་པར། དལས་སུར་ཡང་། རེརེལ་ལཱ་ཝའི་དགེ་བས་ཕ་བརྩྭ་ཐཱར་པན། བྱདང་ 
 སྟོང་དྲ་འགྱར་ཞིང་། རོགས་མཐའ་ཡས་པརའ་གྱར་ཏ། མངོན་པར་གསལ་ལོ། །དེའི་ཤཱིར། འདིངག་རང་བཞིན་ཏིང་བངོ་བཅེན་པོ་སྟེ། བྲམོས་ཅང་ངརམིང་པའེརང་བཞིནན། །དཞིངྱཀི་པཾར། མཆག་ཏཱཏ་བ་ན་པ་ 

ཐམསས་ཅང་གཅིག་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། དར་མ ཉིས 






ངས་སུ་བརྟགས་པརོ་རྒྱར་པན། ལྔ་རུ་ཌགྲོ་བར་འགྱར། །ཡེུ ལའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱིས་རྟོགས་བར་བའོ། །འདང་ཆགསོ་ལ་སོགས་པ་སམས་ལྔ་ཡིས།། 
སཾ། གང་ལས་ ན་མ་པར་ཤེས་པྭ་ལ་པྨ་ནམས་ཤིས། ཞེས་དེགོངས་པའོ། །ཨོང་ཕག་དས་ཞེས་མངོར་བསྟན་པའི་རྐྱས་པར་བཤོང་པནི་། གང་གཱའི་ཀླངནོ་བྱཧ་ཡཾ་བཾ་མ་སཱདེ། འུ 
གསཚོགསྐ་ནམས། །རིགས་ཀྱི་ཚོ་གེས་ལ་མཐའ་ཡསརིགསརྣམས་ཏེ། །རྷ་༣མསར་གས་ལ་རིགསན་རམ་པ་བྱམ། །དྲེནམས་ལ་ཡང་། འབུམ་པག་རིགས་ཆན་རྣམས་། ། ཧེ 























ཉེར སེ། 2 ༡༢་)༢།ཞིང་། པི་སི་ * བམར་འྱ་ཁར་ཏེ། རིགས་བ་ཧནམས་སོ། །དྡ་རམས་ཀང་ལའི་དེ་བས་ཝ་བྱམ་སྙེ། སློང་པང་། ཁྲི་ལ་ 

ཧིས ཀོར་མོ བཞི་ོསབླརབས། བར་ལླ་གང་ཧ། རགསབ་ནམས་སོ།།དོམས་་བས་བྱསད། སོང་དང 

༧།སོགས་པའི་དྭག་བུས། འད ཐུག སྷནམས་ས།།ངཏིང་ཏཱ་ཤོ་། རེ་ཞིགེན་པོ་ས། དནམ སུ ན་ཡིའོ་འཁུལརོ། །ཧེ་བའོ་རོགས་ལྲི་གངས་མེངརིགས་ནམས་ཏེ། །དཔོན་ཏརྡ་རུམ་པེ་ལཱའི་དྭབ་ 

འབུང་བཅན་ ང་བའ་བདགཉངྱ་ཡུས། དནམས་པཞི་བྱལུར་ དི རར གྱམ བི ཉིང་ཀྱི་ཕཾརེ། རགསོ་མཐའ་ཡས་པའོ། །ཞེས་གྲུབ་བོ། །སྡུང་པ་གསུངས་པ། མཆོགཏུ་དེགའ་ 

།བསེ་པྲངསམང་པའི་རིགས་ས་འྱག༤་ ། །གྲངས་སང་ གསྣ་ནམས་ཞས་པ པཱ །ན། མཐའ་མང་པ་ཧདྲ་ལུ་ | ཅརྡར། འརིངག་བཤིས་ས་མངརིང། གཉིས་སྭ་བར་ 
;།རགས་ལྱ་བངབ་ནམས་ནྲ་པ། མཆ ཏ་དགའ་བའྱ་སས། ལྷན་ཅིག་སྐྲས་པའི་དགའ་བ་བརྔོང་དེ། དེལས་བྱང་པནོ།, ཁམས་གསུམ་པ་ཟྲམས་ཙང་དྲ། འདི་ངགུ་ག ཉིས་སུ་མང་ཅིང་། 


སྱ འི 
༣ = 6. ¬. ༥ རེད། ར་2 དྲ སྣ་མང „£; ས་ལས། མཆོ དགའ་བའོ་རྦིག་ 

མངཔའོ། །ར འོངོངྭལ་ཡི་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །སེམས་ཅན་ ཛི་ཏ་འྲགུབ་པརའ་མར། །ཞས་ངངེས་གྲུབ་ཀྱི་དགོས་པནི། རིས་པ་གཉིས་དབེར་མེདཔས།, གྲངས་ཡིང་པའ་ིགས་ལས། མཚའཏུ་ 

འ ངོཀ ༨༡ ༄ ¦ ཁེ 
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ལས་འབྱང་བརའགྱར་ཞེས་པ། འདེས་བཅོས་ཝན་འངས་ཧིངྱ་ཀྲིས། རྣམ་པར་གསལ་བར་མཛང་དོ། །ཞེས་པའོ། ེརྟཱོསཁཱལ་བགོ་མ་ད་བའི་རཱམ་བུར་དངོས་གུབ་གཏུན་ལ་དབབ་པ། ཞེས་ཧ་པའི་ལའྭ་ས་། 


གཏིས་པའོ།། །ཏཀྱའི་ངོ་ཇཞིས་པ། ཇོ་ཛའཆང་དང་། བུངག་མེངམ་དཀེར་མེང་པའོ། །མཁའ་འགྲོམ་དབའི་སོམ་པ་ཞེས་པ༽ མཁའ་འགྲོ་མྲེ་བའྲ་ནུས། བདག་མེདམ་ལ་ སེགས་པ། ལབའ་ 
འགྲོ་མ་རྣམས་སོ། ། སྔོམ་པའི་སྨྲས། རྔོ་རྔི་འཆངསྟ། བདག་མདམ་པང་དར་མེང་པའི་རྔོ་ར་འཆོང་གི་ཡ་ཤེས་གཏིས་ཀ་ལ། གཉིས་ཀ་དར་མེད་པར་རོགས་པན། ངེས་པར་གངོན་མི་ཟ་བརངྲ ལོ་གུབ་འྱ་བང་བརའ་ང 
བའ་པར། ངངོས་གྲུབ་གཏུན་ལ་དངབ་པའོ།། དྷ རྩ་ཧུར་པའི་ལེའུ་ནི། ས་པའི་ངོན་གསལ་བུ་དངཔསྣ། གཉིས་པན། གཉིས་ཀི་ ངོགས་པ་གཉིས་ཀའིརང་བཞིན་ནོ། །ཡངན། གངགིས་པ་ནི་། གཞིས་སུ་ ་ 
མེདཔའིརང་བཞིན་ཏེ། གཞིས་ཀ་དཧེར་མེང་པིངཏཱི་ཕོར། ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཞེས་པའོ། །ཧའོ་རྔ་ཛཾ་བྲགེལ་བྲཤད་ཁྭ་སོརཤིན་ཏུ་དིམ་མེདཔ་ལས། བརྟག་པ་གཉིས་པའི་ལེའྭ་གཉིས་པའོ། 


ངནི་པཔོས་གུབ་གཏན་ལ་ཕབ་པས། ཐཚེམ་མང་པ་འིདྲ་ཤྲིས། རྣམ་པར་གནས་པ་ནི། མི་གཡེ་བའི་སར་ཞུགས་པའི་མཐར་་ཝུག པར་བདྲུདྲ་ཀྱི་རིས་ཀྱི་སམས་ཧན་ཛི་འཇུག་པས་གསུངས་པའི་ངོན་རེས་འགའ་ 
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༡༦༠༤ ཐཉ-9» [༤ རོ་ཙ 


འེ །བརྫོད་པར་འྒ་གུར་ར། །ཞེས་དོགས་པ 
ཧན་གེསྱ་ཧྱང་ཐམས་ཅ་ 
པའི་བངནུབིམཐར་ཐུག་པའི།རྐང་ 
གྱི་ཨུལ་ལས་འདུས་པའོ། །ངེ་ཏི། 


ན། བཅོམ་ལན་འདུས་རང་ཤིང་རྒུང་བུམསཧང་ཀྱི་གླེང་གཞིའི་ 


ཐུམས་ཅད་དེ། པེའི་གྲང་གཞོ་ནོ། དང་པོའྱ་པའོ། །དེནས་ཞས་པ་དམ་ཐག་བརམ། 
ཡའ ངང རྔོ་རེ་ཉན་ཞེས་པངོང་ང། །ང་ཡང་ཐབས་ཏེ། རྔོ ཇྫའཆང་གེ་ཡེ་ཤེས་ཏེ\ གང་རྣམ་ 
རྡོརཱའཆང་གི་ཡུ་ཤེས་བདུག་མདམ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཀིའོ། །བཀའ་པུལ་ 


ཡལ་པ། ཞེས་པ། བརྗོང་པར་ྲཔ་མ་ཡིན་ 


ས་གསུངས་པ། གང་ག་བྩར་བས་བསྙན་པའི་ཆས། །བརྔོད་ཀད་རྣམས་ཀྱིས་བརྗོང་ཧ་མིན། །ཞེས་པ ༢ །རྐྱང་ཐམ 





ཤབསྐ་ནལ་འུ 


་ས་ཀྱི་སྣེ། རྣལ་འ ར་པརྣོམས་ཀྱི་ཡཾ་ཤེས་པང་། 
་ཆ་གསལ་ངོས། མངོན་པར་བརོང་པར་མ 


ཱུ ཤོར་མ་རམས་ལ་སྔོན་པ ༢མཛང་དོ། །ཞེས་པ་སྟེ། -དེགསུངས 
དྱ་ཀྱི་གང་གཞོཞོས་བ་བའི་བབས་ཆུལ་འབོར་མནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པེ། ཞེས་པའོ། །རྱང་ཐམས་ཅདྱ་ཊླི་སཾས། ོ། ཤེསྨནམ་པར་ཤེས་པལ་སོགས་པ་མ་ལས་པའི་ནུས་པ་ ཡ 


ཁབྲི་ས་ས། །རྡོ་རཅན་ཞས་པ། མི་ཕང་བའི་སྒའོ།,།ཞེས་བ་བནི། བང་ 
། །རྣ་ཇྱུཿན་འ་ རཿ ཤང་པའུ་སྐའ། ཆུ 


\ 


ཛང་བ་བ 





དི 
སྭ 


་པ། དེནས་རྔ་ཇ 
ང་དག་པར་ངོག་ 


ཿ 


་ 


ངབེར་མང་པ་ཏི 


ཉདྱ་ཀྱི་པཱོར། , 
གང་ཞིག་འཕགས་ 
དཉང་གསུངས་པ། སྡོམ་པ་དང་ནི་དབང་བསྐུར་དང་། །རབ་ 


^ གག .#༠༡ 2༠༨ “ ཀྲ 





འངིན་གང་ 


ཞིན་དགོངས་ 
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རཔ 
པའི་སྣ 


ཞིག་སམ་པ་བཀའ་སུལ་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱེ་སྔོམ་པ 


=: 


སྣེ སངས་ངྫྱས་ཀུན་གྱི་སྔེམ་པཱནྲི་སྣང་པའོ། །སོ་སཾ 


ུང་བོ། མསུ་ངང་སྐྱ་མཆངེ་ལ་སོགསེ་པརྣམས་ཀྱི་ཨཾ་བཾ་ཡཾ་གྲར་ཤེ 
དབར་མང་པ་རོགས་པ་ཞེས་པ་བ་སྤྲོ་བ་དང་། སྡུང་པའི་རང་བཞེན། 
ར སྔེས་པ་དེཉིང་ཇིལྟར་ཤོས་པརཾ་ྭ་ཞེ་ན ། གསུངས་པ ! དབ 





ངཉིད་དང་། དགའ་བ་སྐང་ཅིག་དབེ་བ་དང་། །གཞན་ཡང་བཟའ་ལ་སོགས་པའོ། 
ཤན། །ཨཾ་ང་ཡི་ག་སོ་སར་གནས། །དེ་ཡངངབང་ལས་ཤེསའི། 


ར་གྲནས་ཏེ། ས་སར་རེར་གནས་སོ། །གང་དྭུ་ཞུད། །ེ་བི་ཡི་གར་ 


བདེན་པ་གཉིསྤ་ཀི་བདག་ཉིང་ཅཉ་ཐི་ཡུ་ཤས་ཏུང་ད། ཞེ ེ 
* སུན་པའ་རྒྱས་པར་བཤདང་པ་སྟ། དབང་བསྒུར་དང་། ཞས་མངར་བསྡུ། ་པའ་རྣམ་ པར་བཤང་པ་ལས། ཤས 











།ཞེས་པ། འདིནི་མདོར་བསླ༥ 


།སརབ་ངང་། ཐབས་གཉིས་སུ་མངཔ་རྟོག་པ་ལས། 


པལས་ཞེས་པ། དབང་པ ༥༨ལའུར་མངོ 





ཤད་པ་གསུངས་པ། དེལ་ཞེས་པ། སྡོམ་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ལ། རེ 

_ པུང་ཆེན་པོ། །སྔོམ་པའི་སྒས་ལེའུ་ངྤང་བོར་མདོར་བསྟན་པའི་བྱས་པར་བཤད་པ་ 
༥་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལའོ། །ཡཔན། གངསཔས་རྒྱས་ཀུན་གྱེ་ཞེས་པ ། 

- =འཇང་གི་ཡེ་ཤེས་ས་སོར་གནས་ཏྭ། སོ་སོར་རར་གནས་སོ། །འདིས་ཤཾས་རབ་དང་ ། ཐཱབས་ 

ས་པ་སཾ། ཨབཾ་སཱ་ཡ་ཞས་པ་ལ་སོགས་པ་ལའྲ་དང་པོར་མདོར་བསྟན་པའི་ཨེ་བ་ཏིང་གེང་གཞིའི་ཆིག་ 







¿[ 
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པོ ཨེ་སོ་གརུ་ཧདནི། ཨ་ཡག་གིངབིངས་ཏེ། བཟང་ བོ་གོས དོན ས་་ 









བཅན་ང་ཤང་ུབཧིམས་ཧིས་པ།ང སརབབཞས་པ་དའསཔའངནང བཞིན་ི། ༥ རེ ས་སུ་རུང་པ་ཏིད་ ང་བའི གར་འ སབ ཤདངབྱཀི་གེམས་ཀྱིརཔ་བཞིན་སྣོངཡ་ཏི་དདང་། སྟིང 
མའ བད རྭ =÷: །ཞེས་པ། མི་ད 9 །ཏོ། ་ ཐབས་དབཾར་ ་ ངང་། རྫོར་གྲས་ཕོ་བབག་ཏིང་ཅན། བཞི་པ་ 


ཞས་པ། པ། གང་ན ར་ཧེངཔ། ཀྐ 
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་, 
ང བེས་པའི་སྤདེ་ 





མུ་པར་དག་པ། ལ་༽ 
འུ་་མ མཔརདུག་པ ། སུད ། སྐ 
= རྱ སའིདན་ང་ ག་ང 
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པའྱི་དད་ནམ་པར་དག་པ། སྐད་ཅིག་བཞིའི་རང་བཞིན་གོད་པ་ལ་སོགས་བའོ། །ཞེས་པ། བཞི་མཚན་བཞིན་སོང་པ་ཏིང་བྱ་པཱག་གི་མང་བཞྡེན་ཞིང་དེ། ངྷ་ལ་ར་ཐམསཅ་ དབཞིརོ། །ཞེས་མངར་བསྟུན་པའི་དོནངས་པར་བཤད་ 
བཟོ་།།ཡངན། གོང་པའི་སྒྲས། གསལ་བའི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཙམ་མོ། ག་ག སང་པཉད་བྱ་དགགརང་བཞན་ཞིངེ གརབམསང་དའ །ལག་བཅངས་ཀླིགས། ཝུའི་བདུག་ཉིད་ 
ཅན་གཉིས་ཏེ། ངབང་པོ་ངང། ཡུལ་གྲུང་བུ་དང་། འཇིན་པའིུ་ངོན་པར་ཞུན་པས། བདོང་ལ་སོགས་པ་ཞམས་སུ་སང་བའི་མ ཚན་ ཤིངྱ་ཁྲི་ནེམ་བ རྩ་ཤེས་པའོ། །གཏིས་གཉིསྦའི་མུད་ ཝྗས། མ་ར 
པྲུ ཐབས་དབེར་མེདུཔྭ་སཱ་གཅུམ་དཔ་། ཡུ་ཤིས་ལའི་བདག་ཏིད་ཅན། བདི་བ་ལ་སེ་གུས་པའི་གཟུང་བའི་རཔཔའནེ་འོད་གསལ་བའི་ཡུ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་ཧ། པིངྱ་པཱནགཱ་སེས་པའ་ མ་སོ། ། འདིང་ཡང་དགའ་བ་ 
ལ་སོགས་པའི རིམ་གྱིས་ ནམ་པར་བཤང་པར་བའོ། །ད་ཏིང་ཀྱི་ཐར། གསུངས་པ། སེམས་ཧན་ནམས ་ཀི་དྭངོས་གླབ་ཕྲིར། །དབང་ནི་ནྣས་པ་ བཞྲེ་རུ་གསུངས་པ། དབང་གི་དོན་ཉད་གྲསངས་པ། བླགས་པ་དང་། འབུད 
ཕཞེས་བ་འདིས། དེས་ན་དབང་ཞེས་བོང་པར་བ། །འྔའུདཔ་ཤས་པ་དམ་མདཔར་ཤདཔ་སྟེ། རིམཔ་གཉིས་ཀུ་གཏིས་ཀློ་ནམ་པར་དག་པར་གྱུར་པའོ། །བླཾ་བཱམ་ཁྱི་དྲིམ་བསལ་བས། ཤིན་ཏུནམ་པེར་ངགུ་པ། ཆོས་ 
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བཟོ། །གང་གིས་འསཚོ ། ང་ ཐུ་བམིང་མད་ངའ་གིས་ན། །སརམ་གཏེས་ ཤིས་ས། །ཡེང་ན་གང་། མཚེ་བང་ག རི་བྱས་ཞནས། སུཔོ་མའི་ ཁརྦ་བདྲ་ཆུབྱ་བ་སེམས་འུང་བར་ 
སཏགས་ པརེ་ འོ། །འི་བརུམ་ཆང་པར་ཤེས་རབ་ངེ་གྲེབ་མ་ ་ལ་གཏད་པར་5ྲ་ ་བའོ། །ཞེས་ པའོ། {༥ ཞིན་ 
སུ་གཅིག་པའ་ ༢། །གའུག་ ་ངང་། ལང་ཆོས་བླ་སན་པ་ཤིང་ཅས་པ། ཞལ་དང་། ཕག་ངང་། རྣམ་པལ་སེགས་པ་སྙའི་རང་བ 


གདམས་ངག་འ 


















ཞྭ །གསང་པའ་དབའ་ གསུངས་པ། ཤཱ བཞཤིན་བཔང་།ཡབ། ༦) ༤ལ་ ཡུན 
། །ཇཱང་པར་པྭསནས་གཏད་པརྭལ། །སྨན་པཞེས་པྱབས་སྟི།། །། ་རཔ་བ་བརང 
པར་དསནས། ཞེས་པ་བྭ་སན་པར་བས་ནས། སུབ་མའི།བ་རུགང ནག་པར་ཞེ་ས་ ས་པ། སྲུབ་མ འོ་ཞ་ 









༨ 


^ ཆངུ་པར་པ་འང་། ལསན་པར་ཡའ། ད་པར་འ 


ནཾ། །དྲ་ཡར་འསུར་པའི་ག་ ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་གྱེ་ཤཾས་རང་ བངག་མངས་ 









' -ཤིནཏ་ བཞིན་པ་བདཞས་པ་ལ་ ལོ 
འ་ ཤདྱ་ན་བ་ “ཀོ་ཡེམས་ཏ། སྦས་པའི་དོན་ནི། གདམས་= ངག་ལས་ཅུགས་པར་ 
བའོ། །ཞེས་པ། འདེ དེའི་དོན་ནི 


ཁྲ ༤༧ 
འིརང་བཞིན་ནོ། ། །མི་ཤོ་ཡ་ སཱ་མཞེས་པ། བྲུགས་ 






ཙཔ། གསུང་ 
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ཡུག་ངོག་ཁྲོ་བ་སྤངས་པཞ། །ཧོན་ཨངས་ 


#1 


768 














དབང་བསྐར་བའོ། །ཀུན་དྭ་རྲ་གྱིས་ཞེས་པ། རྨར་དང་། པླདཱམཉམ་པར་སྐྱོར་བ་བྲོས་ཞས་པའོ། །སྣེན་པ་ཀླམས་ཡང་དག་པར་པསྒྲབ་པར་བ་ངའ་ གནང་བ་ཉྱིན་པར་གའེ། །སྲེ་ 















བམས་ཀྱང་། པལྲ་གནང་བ་ཐོབནས། གང་ 


ཞིག་བླས་བ་པར་བ་བད་གསུངས་པ། ཇི་ལར་དབང་བསར་གསོལ་གདང་པའི། །སབ་མའི་ཐ་བརབ་བཤང་བ། །བམ་ཕག་རྱལན་མོ ཝེང་ནས། །བསྣོངངང་ མཆོང་པོ་ཇི་བཞིན་བྭ། ། བཅོམ་ལན་ཞི་བཆེན་པྱོ་ཀུ། །རོ་ཇཱཾ་ 


ངི 


རྣལ་འའི་ཧོར་བཅོག་མཆོག་ད། །མི་ཝང་གུགྱ་ཇྨམབ་པ་པོ། །རྔ་རནལ་འབོར་ཡང་དག་འ་བངོ། །བཅོམ་ལན་ ཨ་ཞེས་པ། དབང་ཡྲུག་ལ་སོགས་པའ་ཡོན་ཏན་རང་ལྔན་པའི་པིརར། །ཞི་བཆེན་པིའེས་པ། ཏོན་མོངས་པའི་ 


བུག་ཆགས་ཀྱི་བུད་ཤིང་བསགས་པའོ་ཝ་རོར། རྡོརནལ་འབོར་གཅིག་མཆོག་དེ། །ཞེས་པ། བདྲན་པ་གཞིས་དྲྭར་མེང་དཱའི 


ཙེས་པ། 


ཞེས་པ། 


ངི 


ཤོར ལུ་གུ ་པ་ཞས་པ། ཡོག་མའི་དངོསྤ་དབ་སླྲབ་པའི་ཕིརརེ། །མི་ཡྭད་ 


མཐུའ་ཡས་པའེརགས་རང་བཞིན་གཅིག་པའི་ཐརར། །ཇྔོརནལ་འབོར་ཡང་ངག་འབུང་། །ཞེས་པ། རྣམ་པོ་གཉིས་ཤཱིན་ ཙམ་ལོག་པའ་ཆི་སྭ་རུཚུལ་སྣོན་པར་ཤུདཔའི་ཐོར། ཞིས་པའོ།།བཅོམ་ཝཱན་ཀོ་ 


རྣམ་པར་སྣང་མཛང་ཀྱི་བངག་ཉེངད། །ཞི་བཆེན་པོ ས་པ། 


མི་པདྦཾད་པའི་སྐུའོ། །རོ་རྔརྣལ་འབྱོར་གཅིག་མཚག་སྟི། །ཞེས་པ། མེ་བསྩོང་པའི་སྦྱོར་བ་ལས། རིན་ཆེན་དབང་པོའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཕུག་རྱ 


སྲབ་པ་ 


ངཿ 
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༢༣༦༦ ཤི 89 ༢ , 


ཞེས་པའོ། །དྭལར་ག་ སལ་བ་བདཔ་པ པོའི་རྫས་ལ་ མཆང་པ་གསུངས་པ། ཞིམ་པའི་བཟའ་པ་བ །ཏུང་པ་ངང་། །མ་ངན་ངང་པལཚ ། །བདྲག་པ་ལྔ་བ ཤོས་ ཡེང་བཆ། །དྲིལ་ ཀྭ 








ཏེ། སས་ལ ངུང་། སྐྲ་གསུམ་ངང་། - ¬ཤས་བ་ངང་། ། ཐྲབས་ལ་སོགས་པརྣོམ་པ རཿ ཐམས་ཅུད་ཀི་མཚག་དང་ལྟ་ ལུན་པའིསོང་པ་ཉིངྱ་ཀ་རང་བཞིན་ཇྫོར་དམ་ཞུས པའི་ངོན་ནོ། །བག་ཏི 
ཀྱང་མཛད་ད་གསེལ། །འཁར་བ་འཇམ་གྱི་ཚོགས་སུ་ནི། །བིང་པ་སྙབས་མད་བངག་སྩང ས་མཚོངད། །དངགའིདཊ ན་པོ། ཞེས་ པུ། སྙར་བརྔོད་པའི་བསྣང་པའི་རིམ་པས་སོ། །ཤང་ཇི་ལཱ་པ་པཾ་ 
འཁོར་བའི་འདམ་རྫབ་ལག་ པོར་ཕིངབ་སྐྲབས་མང་བངག་སྣབས་མཛོང། !སྤྱབས་མེང་པ་པངག་བསྐྱབ་ཏུ ཏ་ཁགསོལ། ཞེས་ པ་སེ། སྙིན་པ་སྤངས་ནས་ འཁར་བའྱི་ར་ཆོ་ལས་བོ ་བདྡོན་ ཀྲི 

ཅོང་པར་ ་ཤྭ། །བ་ བལ་ཆེནས་པ། རྒྱལ་པོཤ་ལིའོ། །ང་ལྟར་བསྔོད་པ་ ངང་། གསོལ་བ་གདཔ་པ་དང་། མཆད་པམས་ཀྱང་བོདནས། ངཱ དུ་མའཾ་ 





པ་འདི་ དརྣར་ས་ཀགྲཿ ཡིས། ། །རྔོ་རྗེ་འཛིན་པ ་མ 











རོལ འོང རངཔ་གང་ཀིརང་བཞིན་ནོ། །མི་ ཡེང་ཅེས ས་པ། ངོན་ ཡོང་གྲུབ་ ་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །རྔོརིནལ་ ་འཤོར་ཡང་དག། འབྱང་། །ཞེས་པ། རྔོ་རྫསམ ས་ངཔའ་འཛོག་པ་མངར་འ 
























༄ ཊ་པའོ། །དནི་དབང་བ 


` ཀྲུང ནས། རྗེས་སུ་ བ།ང་བ་སྔེར་བ། ཤངཆུབཱ་སྭིང་པོའི་པར་དཱནི་ ཧུ ནཱི། །སེམས་ཉན་དོན་གྱིས་རྔོ་ ཙྔ་འཛིན། ། །གྲེབ་མའི་པཱ་པ རྫོགས་ ཿ༡་ཤིན་ནས། །རྔོ་རྔཉན་གླིས ་འངི་ 
ཐྲ /།སྐད་ པི ངག ་པར་རྫོགས་ 


འི་བངྡ་ནྭ་བ་བ། །རཉིང་སཱིངཡི་སྟེ། ཐཾ བསན་པའོ། །དང་ཆུ་བསིང༔ ་ཏདྱ་ཀྱི་བརཏྭེ། མཐར་བྲུག་ལའོ། །ད་རྟོགས་པ་ནོ། ངརཆྙབ་སྙིང་བའི་བཿ བར་ཏེ། སམས་ 
ཅན་ གྱིསའ པོའི་ངོླསྨ་བེ་པར་ཐོས། །ཀྱ་ ཀྱ་ངྲོ་མའཛིན། ཀྱ་རོ་རྔའེཆ ང་གི་ཡཾ་ཤུས་དིང་པཱན་པའོ། །ཇྫོར་ཉན་ཇྡོ་དཱ་བཱ་མས། སཱ ྒབམ་ལ་འདསུད་བརདཔར་བའ། །ཅི་བྲསནས་ཤན། ཧེ་བ་རྫགས་པ་ཏྱིན་ནས། ཆུ་ལ་ 
ཧུ སགས་པའི་ཆོ་གརབ་ཏབ སྒབས་ནས་ས། ཡངན་གང་། འཆད་པརའ སྱུར་བའི་པ་བ་ཌེ གྲས་པ ་བརྗང་པར་ཧྲ་སྟེ། དྭལར་སཾཔ་མ་ལ་ནི་བིནནས། ཆུ ཆ་ལ གོས་པའི་ཚོ་ག་བཞི་པ་རོགས་པའ་མཐར གྲུག་པ་ སོ་ 
འ སོར་བླས་བསནས། ཞོས་པ་ ལའེ །ངནི་དབང་བསྐྲར་ཞེང་། རྗེས་སུ་གནང་པ་ནི རྣམ་པརམི་རྟག་པའ་ འཏིང་རོའ་ཛིན་ལ་ མ་པར་གནས་ པར་པ་བའི་ཆེད་ ངྲ་ད་གསུངས་པ། -ཁངིའིང་ཡེ་ཤས་ཆེན་པོ་སྣ། ཀཐམས་ཅད་ 
ཚཾ ལུས་ལ་རྣམ་པར་གནས། །གཉིས་མེད་གཉིས་ཀྱེ་རང་བཞིན་ཏཾ། །དངས་དང་དངོས་མང་བདག་ཏིང་གཙོ། །བརྟན་དང་གས་བ་ཤུང་པར་གནས། །སྒྱ་མའི་གཞུགས་ཅན་ཉིང་ པང་། །འངཾནི་ལེའྲ་དང་པོར་ལྲས་གནས་ 
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ཡེ ཤེས་ཆན་པོ་ནི། ཞེས་མདེར་བསྟན་པའི་རྒྱས་པར་བཤང་པ་སྣ། ཐམས་ཅུང་ལྕས་ལ་ཞེས་པའི་སྒས། ཡུང་པོ་པཱང་། །ཁམས་པང་། སྐྱེ་མཆེང་ལ་སོགས་པ་ཐཱམས་ཧང་ལ། རྣུམ་པུ་ྣུ་ཚོགས་པའིརུང་བཞིནུ་ཨ་བ། 
བདག་མདམ་དང་། དཔརམད་བའི་ཤངཆརུབྱ་ཏི་སེམས་གནས་ཀ། གཡོབ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཞེས་པའོ། །པིད་ཀི་ཐཱརྭ། གཉིས་མེད་གཉིས་ཏྱི་རང་བཞིན་ཏེ། དངོས་པོ་དངས་མདྱ་ཀི་བདུག་ཧིང་ཅན། སྐྱེ་བ་དང་། 
འཇིག་པ་དར་མང་པའོཡ་ཤས་སོ། །གཙོ་བོ་ཞེས་པ། ད་བཞེན་གཤགས་བཟཐམས་ཅད་ངང་། མཁའ་འགེ་མྨ་རམས་ཀྱི་མངའ་བཱདགམ་ནང་ངོ་། །ཐམས་ཅང་ལུས་ལྷ་ནམ་པར་གནས་པའི་དོན་ཏིད་གསུང ས་པ། ཡང་ 
དགུ་པུའི་ཐ་ཤེས་བཏུན་པ་དང་། གཡོ་དྲ་ཁྲབ་པར་གནས་པ་གཡོ་བམད་པའི་རང་པཞིན་བསྩང་པར་བའོ། །དཌཾྱ་ཀ་ཕིར། „སྷུ་ཨའི་གཟུགས་ ཅན་ཏིདདྭ་སྣང་བཞས་པ། འབྲོ་བའི་རང་བཞི ན་འ ད་གསལ་ 
ཤའི་ངཱ་བོ་ཉིང་ཅས་པའོ། །ཁདི་ལཱ་བུའི་ཡ་ཤེས་རྟོགས་ཤིང་། མདོན་དྲ་གྱུར་པ་ཇི་ལྕ་བུཞོ་ན།. པོའོ་ཕིར་གསུངས་པོ། དྱཀི ལ་ཁ་ཁོ་པའ་ཁོར་ལོ་ཐབས་པྲ་པོས། །རག་ཏུ་ངེས་པརའགོ་བུར་ འགྱུར། །དཀྱིལ་ཁབོ། 
ནི དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཅོ་བོ་ཏིད་ཀྱིས། རྔོརྨའཆངསྟ། འཁོརལོན་མི་ཤིས་པ་གཅོང་པ་ཉིད་ལས། བདག་མང་མའོ། །དཀྱིལའ།བོརངང་། འཁོརལོནི། དཀྱིལ་འཁཾམལཁོམལོ་སྣེ། བདག་མངམ་པང་དེར་ 
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རྱ །མད་པའི་རྔེ་རྔ་འཆང་གི་ཡེ་ཤས་སཾ། །ད་ིང་ཐབས་ངང་པོ་གླང་གཞི་སྣ། དང་པོའི་རྱའོ། །རྐྱ་ཕེས་རྟག་ཏ་གམས་པར་ ར་པ་ནི། ངེས་པར་སོམ་ཏིམདཔ་ཏིདདའགོ་བརའྱགུར། རྣམ་པར་ 
མིརྟོག་པའི་ཡཤཤེས་མངོན་དྲ་ ཤིང་པའ་འྫཇབར་རོ། །ཞེས་པའ། །པེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསམ །ཁྲི ལ་འཐོརམ་བམས་ཅང་ལ་བ ཡོདཔར་གསས་། རྡོརྙསྙིང་པོས། བོམ་ལྡན་འངས་ལ་འདྱིས་དཅེས་གསལ་ 
ཧོ །དནས་ཞེས་པ། བརམ་ཆོང་པྭ་སེ། དཔང་། ཛྫོང་སྟིང་པོས། བཅམ་པན་འདུས་ལ་འདྲ་སངཿསོ་གསལ་ཏོ། །ཅི་བཱས་ནས་ཤུན། རྣལ་འགོརམ་ནམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ཞུས་ཏེ། ནལ་འགོར་མ་ཐམས་ཅད་ 

བཟོང་པར་རྱུརནས་སོ། །ཤང་པར་ཅི་ཞིན། -བཅོམ་ལྡན་འཔས་མ་ས { རང་གི་དམ་ཆེག་གི་བརྡ་ཐམས་ཅད་པར་གནས་པླ་རམས་སོ། །ཡངན་གང་། བྷག་ཡ་ཤེས་ཏ། འིརྣམས་ངེ་པང་ལྡན་པའི་ ཤོར། བཅོམ་ལྡན་ 
མུའོ་། \ཇནིམསྭ་ཏཱ་དྱཀིལ་འོའ་འཁར་ལོ་ཐབས་དང་ཡོས་ཏག་ཏུ་ལེས་པར་འགོ་བརའ ཁུར་ཞེས། བཅོམ་ལ ༠འངས་ཀྱིས་གསུངས་པ་པཏིང ། དྭཀྱིལ་འ ཁོར་འཁོར་ལི་ཅི་ཞིག་བརྫོའ། སངསྱོ་མས་ཀུན་པངགི་ 
གོང་ཁརལ། ། བཅོམ་ལྡན་བདགནི་འཁུལ་བར་གྱུར། །ཇིལྟར་རིགས་པ་བཤདང་གསོལ། །བཅེམ་ལཱན་འཇས་འེ -ཤདདུ་གསོལ། ཞེས་པ། མང་པོར་ཆིག་ནིཞེས་པ་ལས་སོ།།ངྭཀིལ་འཁོརའར་ལོ་གང་ཡེན་པ་དཅི་ 





ལོ 















| 2 མང་རང་མཚུངས་མངོས། །སམས་གཅིག་ཅས་པྭ་ནཅི་གམ་ཡིན་པའི་སམོས་ཏེ། གཟུང་བ་པང་། འཛིན་པ་ལསྣ་ནམ་པར གོལ་བའོ། །པནོ་སོག་ཚོགས་གསད་པ་ས། །ཇིལ་རཞན། གང་གི་གིརཾས་གནི་སེམས་སུ་ 


| ༦ སྦུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངནོལས་བླཟུ་བར་ཤབཾ། །ཞེས་བརྔོདྱ་ཀང་། ངེན་གངགིས་གང་ཡང་ཡོངས་སྲུ་ས་པན་ལས་བླ་ར་བར་ད་བམང་དོ། །གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གྲ ཤེ གས་པ་ཡག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པ་རྔོངོ་གྲས་པའི་སངས་རྒྱས་མཐའ་ 
, $ ཡུས་པ་མཁཱནོ་པ་པང་ལྡན་པའི་གསོང་དཏངས་ཀྱི་བསྐལ་པ་གང་གའགྲུང་གི་ཐམ་སྣང་རྣམས་གུ་སེམས་ཅན། སུམསོ་ཅནཞེ ས་ཚིགསུ་བརྔད་ཀྱང་། དེན་སེམས་ཅནའ་གའ་ཡང་སྐྱེས་པ་འམ། སྐྱེ་བརའ་གྱར་བ་འམ། ] 
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༢ །གཅིག་སོག་ཆགས་གསུད་པ་སྟེ། །གང་གཱ་ཐིརྦསོཾ་གནི་སེམས་སུ་བརོ ང། །འཇིག་ཏེན་བླསལ་བར་གཞས་པ། །བཛན་་བུཆིགཏུ་གགས་པ་སྟེ། །བཙུན་མོའཁུ་བསི་བིན་པ། །ཕ་རོལ་གུང་ 





བརྗོད། །རྙུ་གང་གི་ཐཱིར། སོག་གི་བརྔན་སེམས་ཞེས་བའོ། །ཇིལཱར་བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་འཕགས་པ་བྱྱམང་སྟོང་པར་གསུངས་པ། བངག་གི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕུངཔོ་ལགས་མེད་པརྙས་དནལས་འདས་པའི་དབིངས་ 


` སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པ་འམ། འགག་པརའོ་གྱར་བའམ། འགག་པ་ཡང་གལོ་ཡངོད། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་གདོདམ་ ནས་མ་སྐྱས་པའི་ཧིརརོ། །ཞེས་པའོ། །པའི་ཕྲིར་ཡང་། གིང་གི་ཡང་། ཡྱི་བ་དང་། འགག་པ་ཡང་ 

















༣༦༦༢ ཐིངས ་ མདྟའི་ 









བཾ རོང་ལར་གསལ་ སད ་། 
དྲ་པར་གསལ་ནས། དྭཀྱིལ་འ།ཁོར་འྭ།བོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཞུསངཤི ཤང་། བཅོམ 
ཉྭ །། བཅམ་ 





༠༡༠ 
༄༅། 
ཤ9། ཤུམས 
ལྡན་འདསུཀྱེས་ཀྱང་། ཞུ་བ མབསར་གྱུྱང་པའི རར །རྫོང་སྣུང་བྒོ་ནལ་འགོརམ་ཐམས་ཅདལ་ 
རཀགཀཨྕྷརྱྣྟྱྟྙྱང<༨༤ཇཇུདངདངང་་་ 
་པ། ངེནསྨརལ་བདོར། པ་སང་། བཤས འདས་ཀྱིས་ལིན་ངོལ་ཀྱི་བརོར་པ་ར་ ན། ཆ་དྲྲ་བ་ལ་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། དྷནམས་ཧི་དྲ་ཏིལ་ལྭ་བོར་འཁར་ལོ། ོ 
ལ་ཞུས་པ། ངེནས་ནལ་འགོར་མ་བུམས་ཅདྱཔེས། བར་་ས་སབ་པ་དང་། སན འད ལ་བང་བཟནཏ། ད་མ་འ མག་པ 
། །ཞེས་པ། ཨ་ བ་ཡི་གེའི་རང་བཞིན།བོནས་དུས་གསུམ་ཁབ་ དྭཀད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །དེ་ནོས་ཞེས་པ།ཁ་སྔོར་ཏྭེ། ནྣལ་འབོརམ་ ཨོ །ཞསནལགངས་རུམས་སོ ཏེ། བཅོས 
གསུམ་ཁབ་པར་གྱུར་པའོ། །ཞུས་པ་ཉིང་གསུངས་པ། ༽། ནལ་འྭ རམ་ཐམས་ཅདངས་པ། མ་པས་པའནལ། དཔྡ་རུན་པའོ། །འདྲི་དདཆེས་ 
ཕྱུར་པའོ། །ཞུས་པཉིརགསུངས་པ། ཕུལ་དནམས་འོང་། ཅིལ མ་ལུས་པའནལ་འཧོརདང་ལྔན་པའོ། །འདྲི་ད་དཅས་ 
ཡུལ་དནམས་ཀོང་། ཅི་ལགས། དབང་བོ་ནམས་ནེ་གང་ལབོས། ཅ་མཆེདདི་ཅི་ལ་གས ། 
ས། ཞེས་པ། འདྲིནམས་ཀྱིརང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་ 





ཐུང་པོ་རྣམས་ནཾགང་ལགས རངརཔསཿ 
རྣམས་ནཱ་གང་ལགས། ཁ མས་དརྣམས་ཀྱངཅི་ལགས། ཞེས་པ། ཕུང་པོ་ལྔའི་བརེག་ཉིད་ཀུན་རྫབཀྱི་བདེན་པེར། །འདི་རྣམས་ཀི 
ན་ཚ དི རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅི་ལ 
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༄༅ 
༄༅ 
ལྡན་པནཾ། 


བུསཔྲར་སཔའརངང་ནནནེ་ \༈ །རེཿ ཁྱེ 'ཤཾར ། པྲག ། འིནངད་འདས་ས་ དཀར་མང་པ་ཏིང་ ཀྱི་རང་བཞིན་རྟོགས ་པ་ལས། ༈ ཞེས་ ྒ ཕའ་བྷ་པཱའ་་ 

ལསས། །ཨ་བརནི ཡིན་ག རའ  ོ་ ། གཏི་མྲུག་ ག་རྡི་ཇོ་ལ་སེ་གསེ་པ ཅ་ལྡན་པའ་ ། པོ ཨངན ། ༥ ས་པ དེ་བཞིན་ ས་ པ་ 
རྫིས་ལ་སོ་ ས་པན་ ། མཁའ་འགོ་མ་བ རྔོ་རྔལ་སོགས་ སཾ མས་ངང་ལྔན་པཿ དབེརམ པ་སྟ རྔོ་རྫིས་ལ་སོགས་པ་མ་ཁའ་འ་གོམ་ 

བཞ ད འབུང་བརེནཔ་བཞིའཔ་པཞིད་ ངང་ ། ། བཞི ། ག ཏྲེམ ཏམ  གྣ་ནམས་པ། སིན བཞི ཟླ ཐེ ན་ གོལ་ 


ཚན ༈' གཟུགས་ལ་སེགས་པ་འདུ ཧཏ་ལིམཐར་ཝུག་པའ ། ། ཧཱིང་རྔམཞེས་པ། བ་གུ་གགསཔགག ང་བས ། ད་ར གསུངས་པ  ཡུང་པོ་ 





[།དང་། རྡ་རཾམནིང་། གཏྲིསུག་ངོརིམ་ནིང་།  མིག་གི་དབང་པོའ་ ། ། །གཏི་མུ སུགདོང་གཏ་གི 





¡དངཱཔ་ཡིན་པང་ 


སྭིང་ ་པལ་པོང་པ་སྟེ ། 


ན་པ་ྡནུམས་ནི། ¦གཏིསགུ་ཇྲ་རེལ་སོགས་ཏེ། ! ངེ་རྣམས་དང་ 








། ས་ལ་སགས་པ་འྱ་པང་བ་ཆེན་ ་བཞིལ་ 


./ [ 
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- ཡང་། † གཟུགས་ལ་སོགས་ བྲ ངཕོ་ལྷ་ལག་པར་གནས་ ་པཏིདྱ་ཀིས། དཔེ་བ་ཐ་ངང་པ་ཏི་ཤུའོ། །ད་ཡང་། གྲཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཕུང་པ་ལ་ར་རེ་ལས། རྣམ་ པ་རྣསང་མཛད་ལ་སོགས་ པ། དབཞིན་ 
གཤེགས་ བྱང ་དུག་པར་གནས་ ་བཉངྱ་ེས། རྣམ་པ་ཐ་ངང་པ་བརྒྱའོ ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛང་ལ་སོགས་པ་ངེ་བཞིན་གཤགས་པ་ ་པ་ཝ་པ༔ མུསྲ་ཁང་། རེརེ་ལྔ་ནམ་པ་ལར་ཝ་བརྩ་བུརན ྲག་བུབ་པ་ ཀླཔ་མདཱ་ 
_ བའོ་† ། ཡུལ་དང་ ཡུལ་ཅནང་ རད ནཾ རད ་  གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ཡུལ་དྲུག་དང་ ། །ིག་ལ་སོགས་པ་ང་ བླ ༢་པོ་དྲག་ནམས་ ་ ལྐི་བོ་གླི། 
གཉིས་དག ཏུའགྱརཿ །།ཡངནཾ། ཡུལ་འབྱང་བན་པོ་བཞོ་ངང་། , ཡུལ་ཅན་དེ་བཞིན་ གས་པ་ལྷ་སམས་སོ། །ཡུལ་ ཨམ་ས ཡུལ་ངང་ཡུལ་ཧན་ ན་ཏཾ། ། མཉིང་ང། །ངྲ ངེ་ལེན་པ་དང་ ། འཛིན་པར་པྲོངཿ པི ངེ 
པའི་ས ནིཡན། ཡུག་ལམི་གེཧོ། ༣ བང་ཨ་བཅན་ལའོ།།རགསལ་བརྡ་དན་པའི་ཚ། ཨ་རོངམུལ་ཅད་ལཀ་སེ། དྲ་གཤས་ཤིསདདར་ཐབས་བིརཔ་བཞན་ཏིངཁིས་ཏེ། མནམས ང་ན 
པནསམ་རྱས་པ ངད། །རང་གེ་ངངས་པོནི་རང་བཞན་ནོ། །།ཁནི་བ་ཅོརྱད་ད་ས་སོང་གད ཱཾ པོསལ་སེགས་ ་པ་འབྱང་བ་བཞ། ཕུང་ཕོ་ལྔ་ལྷག་ ་པར་གནས་པ་དགུ་སྣ ཧིས་འགྱར་་་ 
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ཐོ ཌྷ. 1 མི 









ཤད ་ ་ལ་སེགས་། 





ས་པ་དེན་དམ་པའི་ 


བདན་པ་ 





དྲ་ནམས་༣ ་སུ་བཤད་དོ།རྣལ་ ཙུཉམ་ བདུག་མད་ལ་སགོས་ ་ཡཿ ནནསྱ་ཀ་གོརོྲ་ོར་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགོས་པའ། ་པའྲི་ཐང་ནུབ་ཐོབ་ བ་པའིརེདདུའོ། རྡོར 


ཡང་མཆོན་པའོ། 








རིགལ་ ཏེ་འདོད་པས་ ་ཡངས་ཤཾས་པ་ ཡིནན་འདོད་པ་ཉིད་ཇི་ལྟར་འདི 





།་གསམ་ར། རྗེསུ་ཞུགས་པས་སྐྱེ་མད་ 


།དབང་པ ས་པར་ཤེས་ པ་ཉིདཿས་ 





དབུར་གཉིས་ 


ས་པ་པང་ 


།གང་ལས དསས པད་དེ། དད 





ཕྱིདལས་ པ།སྲུབ་ཤིངཞེས་ 


འདུ་བ མག་ཅས་པ་སད་ སྭ་འྱབུང་བ་བཞེ་པ ་ོད་མཚོན་པའྲོ།དིས་ནི་དབང་བྲལ་དང་ཡུལ་བཞིསྟ་ 
ངོ་བོའ ཐམ་པར སི ་ནི་གུཚན་གཉི་ སེ" ཊོགང་ཞིག་གང་དང་གང་ག གང་བཞིན་དིས་གིང། གང 
སུས་པའ་རང་བཤན་ ཨསཔརསས་དངང་སྐལའཔའགྦའིཧོ་རེམའ་རྡ། བཀག་པའ།ོ། དན་པ ས་ཀ ར་ཕ་ལོལ་ 
བརགའས་པ་ཐོ་ རྟུན་པ་ྲེད་པ། །ཐམས་ཅད་རུུ་ཡྱི་ཟ་བཱ་ལོར།།འདོད་པས་ དངས་པ །།ང །། ཞེས་པ་དེ ཡང་དག ར་ས 
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དག 
། བེ 


ཧོ 


5⁄2, བབ ་ཱ 
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༢ 
ང 


ྷ 
ཉིང་ལས་ 


ས་པ 


2 


པ་ 


།ཁྱི་ཀྱཿ རསཁའ་འགྲོ་མ།།བཤང་ཀྲིམ་ 
5 ་ ་ 


གས ཤ་དུམ་ 
སན་ཞ པྷསཆོགས པའི་ས 
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ས་པའི སུང་ཐུགས་ཧཱཿ་མིད་པས་པ གབསཏུ། 
པུ ་ ་ དད་དོའྦཱ་པ་ པའོ ར་བཅོམ 
མ་སྐྱེས་པ བཞྲིན་ 


་པ་མ་ཡུས་པ་ནམ ཤྱི་རང་བཞིན་ 
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། སུམ་པ ྱའ་སགོས་ ་པ་ལ་དང་། བྲས་ཟཾ་རྒྱལ་ཚ 





ནང་གི་ལཱི་ རང་བཞི ཞིན་ཉིད་ལས་ སྤེམས་ ་ཀཡོ་བ་མང་པས་ཕཤ ལོལ་གྱི་ 
ངུན ས་ས ་དབང་པོ་རལམས། དུ །།སྔག་ པའྡིལགོས་པ པཿ རྲི རོ 
གཉིས་འ  : 

ད་པ་འ རྡ་ས ན 
ཛུ པ གིན་ པའ་བཤ། པྲུ ལ་ག པ་ཀོ་པགས་མཁན།། ཕཱག་ 
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སྡང ཞེསི་པ་ནི་མནང ཞིང་ དའ དེ་པས་སེ། ལྷ་ནི་ ནི་རལོ་པར་བདཔ་ས། ཨས་ལ་རོལ་པ་དེ་ 
སི ་ཞིང་འདམ་པ༽ རར བཞན ཛལ པྲ དུ་ལ་ལོལ་པ་ད གུནས་བཞེས་དགོང་པལ།༣ ས་ལྔ་ལན་མཉས་པའ་སྔོད་ཅས་མོདང་ 





མ་པཿ་རྟོག་པུ་ལ་ ་ཡིད་དགའ་ ཿབ་མད་པའི་ཕིར་རོ་ཤོང་འདིས་ པའི་རངྲ་བཞྲིན་ ཞྭ་གིལྭ་འདི་རྣམས 'མདུན་དུ་བུང་བཞ་ཤང། མི་ཧཱཿ ཧྭཞེས་ པའོ། རྒ 


ག་བྲིས པ་པ་ཆཞིང་སུ། བས་ང ་པ་བྲསས་པ པས་ཨཱཧྭས་ང པཉ, 'ཉིདྱ་ཀཱ་ ིད་ཀྱི་མཱ་ནོང་ཉེད་ཀ་ ཁྲིར་འོ། །གདུཿ་ལ ་ལུངཞེས་ ་པ་གྲང པའི་ས ཱེ 


ད་པའ། ཡིར་རོ།།ལྷ་ཡུལོ་རྣམས་ས།།ལྕ་དེ: མས་ལ་ཤལྱོ་སཾ 
ཅི བླ་ཏལ་འགྲས་ རྗེདསངསཿ རྣམས།།བདག་གེ་ལུ༔ 'ལྟུར་རྗེག་པདྲ་ །ཞུད་པ་དྭོད་རབྲ།་ 
ཛཾ ཁུ 


་སོགས་རིགས་ 
ཡུ སེས་རིག པེ ཊཱ་ཉིད་གཉིས་བསྟན་ ་པའོ།བདཊ་གི་ལུས་ལྟར ་ཞེས་པ་སེམས་ ལུས་ཧིདྱཀི་ 
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བི 








གའ ༩ེ་ཡ་ཤེས་འདི་ཉིད་ཅེས་ པ་ངེས་པའི་དོན་ནེ། 


ར།བདད་ཕི་ཝ་ 


ཱཱི་ཨཱོ་ 


བད་བོུདཔི་ཡ། ཞནསན།བ ཏུང་བ་བཞེས་པའི་བརྡ་ཆིས་ཐུཿ གྲས] 
མངོ རྔོརྗེའཾམ ས་ཏ གེ 


'གེནས་ནད་པས།།མུགོ་སྱས་མཆོགཿ འདག སཿ 
ཅུས་པ་ཛྲ་དགསམ་བད་མོད་པ་གསྣུང་རྷོརིའ།ཇྲི་ཉཱ། ར 
རར + གོས །། 





སྭའྱུབ 


པོ "བྱལ དུའི ངུ 
༨ཡང་མགསྦྱས་ ཉེ་སི་ཁོར་རངབ 





པྲེའ་ཞེན་པ་ཡེང ཡེང ་སྭེངོ་ ་བའོ།།ལུད་པ་ 
:མངོན་པར་ཞེན་ པ། ་ཡོངས་ ཇིབ གནྒུངས་པ། 


སྲ མི་བཟའ་དུང་ཟད་ཡོང་མ་ཡྲིན སུ་པའི་བརྩ་ཤིས་ རྫིའི་མངོན་པ 
ལྔ་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་བཟའ་ཅུང་ཟུད་ཡོད་མ་ཡྤིནནུས་པའི་ང སྲོད ས་ལི ཟག 


ཁྲི 


ང་ནམཁའིཁྲམས་ལ་ གཡོགས་པ་རྡ་རྫག ཤཿ ད་ཡ 
ཁས་བདུག 





འཆུར 


རྲ་པའ་རྒྱ་ལས་ ཟིར 
འིག 





གྲས ང་ལས་ས།ལ་དྲ་བདོགཏདཅན་ཡིན་དིན། གསུལ 









རན ཌོཛ 
གས་ཀྱི་སྐྲས་རྔོརྗཾ་གསུམ་དབའ་མ 
དད: རར ར་་ ྫོ་གྲསམ་བླན་པཆོག 





པ་ཡོངས་སོང་བའོ། ། 






སྤེབ 
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“བུལ་ཞེ་སྲང་ 
ས་པ འི 














ཌཱཾ། ༄༅། ངག་བཀོད རོར རེར ལོང ཡང་སྡུད་པར: ཡིད་པ་པོ་ཞོོས་ བརྗོད་དེ།།འདི་ །འདྲིས་ཅི་གྲསངས་ན། སྩེ་བོ་མེ་བཟང་པ་ཡི ཡི་ལ་ལས།།གང་གང་གིསནོ་བཆིང་འབུར་ བ། །དོཉིང་ཐབས་ དང་བཅས་ པུས དྲ 
> སྲིད་པའེ་འཆིང་ བལས་གྲལ་འ ཞེས་པ་དྲ་ དུང་།གཞན་ ང་གསུངས་པ། སྲིད་པ་སྲིད་ པ་ཉིདྱ་ཡེས་བ་ ་བདྲག་ཅས་ ་པ་ལ་སེགས་ པལ།།དནི་ ཐང་པྩོ་རྣམ་ ་པར་དག་པ་ །ཤོངས་ སྤུ་ཞུས་པ་ནྲ་རམ་པར་མ་ངག། པནཱམ་པ ༢་དུག་པ་ལྟ་ 
ཝུ། གགོངས་པའི་དམ་ཆོག་གི་ བཾ ད་དང་བ ༤ དཀཤཱཾསྭ་བོལ་གྲནས་པྲཿ་མཛོདནསྔ་རྡོར་སཱུང་བོས་གསོལ་པ། དེ་ང པའི་སྐད་ནུཅི་ཞིག་ སཛདནལ་འབི་ཡི་ ཡེ་དན་རགེ།།ན་ཐད་ གྭསཀིས་མི་ཕྲི ོ 
པཾ །དང་ནི།།འྱའུང་དང་དབ ནན་གཉེས་༔ གཉིསྤ་ཀིས།།བཞུ་ ཀམས དག དུ གྲོངས བུ སྤདནི་མ་བསྒ་ ་བ ་པ།།བཅེམ་ལྡན་ངེས་ པའ་གསུང་དྲུ་གསོ ལ་ཞས་པ་དགོངས་པའི་སྐ་ འདི་བས ཡི 
” གྱེཿ ཏཅ་ཿྲེྲིེིྲའ་ ར་བྲའི་མཚམས་སྦྱེཆ་ཏེ། ནཱ་ད་གཉིས འསཟེད་དག།ངེ་ཡངནལ་ི་། བབུགམདྲང་ བམ ་སོགས་ པྲ་རམས་ ཚི་དམྲ་ཚིག་འབུང་བྭ་ས་ སི ང་བོ། ཛི 
དམ་ཚིག་ཀང་སྟེ། ད་ཡངཏནས་ལ་ སགས་ པྲ་མེསྱ་ས་ ི་ཕིགས་པའ གྲ་ཞམཿམསི་ སྐད་ཅེས་པའི་ཕཾགས་ལ་མཆནོ་མོ་མ་ཡིན་ཏིན་མོ་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀ ུསད་པ་ སྐདཅིག་དི་ཐུན་མཆམས་ཏསྣང་ 
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ནས་མ སྭ་པ་ཤི་ 
་ 
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་སྤོན་པའི།།པཉིད་རོ་རྗ་གསྐུམ་དབའ་མདཔ་ 
གཀས་ལ་ཞས་པ་ོསབང་ངདག་མདམ། 


ཁརབཆལའཁའའ་ཁགཅང་ ཆ་འག་༧ 
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བའེ་དོན་གྱི་བྭ་བ་ལ་འ 


༤༨ 
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2 བླུག་གིསྱ་ཁུང་གདྡོན་ལ་སྲས་པ་ དུ 
འདྲུ་རུམས་འགུའ་ཞེག་ཨུ་ཡིནྲ་ཡི་གཞུན་ཡང་བུའ་རོཞེས་གསུངས་པ། རང་གི་དུམ་ ཆིག་རིག་པའི་རང་གི་དུམ་ཆིག་ཤུས་པ ག་པར 

གཞས་བཞི་ལས་སྒྱས་པ་བྲུབ་པའེཚྣལ་འཧོར་ཡཞས་པའི་དོན་ན།ད་པག་བླསོད་པ་ལས་ ངེས་པར་ངན་འབོར་འགོ་བར་འ.ྱགའམས་ 
ཟླ སླབ་པ་དང་བྲུའབ་༡དཝབ་པར་ ༢་པ་ད་གལ་ཏ་མ་སཾ་བ་ 













\།ཉམས་ 





པྭ་སཾ་ཁྱང་དམ་ཚོག་ཉམས་པྲ་། 


`. 





ས་པཿ་ྱརཏེ། འདི་ལ་ཐཚོམ་མད་པ་ཞིད་པོ། དཅིཆ་གསུངས་པ།འཆོབ་རོ་ར་ུ 
་པའ་བཏ་གགས་པ་ཞེད་ད་འདྲི་རྣམར ེ 


སྦ་བིས་འཆབརའྱུར་ར་རོ།ཁདདག་ནི་མཞིག་སམས་ཅན་བུན་མོང་ 


'གཞོམ་དྲུ་མད་པའི་རང་བཞེནྲ་གྲིས་བོད་གསལ་བ་ཉིད་ལས་མི་གནས་ 





༡༨༠༡༠༩༢༤ ༠༧༠༩ 


དྲནས་པའ་ཏ་ཆག་བ་ 
དགོངས་པའྟོ།།ཡངནུ། ཁའི་ རྡོ་རཾ་གཉིས་སྲུ་མད་པའེ་ཨ་ཤེས་སྲུ་གང་ཞིག་དབུང་བླདར་ 
འི་མིང་ལ ནྱ་གྲིས་འོད་གསལ་བུ་ཉིད་ལས་མི་གནས་པའེ།ད་ཉིདྱ་ཀྱི་ིར་པའི་དུམ་ཚིག་རིག་པ་དེ་པ་ཐམས་ཧད་མཁེན་པ་ཉིད་མངན་པའ་ 
ཊཱ རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཉམས་པ་སྩེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ད་ཡ་ཤས་ལས་ཉེམས་པརའཕྱསར་ར།།འདལ་ཐཙོམ་མད་དོ།།དལ་ས་གཡ་པརའ་བུར་བ་འཇོབ་ལ་སགས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡ ཤས་ཉམོས་པ་ཉཾད་ལས་འཆི་ 


དུ་བ་ལ་སོགས་པའོ།།རྐུན་ས་འཔོག་པན་ད་པའོ།།དྲ་ནམས་དང་ག དེན་ངང་ཅིམས་དང་ 
 སངས་རསཀྱང་དོ།། རི་ལྟའ་ཞྲེན། གལོཏ་དགོངས་པའི་སྐད་མི་གསུམ་ནཱ་སྭ་པི་སྤོན་ 


དསྭི་སྭན་པའི་ཚྭ༡ལ་འབོར་མྣ་ནྟལསྤ་ང་བསོང་པའར་ཤེད་པར་བྱགའ་ 
༽ ཏེ ནྣ རྒྱད་པའཤ། 
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།འགོ་བས་སྣད་པས་གསུངས་པ།དགོངས་པའི་སྐད་ནུངནས་སྦར་དགོངས་པའི་སྐད་རོགས་པར་ཐད་པནི་གཞོམ་དྲུ་མུད་པ་དགསལ་བའི་ཡཤུས་མངོན་དུདའྱུར་རོནས་པ་སྟེ།ང་གི་དུས་ཚིག་རིག་པཞེས་པ་དེ་བཞིན་ 
གྲཤུགས་པ་དྲུ་ནམས་ཊི་ཡུང་མཁའ་འགྲོ་མའི་རང་བཞིན་ཏིངྱ་ཅིས། ཨཱ་ལི་ལཱ་ལྷནཱ་དཔུང་བ་གཉིས་བགོངས་པའི་སྐད་དུའུ་གྱུར་ཞིང་།རྣལ་ཏུཐོརམ་ནཱམས་གྱི་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་འང་བཞིན་ཉིད་ཚུས་ཆཱ་དའི་ཕྲང་བ་གཉིས་ 
དགོངས་པའྲི་སད་དུའྱག་་བི། གལ་ཏྟན་དའ་པང་བ་གཉས་པོ་མད་པྲ་རམ་པ་ཐྲམས་ཅད་དུ་སྟགས་དང་ལྷ་ལ་སེར་ སྭ་པ་ང་ ནར་མི་འྱག༤རོ་ཞེས་པའོ།།བྟངགས་པ་གཉིས་པར་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲེང་གཞི་དང་བཀོངས་པའི་སྐད་ 
¦ ཅེས་བ་བའི་ལེའུ་གསུམ་པའོ།།ཞེས་པྲ་བྲིར་ིའ་གེལ་བཤད་ཁུ་སྦུར་ཤིན་ངུ་དེམ་མདུ་པ་ལེས་བརུག་པ་གཉིས་པའི་ལྭའ་གསུམ་པའ། ༡༼།ཅེནུས་རྫ་ང་དང་པ་ལ་སེགས་པ་རྫར་མཁའ་འགྲོམ་ཐམས་པད་ 
: ཐེཆོོ་དྷཱ་དཱང་ཡདུཡ་བད་བརྡཾཨཱར་ཏཱ། བཅོམོ་ལནའདས་རྗེ་རསུམས་དཔའ་ལ་འདྲི་སྲད་ཅས་གསོལ་ཏ།དནྱི་རུད་ཐམས་ཅདྱའ་རུང་གཞི་དགོངས་པའི་སྐད་བུཤད་པའི་འྭའུའི་ཐིས་ནས་སོས་ཉིར་རུར་ཏི། དྡར་སྟིང་བོ་ལ་སེགས་ 
པ་མཁའ་འགྲེ་མ་ཐམས་ཅདྲས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏིཞིས་པ་འཆད་པར་འཛྱུར་བཤུས་པ་སྟ། བཅམ་།ཛྡན་འདས་ཐེ་ཚོམ་བསལ་དུ་གསོལ།སྦྱོད་པའི་ལཐུར་གང་བཤད་པ།།ླུ་དང་གར་ཡང་པབས་བྲུབ་སྦྱིས།ད་ལ་བདག་ 
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ཞིཐི་ཚོམ་མཆིས།།གླ་ནི་ཧིལ། གས་གར་ཡང་ཏི།ལྷ་། དང་དབང་བསྒུར་བུ་ ཡང་གང་ །།ཞཾ་སྤང་ལ་། ་སེགས་ཅ ཧས་གདབ་ 'གསུངས།།ད་ལ་ བདགན་ ནི་བེ་ཚོམ་ མཆིས།།གང་གིས་ ས་གདབ་ ག་ཆ་ཅི །སྔགས9གཀྱ ་ལའླུར་གང་ 
གསུངས་པ།བདག་མེད་ལ་སགས་ས་བོན་ཏེ།།ད་ལ་དདག་ནི་བླབལ་པྱ་སེས།།གང་གེས་ས་བྲན་ས་བྲོ བན གཾ པི །རིགསྱ་ཀི་ ཀྱི་ལའུ་གྲང་ ་གསུངས་པ།།བདུ་དྲུག་གཉིས་ཀྱི་ གང་གིས ངས་གདང་། །ལྡན' + །ད་ 
ནུམསྒྲ་རམ་དྲག་ བ ཀད་དྲ་གསུལ།།བཅོས། ན་འྭདསྦ་ཀྱིས་བཀའ་དུལ་པ།དྲ་ལྟར་ཞུས་པ་ན་རེ་ཞིག ཞིག་གི ཤིད་ཐུག་མ་བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱོས་གྲསངས་པོ། ཀྲོང་ཨའཊཱ་ཨ་བོལ། མུསྨུནིའི་ཀླཀ་ལ །གྷ་རཀི་པིཌ་ཧོ་བྫཛྫཡཾ། 
ཞུ རྐུ ཁཱ་ཀ་ན་ ཨི་ན་རོ་ལཱ། ཏ ཏཾ་ཧཾ་བ་བྷ་ཁཛྟ་ཨི གླ་ྟས་སྣང་རྗེང་ཨ་ 'མི། ཧ་ལཀཱ་ལ༔ ཛིའར་པཱ་ཇི་ཨ་ཨི། དྲྡ་ཏཱ་ཧཾ་བཛཱ ནིས ཀྲ་པཱར་ལཱ་ཨ་ཨ་ཨི།མཱ་ པྲི ། ཛྫཾ།ཏི་ཧཾབྷ་རུ་ཁཱ་ཡིི ཨཾ 
ཨི ཕཾཁྲ་པ་ཁཾཊཱ་ཀྭ་ ཆེ དྷུན་མ་བྱིཨ་ །ཨི།ནི་ལཾ་ལུ་ཨ། ཨཾ་གསྫ་ཊིབ་ཨ། ཏ་ཧཾ་ཇཾ་ཤཱ་ུ་བ་ པཱ་རྨི་ཨཊཨི། ཏཾ ་ཡ་ཛ་ཀླུརཱ་ར་བ་ཊ་ཡས། འི་མ །ཏ་ཧཱིན་བཛྤ། ཨེས།མི་རེ། ཀློབ་ ལཱ བེ་ལ་ཞིས་པ་ལ 'སེགས་པ་ 
སྒྲ ཇི་བཞིན་ པའི་དོན་ནི་ ཤ་ ས་ པཉཾད་དེ། སྤས་པའ། ཁི་དོན་སླར་བརྔོད་ པར་བའོ།།ཀློལ་ །མི་འཊྣཨཿ བ་ བོ་ལ་ཞེས་ པ་པོ་ལ་7 རྡོ ཡིག་སྣ། དེ | དྭ ནི་ཀློམ་། ཏན་བ ། སཱི བེ་ ་བོ་བད་བ་ཆེན་ པོའིའཁོར་ལོར་ཇི་ ཨ་གནས་ པཀོ།མཱམ་ 











69/-/1 


༄༅། །ནཱིརཾ་ཀཀྐོ་ལ་ སྦ ས་པྲ་ཀཱཀྐོཾ 
ཁབར་མཆད་པར་ཚོགས་ ་་ ཀྲི་པཾ། 
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༄༅། །པྲུ་རྣས་པར་ ངམཛོད་དོསོཀློབ་ལོ འི གྲས" ་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་མི ་བསྩོད་པའོ། སྭིཧྭི་སླཾས་ང ད་བཞེན་ག གཤགས་ ཊ་པ་རིན་ཆེན་དབང་པོའོ།། ཀ་ལ པྲཱ་ལབླ་སས་ ད་བཞིན་གཤགས་ པ་འོད་དཔལ་མད་དེ།འདྲི་རུམས་ 


ཀྱང་ ང་པཙ་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ང དེལ་ ཤིས་པ ཡྱུསར་པའོ།།དོན་ ཡོད་བྲུབ་པན་ན་ད་གེས་ དབེར་མད་པ་ཉིད་ཀྱི་རླང་བ ཆུང་གི།ཁམས་ཉིད་ཡིན་ པའི་པིར་ རཾ (འདིར་ ཐ་དད་དྲུ་ས་ ག་་ སོ ཡངན་གངཙཾ་ །ཨུས་མའ་སྒྲས་གའམཉམ་ པ།ཡ་ 
རལ་ 'ཝ་རླུང་དང་ས་ དུངས་ དང་ནླུ་ནམས་ཀ་ བསྱད་པར་གྱུར་པ། ལེས་པས་ལྔ་སོ་ ་སྒྲེལ་མ་དཱ དུང་། གེས་དཀར་ ་མོ་དང་ །སྩན་མྲ་དང་། མཱ་མ་ཀྲི་རླ་མསྱི་ ་བདག་ཉིད་ཧན་ནེ།། །།འངི་རྣམ་ མས་ཀྱང་ཆེས་ཀྱི་ ༢ལཔོར་ལོ ངང་།ལངས་ ཿསེང་རྫོགས 
¿ པའི་འཁཡའོ་ཕྲའི་འདབ་མྭ་རམས་ལ་དབང་ཝན་ལ་སེགས་པའརིམ་པས་འདབས་བཞིནི་སྒར་བར་བའོ།ཀླས་འིཚྩུ། ཡིག་༈ སྭ།ད་ཡངཆས་ཀྲི་འཁོར་ལོའ་ལྟེ་བ་ལ་སྦྱར་བརྭ་ཧྭའོ།།སིང་ཨོཾ་ཡིག་སྟེ་དྲ་ཡང་ལེངས་ ལྱིདྲ་རིགས་ 
༨ པའེ་འཁོར་ལོའི་ལོབ ་ལ་ དགོང་ སོ ླངརད་ དབངས་བུ་དྲུག་རྣམས་ཏུ ཏྟ ། བདེ་བཅན་པོ་ ཁོ་གཁོ་ོལོའ་འདེ་ བ་མེ བ་མ 
རྱེ ལ་སོགས་ ་པའི་འདབ་མ་ བརྒྱད་པོ༔ 


།་བའ་བའོ།མ་ལ་ །ཨི་ཞེསཿ ་བ། ༄ཨ།་ཀྱ་ཙྭཾ་བ་། ་ཏ་པ་ །ཡཤྲ་རམས་ཏ། ལ་པའི་འཁཾ ཀལོའི་ཤར་ 
8ཞེས་ པ། ཨ་སཱ།།ཨི། 'སཱེ།ཨུ་ སྲཱ།ཨ་ ། ཞས པའ་ ི་ུཛས་ཚམས་ "ས།པིཆོས་ཀི ་འཁོར་ལེའི་དབང་པོལ་ སགི་པའི་འདཅམ་བའི བཞི་ལ་ 







མས་ ལོམ་པས་དགོད་པདྲ་བའ།།ཨི 
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ཐིག་པའི་འོད་ཟེར་ལས་ཏེ་སྟང་དུ་འགྲོག། ཁེཊ་ཞས་པའི་འོད་ཟྲར་དས་བྲང་བཟན་ 


དབངས་ཐང་དུ་བཞེགོ།།ལེངས་སྲོང་རོགས་པའི་འཁོར་ལེའ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའེ་འདབས་བཞི་ལྭ་བངས་འེང་པོ་བཞེའོ།།ཟཱ་ལི་ཛྲ ཏོའོ ཨོ་འོབ་ར་བ་ལོ་ངོརི་དས་བོང་པེ་དོང་ཁམས་ལ་སོགས་པལྐོ།ཏོ་ཧོདོརབྷ་ 
རྨུ་མངུ་པོ་བཟའ་བྲ་བྭ་སྭཾ།ཉེ་པ ོརརོང་བྲ་བསགན པའ་དོན་ན། རེས་ལུང་འབ་སགས་རྲ། རརར ་པར་བཱག་པ་ཆེཿ ཀི་དབིངསཀི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར་ དར་བ 
འིད་བ་བོ་པར་འྱབང་ུས་པལ།གཟིན་ཡའི་སདཅིག་དལ་རུབརའྱར་ོས་གྲསངས་པ། པ་ཁ་ཁ་ཁཊ་ཀརིཤད་ཱམཌ་ཨ་ཨ།ཐ་ཁས་པ་ལུ་བ་སལ་པའི་བིར་ལོང་གནས་པའི ངང་དང་པོའི་ 
ཐཊ་ཞུས་ པའི་འུད་ཟར་དེས་བད་བ རུན་པོའི་འཁོར་ལརོ་གནས་པ་ཁ་དྲགྱངུ་གསས་པ ཡི་ད ཅེས་པའི 

པ་དང་མ་དག་པ་ཡང་ཤས་པར་མོ ཤྱགར་ཏ་ལྡན་ཅིག་སྒས་པའི་རང་བཞིན་ཉིདཀྱིསྣ་ནམ་པར་མི་རོག་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཐིར་ནོས་དགོངས་པའ།།གཞན་ཡང་གསུངས་པནི། ཤལཤུ་ཨ་ཞས་པ་གང་གེ་མ་ལྲས་པས་ "པའ 
གསལ་བ་ད་ནི་རའུ་སྟ་བླུ་བཟད་པའ། ཡངན་གང་། གང་གིཆ་ཤས་དང་བྲལ་བའིཆ་དནི་རུསྭ་བ་བད་པའོ།།ད་ཨཾ་ག་འཁོར་ལོ་བཞིན་གནས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི་ཡན་ལག་མཆོག་ལ། ཙཌ་ཝིཨ་ཐིན་ནས།ཏ་ཧི་ང་ལ་ 







༽ 


ཧ་ཡིག་བཞི་པ་ལས་རུས་པའི་བ ་ཐིག་ལ་བགྲོརུ་འགོ་བཟ། དེ་ུརབཱར་ཡུན་དག 
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༄༅། 


 ཐིག་ལེའི་ཅྣ་ལ 
བསྲོད་པསཾ 


་ཁ་འོག་ཏུ་ཐེགས་ ཤཁཾ་དཱཾ་ཡིག་ ཤར་ལ་སེགོས་པའི་འདབ་མ་བཞི་ 


དཱ 
༽༦ 





°༔།/--/[ 


7: 
ཤཾ་ 
2 
4 
ཤྭ 
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དྲ་རྩོགས་པའི་བར་དྲ་སྐེན་པའི་འོང་ཟིར་གིས་ཆོས་དྲང་།ལྡོད 

ཙེ ལས་སྣ ཧྭ་ཨྲིག་ཐིག་། ཡརྡ་འུ་བ་ཡང་སྒའི་རྩེ་མྲོ་ང བྱདསྟོང་གྲི་ཆའི་འོད་ 
རན ྩྣཀྷངབང ཐིག་ལེའི་ ། 
ང་ད སི །དེ་ལྟར། དྲ དྲངས་པོལ་ ལ་ས ཡང་ ] 
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ཌྷ་རུཁ་ཨི་ཨ་ཨིཞས་པ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞིད་བ་ལི་ཛཏ།དེ་ཏྭ་ཧི་དར། རུ་མང་པོ། །ཁ་ཨ་ཨ་ཨེ་ཞེས་པ་བཟའ་བདྲ་བྲ་སྣེ། འཇི ་པ་མང་པའི་ཚུལ་གྱིསཿ ཏུ མ་པ་དས་པ་ཆས་ཀིི་དེངས་ཉིད་དུ་། བར་འགྱུ་ང་རོ།། 
དད ཉཉིཉེངེཉ3ེཔབགབྣ]ྣ}ྣ]ྣགཀགགདགགད་་ འབདུན་དང་དབུར་ནོད་པའོ། ཅེ་འེ་ནི་གསུངས་པ། 
རཾ སུ་པ་དེན་དམ་པའི་འདེན་པའ། ཨ་ཤྷཛས་པ་འུ་ ཇོབྱ་ཀྱི་བདུན་པའ།།གཉིས་ཀ་བྱརམད་པའི་ ཡིན་གཉིས་ཀ་ཡང་མད་དོ།གཞན་ཡང་ངི་ཞ་ན། གསུམས་པ།ནི་རཀུཨ་ཨཾ་གཙྫ་ཝེ་ཨུ། 
ཏཱཧཱིའཛ་ཤྭར་བ་པ་རི་ཡས་ཨིཀ ནི་རཾ་ཤ། དྲ་གསལ་བྭ་མ།ཨ་ཀཛྣའ་ ལི་ཨཱ་ ༈གསྒུམ་འདིའིརང་བཞིན་ཉྲིད་དྲུ་ བྲས་ནས་དུར་ཛ་ཤྭར་བ་པ་ཇི་ཨམི། ཛ་དོན་ཡེདྦ་ཤུབ་པླ་མུང་ས། ཇི་སྲད་ནཱ་དཞས་པའོ།། ཤ་ར་བ བས 
ཆསྤུ་ཀི་ཡུངས་ཐུག་ལགོཞས་པ་ དཟག་ལར་བགྱུང་གིཞུགཔད་ཤགདིངིར་ཞུན་མལ་ཝ་ང་དེགཅས་སྲནདའོ། ནྡ །སྟ་རྫུརཾ་འཇང་དང་བདགས་དུམ་དར་མེད་པ་སྨེ་བར་འགྱུར་རོ།(ཌིནྡཡེ་ཏ་ཧ་ 
ན་བྲངཾ་ཨ་ཨིའ་ཞས་པཌིརི་མ་ཨཾ ངྲུཏྲི་བདག་མང་མའཾ།། ད་ཡང་དརན་བཛུ། །ནི་སང་བར་མྲ་བ་ཞིང་དར་བར་མྲི་བྭས། སྲངས་ པའི་ ང་བཞིན་ནི་སང་པར་མི་ནུས་ས།།འིད་དག་གིས་ལི་གསུངསན་རྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ 


() 
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དབྲང་དྲུ་ཐིད།།འདིསྭ་ནི་ 
་ ིལ་ ་ 


སྭཀེ་ གས ་བའོ། ཁྱདའྱ་བོན་ལ འི 
ཧོས ཟོ བསབ་ཤིད་ཚོགས་ རློ 
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ས་ཏེ།ཁ་པུརྦསྭ་ལ་ཡ་ཛཾ་ཞེས་པ་བད་བ་སྤངས་ནས་ཕྲམ་ཡིན་ཞས་པ་བ 
'དང་ནི་བུང་བའྲིསས།།གླ་ཡཡི་མཐའ་ནས་༣ཏན་པའར་ །ཆེཿ ངག དྲ ཡ 


ཤ¬ཾ 
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\3:8$ ཟེ |¥ ༨༢ 










༄༅། །ཚོམ་མཆིས།།གང་གིས་རྒས་གདབ་ལགྱ་ཧཱཧེ།ཞེས་ཞུས་པ་གསུངས་པྱ། ཆས་གདབ་རྟགས་དང་མཆན་མ་སྟེ།།མཆེན་མས་རེགསཀྱི་མཚོན་པད་བ།།ཚིགས་འདྲོལ་སྒོམ་པ་སྦྱོར་བ་ཡཾས་ 
དངོས་གྲབ་མིན་ཧིང་སྒྲུབ་པོའང་མིན།།དབང་པོ་གོང་གིས་ཡུལ་གང་འག་གཟེང་བདྲ་བ་བ་དནི་དེ་ཡུལ་ཏ།མིག་གིས་གྱབ དྭ་བ་གྲཟུགས་ཡིན་ཏེ།།ཆ་བས་མཉན་པད་བོབ་སྒྲ།།སྣ་ཡས་འག་བ་དེ་ཡོན་ནོ། ། 
ཞུས་པའ་སེགས་པའེ་ འབང་པོའ་ཡུལ་ངས་པ་ཉིད་ད།འི་ཉིདྱ་ངྨ་རས་པུར་སྡང་མཛུད་ལ་སེགས་པ་རེགས་བླུའི་དུགེ་བས་རིགོས་ཞུས་བོུད་དེ། འཆོལ་བརྡ་ཐུར་པ་ནྲ་སུམ་པ་ཉེལས་པུར་འཇུག་པ་སྡ།པའི 
ར་བྲ་མིན་ནིང་འདུ་བསྲིན་པའ།།དའི་ཕིར་དངོས་གུབ་མིན་ཏུ་ཡང་དག་པའི་སེ་ཤས་མི་འགུབ་པའོ།།སྒྲབ་པོའང་མེན་ཞས་པ་ཡང་དག་པའི་ཡ་ཤེས་འགྲུབ་པའྱི་ཆུ་ཡངམ་ཡིན་ནོ།།འདི་ཉིད་རིགས་མེ་འཆལ་བའི་ 
ར་བཉིད་གསུངས་པ།ཞསྔང་ལུག་རྒྱིས་བདག་མེད་མ།།གཏོ་མཱག་ཡགྱ་རྒས་རྔོ་རྔམ།|སསྣའི་ཱག་ངྨྱས་དཀར་མོ་སྟཾ།ཆགས་པས་རུས་ཝྭག་རྒྱས་གདབ།། ཕྲུག་དེག་ཕམ་རྒྱས་མུཁའ་འགྲོ་མ།།ཞེ་སྤད་ཕག་ 
རྱེས་ཕུཀླ་ 











རྒྱས་གཡུངསོ་སྟ།།ཡངནི་དཀར་མོ་ཞེ་སྡང་གོས།། གཏི་སུགཀ་ཕག་རྒྱས་ལེས་ཏུནམ།།སར་སྣའི་ཐག་རྒྱས་འེ་ལངས་ 





སཱི།གཏིསུག་ཕུག་རསོ་རི་ཁཱཾད་མ།།སཾར་ཧྣའི་ཤཱགྱ་རྱས་གདོཔ་པ་མོ།། འདོད་ཆགས 
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 ༄༅། ག།གཏོི་མྲགནི་ནམ་པར་སྦང་མཛད་གཟུགས་ཀིཝུང་པོ་ུ་དདང་་ཁོད་མ་དྷིནི་གཉིས་མུད་པའོ།།སར་སའི་ཕགྱ་ཆས་གདོལ་པྲ་ོཞུས་པ་སར་སྣ་ནི་རིན་ཆེན་དབང་པོཚུར་བའི་ཕྲུངཔོ་ 

] ད་དང་གདོལ་པ་མོ་འདིན་གཏིས་སྲུ་མད་པའི།།འདོད་ཆུགས་ཕུགྱ་རས་གྲྭལོ་སྣ་ཞུས་པ་འདོདཆགས་ནི་འད་དཔགཅུ་མད་བའདུཤསྤ་ཀི་ཕུང་བོ་སྟེ།དེ་དང་གསུང་མོ་འདེནི་གཉིསུ་མད་པའོ། ཡང་ཉི་དཀང 
༔[ཧཱ་ཞ་སྦུང་གིས་ནས་པ་ཞ་སྔང་ནཾ་མི་བསྙོད་པ་རྣམ་པརཤས་བའོ་ཕུང་པ་སྟྭ།ད་དུང་དཀར་མོ་འདིནྣི་གཉིས་སུ་མད་པྲག།གྲ མཱྱཱ་རྦཾས་ཆཱམ་རཱུརས་འྲས་པ་གཏི་ནག་ནྷཾ་ནས་པར་སྣང་མཛད་ཀི་ཕུང་པོ་ས། 
་' ཡུ 








དུ་བ མ་འདི་ནྲཾ་གཉོས་ མཾ རྲོཔཀོ། སྲ་སཾའི་ཕགྱྱ་ཧྲས་རོ་ལངས་མ་ཞེས་པ་སཿ་ སྣནའིན་ཆེན་དཔབང་པོ་ཚོར་བའི་ཕུ། དང་ལོལ་བསྐལ་འདི་གཉིས་མད་པའ།།འདོད་ཆགས་ཐགྲ་ སྔ་གླས་འཱ་ 
ཌྷ ཞེས་པ་འད་་ཆགས་ནའད་དཔན་ཡད་འད་བྱིའོ། ད་ད སཱིནཆིནདང ངང འོང་བ ང་ས ཏམས པས འདད 
མ་འདིནི་གཉིསུ་མད་པའཾ།།འདོང་ཆགས་ཐགྱ་ཆས་མཁའ་སྱུདམ་ཞེས་པ་འདོད་ཆགསནི་འད་དཔག་མད་འད་ོསྦ་ལྲི་ཕང་ བས ད་དང་མཁའ་སྩྱད་མ་འདི་གཉ་ སྤུ་མད་ག ཙྱ་བར་མདབ་དངལ་དང་བཅི་ 















མཁའའགྲོ་གསུམ། །ཤས་འབྲ་བབས་ཀྱི་རང་པཞེན་ལས།།རྔོརཱ་མཁའ་འགྲོ་མཞེས་ངེས།།ཆི་ཁྲོད་གའོལ་པ་གཡུང་མོ་ནི།། སྲུ་གསུང་ཐྲུགས་ཀྱི་ཤག་རྒྱ་ཅན།། དེ་བཞིན་ཆོམ་རུན་ལ་སེགས་ག 


རུན།།གཉིས་མད་གཉིསྤ་ཀི་རང་བཞིན་དང་།།གསུམ་ནི་རིགས་ 





` 


།ཏུ་བརྔོད་ད།།༨ཤས་འབ་ཐབས།་ཀྱི་འང་བཞིན་ལས།། 


ཅིག་གྲི་པར་བཞིན་ཅན། །ད་ཡུངྒ་རོས་པ་ལ་ཞེས་བྲརོད། མདོར་བླས་པ་ལས་ 


ཁྲ ན།ཿ གྲ སཿ ༥༨ 
བཞིན་ལས།།གསུམའིརིགས་དྲུགཏུ་འགྱུར་རོ། གཉིས་ཀྱི་ཡང་བཞིན་གསུམ་ཏིད་ 


ངས་པ་ ། གཉིས་དང་གཉིས་མ་ རང་བཞིན་ནི།། པུ་བས་གསམ་དུ་བའི་བར་འྱབར།།བཞི་པ་བསསླབ་བའི་རང་བཞིན་ 
དམ་པ གཉིས་དྲ་གཏིས་ ད་ངང་བཞིནནི། ཨཡུབས་གདེམ་ད བར་གྱུར ཐིང 


་མ་ཡན།།གང་པ་ཞ་སྲང་གིསྐྱ་རས་བཏབ །པི་ཤཾར་ཆིགས་འ ལོལ་ཤས་ 
།རིགས་རྣམས་འཚོལ་བ་ཁྲང་ 
ས་བདག 
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་བའི་པྫོར་བའོ། དའྲ་ཕིར་དོརྭཾ་གུབ་མད་བས་བྷུ་མད་པའོ།།སྱ་པི་པ་པོ་མད་པནྡིཾཐ ཡང་པ 


དྲ པྲྱ་བྱིས་ཞུས་པ་གང་གི་ཚ་ མས་པ་འཇག་པའི་སྦྱོཆ་བ་ལ་དནི་རིགས་འཆོལ་ 
འང་བཞིན་དབར་མད་པའི་པིརོ། ཡངན་གིང་།རྣམ་པའ་སྣང་མ ངིད་ལ་སོགས་པ་ད་བཞིན་ 
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@ (ཞེས་བྫོད།།དེ་ཉིད་དྲུག་པ་སྟེ།༩ེ་ 


ཏཱཾ སྤྲོབའི་རང་པཞྲིན་ཐབེས་དང་།: 
ཡྨ་ ས་ཡ 
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རྗཾ། ༄༅། །ཡཾ་ཤས་ཏེ།ེ ཐོབ་དང་སྙུད་པའི་རང་བཞིན་ཁོན ཁོ་ན་བཞི་པ་ཞེས་ཿ དགངས་པའོ། བཅའ ་བཞས་པ་ལྔ་ཉིད་བ པལོ།མཁའ་སྤོདམ་ཞེས་ པ་ཆོསྱ་ཀྱི་པི ངས་ཧང་བཞན་ུ སོ་ས ཟོ་བོའོཿ གུ 

8 །ཅཅུཔ་སྭཱ་བཅྩོལུ་པཞུས་པའ།འདེས་ཅི་གྲསངས་ན།བཞི་པྲ་རུའིརལ་འབཱར་ཡ་ཞུས་པ་ ༢ ལཿ ལི་དཔ་ པེབདག་ནད་མ། ཧི ལཿ ཁའ དཔ་དང་།ལྔ་པ་རོ་ ཏེ ཚཁགཱོ་མ་དི ས་པ་ ས་གས བི 

ན་མ་ཊཱ་ཐརྫོདདེས་པ་ལ་ས་ གས་པསྟ་མྡིབ་དང་ཕད་པྭ་ངིར་མདཱ་པོ་ཡྭང་དག་པའི་ཡ་ཤེས་ཞེས་པརས་པའོ།མཁའ་འགྲོམ་བཞི་པརམས། ཅས་འཇུང་བཚེན་པོ་བཞི་དང་།ཝྔ་ རཱམས་ཀྱིས་ཡེཤས ལྔ་དྲ།དག་པེ པོ 

[ཆེད་དུ དུགེ་སྭ་། བམས་ ལིར སུམ་པའིདེདག །བུད་་རེ་ལ་ལྔ་ལྔའི ་ིའུང་བཞིནྲ་ྲ་མཁའགྲོས་བྱཅྩོལ་འིང་བཞིན་ཞས་པའ།ཆུལ་ཏཱབོརྦ་སའི་ས་བོན་ནི་ཞས་པྲ་རལ་འབོར་མའི་སྒྲེསཾས་འབ་དང་ཐབས་གྱཿམ‹ ཡིའི འ་ 
ས་དེ །'སྭ་བནྱ་གི་ཕླས་གསུང་རྡོ་རྔ་ལངས་སྒྱོད་ (མུ་ཇུགས་ པའི་སྐའོ།།ཀ6ཾས་པ་ཐུགས་ ྡོ་ྫཆེསི་ཁྱི་སྐུའོ། །རྣལ་འཧོར་མའཱ་ས་ བནཱན་ཞས་པ་སུ་གསུམ་དཿར་མདཔ་ཨཱ་ལྷནཱ་དའི་ལང་བཞིན་ཏེ།ཀུན་ བོ་དུངདོ་དམ་པ་ཧརཾདེཔ་ 

རཾ པ་གཉིས བར་ལ ཡར ལི བྲིབ པིབས དཱན་ལས་ཁེར་དྭུ་ནུད་པྷ་རམ་པེ་ཐམས་ཅོདམཁྱན་པ་ཧིད་མངོན་པརྫ་ཚིགིས་པདྲ་ཧང་དུབ་པའི་ ཚིལམཞས་པ་སྙེ།སྨགས་ཀྱི་ལའུཿ་ཉབར་མཚོནོ་པ་ ལྲས ཊོི་། 
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ཧྲ 


ྣམས་གང་།དཀུ་དྲུག་གཞིསགྱི: ས་ - # 
༢༢༨ ཀྱི་བདྲག་ཉེད་གསུངས།རྙན་གཉིས་གཉེས སསད བྲུལི་ཤོད་ 
ཌཱ ་༢ཧར་མ།།ར་༢ར་༢མ་ པ་བཞིན 


རྲི 


འདེར།རིགས [ཀྱེ་ལེའུ ཞིད པབ 


དམ་དང་།འཇལ་མཞེས་པ་ 


692--/1 





























[༩ །མད་རུལ་འཤོར་མ་རུ་འདོདོ།འབད་པས་ཀུནྱ་ཁི་ལཱག་མཱ་སུང་ 
ལྟུཿཞནུ།གང་པིཌ་བཅུ་དུཆེ་མདུ་པས།འབྲིབ་པ་དུང་འཕེལ་བདེག་གསྲ་རས་བརྲོལ 


ལ་འ ཡུལ་བཏིད་ལ་བཏན་ནས་འཕལ་བ་ 


གེ 


ཁོཆ་ཤསྦུ་གུར་པ་འཾ་རའོ།།དས་ 


།།གང་ཁིར་བཅུ་དུག་མམད་པས།།ཀྲུནྡ་ཧི་ཝཱག་མ་ཞེས་པ་དཱའི་ཀྭ་སཱང་ཞིང་དོར་བདྲ་བྲ་སྤེ་ནམ་པན་བཅད་པའི་ངོ་བོ་ནིདྱ་ཏྲི་ྲི་ཞེས་དགོངས་པའོ།འདི་ཇི 
འགུབ་པ་དུང་འཔལ་བ་དག་གསྦརས་བ རྣམསུ་ཆུའི་རིས་པས་ཚེས་གཅིག་ལ་སྤེགས་པ་ལ་འགིང་པ་ལ་བྟནནས་གནམ་སྟེང་ལ་ཏྲིམ་པརའགྱུར།དེ་ཉེད་ཚེས་གཅིག་ལ་སེགས་པ་ 
 །ལཱ་འུ ཡལ་བ ཕུལ་བར་འགུར།།པེའི་སིཿྦགཱ་བ་ནི་བཅྭ་པའི་བདག་ཞིད་ཁོན་སྟ།ཅིར་བུ་དགམད་པ་ཁོ་ན། རི་སིན དེནྲ་ཁི་བཔ་མི་བྭད་པོར།ཆམད་པའི་ཕིར་དོན་སོ་བབ་ཡུང་མད་དོནས་དགོངས་པའོ། 
དུ་ཉིདྱ་ཀྱི་ིར་བཅོམ་ལཱན་འདསྲ་ཉིས་གསུངས་པ། ཟ་བར ༢་པ་ཤང་རུབ་སམས།།བཅོ་ལ་ར་ཡི་བདག་ཉིད་ཏན།། བད་བཆན་ པལྟན་པའ་གྲབུགས། འ།་འོར་མྲནམས་དེ་ཡྲི་ར།ཟླ་བརྒྱ་གརོ་པྲའི་ཀླུྩང་དགའ་བར་ཧད་པའོ། 
 གང་ཞེ་ན་བྱ ནུབ་སྲམས་བདུད་ཅིའ་ཁུ་བའོ།དདེ་ཡངར་བཅ་ཝའི་བོདག་ཉོད་ཅནན་ད་བཅེ་ལྕེའི་སྒྲ་སུ ཅིས་པ རྲིེིེཾེིེིེེ 
མརྣམས་ཏོ།དེ་ཡིས་ཞས་པ་ཤིང་རུབཀྱི་སམས་བདུང་རིབུ་བ 


་སུ། དེ་ཉིད་ཀྱི པཾར་ཨཱ་ལིའི་གླ་བྲགས།།དཉིད་བད་བཅན་པོ་སྟོ་བད་བརན་པོའ་ཡ་ཤུས་དགའ་བལ་སྱི་དགའ་བའོ།དེ་ཉིད་ཚོལ་འབོར་ 
ཞིཆ་ཤསྤ་རམས་རྡུལ་ཕྲ་རབཀྱི་འང་བཞིན་གྱིས་ཆ་བྲལ་པ་ཉིདཀྱི་ཕིར།འང་བཞིན་དུཧེཉ་སད་པའི་རྣལ་འྱོར་ལྡན་པཉིད་རྫེལ་ 















./ [ 


89¿ 








སླུ པའམ 'བ་གྱི་གཟུགས་ཀྱེ་འང་ཿ བཞིན་མྱི་ཡཾཡེ། 
པཀྲུན་རྫོབ་ཀྲུན་ང་ བ 
པ་བ ས་པ་ལས ག་གི་ག 
¦ [གཟུགས་ཀཏལ་དཏིང་ཇི་ལ་བུཞན། གསུངས་པ།ཨ་བ་ཡི་གེའི་ རང་བཞི: ཞིནནཾ།།དེལ་གང་གི ས་ཆོས་འྱང་ ་ 
ཁྱུམ་པའོ།།འཾད་ངི་ ངི་ལྟ་མཞན། གསུངས་པ། བདབ་ བསུང་བ་ཉིད་ཚ ཀེ་ཕཱིར་། ཟླ བ་ཅན་ཞེས་བསྒྲགས་པ ལསཱ། །སུ་ཁ་བཾ 


69/--/ 1 


།བཞིན་ཞེས་པཱའི་དོན་ན།ད་ ོད 


ཡི 





མཾ 


ཉིས་ཡཿ་མ 


དབ་བ རང་། ༨་བཞིན་ཧན། བ་མདནི་སྒྲེབ་པ་དང་བྲལ་བ་ འོནད པའི་བད་ པའོ།ཾ་ བ་སཾ། སྒབ་ བི 
ད་པ་ཉིད་ ངདེ། ཅཱ སབ་མི མི་བད་པ་ ཡང་དག་པའི ས་བཞི་ ཌུ དད་ག སིང 


ྲི་པ་ པ་དུང་ཚུན་པ སྲལ བདན་ 
ད་ཀཀལ་ཞེས་པཱ འང་ གས་ཅན་ག ཧཿ 


རྔོ རྡེ་འཆང་ ད་ཆ དགམ ་ 


0//--/] 





བའོ། དེ་བསྲུང་བ་ི 


` 


སམས་དཔའ་དང་། 


པྲམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། 





ད་ 


རཿ 


ཇིཾ་འཛིན་པྲ་ནམསྤ་ཀྱི་གནས།། སངས 


=” 


ར་གཡོ་བྲ་མད་པའི་རང་བཞིནྱ་ི་རུཉདྱ་ 


པ་ཉིང་མངོན་པར་རྫོགས་པས་5 


སྟི སཱ་ངན་ལས་འདས་པའེ་ཨ་ཐཾ་ཉིད། ོ་བ་སགསགནད། །ྱ་ངན་འདས་པ་རོགས་མི་འརྱུར།།ཨ་ཡིག་དང་པ་ཡིག་ག་རང་བཞིན་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་དྲར 


ཞི 


ཡིར་རོ།།བད་བ་ཅནཞེས་བསྒུགས་པ་སྟུ་ཞེས་པ་སྦྲའི་ཡུལ་དུ་བྱས་པུ་ 


¬ 


, བྱགློ་བཞེན་པ་ ཨྲེ་ལ་ནང་ངོ། "གའི 2 › །ངན་ལས་འདས་པ་ ཾ  པོའི་བདོན་པ་ཡང་གོ། ཉི་དྱ་ཀི་ ཚོ་གཉེས་ གཉེ ཁི་བདག་ཉིད་ན་ 
དཱ པ་སན་པ་ལུ་ཨ་ནང་བ།ད་བཀིན་དྲས་ངན་ལས་ དད པ་དེའ་དང་ ༢ གིང ' དའི གཉསགས།སདག་གད་ དུ 


པ།ཆ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཆ་དྲང་བུལ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། སངས་ཆས་ དྲ་རུབ་ 
འཛམབདཤམ་ོད་འིཔ་གཞ ོད གནས་པས 
དམད ད་ལི སྒ ལིརྱ་གི་པེའ་ོ་ོག་ི་ཚིག་གེ།འདྲི་རྣམས་ཀི་གཞིནི་གནས་ས།བཏད་ཀྱི་པོར་ཨ་པ་ཉིད་ཁོར་བ་ 
པར་བ བླ་ནམས་ཁ། གཉིས་ད་མད་ ི་ོ བདོ ག་གིས གན ཨེད་མའིཡ་ཤིས་ཧདནི་འཁེརབ་ཀྱན 


ངལས། འཁེར་བལས་ཐ་དུད་པའིསུ་ངན་ལྭས་འདུས་པ་རོགས་པརྡལི་ལུ ` 


གཾས། །འཁོརོ་བ་ཚོར་བ་ལ་སགོསོ་པ།།ལ་བོར་བ་དབང་ 





རྣམ་ 






ས་ཉིད་དེ། ། 
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པའི་གྲས ངུ་ལས་ཀུན་རྔོབ་ཀྱི་བདན་པ་དུང་དབྱེར་མང་པའེ།། ང་མུང་སེམསནི་སླིབ་པའོཤས་པ་བད་ ་ཡ་གཉེས་དུ་འ ད་པ་ཤེད་ཀྱུན་རྗེབ་ཀྱི་བདན་པ་སུ།ཁུ་བ་དང་འ བ་དག་གཉིས་སྲུ་མད་པའི་པིར་རོ།ཀླུན་རྫོབ་ཐང་ཆབ་ཀྱི་སྒམ 
ཀྱི་ིམ་པ་ཉིད་གསུངས་པ། ཤིན་ཏུ་བཞིན་བ་ངས་མག་ཡྲངས་མ།།གཟུགས་དང་ལ༤ཚས་བྱྱན་པཉིང་།ས་བསྲངས་བཏན་པ་འགས་ལྡན་སྭ། སླང པྱར་ཡང་དག་འཇུང་།རང་གས་དབང་བསྲར་ཁྱ་རྔརྗེར། སྐྲ་བཟངས་སྒྲཔ། ` 





ཕཱཔོ་ལདགའ།ད་ལ་ཆང་ཡུང་བཏུང་བདུ་བ།།ཡིནས་ཤགྱ་ཧཱརྦ་རཱས་ཆགས་ང།རང་བཞེན་དནནི་རཔ་སབ་པེར།ངེ་ལ་ཀླཀེ་ལང་བཅག་ས། ཀླན་ཅིས་པ ཏུལ་འུགས་ཅན།ཤེནུ་བཞིན་འབུངས་ཞྲུས་པ་བཞིན་མཛེས་པའ།། 
མཾག་ཡངས་མ་ཞས་པ་མག་མ། ས་པའ།།གྲབུགས་དང་འངས་བྱ་རན་པ་ཉིད་ཅེས་པ་གཟུགས་ད ང་ལན་ཞིང་ནཚོད་གཞོན་པ་ཛ་ ད་ལོ་བྷཧྭཱཾདུག་ལེན་པའོ། སུངས་ཞེས་པ་དམར་བ་དང་དཀའ་བའ་མདོག་གོ།་བརྟན་པ་ཞེས་ 
ྱ་ྱ་གུ་མད་པའོ།རིགས་ལན་མ་ཞེས་པ་ད་བདེན་གཤགས་པའེའིགསྨ་ནམ་པུང་དགུ་པ།སེངག་པར་ཡང་དག་འདུང་ཞེས་པཁུབ་དང་འགི་འཕེལ་བའ།རེང་གིས་དབང་བླས་ཞེས་པ་རང་ཉིདྱེས་དབུང་བསྒུར་བའོ།ྱ་ 
རྡོརྗར་ཞེས་པ་ཀྱའི་རྨྱང་དུ་གསུངས་པའི་ཚོགས།། སྒྲ་བཟང་ཞེས་པ་ནག་པ་མ་ཡིན་པ་དང་རྲས་པ་སྤངས་པའེ།། བླུ ཚ་ཁེ་ལ་དགལ་ཞེས་པ་སྒྲུབ་པ་ཏ ལྭ་རེས་སྣུ་ཆགས པའི་འགས་ས།།དལ་ཞས་པ་འ སྭ་ལ་བ་ངན་པ་ 
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༣ ཁོཿསསསོཏ དག་ཏོན་སོངས་པའི་བཀ་ཆགས་སྡོངབཞི་བྱངབ་ཉེ་བསུང་བའོ། བ་ང་བདག་ཏོདབང། །དཀིངྱཤི་ཧརབཏུབཞངབས་བར་བའོ། །དཏིང་ཨིཔིར་བཏུལ་ཞུགས་ཅན་སྩོ་བ་དང་ 
ངརུངདིན་ི་ཞེཤམ་པནཔཞིསཔིངོ འདསད་པ ི་ོ ཧོང་མངས་འོཞིས་དཅོའ་ངོརཔ།།འནད་བས་གྲཟགས་པ་་ཆོས་ 
ལི ང 


ཞ་པ་ཉིདཉེས་པ་སྣ་གྲུསམྱ་ཡི་རང་བཞྱིན་ཏིང་ཊིསྨ་ནམ་པ་གསུམ་སྲོ།རང་གི་དབང་བ་སྐུར་ཨའི་དྡོར་ཤེས་པ་བཞི་པའ་རང་བཞོནནོ། གས་ས་པའེགས་རམ་དངངནཔ་ིངྱས་ ལས་ལའི་རངབཞིན་ 
དླ་བཟླའ་ཞེས་པ འེ་གེས་གོསའ་པ་ཏི་ེས་ལ་ ཡཐམས་ཧདྱཀིས་རུང་བཞིནནོ། ཟླབྲཔ་པོ་ལ་དགའ་ཞེས་པྲ་དྲག་པ་ཇྫོརའཆང་ལས་འདམ་པ་གཉིས་ཀའི་ཡ ཤོས་པ་ལན་པའོ། སླིང་ག་པཱར་ཡང་ངག་འབུང་ 

ས་པེ། དཀྱིལ་ལྲ་བོའ་གཉིས་དྱའ་མངཔྲ་ཉེ ཀྱིས་སྤཾ་བ་ངང་སྔང་པའེའང་བཞནན། རབརར། །རངུ་ཡང་བཏུད་བྱ་བརྙུལ་ཞུགས་ཧན་ཞེས་པ་བེསྔས་པའི་དོན་ནོ། །ཀུན་ཏུ་ཛི་བྩོར་ 
བ་ལ་གང་ཡནཔ་ད་གསུམས་པ། སྩོར་བ་དེལ་གང་འབྱུང་བ། །གེ་བུརམཁས་པས་ཡི་སྤང་སྣེ།།ད་ཧྲིཡ་ལག་པས་མི་བླངཞིང་། །ཉྲཾས་དུང་ཆས་དགཏུ་མིན། །ཛེས་པརསྟེབསནི་འཕེལ་བའི་ཕྱིར།།ལཾ་འཚི་ལྕ་ 







༦ ཆ ཞེ ༦ (° ཏི] 
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པས་བད་བད་བ [གཿ །བུཿྲིདནི་བདག་ ་ །བདེ་བ་བདག་མངརང་བཞི ཅཱ།། བ་དེལ་གྱངྱ་པངྲ་ྲ་བྲནུ་བྱ་ཀི་སྲེམསྭ་ཀྱད་སྲང་བརསྲ་བུའ པསྐ་མླི་བང་ ༥ཉཤུས་ངང་དྲ་ཆས་ 
ཡིནཏཾ།ཿ དྲ་ཡངམ' ཁྱོག །རེས་པལ་སྲོབས། ོ། སྒུ །ཞུས་པ་འཕཔལཿ = ` ་པའོ། ས་བ་ང་བརན། བའུ །དལ་ལ་ པོ ྲི་ ་ད་ཱ་ཆོསངག་གིགཞི་ལ་མ་ 
ཧན; (དི དའི་པི ས་པ པའ་དཀན། །ཡཔན སོའ་དྲ ་བ་ ་ང་ལ་ཞིས་པ་གཉི་ སྭ་ཀྲ་དབོར་མང་པུ་ལ་ ༢་གང་བྲའ་ ཧྲུག བུར་ཡྲངྲལག་། པར་ཡྤེས་པའི་བངུནུང་ལ་ སྤམསྲལས་སྤངསྣ ། སྭང་བའ་ངོ་བོར་བྟཏ རྟག་པའཨྨ་དྲའ། །ཡཁས་པ་པཱ“ཤཾས 
དུང་ལྡན་པའི། །པ་ ཐིར་ལགཔས་ལྟི་བརཞ་རྫོརའཆང་དརེརནད་པའི། བདག་མད་ཡ་ཤསྤཱ་ཉསྭ་དདྲ་བའི་ངོབར་ཡྲང་ང་ འཾ། པརོམི་པཱའོ། །གང་དུཤེ་ན་ཧའི ིས་སུ་མནོ་ ཧིཆོས་འྱབ དྷཱས་ཡིནའོ། །དངཆོས་སྐུ་ཡིན་ 
་་ །གཉས་ ་ཀ་དབེར་ཤིདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཧི ཤིང་ལས་། སདག་་བདས་དབདཔའི་་བ་གརོའ། ིའ་བདལ་ ་ཡེས་ཏེ། བློ་ ཡིསྣ་བ་བརྡ་བ །ཞིང་བདན་པ་གཉིས་དརམང་པ །ཉགས་པས་ ངེས་པར སྲ 
ཧིི་དོན་ད་ཞེ་ན ན ། སྙེབས་ནིའཕོལ་ བའི་ཤཾའ་ཏཾ་སྟོབས་ ་བྱུ་དངམ་འཇོགས་པ་ལ་སོགས་པའི། །སྩོབས་ཞི་ཞསོ་ པ་ལེ་བལ་མེཚོན་པའོ། །འདིཉིངང་ལྟ་རོཞ་ན | གསུམ་པ | གོ་བུར་འདེའི་བདག་མངམ།།རེ་རེ་ 








4//--/[་ 





འཆངཉིད་བདག་མེདམའིརང་བཞིན་ཧན་ཡེ་ བཡང་ངག་པའི་ཡངཤས་ས། དལ་བད་བ་ {{ གནས་པུ་ལཱ་བའྲིངྱཀྱིལ་འཁོར་དྲུ། །ང །དུང་བོི་དབུངས༔ ིརང་བཞིན་ཏེ །ཐཱོ་ཞེས་ 
སི པ་དས་སིསབཅ་ས། ་ ོག་ཐངསསགངངོ ་་ ྲགསས་་བྲ་འཆུཿས་ 
ཉིདམངོན་པརྡ་ངོགས་པཔརུབ་པལོ། །དཡང་གནས་པ་ཡངངྱག་པྲ་གཞོ་བྲ་མེང་པའརང་བཞིནནོ།།གང་ ཤུན བའི་མ ་ོསངསྤ་དས་འ།་ ལ་སོགས 


ཆདྲ་མཱངཾན་པ 
༥ལོལི་རང་པའེ 'ལ་བཱ་ཡུན་ཞྲན། ངེའི་ཕིར་གསུངས་པ་ ། ཇོ་ཞེས་ 
་ བི བ་དན བང ཐོ སགས་པ ། ང་ཉི ྡི་ བགོ །།ཇི་ལྟར་ཞྭེན །རྫོགས་ པའིརྐིམ་པའྱི་ནཱལ་འབོར་ལས། 

ཞེས་པ་འམངཔེའི་ཕི་རི། །རགོས་པིས་ པྲད དངདྲ་བདཔར་ཅིགའ ། གསུལ་པ་། པའའིངམིན་ཐུངབ་སན། ། ཟླ་བཞིམ་པནླདུཔ་པཡན། །་དཔ་དྱ་ས་པནལས་ལ། ། 
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ཌ་ 


ཁྱུ འགའ་བེད་པ་མོ། ཞེས་པ ། ཐ་ ་ ས་ཡིན་ནོ 


གས པའོ། །ཤད་ི་སིན་ལུ 


བ་འི 


རྣ།ལའབོར་ ོ་ ་ 


དཔིང ༣བབབ་མོདཔ འདད སུ་པུའ་དོཌ རི ད་འ 


་ཞེས་པེ་སྭ 


༈ ། ཕུག་རྱོ་ཆེནཔ་བད་བ་ཕི 
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'༡ོ་སྔར་ཏོག། ཤྱ་བྲ་གྲཿ !- 





རན | 
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སྲད །འཁོར་ལེའི་ 


འདུ སྤལ་པ་པྭཆས་པྲང་ ་ལོངས་སྦྱོད 
རཿ 
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།མེད་པ་དགྲའུ བྲལ་གྱི་དགྲའ་བུགྭ། ། དན་ལ 


རྤ །ཞོས་ པའ ཏན་འ རས ་པར་དྲཤང་པ་སྭ 
།ལག་ནྲི་རཱ་ (དེས་ ལ་ཞིང་བསྩོཿ 





ཧཱུ 











རྡོགས་པའྲི་གབར་ལོ་སྣེ། ནཱ་ ངའི 'ཕྲེངཔ་གཉིས་དབྲའ་ 


།རྒྱཝ་ཐུན་ལ་ "ཨོགས པའི་ དོའཉིང་གསུ་ ངས་པ། ལས་སྤོདྲབ་ 
ཞིན་སྟོང།། རྩམཐུ༢ ཞེས་པའ་བསྒགས་ པཔ" ཡུན།ནུམ་པུར་སཱན་པ་ ་དལས་བླ་ག། ལས་ཆུང་འབུག་ང བུཆབའ། ནྣཾལ་འ འདོལ་ངག་པ། པའམིང་འབས། 

པད ། བཅེམ "ལྨན་འདས་ཤེས་རབྱ་པེ་ 'གང་ཡིན་པ་ ད་ཞིལས་ 

ཚ་ “ཏིདད།།ཁིཔས་གྩོཿ ཧཱོདཔ 'ཧིང་ངཾ་ལ འེ པཞན། གསུམས་པ། 









དབུར་མདཔའི་ཕིཔར་ །།བདྲེ་བའི་ འ 
པའོ འགལ མྭས་དངདལ་བདྲོ། དེས་བ །པའི་པས་པའངྲོས། 'ཨེང་པ་སླེབ་པ་ཿ 'བསླང་སྤངས” པསྲ་གསུམ་ ཧྱི་མཿ:3༡་ ; 
ྗ པལ དྲོ་ནམས་ ཤེས་ལ་བདབཅེན་པེའི་ལབར་ལོ་ཞེས་པའི་དོཊ་ནོ།། 


ངོ་ལྟན་ཅིག་ཧྩེས་ པའི་ཡཿཤེས་སྭོ། །པ་ནཱ་ ནི་བད་བའ་འཁྲར་ལོ་ ལོ 
ི་ཡུན་ངོས་མབུམ། །ལས་ ཀི་རང་གས་བཟྐལ་བུཏིཔ། [བདུབ 
ཧེས་བུའི འྲི་བྲང་པ་ 'བསླུབས་པའོ། ཤེ 
རས་ོ་། འ་འ ཞིན ། གསུས་པ '། ལས་ཀྱི་རླང་གྲོས་ 
པ་པ ཉད་ལེས་སྣོ་ ཡོས་པས་ 









།བོར་ལོར་དྲསྦ་མདྱ་ཉྲས་ པྲ་དྲིས་ནི་འདོད་ཆུགས་ ་ལ་ཨོགས་ 


'བཏིདྱཀ ས་ལིངོས་ 


སེ།པཉིདྱ་ཧཱཾསཐུན་ཞེ་ མཔརབླབོ་ཡོ་ ཡིན། 
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ཤཱམུ་པཱ་ ་པཱཔྣ་ཚོགས་ལ་སོཿ སྤོགས པྱག ་དང་འབྲས་ བའི་རང་བཞིན ཞི་ངྱ་མཿ མཐུན་ཞེསུ་༩ ་པ། འ་པའི་ སྤྲའ། འོ།ཞཡ ་པར་སྙོཾན་པ ་པལས་ བླཟློག་ཅས་ང པ་ 'ལས་ཆུང་བ་ཉུ བ་༡༩་ ་བང་ལ། གངཞིག་ འབྲས་ བུ་ཆེན་པོ་སྭཞྣལཿ 4 པ་སཱ་ཚྲོགསྤ་ཀི་ 
མཆན་ཉིང་རྫོགས་ པིལས་ཆུང་བའོ། །ད་ཉིང་འབྲས་བུ་ཆན་པནི་ཆས་ཀྱི་སྦ་འི་། ནལ འབྱེར དྲག་པྲའི་མད་འབྲས་ཞེས་ པ་ནྣལ་ འཐེར་ནི་ལྕས་པ ལྭ ཨཱལོཀཱ་ལཾ ༣་པའི་ཕྲ ཕུང་བ་གཉིས། དཐར་མདཱ་པའོ། །དེ་ཉིད་ 
ཏད་པར་དུ་དག་པ་( སྩ ༨ཉད་འྲབས་བྱུའུ། །གང་ཞེན ། རིའམ "'ཧཱུང་རྔེགས། །[པའྲི་སྙའེ། །འདེན་ གསུམ་སྭ་སྤ་གསུས ་དཐྲཿཿ དཔ་ཉད་མངན་པའི་གསལ་ ་བར་ཤྲེང་པ་ 'སྤས་བུ བུའི་བེད་པ་ 

ཟླསབུས་ཏའུ། (སྐྱེ ་ལུསཿྭ [ཅྱང་བའྲི་ནེས་བུའི་བེདཔའ། །དེའི་བསབས་། པ་སྭྱ་ཧུད་ཏིདྱ་ཧིས་ཐཿ ཐཡས་ཅང་གྲེ། བ་པའི འཕིར ། རཛ་རག་པོ་ཉིད་སྒྲ་། གསྤུལ་དེརམད་པའོ། །སྣ་གསུམ་ པོའཾང་ཉིདཔཔ་རིག་ 
པ་ སྣ་གཉྲིས་ཀ་དལ་མང་པའོརྲརོ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་། ལྡན་འདས་ཨེ་ཧ. ། ཞ་པ ཐམས་ཅད་མཆག་ངང་ལྔའི་པ་སྟེ 'སྟེངོཔ་ཏིང་ཤྱི་རང་ བཞན་ཡ (པའ ༅ར་ཡངང་ག་པར་ རྫོགས པའ་བངྱ་རྷུབ་ ཀྱི 
ལམ་སོན་པའི་ ་ངོ་བོ་ཉངྱ་ཀི་སྙའོ། ། །སྤྲའ་ སྤཱའི་ངོན་གསུངས" ཡ། སཱལ་པའ་ འཁར། ་ལོར་གཞས་” ་བརྟན་པ། །གདཾཔ་སྤཱལ་པར་གནས་ བརྟན་ནོ། །ཐམས་ཅདཡང་སྨྲ་ཆོས་" འཁོར་ལོར། །ཆོས་ ན་སྨྲ་བ་ 
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ྲེ „ (ཡངཱ་དྲག་འབྱང་།།ལོངས་སྤྱོང་འཁོར་ལོནཀུན་བཀུར་ ་ཏེ།།གང་ཤ་མགྲེན་པའ་ 

བར །སྔཿ པཿ བཞི་ པོ འདེ་ཤིདནིཨི་ནང་ སྭི པཱ་ན ་བ་སྙཱ་རུ་ ས་ལ ལ་་པ་ཀ་ །གང་་མན་པང་ཀ ཀུན་རིག་བེད། བདེ་བའི་འཁུར་ལུར་དགེ་འདུནཆ། །གྲང། ་ཤཾར་བདྲ་རྲེན་མགར་གྲནས་ཏེ། །སྔ་པ་ཞེཿ བ་པར 

ཡ ཀང་ཤྱིར་ཝཱལ་པ་གྲནས་བརྟན་ན། །གངགྲི་པིརཤིནཏཱ་བྐཏན་པ་ གིེ་བསྲེད་གའངརང་བཞིན་གཉིས། ཟབ ་བརྟན་པ། །སྤལ་པའི་ཁ།བཡལལ་ལ་སྤལ་པའེའཁོར་ལོ་ཉད་ཅས་པ་འདོང་ལྟརཞན། གསུཡཊ་པ།། 

ཤ རསྦ་ཧ་འཁོར་ལོ་ཉིང་ཅེས་པ་ཇི་ལྟར་ཞེན། གསུངས་པླུ གང་གྲི་ཕར་ཆོས་ཉི་སྒྲ་བ་ཡང་ ཞིན་གཏིལུ = ངོ་བསུང་བསལ་ བུའོ། །ཐྲམས་ཅད་ ཡོད་སླུའི་སྔ་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁེ་ འཁེ་ལརྦ་རོས་ཅི་ ་འཁོར་ལོ་ལ་སྟ། 
སཱ་བ་ཡང་དྲག་འབྱུང་། །ལྲ་པན་པའ་བརྡང་པའ་ཡུལ་ཞ་སྣ 'ཧུང་ རྡོརྔའ། །ཀུན་བྱིས་ང ་བཀྲུལ་བའི་སྣ་པན། །ལོང་སྩོང་འཁོར་ ལོར ཀུན་ 


བཀྲུར ། ཞེས' "པ་ལོངས་སོད་འ།བོར་ལ་ཆིང་དེ། །འདྲིཛ་ལྟ༧ 
ཧཱ ཧཿ ། ཞན ། དངས་པ དྡ ལགྲིན་པར་ཀྲྭ ངོ རཱ 
འབཾའ་ལ་ "ཏང་ད།་ །ཇི་ ལྟར་ཞན། །གསུངས་པ་ 'གང་ཕི༧་ ཀཱན ། གསུ གཞས་ཏ ཏཾ། [གཡ རི འི་ང བིད ཨགས ས་ད དྲ པེ་འལལ་ཡནང་ ༢ པདོ་ཉོར་ བྱུ རཔ 



























༥པམ་ལས་ པ་ནིབསླབ་པ། པཾའོ་གནས་སོ། །ཡུང་ནགང་། དུསླབ་ པའ་གཞས་ ཞོས་པའ་ག་ རིག་པ་ཉོ་པའ་ལེནཔའི་ཡུ ཡུ་ཤས་ཏ །དེའི་འགྲོ” བའྲ་བ་ པུ་ཞེས་པ་ རོ གསུ མ་ལ དཔའ ཡེརགེས་ཨོ། སྣགས; ཀི་བཟླས་པ 

ེ གྲསསཔ [སྔག སྭ་བླཟས་ཨ་ཧཾད་བཞིན་ཏུ། ཕིང་སྩེབ་པའཔེ བི འི་ཡཱགས་། ་ེ ཨཱ = ཀ་ལྔའ་དལ་ཕུང་བ་ ་གཉིས་སོ། །ད་ཀྲད་བླབས་ པེ་སྟེ་རིག་ གིསཆའསའ།།ད་ ཨི་ཨ་ཧི་ དུར་འཇིན་པའི། {ཕང རཿ (ཨཿ ཿཡིག་ 
པདཧི་ཡཿ ་ཤབོ། །གི་རང་བཞྲིན་ཞོས་ པྲ ་ས། དེ་བཞིན་ཞྱེས་པ་ ར།“ང་ ངི ལའ རེ བཱ་ང་བཞིའི་དུ་ངཔ་ ངེ ཟའ འེ བ ང་བཞིན་ངྲ་ འགག  བའི་བྲ་བ་ཞེས་ཕི་སྭེ སྱ ། སྣ་གཞས་། “ཁལ་ལ ཀོ (༥! ཨ་ཡུག་ ངང། །བད་བཅེན་པེ་ཧི་ཡིག་གོ་ གྭ | 

གང་ཞིག་སྣ་གནས་འཁོར་ལོའི་ཨ་ལག་མིང་དའི་བདྲ་རཿལཁྲོ་ལའཙོ་ཡེག་གོ །གངཞིབ།བདྲ་ཚེན་འཁེར་ལེའི་ ཙི་སིག་པནོཾད་ ་གནས་འཁེར་ལོའ་ཨ་ཡོག་གོ | འདིས་ནི་གཉིས་ཀ་སྩར་བ་ལས་སྔགས་ 

* བརཟླས་༄ཨཧ། ་ཤེས་པ་སླ་འིང་བཞིན་ཏེ། སྒྲ་ིཆ་པང་བྲལ”་ བའ་ཆའ། །སྩྱས་ ་པ་ངགེ་ སློང་སྔགས་འདེན་པ། །གཅར་པུ་སྦྲ་ངང་ ཁ་སྤ་བྲེགས། 1ཤས་པ་ ་དོན་བོ་སྭ་ བ་ཉིང་ད། [ཡངན་སྐྱས་: པ་ཞེས་ པ་ཚྫོགས་པ་སྒྱ་ ཇི 


པཿ ཛང ༈ །པཿ ཤེ ར་བ་སྭ [° མགོ་བ་བད་པ་ཤེ པ་བོ འཁའ་ལོར་ ་ཤུབ།ཁམས་གསུམ་པ ་མདོན་པྲའ་བརྗེང་པའུ། {།བསྲུབ། པའི ལ་གྲནས་གསུངས་པ། འགློ་བུ བའི་བ བ་བ སླབ་པའེ་ ་གཞས་ ཞེས པ ་ཨཆན་མར་ 
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{(ཇ་རྔཧནཱ་གྱས' 


„ཛཱ བྲསུང་བའི་ ་ཛཾར་སྲེ་ 


¦ ༥ ཐོ་དི་མེ་འིང་ནམེས་ཿ 





འབྱི ལ་ཕུ་འབ་དང་མཉལ་ པའྲི རྣལ།འ །སྭ་ར། ' ! 
།ཡུངམ རུལ་ཕྲ་འབ་དང་མཏམ་པའི༣ྣལ་འབྲོར་མ་ཚཱམས་ ཆེག་འདི་པག་ཐོསན མཆག་ཏུངསཚར་བླ་་བར་ཏུ །བྱཧལ་བ་དང་།སྒག་པ་དང་[ས་ལ་འ ་འྱེལ་བ་པང། འདུངང་རྩ་ར ཅོ།།དནས་ཞེས་པ་བར་ 
ཏཁད་བར་ཚུཌ་ཅིང་ །སྒྲ་ག་པ་དང་།བརྐྱལ་བ་པྲང་།ཨ་ལ་འབྱལ་བའ་བྱུ་རྲ་ཏི། །འད་ ཡཨཉི་པིན༔ 











།ཡ་སགས་ ་པ་འོགཞལ་མའ་བརྡ་པམས་རཔེནྲིནལ་འཛོརས་པྲགུ་ པློམས་སོ། 





ཧོ དངའ སོགས་པའི བྱ ཧྱཾ་རྔལ་ཕྲ་ཡབ་ངང་མཏེམ་པ་རྣམ ས་ཚིག་ 'འཾ་པག་པ བ་རོང་པྲ་པོས་ནསླེ་ཚངའི་ དབང་བོས་རྟོབས་ 1 

འབས་པ་དསན་ཏ།དཀྱིལ་ཁཁེའ་བའྲིནལ་འདོརསྨ་ནམས་ཀི་ལ ཏུ ! 
ལྕ་མོྲ བརམས་ཐམ་ས་ཅང་གྲིགས་ནས་ ་བླསང་ངེ་འི་ཧཱཾར་ཡང་པག་པ་ པུར་བདད་པ།ངོ། རེ་སནནིདོརི་འདུང་སྲ་མི་པདུ ་ཡང་ དཔའི :: ས་ས རུ ་ ལས་འ ཧབརྒྱུརཔ པ་བ ཛཱ 
སོ་བའོ་ངོན་དྲའི། ལྟ་ཨེ་དྲ་ནམས་ཐམས་ཅང་རས་པ་ངྲ་ནམས་ཤསའཔ་ ཅའ ནཉིདྲཀི་པཾ 'སས་པ པོའི་རགས ཏོ གལ ཚེ རྒ 
སམྭན། །གངེ་ཞིག་སུས་ཀྱང་ལིཤེས་པ། 2 པ་ད ང་མ ས༡༢པ སཿ ཏཾ ངུ 
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དྲཾནིརོས་སྲ སྙངསུ།རྨངས་པ་སྤངས་བར་བྱར་པའོ།།ེ་ཏིདྱྱི་ཕིར་ཇྲའི་སྐྱོན་ཞི་གཅོང་པར་པེངཱ་དེ།པ་ ཊཱི་སྣོན་གཅོད་པ དྲ ལ་བར་མི་འྱབ་རར་།།དཔེ་བྗོདནས་དཔེའྲ་བ་བྲ་གསུངས་པཱ། །ི་པའི་ཐས་ 
ོ་གོག་ཧང་ སིའི ནེ དཱ ཆང་པ རི གོལ་བ ངཱ རིག་སོགས་ ངི དཿ བ་གམ དོན་བ 

ཡབ་གངཤཞགྱཀེ་རྡོར་རྗཾཔ ག་བ ཨསྭ་ཀྱང་གཏྲི་མུ། ག་ལི་སྤོགས་ འ་འཆང་བྭ་ནམ་ སྱེ འྔའིནྲ་པར། ཧྱལ་བ་ཡན་ སི་འཇིན་པྲ་ཉིད་དོ་ཞ ས་པ གང །དེ་བཞིཞི་ཐུས བོ 

བེས་པ་ཇི་ལྟ་མའ ཞན ང་གྲི་ཕིརྦལཛོ བསོས་བྗ་བང་་བཞིནགིད་ འསརངའོའི་རོས། ས་པའི་ད ལ་པ ནླས་འཇིནཔཡི་འིབ་གྲགས་ད གི་སོ་ 

བཱ ལས་པ ས་ཀྱིས རི བུས་ཤན་ཞརིག་པཉ་བསངམང་ས། དང་པོ་ཐོགསྲར་གཱར་ ཡུ་དཱས ས་ཏེ་མཆྲི སའ འདྲ བེདཐམས་ཅང་ཅེས་པའི་གསུང་ལས་སོ། སགས་པ སེབསཏེ་མུ 
ཡིན འིན སུངཔ། རངའིངརངགི་རྟགས་པ་ལས། །སཡ་སས་མ་ཡིནས་མས་ཅནནི།། །གཅིག:) ང་ཡདོལ་ཡོནནོ། །དམྱལ་བ་ཡཾ་དཱཤིས་དུང་ཁྲགོ་པང་། ལྟ་དང་ལེ་མིནམི་ནམས་དང་།།བཤང་བའི་ནི 


















་་ 
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གསུངས་པ ། མ་ཨཁན་ལ་སོགས།།གསོད་ངོན་པྲནདུ་སྤེམས་པ་པོ།ད་ཡང་ཇྡོརུ་ཤེས་ནས།།འགྲབ་འྱབར་འདི་ལྭ་པཚོས་ཡེད།|།གངོལ་པའནི་དག་པའིལསྲ་པད་པའོ། །སིགམ་མ། ིུདའམཁནནོ།།ཁད་པརི 
ཁི ོགོགསསས་བབ་ པ་པ ོད སགས རན ཅཙ > ་ར བ་ 
ཐེ་ཚཾམ་མད། [ཇི་ལྔར་ཞཿ ནད བྲསབས་ཞེས་མངོད་བསྟནཔའདན་དྲ་གསུབ། ས་པ་ནི ེ ཙུའི 





པ་ ཕབ་པ བིཤུ་པ། ་ [འབྲོ པྒྱ་བུའུ། ཆངས པ་དྷནམ བ་ནམས་འ།བོར་བའའྱ་གྲའ། །མཤས་པ་བྲགབས་པ་ ཞེས་པ པ་གང་ཞིག་ཆོས་ཐམས༡དསྡེམསཚས་ཧིད་དྲམཤེས་པ་ང པཿ 35 ཧཾ །དེ་ིད་ག་ 
པའ། འད་ཉདདང་ལལ དི !ཁགྲོ་ ༅ཿཤེས་པ་འྲིནམས། གྲང་ཞིགསམཱ་ནོ་ རྡོགས་བྲའ་སཁས་གྤས་ཉེདུ་ཾ་ཕམཤས་པའྭ། །དྲ་རྣམས་ཁབོར་བརའྱགར་ཏི་ ི་ོ དང་འག། ཁཱ་ཡཾར 
£ ིརྨརོས་པ ་གཉིསུག་གིས་། སིསྨིབས་པའོ། །གང་དྲ་སྲང་པའྱྱང་སྒྱ་ སྭ་བའྲིད་པརཏ ། །སེ་བ་ཉིད་འཆིང་བའི་རྒྱ་ཉིང་ཁྱི་ཤཱིརའོ། །ཧུད་པར་ཅེ་ཞེ ། འགྲ བྲོ་དྲུགཅེས་པ་ལྟ པ་ལཱ་ལ་སགས་པ་འབྲ ི་ གི་འང་བ ་ 








༧༢ 
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།སྲུ་ལ་ཊགྲས་©ྲི་ཐག་གྱས་གངའུ།ད་པུརསྣ་ཉིད་བུགས་སོ།།ཀུ་ཁམསའི་ རུ སོཿ ཟག སྭོང་ཝ ག ས།།འི། །བའས་ཏེ།།དེའི་ཚོའ་ 
ཛ་ དེ་ཡི ་ཉེད་བྲུགས་སོ།།ཏུཿ་བསས་ ཅེ།།མི་བསྙོང་ཕྲགྱ་ཏརིཌ གཙོ་ཐོ གང དདབོ་བབརིགས། །རྲི་བདོམ་ནྱིརུ། [དའ 
ཐགསྦྱ་ཉིས་ཐགྱི་བགདཔ་ང བར་རེགས་ ོེགསས་ས་ས་་ས་ ༣ཐ་ རྨད ར་ དྲ "རན་འཕྲས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། །ལུས་སྤངཞས་ནཾ་སསསོ་ཤྱི་ ཤྱ་ 


ནཾ གླུགས་བློ་་དན་བོསྱོན། །པཛོར་སྲམས་ནྲོ་གཛིསགའྱབ་ར་ གཾ 

།བའ་འྲ་བོས་ཉད་གསུངས་པའ། །སེའའང་པཞིཿ ར་གྲངལ་པྱ་པ་ གསུངས་ པ །ཟན་གོལ་༡༩ོ ༡༢་བཤང་ “ངེ །འདོང་ཆགས་ ས་ཕགྱཾ་ཧས་གདོལ་པ་ཡོ། ། ༢གསྦ་ཀྱ་ཕགྱྭ་ཧུག རགཞའམནཱོ།ཿ །ངི་འྭ་ རའ 
པའྱིཔ། །གདོལ་པྲསོའ་གྲསཛོང་མག་་ ཐུ་པརརིགས་ནང་སརཱརིཆེན་དཔ་འའི་ ཁིང འཔའ་ཕག། ལ་གདཔ་ཆ། ཡྭ་ཤུས་པའོ། །ད་ལ་བཅོས་ ལྡན་འདས ཤྱེས་བཀོའོ་སྣལ ་པ། གྲང་ཡཾར་ འདགས 
བཤང། །ཆགས་པརནཆེན་འྱེབངྡལཏ། །མི་ནི་འདོདཆགས་པང་པཞིའྲི་ཕིར།།འདོད་ཆགས་སི ༨ ༥འྱི་ིགླ་ཏ་དབ་གང་གི་ །ཡོར་འདོདཆགས་ནི་ཆགསེ་པར་བཤད་ཅིང་། ཆགས་པ་ཡང་རིནཆན་བབང་ལྡན་ཏེ །དེ་ 


ཁམམམརསསཔསཆསར་ས༠༤༧་༡༢ཆསའ 2 
























(།ཡུགས་ལ་གཏོ་མུག །ཕྱུག་ ྱས་གདབ། དྲོག དང་ཐ ཅུ ལས་མ ་དམུགས་ས། །།དོ་ཕིར་ཐུགས་ཅིད་ ིད་སཱ་ས་པཱའི་ཛཾརྨཾ་སཱ་ ད་ལ ་སོ། སུ་ 





[08--/ [ 


།ད་ལ་བདག་ཿ 
ཱ་ཨང་པ་ 


གྲས་པའི་ཆ 
མྫང།ལཱ་དཱབཔླ་ཏ་ལ་པཱ་ཝཱལ ( ཨནྡ ( སངྤ་སྭཧཱ། 


༽༡ 
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ཨཱ་དྲནུཏནཱ་ 


ཧྱ ` 









རྨ་བུ་རཔར་བྷེལས་ནས། ད དཔག་དང 


ཁང ཞཅགའུ་ བླ་བྲལས་ལ་ ཡ་ཤོད་པ་པའི་ 


༥ གསུམ་ཨིས་གཏོངས་བྱཅིའརང་བནིད་དུསཔརཅོ། རེས 


ཨཱཞེས་པའོ།།ཡོངཞུཉ་ཏཱྟུན་བཛྲསུ་བཱ་བ་ཨཱཏྐཱཀོཊ ཧོ་ཞེས་པ ོངཔ་ 
;$ བ་ན གགགགསསསསག་¥ ཏཱ 
ཏི མས་ད མ་ནུ པོ་གྲེ་དང།གོད་་ལོལས་རབསས་།།འ་གོའ་ལྔ་འདང་།ི དོག་དམུར་པྲརལ་པརབྒུལས་ཏི། རང་ 








ཧ།ཁཱ་ རར པའོ དཔས འྲབ་ལས་ རྡོརྫ༢བལྟསྲ་ 
དྭག་དཀའ་པ པཱའྲོ དཔོས ཨ་ཐུ་རཔ་ལུས་ བླ་སཾའིཿ 








དིལ 


འུབ 


)དནྣམ པར་བརྒོམསནས། འི་དབུས ཊ་ཡཱག་།བ་ ་ངོག་དམར་བློནས་ པར་བསྒྱོམས་ཏེ 1, ། དེ་ཡོས་སུ་ 
2: །རིན་ཆཞ་དབང་པོ་ངང་། འོད་དཔྱག་མད་པང་ ། ངན་ཡྲོད་ག་ 





པ་དང་། 
ཆུངདངམེ་གཏེས་འབར་བྲ་བསྒོ མཉོས ཕེས ཇེ 
འུ པ་ལ་ དང་ལན དབྷཁུ་ བར 
པ་པྭལས་ཏུ་ 


ལ་རང་གི་ཧ ཅང་གར་ད་ཡིག་ཡོཕ་སྭ་གྱར་པ་ པདྨའི་འདབ་ཡ། ་སིསཞེས། དབང་པོ་ ` པའི འྲི་ཕོགསྱ་ཀི་ བཞོས 








8©08--/1] 






















༄། ˆ :ཕཔའྲ་བའོ།ཨོཾ་ ཛྩམ་ཛལ་ ཏབྡཾ །བཱ་ཡུ།ˆཀླ །གྲ་དྭ་པཔླ་ཏ་ལ་པཱ་ཏཱལ་ཨ; དྲ ཨ་པའྲ་སྔགས་ཊྱི ཀྱེསཿ ཿདྲལ་བུ་དཀྲལ བསྔོ བས་སྨན་དྲཝ། 
༼ མཆོང་ཡོན་པཔཞབས་ བསིལ ཕྲུལ་ནས་ རཾ =: སགས་པ པཿ ་ བསྙོ རར. £ ཨས ཞ་པ 'ཧིསྭ་བླ་པ་ལ་སྤོགས་ ཧུང ལ་བསྲོན་འབས་ དྷཱ 
ཌྷ རྫོགས་པར་བསྲམ་ཞང་།ཨཱཿ ཡོག་གིས་རོགས་ལ་ "ལལ ཐོགས་པ པས་འ །འོད་པག་མདོྱི་ངོབོར་རྫོ རྫོགསུ་པར་རྣམ་པའ་བལྟ་སན་ ་ཞས་ལྕབྱིནལ་འྭོདངངལ། ལེན་པའ་ལུ་ལ་དཱ་ ང་ཡགང ངོག པོ་ལས་ 'རྔོརྔའི་ལྭ་འོད་ 
༩ བྲིའ་གྱི་ པྲབས་ནག' པེ པེས་ཚས་ ལ་སོགས པཿ སཱ་གྟཏཱམའི་ཕྲོ་བང་ལོས་སྤྱོད་པར་བསལ་ཞང་དགོསུ་ པ་ཡུང་ཡང་ལ་ ་བ་ཧཱ །དེནས་ཨོ་ཇ་ང་ སྭི ཏེ་ཛ} | ཛི ཡླུལ་ངཱ་པ {མཱོཾ་སྭ་ བ་ཀྷ ( ཨྩ་ ལ་ཀ 
:3 སཿ དྲ་ཁའུ ( ཁུ ( ཕཌ ། ག་ངད་ཞས་ པའི་སྔགས བྗོང་ཏང་རྲལ ་བད་ཀླམ་པབའ་བྱབ། །དྲུས་འང་དང་ ཤཞའ་གྱི་མངོན་པཌ་འདོད་པའི་དོ དན་ལ གསུལ ་བཿ བཏབ ! ཞལ བསའ་ལ་ལ་སགས་པ་ པུལ་ཞིསག གཱ་ཤགྲ 
 ལ་གསོལ་བདྲ་བའོ།།ཨོཾ་ཨ་ཀཱརོ་སུཁ་ས་དྷསཱཿི་ཡཱ་ངནུཏཱའཱ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཿ ཕཊ་སྭཱཧཱ ལུ ° ཞེས་པ་འརྔེད་རིང་དྲིལ་ཐུངཀྲེལཞས་ག-ཤེགས་ཧུ་གསེལི་བར་ཞེས་པའོ།|།གཏོངས་པུལ་བས་པེས་ 
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(༡༩༦༅༡༠༦༠༦་) 
༤. ླ 


ླཱ (དབངའི་སྣང་པའོ།།མངོན་སྒོཿ ་སོང་ནི་ཛཱ་ བགོ།པ འགའི་སྔཞི་གཏིསྲུཔ ༥ཡ་སྭབས་པ་ 'ཡོན་ཏན་ཡཾཤེས་ ་པྲལཱས་ ཉི་དནམས་འཇིགས་པ ལོ ;༽པན་སཱཱ ཡོ་བའཾ། །བསང་པཞི་སྔང་པའོ ¦ 
ེས་ ་ཀའི་འང་ བཞིནུཿ ལ་པ་སྤེ་བ་ བུ་དཾ་སུང་པཱ་ དཔར་མངཔསྦ་ནམ་པ པུའ་གནས་ ་ཕེའོ།།ཞི་བཞེསས་ ་པ་ཡོས་ ་སྭུཔ་པན་ལས་འས་པའ ་ཡའི་གབོའཕང་ལ་ ༈གནས་ ་པའ་མའ་ཐག་ །པར་ཧིན་ཐམས་ཧད་དུངསླིང ཕུང་བའ། | 
5 ཙཱགྲས་ པའི ཿབངྡ་རུ་བྱ་ཀི ཀྱི ཡོ་ཤྲས་ 'སོ།ཤིང་ཇི་ལ་ ལེ བུྭ་སྦྱསཿ པྲ འྱང་་ེ།ནླུལ་ པྲ ངྱཾ་བཉིསྤ་ཀྱི་འ།བོའ ༣་ལོའབ་ཏཱ་ངྷཾས་རྔང་ང བྲོད་པྭའ། །འིད་པྱིལ་བཞན [གསུངས་པ །གངེ་ཞིག་ 

སཿ དཱུཾ་ཞེས་ པི་ཡ གི་ལེསྭ་བང་བ་རྡོ་རྲ་ག ་གསུམ་པ་ གལ་ ཨོང་ ་བའྲ་བེད་པ་ ཧེ།དའི་གྲ ཀུནྟ།ུ་ཏོགས་པ་ ་ཡངམ་འབྱང་། པའོ།།ཅིའི་ དེན་དུ་ ངུ་ཞེན གྲག་པ པ་ འབྱུང་བཾའི་ཆཱོགས་ཊི 
༧1༢ོ་ཆ་གས་ཏ་ཕུང་པ་ལྔའྤ། །འབྱང་པཾཿ ནི་ཡེང་དག་པ ཇྩིལ་བྭཾ ཤིན དཱནཔ་ པའ་དགེ་པ་ཆོས། 3 ཀྱཆང་ངཞཞན།  །དནསསེཨཤུས་དང་ཡན དགེ !ད ཡེར་པང་དའི ཆད་དུའོ།ད་ཡང་ ཏགོ་ཁུངས་ 
༧ འངྱ་རོ། རྣར སམ་པོ་ཞིང་ ཤེང་འཁྲི་ན་པལ་བསལ་བཀ། ག་བཾ་ངྷོ ངང རྫ་རཱང པོས་གསོལ་པ། ཤ། ཅོ་གང་གས་ ་ཡ།ཁའ་དཱེ)ད་ལ། | ་རྱས་ས་སྤང་ལ། |གཙོ་བོ་བདག་ ཤིས་ ས་འཡ་འ འཚལ། ། 
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བཅོམ་ལྡནཇི་ལྟལ་ ་ཤགབགྱི། ཧཿ 
དབུས་སུ ས་པ་ག །གསང་། 





ཤཿ 


- 





༽ 
༢༨༩ 





[1 


ང་གཙྲམག་སེལྭརུ་དྲང་། འདད སྭ་ནརེམ་པཱས་ 
།་ལ་སཱགས་པ་དབུན་བ། ཤྭགས་པ་ཚའ། །སྐྲ་ངང་གསུང་གངྱང་བས་དྲངས་ 
༨ ནྲ 

ན་སུངཔ་ཡུ་སཔ།ས་པཿ 
པུ ལིཞབ་ཤདཔ་ལ། 





།བརདད་ཙྲུལ་པ་ལས།།རིགས་ནྲི་ནམ་པ་དྭག་ཏུ་བརྗོད།།རྣམ་གསུམ་རྣམ་པ་ལྔ་ཉིདཀྱང་། །བཤང་བུ་ནལ་འྲོམམ་རྣམས་ཏོན།།ཛི་བསྐྱོང་རྣམ་སྣ་རིན་ཆེན་འཇྱཔ།།དཔག་སུད་དོན་ཡང་རྡོ་རྔ 
གྲསུསས་ན་བདག་མདམ་པ་ །ཇོཛམ་པང་།དརམོ་པ། རས་དང ཇྡྔོརམཁའ་བྲགོས་ 

' །ཨཁའྭ་འགོ་མ་བྲདྨནནི་དྷཾ་པ་གསྡུ་དྲུག་ག།ད་བཞིའ་དུ་པི་འརིས་པའ་གནས་པ་མཁའ་ 
་ཡོ། །འདིས་ནིནི་སང་ལ་སོགས་པའི་འངབིན་དགུ་། །མི་རྷསི་དཔ་ལུ་སོགས་པ་ནམས་དུང ། 
།བཅོ་བྱ་བངྲ་ཁི་རང་བཞྲིནླ་ནླམས་ཇྲོ་རུགསུལ་དྲར་མངཔ་རིགས་དག་ཏུའྱས།དདོ།།རྱས་ 


ཌི 


སྭ་ནྲི་དག་གོ ། ཡེ་ཤེས་ལའི་རང་བཞྱེན་ལ་ངང་ ། རྡོ་རྔ་གསུས་དྲུབ་རམདཔ་གསུམ 
མ ་པཱར་པག་པ་དྲགྲ་ཚཱཱ་ག ཉས་ས། །གཉསྲ་ཀ་དབའ་པ་ལས་  ཤེས་པ་ངག་པྲོ་ནམས 
སས།།དག་པ་འདས་ན་རྔམ་པས་ བསྙམ་ཞང་ཧ ལས་ པརྨ་འགུས་ ༠་པའའརཔ་ བཞན་དྲུ་བ 


གས་ཕག་དོག་པད་འག་པས།།འདེས་ཞིརས་པས་བསྙོམ་པརྲ་བ།།འདིས༔ 
ནོམས་པཔའ་སྣ 


རྨ 





གསྭ་ངདུག་པ་དྲ་ 





རམས་ཉིད་རགས་ནམ་པ་ལྔའ། 





༥ཞེས་གསུམས་པ། མོ། 









༈་སམས་ 
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རར 0་ 


དཱནི་སྣང་ ངཿ་ཇོརྫ་ཡྲང་ཡན་ 
གཉ ག་ཉད་ལས་། གཅིག་ཏུ 


མེདམ་ཏྲིང་དོཤས་༔ གླུང ཞས་མངོན་པར་གསལ་བརུམ 


ས་རང 








གྱི་ཡཤེསྦ་ཤས་ 'ཞེས་ པའ་དྭས་ན། དེ་སྒྲ ཟོ ས་ས པཿ གུང་ཤག་ཏེས་པུ་ པརྨ་ནོབས་ཧང ངར 





ངམདཔ་བཞི་པའོ།།འད་ཉངྒ་ནམ། པ་གཉིས་ངང་། ། རྣམ་པ་ སྲུས འག་གིསི་ ་ལྔའོ། །འདི་ཉིང་བཞི་པ་སྭཾ 





ུ་འོ༣ཉིད་ལས་གེས་པ། པའི་དོཊ་ ་ {ཤང བཞིན་གྱིས་གླབ། པའི་རྣལྭ་ 'འབོར་ རཱ་དུང་ 


ཇང་པ་ཐ ཐགས ཨ་བ་དབུངཔཔ་རིགས་ གཿགཞི། མི་བསྩོདཞ་སྔ ཨཞ་སྲང་འང་པཞ། ཅན།སྐ་ངང་གསུང་ དག་ཤེས་པ་པང་ཐབས་ཀྱི་འ་བ (གྱས །གཉིས་ཀའི་ཕྱོར་ 
ཐུགསྱ་ཀི་དབངཔ་ཐུགས་ཀི་འང་བཞིན་དྲ།དབང་པོ་རྩིསསྭ་པུ་ལས་མྲ་རང་ང།དཉིངམ་བསྦྱོངཔ་གཡོ་ བདདཔའ་དྲང་ཉརཀིད་ཀིགས་ པགོ།།ངེ་ཉིང་ཀྱི་ཛཾར་ཞཾསྔངས་བཞིན་ཅན་རྙོག་པོ་དང་ 

ཛཾ ་པ་ ཡང་དྲགྲ་པྭའི་ཡཤེས་སྭོ། སོ། །འང་ཡངའེ་ཇངཇྫོརྨའི ཤཿ མྤབུ་ཡའའོ་ཞེས་ གསུངས་པ ཞེ་སྫཛརྔོ་རྔེའི་མཐུ་འདིནི། །རྔིགས་ནི་དུག་ ང་ལ་འ །ཕུལ་དྲུ་བུང་བའི་དངེས་པྲོ་ཞི་མྤབ་༢ ལེ 
ཡའི འྲིྲེརཞཾ་སྔང་རྔོ་རྔཌ།དཉིཔསཐུ་སྭ ང ཐུགསཀྱྱི ཀྱི་ཕབངཔེཨི་བསྐོངཔ། །ཞེསང་གི་རང་བཅྲིརོ་ ཞྲས་པ་ གསུམ་ལཱོ།ཞྭ་སང་གིསྨ་ནའ་ པ་གཉིས་སོ།།གཉིས་སྐུགདཔ་ཏྲིད་ཀྱིས་གཉིག་གོ། 


།གཅིག་པདྱ་ཡའ་ངོན་ཏིདྱ་ཀིས། །གཉིས་སུ་མེདཔའརང་བཞིན་ནམ་པ་གསུམ་ 
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༡༠) །བ ས་པའོ་དྒོན་ཞེས་པ་བྲའི་མཁུད་ བཞི་པའོ།། བཐམསས་ཧ རློབ་སྐོར་ལས་པའྲི་བ། པཔར་བསྐྱེད་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅངཨ།ཁྲེན་པ་ཉིདདོ།།པའི་ལྱགྱ་ཧའྷ་མཆན་ས་སྣཾ་ཧྲད་ཐམསཧདྱ་ཀྫི་མས་ 
£།གབབ་པའོ། རྒྱས་གདབ་པ་བྲབོང་ས་པ། ས་ལུ་བལ་བཅ་པའ། དཝས་ས་ཅདཀི་མུ་མ ཕུས་པའི་བཏུཔར་དུལ་ནམ་པ་སུམས་བཛས།པ་ དཔོ །ཕུག་རལམང་ལ།་ད་བས་ས་ད 
7 རྡེརྔའི་གྲལྭ་བཤདུབ་སྩོལ་ཤིན་ཏྱངེ་མ་རླང་པ་ལེས་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་ལྡུ་བཞོཔའྲ། ` །ཞེ་སྔང་རྔོའི་མཐུ། ནིཞེས་གྲསུ་པ་ལ་ཞེ་ཡང་རྡོརཉིད་སྱི་ལཱ་བ།འིས་བབག་སེདམའྲའུ་བའྲི་མོ་ནས་ 


ྲ 
༡༠༤ 





ཞེ་སྡང་རོ་རྔའིའང་བཞིན་གསུངས་པ། ཤགནྲི་བཅུ་དྲུག་ཞལ་བྱ་གདཔ།།ཞབས་བཞི་པ་དཔ་འཇགས་པ་པོ།།དཔུའ་བོའོང་པའྲི་ཕང་བྱ་། །བདྲག་མདམ་ཡིས་སྣ་ལ་འཁུར།།ཡོག་རྱལཱ་ནིའཛན་ལྷ་ལ།།བདག་མངེས་ཉིང་ཀྱིས་ 
¿ཿ ཞླུས་པཱ། བཅམ་ལས་ཡོངས་སྭ་ སྐོར་བ་ཡཾ། ཀི །ཏྲོད་ཀྱི་དཀྱིལ་གཏོར་ཇྲི་ལྟས་ལགས། དེ གི ང་ལ ཞ་འདོ་ངིགསཔ་མོ ཞེ་ད 


[  །པདྱིཕི་ངར། དཔའ་བཞིས་པ་པསྭ་ཉིནོལ་བལ་ཡོགས་བྷནམསི་མོ་བྲིབཅདྱི་ལ་རར།ཛང་པའི་དོང་བཅན་ཞེས་པ་པེཤེས་ལྔཔངསུ་གསམ་གྱིརང་བཞིནཏིངཀྱིས་མཐའ་ཡས་པའི་ཡ་ཤེས་ཏེ་ཡངབཞིནཏིད་ 
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ཉིད་གཅིགྲ་པ་ཏི 


།ཞལ་བྱད་ཡཞེ 
ཤ ང་ས གཉིས། ཁར ཧུད 
་ ཟྲི ནག་པོ་ཞེས་པད་འི ་ འཛི 
གས་པའི་མ ་ནི་དམ་ཆིག་གི་དཀིལ་འཁེར་པཔས་ཤེས་ི་དཀྱིལ་ལབརཔཤ་དཤུར་མང་པའི་ལི་རཞེ་སྔ 


± སུ 


སམ ས་པད་ “བཞིན ཤོ། །ཁཿ 



















དཱ །ཉིད་ཊི་ཞལ་ནས་ཧྲི་ཡིག་སྤོ།།ཐལ་བས་ལུས་ལུ་བྱགས་པ་སྟ།།པགའ་པས་གཉིས་གཉིས་སྟོམས་པར་འཇུག་པ།།བངག་སངཝ་དང་ལྡན་ཅིག་སྩོན། བས་ངང་དྲལ་པའི་བད་བ་ཐོབ། ། 
རེབས་དྲ་བལ་བའི་རང་བཞདད་འ་ལལ་་བད་་གས་ ཅི་ལ་བིལས་དཱཾ་ཡག་པཱོ་བའཾ། ཛིའི བྱོན་པས རཱ སར ཆས་བ །ད་ ས་བད་བ་ཐོབ།། 
§།རུགས་པ་དགངགི་སླུབྱའ་པ་སྟེ།ད་ཏིང་དྲུ་ཡྲག་ཏིལ་གྱི་གཟུགས་ལུ་བུ་སློས་པས་ནལ་མཁའ་ཁམས་སུ་ཡདཱཡཤོང་པཾའྲ་གླཆ་པའགོ།གཞན་ཡ་ཁད་པར་ཡའ།དགའ་བས་གཉིས་གཏེས་གཱམས་འཇུགྲ་པ། དྲགའ་ 
༡༧ བྷཞས་བླ་སལ་དྲུ་བང་པའེ་བདབཅི །པི་བཅོས་བཞིམཞོ་བཀིས་ཀུལ་འེངིས་ས།ས་ཧོམས་པར་འྲངབ་པའི་ལྡན་པའོ། འཉིང་ཀེ་ར་བདུ་མདུམ་དུབལན་ཅིག་སོར། ལུནཅིག་ལང་དག་པ།བྱ་སཱརོ་། གཅིས་ 
4 (ུསླང་བའི་ཕུང་པེཤིཾནཉིད་ཅསྣ་གྲོས་པུའོ། །དཉིད་བདག་མདམ་ཧྭེ་ །བདག་མདཔ་ཉིད་དུ་ཡུནྦཔའི་ཡོརཁྭ་སཱཾ་པར། །རབས་དུང་བའི་བའི་བདབ་ཐོབ་ཅེས་པ་རབས་ལྟེ་གླུཆ ། སྤོས་པའི་དང་བཞིན་ཀུན་རྔོང་ཀེེ་བཔེན་ 

པའ །གད་ཧོཾརདེ་པང་བལ་ཞིང་ད་ལ་བརྟན་བའྲོ་རབས་དང་དལ་པ་ས ། ཀུའ་རྫབྱཀི་པདེན་པའི་ནངེ་བཞིན་དོན་དྲམ་པའི་བདན་པའི་བདག་ཉེད་ཅན་ནོ། །དེ་ལྟརྱ་བུར་པའ་བངེ་བ་ཡཤེས་སོ།།ད་ཤིད་ཐབོ་ད་དེའེ་ 
འ༧མ༦ས་མཚར་ཆམར་འབབབབ་བབལ་པངལས་ལ་འབས་ཆང་རརས་བར་བསར་འབས་བཏའ༧༧ར༧༤རར་པལ་ལ་བརལ་འབར་འཆམས་འབར་པརའཔས་འབབ་པལབ་བསར་རར་བསརངའ༦༧ལའགལ༠༡རལབསརསརསརརརལས༧༢༨༤- ཏཱ 
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གཅིགས་པ་ཅན་ 
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"ནྲ ཤྲ ༦ ང་ལྔ 
ནི ིསས་ རྫ 
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གའྲ་བལྱ་བི་དང་ཐ་ བའི་མ ཤེས་མཚོན་པའོ།།རོ༩ལས་ཨ་རུ་ལི་ཁྲམས་དང་འདྲོང་ཆ་གསྲ་ཚམ་པའ་དྲག་ ༢་པ་་ །དགའ་ ་བལྱ་ཧི་ འ་ཁ་ཉིད་ཡ་ཤེས་གསུས་གྱི་བདག་ཉིད་ཉྱཞྲོ། འོ། སྔོས་ཏིའླུབཀ་སློདུ་ལཾ།ང 

རླགས་བུལ་ང ང་ཞི ངྱི་སྒོ་རུཞེསུ་པ་ཟླ་ ད་དབང གསོའ ོ་སོལ་ར པཾ བཅུའོ རྲ་་ རྐ ཉེ་བྲ༢ཞི་བའི་ཧི་རོ། །གཉིས་གཉིས་སྟོས ནྲི 
འཇུག་ཆེན་བོ་ལ། །བརྟྙནནས་སྲའ་ཡང་ ཀསླ་།།གྲེཉས་གཉིས་སྙེལས་འཇུག། ཉེན་པེ་ལ་6ེཿ ས་པ་ལཱནཧཱཾག་སྤེས་པའ་བགའ་། བྲའ་ཡྲཾ་ ཡས སུར་པ་ ༦ གསྨ་རིའི་ཞཾ བརབ དང་ཕཱ་ ཐྲུ ཆུལ 'པའ་ངག་ རྒ 
གྱརཔའོ། །ྱབྤནས་ྱང་གེ་ ྲ་རྲནི།ཌིཛཾགས་པའི་གཟུགསཿ མ་ིདྲ་གནས། །བད་གི་ུ་ཞེས་པ པ་ཅྤིས་དོང་བླ་བ་ ངག་དང་ལམང་པའི་ཛ་ ཤེ ྱེས་པའོ་དགའ་བའི་རིང་བཞིན་རོོ། རྔགསུམ་སྭ། རྔོ་རྔ་གསུམ་ངང་ 
།ར་མདུ་པཔོ་ ངོབ རེན་པི་བཞིའ་རང་བཞིན་ནས་མཁརའ 3! ་བཞ་དགའ་བ་བཞེའི ༢༡ གས་མ་ལོང་ ལྟ་བྲ༡ལ་སོགས་པ་ ཡ་ཤེསཀོལ་ཆ 'པྲུ༧་བག་ པ་ཐའ་པ་ཆན་བོའི། འི་གྲོང་ཁེརདུ་འཇག་པའ་ས་ 'སྙོནས་སྐྱོང་བར་ 
ཤོདཔ་བཞེ་པོ་འདི འོ།།གཉིས་ཀྱེས་ བསྐྱོད་པའི་སྩེར་བ་ལས། །སུལ་ཡང་བུཀླ་ སྭུཀྱུངསཱ།།སྡེ །སྤཾསཐས་། དབང་ལྔན་མཆམས་སུའི། །གནས་པ་དག་པོའི་གྲཟུགས་ཅནལ། །གཞིས་ཀྱེས་བརྐྱོད་པའི་སྐྱོར་བ ལལས་ཤོས་པ་ 
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༄༅། ༣༨ །འདྡིས་སཱར་གསུམས་པའིམཁའ་འགྲོ་མ་བཞྲི་ནི་ཐབསྐ་ཀིརང་བཞྱི་རྲོར་འཆང་གི་དགའ་བ་ལ་སོགྲས་པ་བཞིའིརང་བཞིནནོ། །དའི་གཉིས་ཀིས་བསྟོད་པའི་སྦྱོར་བ་ལས་ཞེས་པ་འདིས་ 
¬ས༢བྱཀྱིལུང་བཞིན་བདག་མངམའི་དགའ་བ་ལ་སྲོལས་པ་དགའ་པ་བཞིའལང་བཞེན་པུ། ཀྲ་སཱ་ལ་ སོགས་པ་མཁའ་འགོམ་བཞིས་ལ་སོགས་པ་འབྱང་བཅྲའ་པོ་བཞིའ་བངག་ི ངད་ཅན་དྲ་གསུངས་པ ། དབང་ལ 
ཛཾ རསས་ས་ཞེས་པ་འབྱང་པོའི་གནསྲ་སུའོ། །དྲག་པོའི་གྲཟྲུགས་ཅར་ས་ཞེས་པ་འདྲེས་བྲགཞྲད་པའི་ཡན་ལག་དགའ་བ་ད་པོ་མཚོན་པའ། །ལྲ་འི་ ་བ་པའྱི་སྨོར་བ་ཡཾས། ༣ ཚང་པའི་མཆསས་སུའི་ཁོང་མོ།བསུབ། 
@པའི་སྦྱོར་བྲ་ཡེས་ཞེས་པེ་མཆེག་བགའ་ཧྭ ! དུཿ བྲསབ་པ་ཏིད་ལས་མའེ་ཁྲམས་ཡིན་ཞིབཆརུའ།ཁྲསས་ནྣམ་པར་དག་པའི་ཁོངསའོ།སྲིནགོའིམཆ སྭ་སྭ་གོལ་པྲ་པེ།།ཞེས་པ་དགའ་དལྱ་བི་དགའ་བའིའངྱ་ ༈ 
ལགུབྲམསྣུ་ནམ་པར་དག་པ་གངལ་པ་པོ་ད། སེན་པོའ་མཆམས་སུ་ཞེས་པ་པངང་པོ་་ཡུལ་ཐིམ་པླ་བུར་བུས་དུ་བ་བཱ་ཉི་མཱའི་རང་བཞིན་ཉིདཉུས་པའ། རུང་གསརམས་སུ་གཡུང་མོའོ་དྲེས་པ་གྲསངསོ་ 
ག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་རང་བཞེན་ཏེ ། རྨུང་གཾ་ཁམས་རྣམ་པར་ངག་པ་གཡུང་ཨའོ།། དེ་ཡིདྱ་་ཕཾླ་ར་ངགྷ་མཆམད་སུའོ། །དནས་རྡོ་རྔ་ཆགས་ཆན་ལས། རིག་མའ་བཅས་པ་ཞུ་བརྱར། །འདཾས་ནི་གཉིས་ཀའི་ 










བཞིའོ 
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དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་བ 


པུ 





ུབབལ་སོགས་པ་བཞི་དེ ཞིབ་འ 


དོན་ནོ། པན ༼ཛ ནས་ལྷ་མོོ་ནམས་ཀྱིས་བསྐལ།] ད་ང་འོ་མཚོདབ་ལས།བཅས་ཞིས་གུ་བརྒྱབའ་བོ་ ང་བཞིན་བརཡ་རང་པར་ལྷ་མློ་ཡས་ཞེས་ 


གྲོས་བྱ་པང་ དྣ་ངོགས་པ་ནངམོགས་པྲ་བདཔའརང་བཞནཏདྱའས་དའི་གོང་ཁེར་ལ་ཡངུ་ དག་ པརྦགས་པདི། ནོ 


ཨི་ཐེད་ 


ར་པ་ཅཱ། ད་ཉིད་ཡང་དགུ་པ་དབོནསའུང་ང།།ཇྷིཊུ་ཞེན།ཆགས་ཆན་ལས་འིས་ གཉིམ ་ :་: 





འོ།།རིག་མར་བྱས་པརཤེས་ 


སཔ ་པར་བེད་པའོ། སྣ་ཚ བྲིས་གྲ་ཡི་མེཆོང་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་སཱཆནེམ་འབྲལ་དའྲི་ཕིལཏ། མཆན་མཁེརང་ ཅིདམཆན་མཱཿ མང རར ་ ནག་པ 
འི་ཡཾ 


ིའི་ཡང་བཞེངས་ཤོག། པཱ 


ཤཱའི་བདག་ལྭ་སྦྱོངས། །སྙོང་བིའི་བསལ་གཏན་བྲསོངས་ལེ།།བདཆ་ནོ་སྣོར་བས་བདའ་འདོད་མངོང། །ཛ་བླནནི་ངརོམ་ལནྲ་འུངས་ས།། 
ཁུ བཞེ ཡིས ཆར འོ ༨  ་ མི་ལྟའ་ཞེ 7 


༦གང་ཤ ༡་བཀར་འག་སམས།་ཁང་༡༡འགས་ ཁགཟང་ཆཌ༤་ ་་ཅ་༩ཁསའརར་ 


གས་པ་ལ་ ལན་པི། སཡ་པ །བ ད་ཅེན་ 


ང་ད དམའ ་བའོ། 
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‡། ༄༅། བྐོར་བས་བད་བཞེན་པོའི་ར ཚཱལ་འབྱོར་ལྷན་ཅིག་ ས་པའི་བཞིནྱ་ཧྲིས་བདག་འདོང རོང་བ ་ལའདོད་པ་ངང་བཿ པ་མཛད །སྣོང་པའི་བསམ་ ིདྲ་སོངས་ལ་སྣོང་པ་ཉྲིདྲ་ཀི་ཏིཿ ་སྩོབ་ཤེས་ 
པའོ(ཌོ པ་འད རི ས་བ ༼ུད་བཤུངམ་ཤུག། ངཔའིའ གས་ཨ བྲུག ཁབ བོད་མན་ན་བ 8 ཏ་མ ང་པའ ཉང་འཇནསོས་ཞ 
ཀཞིེ་སགས་དྲཀོདས་བསས་དའ་དོ འབ འ་བཞ་བག་པརསངོདད་གཅོས། དགང་གཅོ 
གཾ སོ །ཧྩོང་བུ་ཉིངལ ± 2 ཡོ ལ་ཚ འ 
རྨིད ང་བ ་སམ་ དམང གས གདོས་བཞོ་བདུག་ཞུ ཡཞུ་བ་ བྱ་གག ད་ །ཧ་ད ལོབས 


ཤོའི །བདཿ ་ཤིས་།ཧོང་ལ་ཐུགས་འཆལརེ † གཡུངམོ་བདག་ཡི་ཆད་བརྱ་པར། ིང་ཇྱམ་ན་ཆདམ ཨམཇད་ཅིག | མིག་འཕྲུལ་མཛོའ་བ 
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ངོོི་གས་འཇལོདོ་བའི་ ཿབདག་གིས 
| ཊྲ 


ཨའཛད་དྲ་མཛོདོས་པའོ། པའོ །འདམནི་ས་ 
€. ཅོས་ལན་འམས་བ 


ཕའི ྷ 


གླ ། 


ེ་བི་ི་་ ིང་ཡས་མ་པའརིག་ག།ཡི་ པའི 


ཀར.  །ཊོོདམམང་ོགའ་ 


པང་བྲལ་ 
སས བོབགའ་ བུ 
སཿ 
སྭི བརྩ་རའདཔས་ངོང་གཅས་ 
གས་མི་འ ། 
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བོབོ་བཅོ།ོང་འཏོདོ་ བཞུགས་བམ་ཅི་ཞསབ་འདས་ང་བགྲ་བབརིག་པའི་ཆན་ཏདགསོ་རི་ 
མདོན་པར་བོངཔ་པ །སྲུང་བྲག་པར་གིག་པའི་སཚན་ཏིང་སྨ་གསུང་ཐྱུགས་ཀྱི་རེང་བཞིན་སུ། 
་ ཚ་ཞགས་པ་འཇྲིརདནའི་གོརལ་སོ་གས་པམ་ཁལ་འབུལ་བཤི་ནིངྗ་དའཆང་བི ཤིས ཤས་སྱུ་བུར་བ 


པ་བཞིན་ནོ ཇེས་སྩོང་རྫོགས་པ་པེ| ཆོས་ཀྱི་སྤེ་དཱཧྲརམེདཱ་པ་ངོབོ། བོ་ནིདྱ་ཀི་བུ་ཞེས་ 





ཆོས་ཀྱི་། ཧྲ།འོ། མིག་འཕྲལ་མཿ མངའ་བ་ །ཤོང་བཞེངསཤིག། བང བངག་གིས་ །ཤོང་ 
འི་དགའ་བ་བཞིའི་རང་པཞིན་ཉིད་ཧསལ ལོ་ཛྡོརརང་བཞུནི འ་བ བུསྙ། 
རེ 


་གསུངས་ཏེ། དྲ་ནམས་ རྡོར་འྲང་པང་ཡངདག་པརྡ་ལན་བ་ཉིདྱ་ཏི་ལ ཤཾཀ་ཞེས་དགོངས་བའོ།།འདེས་ 


ལ་བ་ངང་སྟོམས་པར་འཇྲག་པ་བྣསན་པརསི་ལིགས་པའྲ་ཕྲོ་་། དྲ་ནསསྤ་ཀི བླསལ་བ། 
ཀེ པ་ཀུན་ཇོ་བྱ་ཙི་བདནུ་པའི་བདག་ ཨིདནམ་པའི་བདན་པའིའང་ད་ ཤོ གོགས་པྲ་རཁའ་འགྲོ་མ་བཞིའི་བདག་ཏིདྱ་ཧན་ཞེས་ཡཚོའོིང་བདག་ཡེདྡེས་ཉིང་ཤེས་རབ་བཞིན་དོན་དམ་པའི་ ་། 
རུ ཧིཔཅན་ཞེསྱ་ཀངམཚོན་ཏ ། གཞིས་ཀ་ལ་ཡང་གཉིས་ཀ་དེའམང་པྲ་པང་རུབ་ཏྱི་སམས་ཐ་དདམད་པ་ ། 





བྲ་ཏྲི་བདན་པའི་ལང་བཞིན་པྲུཀ་སྭི་ལ་སོགས་པ་མཁའ་འྲགོ་མ་བཞིའི་བདག་ཉི 









9ཿ489--/] 


བོང་ག་མོ། (ཨི་པཔ་ཤཾརྷཛཱ་ ་ལ། །གཡས་པའི་ཐོད་བྲ་བྱམད་པོ་ལ བཟོལོ།བོོ་བ་ོོསོའསོང་སྱོལ་ ཁོར 
ལི བཱ ལོློ་བ།དས་ཤཱ་པཱ་གོདང་ 'འཇིགསླ་བྱང་པ། །ཧཱིངརྔང་མཆརའི་བུ་ཡྲས། ¦ 
ུངསས་ཞྭནུ། ཨ་ཧུ་ལསུ་ཞེས་པ 


ནཱ ཨཾ་ཨཱ་ལཱསཱ་ཞེས་པ ཡས་འབ་དཔེ། ས་ལས 


།བ ག་རི པི ཟའ་བྱསདྲ་ནམ་པརཔག་པ་སྣ ། གཡོན་བའི་བོད་པ་བྱསདཔ་ནྣམས་ལ་ 
་་ ཅས་ཞེས་པ་གང་ཡིན་པ་ངམཚོན་པ་ ཁབས གག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡིས་ཡ་ཤས་ལའོ། ླགས་སས་པྱད་བུའ། ད་པས མས་དང 
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གཉིས་གཉི་ ཉིས་་་ས་་ོ་ག་་ོ་ རཿ 
ཉསྭ་སྙ་ སྩར་བལས་ཇྫོ་གས་པ་ཞེས་པཿ པའབ།།བང་པལར་ ནཱ། 
རོལ དཔིན ོང ས་པའིའང་བཞིནནོ། །སྔེན་པོ་ཉིྩ་ 
ད་ཨ ཤེས་པ་འདི། བྲབས་ནི་ཡུན་ལག་ཏེང ཡུ ཤཾསུ་འབྱ་ཀི་ཤ་ ནངདྲུ་པམ་ བརེ 


མང་ར ངྭ་ 
ཐབས་ཀྱི་ནངུ་དུ 
གཉིས་ཞལྱབི་དཱ་ ༢༥་ཞུགས་ཏེ རྡོ 


ངོག་ནག་པོ་འཇོགས་ཆནོནོ། །བདྲགཿ 


་འཇཾགས་། 


གུ་ལས་ཞིན་བབའ་ (སཱ 
ངས སོ།།དན་ 


ངྲཾ 





རོར་ལ་སྲནིས། 'འདྲོན་པ་ལྷ་ ལྷ་མོའཾནཏཿ 


ངྲང་སོ་བལྲ་ཁཁ། ་ཞས་པ་དཀྱིལ། 'འབར་ཨཱི་བ་གསུངས་པའོ།།ལཿ ཐོ འི 
གང་བད་པ། 'ཡིན་པ་པོ། ཁས ཤཞག་པོལ་སྲགས་པ་ཡེན་ཏན་ངང་ལྡནཔ་སྔ༧ གསུངས་པའི ་ཤུཀ་བུ་དྲག་ལཿ 
ཿ ཁང་བསློམ་ཞི ང་སྭོུམས་པར་འཇྲ པའ་གེའོ། ¡ 
ཕོ་དང་རང་ཉིང་ཐེད་པོའོ།།གྲོབ་ིལ་ཆོས་འ། ང་གཤུལ་ ཡུས་ཁ ་ཞེང་སཱོམ་ ཡཿ 






ཧཾ་ཨཾ་བདག་པོབ་སུ་བནྲ་ག་ལ ལས་ཏེ བདབ] 


༥ 











( 
༦ ༡༨ ༥ ༥༦༽ 
/ཐཁཆོགམསམ་ ༩ཨ༡༨ལེའོ་༢༡༧༧༧ེམསཔ།༡༣༠༡ལས་ཆས་མཆང་ -2%༢༡༣༡༥༧ཟ༦)༢༩༦༥༧༧༧༧༦༧༠༩༩༡༢༡.༩) 


དེང ངྭག་པ་ས་ “བན་ངྲག་ལས་སོ།གཞན་ 
རྨོ་རྔ་ཞག་པརཤེས་འབཞི་ཕྲན་ལུགཏིད་དེ། 

31༡ ཇག འདྲ་རྭད་པའི་ས ༩ ཀཱ་ལཱི་དའི་ཕྲེང་བ་ 
ཀོ་ལལབ༼་ད་ག་འ། །གརེ་བོ་འདི་ལྕར་ང་སྤོམ་ 'པར་བཱ། །ཁ་ 
ན་ལོ བྱུས ། གྱཾབོ་ཞ (ཞྭྲས་པ་ཉིད་འཕག་པ་ 


པ ༨ལལ་གོའལ་ཧོའ 


རོས་ངཿ ་ལྷ་མའི་ 
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པརལངཀླུ་དབཞན་གོ།ལ་པར་ཁ་བོག་སྔེན་པོ་ངང་ །རྱག་པེ་དཀར་པའེ་ལས་ཅན་ཏུ།།ཡྲམ་ལ་གྲ་ད་ལ་བ། 
འི མ་ང །གླཡང་མ་སཚོགས་པའོས་ 
སྣ་ཚོགས་པ་ཉིང་ཏེས་པའོ། །གེ་ཧཱིལ་སོགེས་པའི་གཏན་རྣམོ ་པར་པཀེ་བ་བསུཔ་པ།ཆངས་པ་ 





༄། ཨ༡ཆྱི་བང་བཞིན་ཉིད་གསུངས་པའོ།ཁ་དག་འྲང་བ་སོཊ་གཞུནཞས་པའི་དའ་ངིད་གསུམས་པ། གའབ་དོག་ཞག ༢ གས ོ་ཡེལ་ 
བཞིན། གྱུས་དིནིསར་ཀཏམནུང།།ཨིཆནོལྭ་བཱ་། རི་ཁང་བུ་བུ་ ལ་ཁད གུམ་ཁོནུམ་བའྭ་ངོ་བསུངས་མདོག་གསུང་ན སཱ་ཚོགས་པ་ཅེས་འདོད།།ཡུན་ལག་བག་གྲི་ནལ་འབོརནམ་པར་དྲག་པར་ གོ་ར 
སོགས་པ་མཁའའགོས་ནམས་ཅིཁ་ངོག་པོ་དངཔྲ་དྲ་ཞི་སྣར་གྲསུས་པའ་དོན་གསུངས་པ་མ།ངཔ་རནག་པོར་བགོས་པར་བ།།གཉིས་པརདམར་བློནས་པར་བསྒོམ།།གསུམ་པརསརཔ་བསོམ༡ཞིང་།པཿ 

ལྣོམས་རྣལ་འཱཐོར་པྭ། འགའ་དྲལ་མཐར་ཡངད་བཞིནནོ་ཞེས་པ་སཱགའ་བྲལ་ཁྱིསུ་མཐའུ་ལྟན་ཧཾག་སྷེསུ་ 
དཆས་པ་དགའ་པ་ལ་ཡོགས་པླ་ནསས་ཀུང་ལྟན་ཅིག་སྐྱས་པའཡང་བཞིན་ཡན་པའྲི་ིལ་ཁྱས་ཡོ་ 
དབང་ཐགཅ་། གཡཤིན་ཇ་དངུནི་ནོང་བདག་དང་། །བདོན་བལ་ངང་ནྲིཐག་བཟངས་རིའོ་།གོ་ལིལ་སློག 





:༠༩༠ཅ་22- & ཤ། 








སྩོས་པོ།གྲོ་བོབ་རོག་ཞག་མོར་འྱགུར།ཙཾད་བཅོང་པང་མཆུ་ས་པ་སཾ། །བལ་པ།ཨཧ་ག སརྦ་བཙུས་ 
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མཆྡང་པོ། 
པ་འདི་ཉིདྱ་ཀྱིས་ 


གླ་རྣམྲས་ 
& འབ 


'ཧློང་ 
ངབ།་ 


± སྔགྲས་ཀྱི་ད་ཁ་ན་རྟོགས་པའི་དན་ངུ་ 


།་པར་མཇུངནས་ནིཞེས་པ་རུཛུང 
ས་པ་ཁ་སྩོཾ་དཱ་བ་ལས་ཞེས་ 
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ར་རུ 


ལས ® ་ ཟོ 
།ཨཏནནཱ་ཡངཞྱེས་པྲ་དད་པའ་ ཉིདྱ་ཀི་པིར་ དུག་ཅན ང་ངོས སུང ོ ཛི བ་ 
བཾ རབ ་་ པི་ཾཿཛི་ིནིདཱཡ་ ཡོག་ལདདའོད་ ་ འི་རང་བཞིའ་ོམཁའ་འབྲོ་མ་བྱ་ཅདབནམས་ཏ 


ར་་ ། ་ ། ཨོ་སར་ཡོའ་ཡ། ཀུའ་ཡ་ 
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༄༅། །ཅི་ཤྷུ་ར་བཞིའ་རང་བཞིན་ སྲེ ངེ པཉྲིད་གང་གི་ ཨ་ཡ བྲོ་ོས་དོབོདོཔཔོ །རྗེས་ཏེ་ཌཱ༨ཤ་ "ཇུ མཁའ ་འ་གྲེ་ཨྭ།" བྱཔང་པྩོ་ནམས ས་ཤེསཱ་རབ་དང་ཐབསྭ་ཊི་རང་བཞྲིནཉིྱ་ཉིས་བ 
སྣོང་པ་ཉིང་བཅུ་དགྲ་ནམ་པླ་དག་པ་ཁོཊ་ཤྭ་ཛྷུ་དཱོ། དཉིདྱ་ཧི་ཧོར་སཱ་ཡང་གང་གི་ཡ་ཤེས་ང་བོད་པའོ། །འིཿདཾ་མ་ ཏི་པ་པུ་ལ་འོང་གསལ་། བའི་འུང་བཞནཆོས་ཨི་སྒུ་འ ་སུ་ཁདཀྱི་ཤཾརཾས་པའྲོ །ཀ་ ་ 
རྔ།ཞཾསྲ་པ་མཐའི་ཡས་པཱའི་ལཤསྱ་ཧི་རང་བཤིན་ཏིདྱ་ཀསྣ་༣མྲོ་པ་ཐམས་ཅད་མངོནཔ་ར་རྫོགས་པབང་ནུབ་པོ་མཚོན་ རནཱཔལློ [ཨྭཏྭ་ཀར་ི།་རེས་པ་སྭ། ཏཏང་ཀིདོ་ཀླུན་ཇྫོབ་ཀྱི་བདན་ 
བྷ དོན་དྲུམ པའི་བྲངགཏིང་དོ།།གདཞྲིག་བདནྲ་གཉིས་ཀྱི་བངག་ཉིང་ཅན་དཚིཙི་ཏྭ་ཏཞེས་པ་ས་། ཆ་འ ཀྭ འ།ངལྟའར ཅི བའྲི་སྭ་ཡ་གིའང་གས་ཡ་ཤེས་ དདཔའོ། ཨཿ རཝ 
པི་ཨྦཱངྷ་ཨཾ | ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་བགཏིད་ཀྱི ༈ཀཱ་ལཾའཾ་ཕྲང་བ [རུང་བྲང་གསལ་བའེཌ་ ྷེ་ང་ཏ་ཡ ལྕ ས་དཔལ ཅིག་ཚང་བཞི་བཅུའོ། །པཉེང་གང་གི་མཆེབའ་གྱཌ་པ་ང་ནི་ཨ།ཛྷ་ :: ཞེས་ 
པ་སེ གྲལ སོ། །སཱལ་ཡ་མཱའ་ཡ། ཀཱཿ་ཡ་ཀཱའ་ཡ བཛ གཛྫུ་ཡ། སྲེས [ ཤོལ་ཡ་ཤོ་ལཡ །སཔྟ་སཱ་གཏཱན། བཅྟཱ་བནུ་ནཱ་གཱའུ་ཀཱན . པ་གིས ཡའ་ རྫར 
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།བཱེ་བརྔ། བཅས་པ བྲི་བར་ཧྲྭ། །གཱིང་ ་པོར་ ཤོང་པཿ ཆ་གསུམ་པ།།ཁ། ྱོག་དཀའ་ པོ པོ་བྲི་བརུཐ།| [དཔང་ལྔའ་དུ་ 


ཾ ཌཱ རླཱ་ཏང་ ལྭ བ་དྲ་ར་སྲལ་པ་བྭ་ཞཾང་། པ་ཞིག འོ །ལྕ་མོའོ་ཁ་དག་པཱཿ་ཐ་ཡཾས།། སན ག་སོང བཞན 
ར་ག ༈ [ཤར་སྒོར་ངེ་བིན་ཡྲི་དུཿ དཾ ཏིའང་པའ་ཧཾ།ནུབ་ དྲུར ི་ཱི་ ཟིར་ཚ- དྲང་པོ  ་ ལོ ཤུངབཞོ། ཡང ངུ 
་་མཁར་ཆེད་མེ་བཞིང་། ཧཿ སྷོ་དྲིཔཞིན་པའི་དོན་བཅ ཡི གསལ་བཅྲིདང བན ཙཿ གཤོད པ རའ ་པཱརྙཾམ་ པ་ཁ་ ཤོ 7 ༈ གཅིག་ ཨ༠སསུཿ 
ཛའ ་འོད་བླར་ཡངཔ་ ངྲག་འ ལོའིགས་ཞེས་ པྭ དོན་བཱུ་ཤུས་པཱ 








རྡར་རིགས་གི་དང་བོ་ན ། སུང་བུ་ཨ་བ་ གཤོ། 








1འས༠པ་༧༤༧སངཔ་༤ལའགནས་ར་ 








ངེ ང་ཡུང་ ཇོ ིལ་ ས་བ་ སཿ ས་མང་པོ སོ ད་ཤ 





དྭཔཱལཱ སྒོ བཞྱི་པཾ་ཞེས 
རྫོལ་ཤས་བྱཞིས་པ་ལྡན་པའོ།།རྟའ་ང་དང་ 


ཿག༩ང་ ཐགས 
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བོལ་རྡོརཡ་ཤེས་བཞི་པ་ །ཡེ ཤེསྱ་ཀྱི་མཛོན་པར་ཞེན་པ་བཤོག་པའྲཔའོ། །གར་ངང་གྲ་ཡངྱ་ྲང་པཱགཅེས་པ་གརངང་གུའི་དོན་གསུངས་པ་ཏིངཔ །ཇོ་ 
ཐལ ཤེསབཞི་པ་ ཡེ་ཤེས ས་ས་ས ེ མླམྦུ། བང་དྭཱ གརངང་གླུའ་དན་གསུངས་པ་ཉང་ད་ ། 





།ཡངུན་གུས་བཅེས་པ་འིས་གསྱུང་གི་མངོན་པལ་ཞེན་པ་ཡངར་ལ་མདདོ།ཞེས་གསལ་བཏིདྲ་གས་གསུངས་སོ། དླཱནམསྭ་ཤིས་ཀྲང་བོ་ལ་བཞིབ། གར་བླ་གཱ་ཡང་བང་བརྭ་པ།།དྲ་རམས་ྱིས་ཀུང་ 


ནཱ བློ་ལ་ཀླཀོ་ལཾ་སྣ་པནས།།དལ་པ་ལོལ་པྲད་བའོ། ཁྲ་སོར་ཛྲཾཚལ་འབོར་ 
ཡགྱིས་མགོན་བཀབྲནས་སུ།།དྲའི་སྲོབ་མ་གཞུག་བཞིང་། ཕིནས་དཀྱིལོ་འ་ཁོརརབྱཏཱ་བསན། །གོསྦ་ཀྱིས་ཞིས་པ་གོས་སེར་པོས་ 


¬ ¬ ¬ 


སྭ(( མཆཾཤཱྨོ་ སྙེ བོསིམ་དུ།ངྷ་ལྟར་གསུངས་པའི་དབང་པྱལ་ཤན། །སློབ་པོན་ལུ་སོག སྭ་ཤེ་བ་ལས།།དལ་དུང་ ཨཱཾ་ཕྱནཱ་པ ར་བ སྤོབོསའི་སླ་ སོ་དབ ང་པོ་ལ་སོག ས་པའོ། དི ཡལ ས་ག ཞག་པརྲ་བ་ཞིང་དེ་ ཞས་ 


དྲ་བ 


དཀིལ་འཁུརདསྦན་པ་འཛོས་པའི་ཡེ། ཤེས་མངོན་པར་གསལ་པའོ།།དཀིང་བབདད་དི་མ་མངཔོའི་ཡཤེས་སོ།།ཏདྱ་པོར་སྦེ་བོན་དའིམ་དྲ་ཨ་བློསའོམངོན་པལ་ཞེན་པ་དྲང་བལ་བགོ།ཇི་སརམཆོང་དངབསྟོད་ 


བཤདཔ། །རློབམ་བཟང་པོས་སྔ༢༨ཤས་ཏྲ། །དདེ་ལ་དེ་ཉིད་བསྟན་ྲ་སྭ། །དགའ་བྲལ་དང་བོ་མཆོག་མགྲབ་ཅན། །རྒྱད་ཀུནཏུནི་པཾས་པ་ད།མཐའ་རམཐབརབ་ཏུ་གསལ་བ། །འདི་ནི་དང་པོ་པང་དགའ་བ་ཡངབའི་ཧྱིམ་ 











ཞུས་པ། པཾ ངོ ཡལས། དདུ་ 
ཆེན་ཉིད། ཝུན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ །དེ་ལ་ཐོག་མ་དྭུས་མཐབ་ཆདུ། །སད་སངྱ་ས་པཱན་ལཱས་འཇས་པ་ནད། །འདི་ཞི་མཆག་ཏུ་བད་ 
། ཡེདཔའི་པིཌམཐའ་འཇིག་པ་མདད། རཆརྱསིཾཾཾཾིཾིཾིི 
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༄༅། ` །དཉིད་གསལ་བརྡ་པངཔ་སེདྱམྲའཁོར་བམདད།གདོད་མནས་མ་སྩས་པའི་ཐྲིཌཱ་ཀུན་རྫོབ་མངད།།དམེད་ྲིར་གྒྱ་པན་ལས་འདན་པ་མངད། །གྲངོདམ་ནས་མ་སྩེས་པ་ཉིང་ཀྱི་ཤྲཾར་མྱ་པན་ཡས་ 
འདུས་པ་འཇིག་པ་མེང་དོཞིས་དགོངས་པའོ། །ཡུཔན་གང་ སིི དོན་པྲམ་པའ་བ པཱ་ཞེས་བ་བྭའཾ་བདན་པ་གཉིས་པོ་མདད། །དྲ་ལར་ཡང་འཕགས་པས།ངས་ 
ཤ།པཤིགསྭ་ཆཱུས་པ། ཇ་ཝར་གཞུན་དྲ་བུ་བར་འྱུ་ར། མ་ག ཤུམ་བུ་ཡང་བུ་ཉིད་དུ། འདིརནྡ་སུ་པར་འྱུར་བ་འམ་ཞིས་སོ།།བདིའི་མཆོག་ཏུ་དང་ཆནཉིདེ འདི་མཆོག་ཏུབདུ་བྱན་པོ་ཡུལ་དྲུབང་བའི་བདབ་ཡུང་དྲུབ་ 
ཁེ །པཱའི་ཡེ་ཤེསཿ །།བལ་བངེབ་༡མཱས་སུ་ཧོངབ་ཡངསང་ །།ཧོན་སོངས་པའི་བྲགྲ་ཆགས་ཡོལ་སྤ་སབས་པའ་རང་བཞིན་ཉདྱཀ་པྲ་རརོ། །ད་ཉིདཀྱ་ཕལ་བདྲག་ཡང་གཞན་ཡུཔམད་པའ། །ད་ལེ་བདག་ངང་གཞན་རྟག་པ་ཡུངཡད་ 

ད། དར་མངཔའ་མང་བཞིན་ཏིདྱ་ཀུ་ཤོཾར་ཞེས་བགྲོས་པའོ། །སྐང་ཅིག་འདི་ཉཾངང་ལཱརྟཏོགས་པལྲ་བ་ཞོན་གསུལ་པ། འེ་གི་ལག་པ་གཡས་གཡོནྱབ།།མཐེ་བོང་སིངམད་ད་དགྲ་གས། །ལོས་སོདཛྫགས་པའ་རྤབས 
གཉིས་སུ ། །རྣལ་འྱོར་པ་ཡིས་བཅིའར་བའྲ། །འདིནེའང་གི་ལག་པ་པང་། གཡས་པ་དང་གཡན་པ་ཡ པཡན་པའི་ཕིརང་གི་ལག་པ་གཡས་གཡོནན། །གཡས་པ་ངང་གཡོན་པ་པའི་གང་ཞིག་མཐིབ་ངང་སིངམ་དགང་ 
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ཟལ 5 





པ སོཿ གང་པོ ང་པི་ཞེ་ནས་སྱ་ཧྱས་ལྟ "ལའི་ཞཾས་པ་མ་ 


ཏཱ ཅི མ་ཉན་པཉིདདོ།ས། །གཱགས ྱི་བཟླས་ཿ ས་པ་མགུལྱ་ཧཱན་ཏ་ཞེས་ པ་མ་གུལ་ 

༧ ཚོར་བའི་ཕུང་བྷོ་ནམ་། པའ་ངབ་ པ་པ ཀཱ །ང ནོརསཆེན་དྲངའ་པོགོ །གངྭ་བཱ་སོག་ཆགས་ ་གསོང་པ་སངས་ལག་པས་ 'འགཆགས་ གསོདཔའྦ་དདད། རདཡངག །དྲ་བུའ་ཕག་ར རྒྱས་བྱས་བཏང་བས་ ཤོག་གཅོད་པ་ 'ཤངབ་གྭད་བུའི་ 

ལགྱ་དྨན་མཱ་པའ་དྲག་ པ་གྲབགསྦཀི་ ཤུང་པོའྲི་བདག་ཉིད་ཅནནས་པའོ་པོང་མཇང་རྣམ་པུར་དག་པའོ ུཔ།བྱཔསྙན་སྐ་མཤས་ཏེ །རྐད་པའྲི་ཕགྱྭ་ པས་ ་ཕི་རེལྱ་བྲི་ཕག་ཧུབས༢་པ་ ྡོང་བ་རྣམ་པརདག་པ་ ། འད་རྟག་ 
= [ཏནང་གི་གཡྒ་བསྙན་པ་ ཉིད་དོ །།སྣཱ་གཱས་མྱ་པྭ་ཧཱ་ཧྨ་ནྨས་པའ་དབ། པི་ལུ་གྱ་བ་བསན་ པ་ད ། འདུ་པྱང་ཀྱ་ཁུ 

ལི རབ་ཏུ་ལུས་ལ་ཤུག་རྱས་གདབ །འུས་ཞེས་ ཁྱ་ཆརྲ། ལ་རྲང་བཞི་ ཞོ ཕོག་ཆོས་གདབ་རས་བྲ་༢འཔར་བེང་པུའོ 
།ལུལ་ཡོགས་པ་ཡའོཤསོ་ལྔའི་འབ་བ 

ཿཿ ༢༤༤༨ ༨༨སརའསརཔ༠-༩འང་ེས་ར།ེ༤༤༩བ་༤--༥༨༩༧༤༨ 
















པ- ིང་སླ་ ིན་ཞིང་སྦྲའི་མང་བཞིནནི་སྔགས་ཡནཿ ` དྲི་པིརཡགུལྦ་ཧནྱ་བི་པ ་ཤག་རྱ རྣམ་པར ཡས་གས་ བླ་བས་པའོ། །ངེ་ནྲི་ 


འ་བང་།། ཉདཅ་དོན་ཡིདྲ་པབ། པྲ གསུང་སོ། །པུད་པ་གསུངས་པ་སཔ ྱགས་། ལྔ་ཡ་ཕུགངྤཡཾས། 
5གྲ་ཊ་དཾས་པ་ཅྒྱན་དུ་ངར་ཆངསའདཔ་ཏིངིམ་སྟོ། ¡ཱ 
ཞས་འགྲོ། རིས ཡའྲི་ རམངོན་པརའ ཧང་བྱྤི་པབྱ་༡ང་ངང་ཆས་ཏིང་དེ། 
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པོར 


་ཝན་འཕུ།་ལ་རྡེས་སུཆགས་། པར་སངཾ 
་ ཀྱི་རང་བཞིནནོ། རཿ 'ཞཾན་གསུངས་པ།ག 


ང། བའི་དྱཀིལ་འཁོརྦ་ལི། དོན་དྲ་འདགྲ་མདུནས། (བའ་སཱོ་ནཱས་ཏེ བེབ་མཛད་པ། དེ་ཞུས་༢བུ་ཙཱ་བཞུདཡ་དདནས།།ཚམས་ 
དང ད་བར ཡོ ངས་ང ཡུགས་ཧུ་ཧ་ཧཧ་ཧ་ཞེསུ་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའི་ 


ཅེས་པརྣལ་འཛོརམ 
མོ་ངས་ཞུས་པ། །རབ་ཏུ་བཞད་ཅེས་ སས ས་བགྲོས་པའོ།ལ་གོ་ཞེས་པ་སྟོ་བའི་བང་བཞིན་ཏེ། ཨེ་རྡོ་ར་ཞེས་པ་གཉིས་ 


༼བོ་ཆོག་ གུང་གིས་དང་། །དབཞིན་བབུ་བ། བཞིག་གྲིས། ཀྱ་ཡཾ་རྔོརྔའི་ 


! $ ˆ 2 


ངི 'ཚིགཅན། །སླུབ་པོ་འདྲ གླ བ་ཡས།།ཛ འདྲིག 
སས་བཀའ་སུལ་ད འདོར ་འམཁན་དམ་ཚི་ གཿ ྒྲ དམ་ཚིག་ལྡན་པ །བ་འཛིགས་ངྲ་འ $ ས་པ་འ 


ནས་པ་ཞེས་པ་མིའི་ཐོདཔར་གནས་པ གྲྭ་ཝས་ཞེས་པ་བདང་རལ་བསཾ 
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ཐམས་ཅད་ལ ཀྱི་བིནླ་མབསྱ་ཤྱི་སྨོར་བ་ཉིདད།ང དའི སཱརཞེས་ པའེ ་དན་ནོ། ཟླ བླ་བ་ཟྲ་བའེཿ འ་ངོ་ཡ།ང །བཅུ་བཞ་པ 


, བདུ ངུ་རས་ ཡུག་ སྡྲུབ་ཕུའ་བྲེང་པ་ གྲསུས་ཆ༢་ཡྱིས་ཀྱང་འ པའྲ་པྲས ། དོན་གསལ་བཤིང་དྭ། །ཡེདཱན་ གངཐཱ་ བླ་ཐཱ་ བླ་བའེ་ཞེས་གྲང་བ། ངའདཔལ་ བའོ། །འད་ཏིང་ང་ ལྟར་ཞེ་ན ། མུའ་ ངོ་ཞེས་པ་ བས་མང་ཡའ་བྱ་ར་བའ 1] 














།དིས་ །་པངེན་པ། ཉིཉ་གུང་དག་ ཀྲ སྤེསས་ཀྱེས་ནི། །དུང་ཟངརང་ནི་བྱཏུང་ དྲ་བ་ཞང་། །ལུས། ་ལ་ནིའངཤུ། བསལ 
ཉེ; ར་བཞིན་གཅར་བླུརྱ་བརོཔས་ཀྱང་།།ལྕག་མ་ ད་ཤེལ་གཙང་བས། །དནས་ ཕས་ཚིག་ བཟའ་ ༥བརྡབ། །ལ་ བླཟ་ བའ 'ཞཾས་ པུ "ལ་སོགས་པ། དནས་ ་པསྔ་རྲིག་བྲབའ་ བརྡ་བ་ཞེས་ པའི་བརྱ་ལེས } འདྲཱཾམཁན་ངང་སླུབ་པ་ ་བོ་ 





ས་པ་མཱཁའཾ འ་འགློ་མ བཅུ་བཞ་ པ་ལནཔའ། །ཁྲེམ་དབན་པལ་ཞེས་ པཆས་ཀྱེ། ཁིདབེངས་ཀི་འང་བའྲིན་རོས། 'འབྱང་ གཞལ་ པཡས་ །ཁབདུ་པརཾ ! །ཧ་ཡཿ་ཅི་འེ་ ནྲ ཤིན་གྲུང་གཏིས། ་ཨཱ་མངཱ་པའི་ལང་བཞིན་ཀུའི་ རྔོ 

རྫོ བདས །འང་ཇེ་ལྟཡ་ཞེན་གསུངས་ད པ།ཅུང་བྲདངས་པ་ སྤས པ་ཧེང་པའི་ཕོར་སྲེམས་འོ ཡས །ད་ཁུད་པའ་ཅ། ན་ཀ ། མཞས་པ་ སུང་ཡུལམ་ཡནཔའརང་བཞེན་ཞིང་ཏི ་ཡུའ་ར། ། ངན བཏུང 'ཞིང་སེམས་ཀ ཀྱམ ངོན་པའ ། 

ཞེན་པ་སོང་བའ། །ལས་ ལ་མཁའ་སྙཾདམའི་མཐར་བུག་ པཾ རྟོག་ པན། ནི་འ བླུ་བཱ་ པའོ། །ཀཾ་བའ་བ་ཧ ་ལ།བསྔམས་ ; འཇའ མཐའ་ཐུག་པ་བསམ་ ་པའ་པྩེད་ ཡུལ་ཉིངཅས་པའོ འོ། །དཿ ་བཞིནགཅར་བརྒྱ་གྲལ། པས་ཀྱངཞེས་ ཡ་ 
།་མསཔ༥༡༡༩༧༨༡༦༠༡ལནར་ཚམས་འཆན་ཆང་འང་བའའམ་བའའམཁའ་ཆངང་མཆར་ཁབཔ་འཇམ་བམས༧-. 


[769~-/] 


འིན་ལིཡ་དབང་པའོ།།ཡངན་གང་ 











།ཤབ་སངས་ [ྒྱསས་ཀི་ཡེ་ཤེས་སོ། (ད་ས ར། ཆངྒའི་བ 
།'འཆལ་བ ཉིདྱ་ཀྱིས་དེརང་ཡང་བཏངྱ་སི །ངོ་ཉི་དརརིག་ 
' ༨ཉྲྱཾ་ཏྱི་ལག་ པས་དབུལ་ཞེས་པ་གཉིས་ཀའ་ཡེ་ཤེས་ 
།ཡུན་རེངསོར་ བརཆད་མད་པར་གུས་ ་པ་འང་བཅས་པ 


¦ བཾཏུང་ །།བངྣའ་ལག་པྲས་ཀླང་བཿ ་བ་དྲ་།དྲེ་ིཀྱི་ནི་ལག་པྲས་། 








སྟོམས་ ༼པར་འཇུགཔས ་མཆོདན་ཆོགསྤ་ཤི་དཀིལ་ལབོར་ཞེས་པྲ་ནམ་བརྡ་བྲམས་ཧད་དོ། ས་པོ ཐོདཿ་ཤའ་གཅིག་པ།།ཆང་ ངནི་བྲཟུ་པོས་ ལོ 

དབུལ།།ཡུང་དང་ཡང་དྲ་བ་བཏུང་བ། །དེརནི་སྙ་བྲ་ པྲ་པོ་ཡཾ་སྭ་པ།།ཆགཉཅིག་པ་ཞེས། ངཿ ཤིས ལུ་མདཔའི་ འི་ཛྲང་བཞིན་༔ ༦ 

ཟང་པོས་ཡོས་བཀང་ད །རྡོར་གསུལ་ དེར་ཡདཔའྲིརང་དའིནའོ། ཀླ བུམ་ལ་དྭུལ་དའ ད་ལ ག་ཞ ཞེས་འ ནོ།གྲང་ཞྲིག་ གཏུ་བྲ་མ་ལྭ་ཝག་ 
་བདན་པ 








ངེས ཁཀྲང་གྟ། ུ་ལ་དབུལ་སྤལ་ཆོ 








ཆོད །ཕྱག' འཆཾལ་ནས་ཨི་ ན་རང་སང་ 





འཆན་ཞེས་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས་ 


ཞེས་པའི་ངོན་ནོ། ཟི ལེའི ཞས་བགཞིས་ཀུའ་པིང་ ཤ་བ ༢འེདཔ་ ་ཉེདཀུན་རྔོབ་ འི་བདས་ཉིདཅནྭ་ར སྭ་ཞེས་པའི་ངོནོན། ། 
ལྔ་སང་པཱ། ༠ཉད་དན་དམ་ ་པའི་བདན་བའི་བདག་ཉིདཅནྱཀི་ཡེཤེ ° དོནནོ། །ཡུང་ངང་ཡདད། བ་ བུ དཔ ། དརནྱསཱཔ་པ་བཱོ་ ཡསྭ་བ་ཞས་ པ་ ངུ 
མཾས་པ་པྭ ] ངེ་ཉིང་སྨྲ་བ' བ་པོ་རྣམས་ཞེས་ པའཾ། ི་ི་ི་ ས་བདུན་པའོ། གླེགས་བམ ཡོ ཚོག གྱརས་པས་ཚ །སྭ་ཀྱི་དེ་ཁེ་ནའི་བཕགཉིང་ 





















ཆཱ ༄། „ །ཅན་ཁྲེངྲས་ སྤོདརྫོགས་པའི་སྐུ་སྟེ | ། དཉིདྱ་ཀཱ་ཾ ཤི ར༣+.⁄_ བའི་ཡཾ་ 'གས་ གསུངས སོཾ། | པོ།ད་ཡང་པཊ་སྦ་ སྤས་པ། [སྟེ།ཿ རདལན་པ། ་དཔའཛྲིན་པའི་ཧཾར་ལའོ། །ཞེས་ པ་འད འིའགྲེལ་བཤདཁ་ སྣོར ཤིན་ཏུདི་ 

9 མ་མུད་པ་ལས་ བྟ།་བ་ ་གཉིས་པའལ་པྲའའིདྲན་པའོ། ་སྲ་ང་གློགས་ ཤམ་བྱི་ཆཱོགས་བདེན་པ་གཉིསྱ་ཏྲི་ལང་བ "གཉིས་གསུསནས། བདན་པ་། ་ བཕས་ 'ཏིད་ཉན་ཆོས་ི་ ་སྤྲ་པསྙན་ 

༢ པའྲི་བིརྡ་ནལ་ཞརསུ་ནམསྤ་ཏི་ཞུ་བའི་སློ་ཉས་ཞེབར་རྩོས་པ། ད་ལྔ་ནལ། འབོས ནླཔ་ །ཡགྱ་དཆན་པོ་ཇི་ལྟ་བུ།།ཀུན་རྫོབླ༣མ་པའི་རང་བཞིནྱོ་གླིས།།བདེབ་སྱིན་པ་བཤད་དུ་གསུལ།།ཕུག་རྐྱཆཱའ་པོ་ཀུནྫབ་ཀྱི་བད 

༡ པའིའེང་བཞིན་གྱོས་ཇི་ལྟ་ཿེ་བད་བ་ཏྱིན་པ་བཤཤདྲ་དྲ་གསོལ། །ཞེསླ་ནལ་འབྱར་མ་བང ་བདག་མངམ་ ལ་སྭགས་པནཤས། ཀྱས་ཞས་ པའཾ། །བཅོམ་ལྔན། འདས་ཀྲས་བཀའ་སུལ་པ ། ཤན་ཏུ་རང་ཡན་ཐུང་པ་མན། །གནས་པམ་ཡན་ 

„དཀའ་བ 'ཡཾན། །བདྨབི་འདབ་ ་ཡཁ་རམ་པ་འད།།ང་ཡྲ་དབུགས་ནྲ་དཞྲེམ་ལཱན། །པདྨའི་འ འདབ་མ འདྲབ་ཉིྱཀྱིས ་མཆགཏྭཱཱ་བསྔས་ ཏཾ ། སྲུ ཡིར བཞིན འྣལ་ 'འབྲོར་མ་བྲཞེ་ །པ་ཉང་གསུངས་ས། །དེ་ཤིང་ཀྱི 'ཤྲིའ། དེའི་ 
ཀྱ 


/།པབགས་ཅཱ་ངའི་ཕངབ་གཉིས་ དབེར་མདཔའ།།པཞིམ 'ལཱན་ཡཾཤས་བབང་པོ་ངང་ལན་པ་སྟ ། གཉིས་ཀ 'དྱེརམྲེད་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི ཞེས་དགོངས་པའོ།།དལ་ ཡའི་ནིམ་ ལྔན་འགྱུར་ཏ ། རེ་དྭགས་ལྟ་པའི་ 













6968--/། 
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དིངང་མནུངས། དེི་ཇྟ་གཱ་སིའི་་ྲ་ཨྐཱ་ནངས་པ་ས །འདེསནིརྗིསེན་དབང་པྲ་ནམས་པའ་དུག་པ་ཉིད་གསུངས་ས །པྒཔ་ཡུང་ཨྭད་དུ།ངཅེག་པུདལ་དའབུང་།ད་ཞེས་པ་ཆོས་འབུང་ས དཡུང་ཨཱ། ལ་ལྟ་བཱཿཤིན་ཏཱ་ 
འཇམ་པྲར་བསྟན་པའེ། །དྲས་པ་པྲདའི་དི་པྨད་ལ་བྭ་ །པདའ་དཾ་པང་འླད་བ་འབུང་བར་ཤེས་པཱར་བའ། ཇེ་ལཱར་འོནྷ་སང་ཧེུག་ད་ ¦ མཉམ་པའ་སྦར་བའཾ་སྐད་ཅིག་ལས་ཆེས་པའི་དོན་ །།འངིས་ནི་འདི་འོད་དཔག་མདྨ་ནམ་ 
དྲུག་པ་ཅད་གསུངས་སུ། དཔུག་དུརསྨ་དག།མཁས་པས་དབཟབ་མཚའ་པའྲབ།།ཨཏལ་སྲི་དར་འྱབ་དང་།ས་ཀ་རྨ་དིཞག་མཚུངས་པའོ། ཤིན་ཁུའཔནྲ་་སྨིས།གནག་པ་ཡ་ཡློན་དཀའ་བ་མན །ཞེས་པ་འདིས་སྣང་ 
བའྲ་མཆའུ་ཉིད་སུལ་པའ་སྐུ་བསྟུནཏ། །ང་ཡེ་དྲབགས་འ་བཞྲེས། ལནཞེས་པ་འདེས་མངོན་པར་བརདཔའམནཉིང་ལུམ་སྦྱོང་རྫོགས་པྲའ་སྐབ།) རུལ་ཡང་དཞིམ་ལྟནྱ་བུར་ཏེ།ར་དྭགས་ལི་བའི་དྲ་དབསརུངས་ ] 
ཞེས་པ་འདིས་ཡང་པྲག་པའ་རོགས་པའི་ཨཚནཉིདྨ་རེས་ཀྱ་ འཆང་བཞན་གསུངས་ས།པླད་ལ་ཡང་མལ་ད།སད་ཅྲིགས་ཏ་་བའྱབང་ཞེས་པ་འཇས་ངོ་བོ་ཉྤི་ཁྱི་སྣ་སྭེ ། རྔོར་གསུམ་དབྲའཡིད་པའི་འཇཱ་བཞིན་པ་ 
གསུངས་ས།།ད་ཡཾ་ག་བུཌ་སླེད་དག། མཁས་པ་དྲ་བྲབངས་མཚོན་བདྲབ།།སྟ་བཞི་པོ་འདིཤིད་བགའ་བ་བཞིའ་འང་བཞིན་ཏ། ཁ་སྨཾཉིད་ལས་ག་བུན་དང་སྤེར་དགུ་རོར་བནང་པ བག།་སདམ་བག་གྲི་ིབབངས་ 



















193. /¿[ 


ཛཱ ༅། བོའོ པརྲ་བ་ས།མཁས་པ་ཡངདྲག་པརྡ་རྫོགས་པའི་ས་སྲ བསྟ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དང་ལྔན་པ་ཞེས་པའ་དོན་ནྲོ།ད་ཝན་མ་གྲལོ་བཉིད་དང་། སྙན་པར་སྨྲ་ཞིང་ཡེངའང་མྲ། [སྒ །སླ་བཟྲཏྲས་དབུས་ 
2སུ་གཉརམ་གསུམ།།ཕལ་པས་པྱད་ཅན་དུ་འདོཔ། བ་ང་སཞས་པ་མཁས་པ་ཉྲིད་དོ།མོ་གཡོས་ཞེས་པ་སྙེས་པ་གཞན་ལ། མི་འགྲོ བའྲ།སྟན་པརྨསཱ། ས་པ་མི་སྙནཔ་བོད་ ངང་། རྩུབྲ་མོ་ཡང་མཾ་སྨཱ་ཐཊྲ ལལོ། ཡད་འངས 


ཞེས་པ་ ཡིང་དགའ་བསཤེད་པའོ།།སྒོ་བཟང།་ཞེས་པ་ 


བི ཕལ་པ་འདོདཔ་དཔཆགས་པའི་ བབང་ དུ་གུའུཔཿ 
¡| 2; འདྲིགས་ པ་ལ" “སྤོགས བ་ ཡོན་ ོི་་ ཛེ 
ཧཱཾ འོང་ཨ་ཞེས་པ་ཆོས་ྱི་ 'སྲུའི་དངག་ ཉད་ཅནནོ། སྒ་བ 


'འཇམ་ཞིང་གཞོན་པ་དྲ བཱཞིམ་པོ་ པོ་དང་ལན་པ་སྨ་སཚསས་ ཕིང་པ་ངང་ལཱ་ ན་པའོ། །དབུས་སུ་ སུ་གཏེལམ་གསུལ་ཞེས་ པ་ལང་ཚོ་ གསུའ་པ་པང་ལྡན་པའོ། ངེ དསྲསས་ཧན་ 
མསྭ་ཧས་པ། དན་མཆོག་གི་འདེནམ་ཞེས་བྣརོད་པ།ལ །ཡཏྲའ་སྔར་གསུངུས་པའ་ག་ བུཌ་དཔསྤེད། ངག་ དྲ་བཟང་པོ་ད༨ ལཱན་པ་ཁྱ་སོར་ཉིདྱ་ཊི་ ཐྲོལནཉི། སྣེབས་ ་བརྡུ་དང་མཱ་ 
དིདྱ་ཀཱཿ ཤ་ཡ་གཡ་ ཡོ་མ་བྱ་གཱ་མྭདཔའི་རང་པཞྭི་། ང། སལ པཱའ་སུཔ་ཱྩ་པཛྟཾ།སཱ །།སཱའ'་པའ་སྨ་བ་ཞེས་པ་འོས་སྟོང་རྔོགས་ ་པའྲ་སྐུའི་རང་བཞིན། བཞིན་ ཅོ།།ཡཾང་ 
ཟངས་ཞེས་པ་སྣུ་གསུམ་པར་སདཔ་ངོབ་ཏིང་པུ་སྣུའི་རོང་བཞིན་ནི། །དཡིང་ཙྲ་ིར་བྲབས་སུ་བཉེར་མ་གསུམ་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད ཨྡུའི་རང་བཞིན་དཔེར་མད་ 
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སླའཡུས་ 
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ཛིལ 












།བའི་ དམཆིག་ །ངང་ལན་བགོ།སྐྱོ་མེདཅེས་པ་བག 'མད་པམ་ཡན་པ་སྟེ།རི །རཾགས་དངའས།ཀུ 


ཤིབས་པ་ཡོས་སྭུ་སངས་པའོ།། ེ་རྡོ་རསོན་པཞེས་པ་བདོན་པ་གཉིས་ཉོ་ཆུལ་ལ་གནས་པའོ།།ོད་རོ་ 


མ་ལ་གས་ཀིངྗེ་རན།་བྱ་ །སྙེ་བ་ སུ་བརའྱི་ུར་བར ཤོག་ཅས་པ་སདཔ་གཞན་དུང་གཞད་དེ།ལུག་པ་དངིངོལ་བུའབུལ་ཞེས་པ་འདིནམཆུགལི་བརམནློན་པྲ། དངུར (ཤྭེས་ པརྩ་ཨཱཅིག་ཅེས་པུའོ།བུ་ 


པ་ཆེན་པའི་སྔགས་འཆཱང་པར་དགྲའ་བའོ།།དཙུན་མོའི་བ་བམ༡ས་ཐས་ཅན་ཞེས་པ་རོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོག་སྲུ་སྤུལས་པའི་ རལག 
ཆུཔ་ད་། འགོ ས་བཅུ ད་པའམ མེ རར ིཾི་ ར ཇེསྨ་བམ་ལ་གུས་སྙིངྡར་ཝན་ བ་སཱ་གསཔ། སྐེ་བ་སྒེ་བརབགྱར་བའ་ཤོ། 


ངོ ཇི ་གཱའདོལ་བཏུད་ 


ི་ོ གྲྭ་བཆེན་བོ་ཞེས་བརྗོད་དོ།དནས་ལམོ་དམཉེས་ཏེ། རིག་འདི་བགའིཞུ་བྲ་མཛད། དས་ཅན་གཡུང་བཀི་་བ། །གེང་གིས་འདྲེལ་བརའྱིགངབ་ལགས།།གདུལ་ =÷ ཀ་པ པ་ 
དག བདིལས་ལ་ཡོ།པེ་པཅོང་བགོ།ཉིང ཕཱིལ་སྒལ་མདོཅས་པ་ སྣོདངུམིའུ་བའོ། འདུལ བཞེས་པ་ བསབ་པ་ངང་ཙམ་ པ' ་ལ་གནས་པའོ། །གངཤིས་ཇི་ལྟ་ཐོབ་བའའབྱུར་ཞེས་ རྟག་པ་ ཡུ ཧེ། གངག་ཤིར་སྨོན་ 
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“༠ 2 །ཁའོ།།འཇི་ཉིང་ཕིལ་༢་ཞེ། "པ།༨༡༢ས་༩།༩ ག་ཁ རོའ རོར ར་རོ རོ ོ ེས་པ་སེ།པིང་ སྲ བའི་སཱ་བསནོ།།བ སུ་ནས་འཇིགས་པས་དའི་སྐདཅིག་ལ་གྲསད 
ཱུ ི་ ཅ། པི ཤས་དྱངི་ཐལ་བག་པ། འབིང ུམཞན།ནས་པར་ཤེས་པའ་ཞུནོགཔ་ཡོས་སོའིཡ་ཤས་ིདཆསཔ་སེ། གངག་བི་བའི་ས་བསནོ། བའ ཤེད་པའི་མཚན་ཉིད་གཏིས་སྲུ་སད་པའི་ 
ཉཱ པང དོ པོས བས་ད སོམ་པ ག་དསཡཧ ེས་འོགནས་པང་ཨ་ པོ 

ནས་པ་ས་འད་མངོནཔརྔ་ོགས་པར་ང་ནབཔ་ཏ །ཁྲ་ད བགད གཏས གརི་མོབ་ཏིད།སོ་ཞེས་པའ རང དེེདིསྲ་བུགས་སད། ལགྱ་ངང་པོའི་ལ་བ་རྲད །སགས་ཆེག་བླ་གགས་པསློ། 
ང་པས །བསམ་གཏནཙས་ཅིས་འྱགེཔརའྱག ཨའ ་མུངའ་ལ་སུན གགི་བཛུམེརིདགྱདབང་བའྲིང་བལང་མདོད །སགས་བྗངང་པ་ཏདལས་འྲིག་པའིམིབླགསས་པས་འྱུད་པ། 
ཤང ]ཉྱིཿར་གཏང་པས་ཡས་།གེབ། འོོ [ཟླ་ན་ཚི་སྱ་ཤོསསོས་བྱཡེདཔ་འད་ཞིག་འླ་གབོཔརཁྱབ་༢་ལཞེས་པའོ །གསང་བམཆོག་ཞི་བ ཤད་་ལོས། ཉན་ཅིག་ལྷ་མོ་བཞིན་ 


= 
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{ཡའོ (བཅོམ་ལྔན་འདས་གྱི་སྤུལ་བའ་སྐ་གསུངས་པའོ། །སྔགས་ཀྱིས་ལའུར་མངོར་བསྟན་པའི་སྔགས་བཏུུ་བ་ཞུས་པས་ལངས་སྩོད་རྔེག༔ 






ཡང་དགུ་བང་རུབ 
` [གོག་པཕཔ་ལམཱ།་སྭེ་ ! 
་༨ནམྭས་ཀྱས་ལ། 






'ཀྱི་ཡན་ལག་ཧུས་པ་སྣེ ! ཤང་ཆུབ་©ྱི་ཡན་ལག་བདུན་ནྣམ་པའ་དགྲ་པ་པགས་པ་དང་པགས་པ་ཉིད་བྲང་རབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་བདུནཞེས་པའེ། །འྱག་པ་བདླེའ་པ་བཞི་པོ་ཏིད་ཅས་པ་སྡུག་བ སྔ་ལ་དང་ཀུན་འཇུཏ༩ང་ 
གངསལ་ཤེས་པའ་བ་ཀུན་བྱོད་ངྲ་སྲལ་བུའ་བ་འགོག་པ་མངོན་དྲུ་བྲ་ལས་བསྒོལ་པའ་བཞེས་པའ།།ཤ་ངང་ཁྲག་པང་ ། ཁྲ་བ་ངང་།རྐད་དང་།ཆལ་དང་། གྲས་པ་དང་།འུས་པ་སྟེ། ཁྲལས་ བདུན 
¦ 















པུ འྭ་འགྲོ་མ་བླདུྱ་བྱི་སྤོ ལགཞང་འདྲན ཤེས་འོབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདྲག་ཉིང་ཏནཀ འི་ཇོ་རའོ།ལ།འགྲོ་ས་ལ་འིརྫོ་མ་ལུ་སགས་པའོ།མཌ་འཕས་བཤིས་ནིས་སྱོབམ་ད།མཁྭ་སྕེས་སྟེརོབ་ཆདཱ་དང་བངག། ང་མཱ་། དྱེར་མེ 
†ངའབྱསང་ནྱཾ་མངྡང་བཞེ་ཤིད་ད །ཛ་ཡལ་བི་མ།ཁའ་འབྲོ་མ་བྱ་སང་དང་ །,བྱབད་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཅུུ་བཀྲེན། !ེ ཱཤྲཤཱཾམཾས་སེང་ཉིང་ངག་པ་ཧ། །ཞེས་པ་ཤིན་ཏུ་ངས་པའ་བལར་པཱའ། །འདེས་ནི་རྡོར་རེགསྱ་ཀི་ལྤའར། 
།ཌྩོས་བོ་བཏ་མྔ་བི་ཤཾས་རབ་ཅན།།བློལ་པོ་མང་པའང་ཡོས་ཤེས་པས།།དྲ་ལན་ཧུའ་ཀ་བླེསྦོ་བ།།དོས་པ་མངོཔའང་ཡ་ཤེས་པས། །ཞེས་པ་མདོར་བསྟན་པ་གསུ་་་ལྤི་གྲས་པར་བཤད་པའང་ངས་པཱར་གར་ 
ཨངོན་པར་བཅའབལ་མོཛོད་པ | སྔགས་བཏུ་ང་ནི་ཇི་ 


༣ 
ཊཱ 


(ནསས་ཀྱི་ 
༦ ངས 
༈ཛ 


རྫས་ལེ་སུམྙ་ 


ཤེས་པ 
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ཡཱ ཡཁའ་འགྲོམཱ་དང་ ཞེས་ཕཱ་ཨུ་ཡ ་ལུན་པའོ།།ཡངའི་ དང་པོའི་ར་མོ་ཞེས་པ་ཀྲ་ལག་སྟེ། །རྔོརེམ་ཁྲའ་བགོ་མ་དང་ ཨཱ ཕྲག་པ །མཐར་གནས་རྣམས་ཀྱི་གསུམ་པ་ 
་ གག ཐྲོ བོ ཡའི པརཱོ་ཞེས་པ ཡཾ བ་་ ྒ་ དཔྲལ ཨཱུ བ་པན་པའོ། སཛྒོས་པ་གསུངས་པ་ ; 
མུག་ལསྟཧ ༨ ར་གདའ གའུ གཔ་དུང།ཞུ་ ནུམ་ཡས་བྱཅན་ཧུཔ་ཨཱ་ ཡིག་དང །འཛན་བ ས་ དེ།འཛི། །སུམ་པོ་དབངད་ ཧཅེས་པ་འོ།མ་ 
རརྗབཞས་པ ་པ་སྔཿ ལ་ག ཕགྒ་ལ་སོགས་པས་ ཚིས ༢རོ་ཞེས་ངི་སྭད་གསུམས་པ་ཉིདྲད། །ཨོཾ ཀྲུར རིས 
གནས་སུ་འགུགས་ པུའོ ག་ག ས་སདཔ་ ། དབང་དུ་ དྲ་དཔས་ ཚི་གས་ དང་ལྟག་མཐོ་ཞྲེས་པ་སྔགས་བྱཅ་པཱ་རྡོར་གསུས་དརམད་པ་ཉིང་བསྟན་པའི། །གཞན་ རིར 
ཏིག་གི པའོ གཡེས དང་ལ དཔང་ ནན ཨོཾ་ཡཾག་དང་པོ་བཞི་པའི་གསུམ་པ་ད་ཡོག་སེ ། །ཆོམཿ ཀུན་མ་ཡིས་བྱ་སན་ཞེས་ 










†788--/༈[ 


ག་ པ དབང་པོ 


རྲི 


ུཝ་ 


ཨར་ཨོཾ་བྲིག་གོ་ 


དང་པོའ 


པཿ ས་པ་ཡི ཤིག་ངང་ 
རག. :. ས་ག 


༢ ཞེས ཞེས་པ་ཀི་ཊི་ཀ མ་ ཁ་པ ད་པས པ་བ་ སེག གཞཉིས། ས་བ་ཇེ་ 





བའོ་སྔ སྐ 
གནས་ནུསསྟེ་ཤི་གསུམ་པ་ 
ལི ་བརྒྱན་ 


988---01 (` 





















རས་པའི་ཞུལ་ལངཤས་ཡི་བགུང་ཕེ་ ལྷ་གི་བགུང་ཕུང་གིས་བླནས་བུ་བའོ། །ཤེལ་གྱིས་འེངས་པ 





ཏས ་བྱའོ། །ཡངན་སྡང་བ་རྔོ་རྫ་འཆེང་ཉིད་དོ།།ཞིཿཔཤུ་ན་ཡེ་ཤེས་ཏེ། སྟོང་ 


གཤིགས་པོའི་རིགས་ཀྱི་རུས་པའི་བྲགང་ཕེང་གིས་དགྲུག་པའིཡུལ་ལ་བླིད་ ཨ་པ་བའོ། །ཡཔན་གངྲ་བས་ 


ས་པ་ཞེས་པ་ 'འོད་གསལ་བ་མཆོག་ཏཱ་གོ་བ་མེད་པའོ།།དབང་ལཿརཱན་དམྲར་པོ་ས དབངདུ བད་པ་ལབྱཱ་དམ་བཔའི ལི་བྲགྲང་ 
ཨུ་པའི་བླཊས་ སྭ་པའི་མཆནཏི་ 
ཏ ་ ད་ས གའ་བརི་འདུཔ་གེ། དམར འགས་པ ཡོ་ག ྱངན་ུཆིགལ་ུང་ཏང་ི་བང་ངབསུབ་ནུསཔ་ པྱ་བ། 


་ཡྲིའང་བ 
བླཟས་པྱ་དའོ།།སྟིང་་ཞེས་པ་ག ཤག. .-;ཡཡཡ །དུམ་ཕྲེ 








པབ 
རའབ་བྲས་སྲ་པའ། རྦུདཔི་ུལ་ལ་ཙིབཊ་པའ་བགང་བང་གིས་ 
་བརྱས་པ་ཡོཔས་སུ་མ་ངན་ལས་འདས་ པ་རྟོགས་པས་དགུག་པ་བསྡུས་པའོ། །གླང་པོའི་རྲུས་པས་ཆར་དབབ་ 
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- ` དད ༤. ༤ ༽ ད༨༽ /*; 4 
།བ་ཆར་དབབ་པའི་སུལ་ལྭ་གང་པོརའ་རུས་པའ་བླགང་པང་གས་བླབས་ པར་པའོ།། 
(ཡོད་ཀབ་བའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱིས་ཞས་པའེ་དོནནོ། མ་ཏེའྲིརུས་པ 





068-/[ 


་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཉིད་བསྟན་བརྲ་པྱ་ད་ 
པ།རམ་དུའྱལདཔ་ཉིདལསྦ་ཿའ་ ྫཉིད་ 


སྙན རར་ 





$69--¿] 


།བཞིནྣཿ གསུངས་པའོ། །གཞུན་ཡདཁ་དོག་གྲི 


དཱུ ླ་གླག་འུལ། ཡ་ལྟནིརཱམ་སྣུངས བུ 


ས་ལ་བབ གཅུན ས་ག 
འི སྲ ང་འ 





༼789--/[ 





ཡགས འི རལ་ བས་པར 
རཱས་ཞྲི་བ། །གྲི་བ། འཚོ བོར ཡྱིན་པས 
ངི སུ ་ ླ་པསའི་རི་ངོནསས་པ་ བརས ར་ངོ མ་བ ་ 


ར་ན ་ ་ གོ 





བཿ: ༩ - ༨ ས་བའ།།བ་ 3. 37 དལ་ | 
རནྲང་གཉིས་ཀླི་རུལ་ལ་གླནས་པ་ཟླང་ ས་ཡོ རོ ་ྔ་ག.་ .ྲག་ ཧན སསད གང 
ཨབ་ཐུན་སུམ་ 


།མྲེང་པ་ 
ཤྫོ་འཇང་སྟེ། 5: རེས འིདགའ་བཅའུ་བཞིའ་ནོ །ཇི་ལྟ་རཞེན 
ལྟ་བ ཊཱ ནང་ཡཱཏོན་འད་ཆུ་ ཐུང 
ཏུ $ ཞན་དུ་ཡང་། །གཅརུ་ཤགྱ་ཆཆར་ 


དཾ ཆདཔའ་མ། འདལ་ཏོགཔ ཇང་པའོ།།་ཙིར་གསུངསཔ 
༧ ཛཿ མཉམ་པར ལ་དྲུ་བུང་བའི། ༢ སིེེེིྲ+&ྲ ཡགསུམ་པ། ལ་ད་སྱེ་བྲོམ 

བཱ [རུལྭ་ཤིགས་པས་ཏྟག ལི འི གོལ་བ ;བརམ་རཿ པཉིང་ཉིས་མཆོད་པརྡ་བལོ།།ཚལ་ཞེས་ ྲགེཾེྲི་ མང་ནུས་ ་ཞེས་པ་ལེང་སྣོ་ འོག་སྩོང་རྫོགས་པའི་ བོའ 
*ྭ་ལའོ།¡ བཔག་གི་ཁོམ་ ་ཞེས་པ་ཆོས་འྱི་འཁར་ལའོ། །གཞན་ཞེས་ པ་སྲུལ་ ་པའིའཁོར་ལར་ཏེ ། ཐམས་ཅང་དྲ་གཅོར་བ བུག ཀྱཆ་ར་བས ་མིབ་པ་ཞ་དཔའརང་གནིན་ཡིས་ནམ། པར་གནས་པར་བས་ཏེ། རྣཝ་ 


©58---/ ] 
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རཾིའ འ་བ རཿ 
ད་དཔ སྭ ངྷ་ཚྔི་བཏུང་བཉིད།།རིམོ་པ་འྲིངོས་མྲ་ལྔརུའི་སྦངྩར་པ ་། །ས་བོས་སཆནཔ་བེ་ལགཔ་ལས།།དོ་ལ་༣ད་པ་ཏགུ་པ།།ལྱོས་པ པའ་ལག་པ་ཞས་པ། སཾར་ 
ཡང ག་ཤ ས་པའོ།།ཡ གསུ ག་པས དཔ་ཅིསཞིས་པའ། རོ ཏིགས་ རེཾི 





ཡང་འ ཤའཡངའ་ཁབའ་གཆན་ བང ཁམ ལ༦ང་ཆལར་བ ལནནཌ་པ༡ ༡༡༦༧རས༦ར་འཉལཞབད༡)༡༦ཟཔ་ཆག།ྙ -) ༦ཟའ་སང།༡༩༡༡༨༨ ༡2 ?ཏ འགལ་ཐཐགཏར་ལ་ཝཐག་གན།༡༡) ༤ འང་༡༠༅-ག།༩5་ཤའཉ ༤ ལམ) །ཉསབ༥འ༦༡༡༥༡༠-༡༠༦༧ 


༡༩༨༡༩༡༡ཟགནས་པང།༡ན་ཆས་པང་རཡག་༧༡༢ ༩༠༢༧ 


དབའ ཧ་པམུང་གེ་ན།གུདང་།པ། ཧུ་པ ཁྲུང་པ་ས་ཤུན་ བཞན བཱ་གགྲ་པ་ཉིད།།ླ་བའེ་གླུན་བཞིན་པ་དང་།ཨ་ སུ ཚིབ (བ་ཤིད། ཧུའུ 


པ་ 


མཱྲི་ཏ་ཞེས་པའྲོ། །མྒོས་པའྲི་མཆན་སྭ་བེད་པ་པས་བོ་ལ། ནྭཔ་ཉེས་པ་ཏ རུག་ཤོ་བའཆང ཨུན་་རེངཔ་ཞིས་པ། ་ 
འདུག་ས ། ཆིདཔོ་ཕོགས་ སུའུ གས་མི དང་འ ཚི་ཅིགས་ པ་འད 


ང། དེ་བཞོན་དུའི་བམང་བ་ཡིས། ཌེགས་ནྱི་དཡའི་ གསང་བའི་སེང་དྲུ་བུདཿ 





ས་པའི་སྣ་འྲོ་པཞིབ་པ་རང་ནལ་པ་གཅིས་གའརོ་རེ་དྲུལ་པས་འངནུབྱཀི་སྟེམས་གཉེས་པརྱ་ 


ཇྔག་པའི་སྦྱོར་བ་བསྒྲབ་པའ་པྲའ།།ཡས་ཅེཧྱ་ 
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བ་ཡས་ཞེས ་པ བླ ནོད་གནྱནལ་བའི་དངབའི་མོ་གཏོས་ཀས་ལར་ོ་བཅོངབ་མོད 


ཤོག་ 


རི བུ་དང དུན ས་གས ང་གིས 
་བ་སཾང་ ཅཾསྲཾངཾད་བྱལ་པ་ ཅེ སེ འེ 
ངོ བཿ གླས ཧར བྗ ངི བཱ 
དེར་ནི་ག་ཐུར་བཏུང་བར་ 


ཡྱ་ཞེ་ན ། ། གསུམ་པ 


རཿ ་ 
བ་ག 


ཛུམངཿངིའི་ 


སཱ་པ་ཤན་ཏུ་བྱཏང་བའ་ ༥ཡངགསུཿ 
ཡོས ་ རའ་ 





་བར་འགྱར་ར། 


ང་བར་ྱག་རོ། །ྐཅིག་ 


005~-/[ 















བཞིབྱི་རིགས་བཅང་བཀའ་སུལ་པ 
ལས་ཆས་ཤིནུ་གསུང་བའོ། དྲནམསྭ་ཀི་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་བཀའ་རྩལ་པ ། རྡོརསེ་དྲང་དལ་བུཆ། །རྡོར་རཏྱ་གནས་པྲ་ཟ༨། །དུརིངདྡོརསོབ་དྲན། 
རྱས། (རྡོརའས་པ་ཁ་སྦྱོཌ་ཛྲིརླང་བཞིན་ཟུང་དྲ་འཇུག་པ་ཉིདད ། འདྲཉིང་དིལ་བམེས་པ་འདོབ་དྲན་ ཡདཱངོ་། །ཇོརི་ཕིང་པའི་སྤེ་ཟུང་ཞེས་བྲུ་དེ།། དཀིད 


དུསོ་སུར་གནུས་པའ། །དཉིདྱ་ཧུཾ་རརྡ་སྡེབ་དྲ་འ་བུ་ར། །སློབ་མ་མ་ལོང་ལྔུ་ད་ལ་སེགས་པཱ་ཡ་ཤེས་ལྔའྲི་བདག་ཏིདྱ་ཀི་བྗས་པ་ཡང་པག་པར་འཛིན་པའི་འང་བཞིན་བསསྒྲབ་པའ་ཁྱི 
པོ་བུང་ཞེས་པ་སྤྲེབ་དཔོནྱ་ལི་དབང་ང། ། པལ་པྲ་མཞེས་ པ་གསུང་བའ་དབང་ང་། ༈ང་ལཱར་འངས་པའ་སྔངས་མས་ཀྱས། །སངས་ྒྱས་སྲས་རྣམས་དབང་བསྐའ་བ། །བདག་གོསུ་གསང་བའྲི་དབང་ 
ཧོཿ །སྡེ་ཚོགས་གཟུགླས་ཅན་ཡད་འང་ས། [ཁྱམཆག་ཁྱིར་ཆིག་སཾ 


༣ འི་ད རོར རོང ཁ་འདིག 5» † ༡གོ་ང་༼།༼ཀར་ འལ ད་དང་བ 3 
སྤེམས་ཉྱི་མནྱ་བིས་ཏོད་དབང་བསར། །ཤེསུ་འབ་ཡཾ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གསུངན ཇའ) །ལྔཨ་དགའ་སྙན་གནས་སྩན་མ། !སྣ་༩ འ 





སླུ དེནས་ངོ་ཛ་ཧན་ཇྫོམ་འཆང་ནེ | དབང་བཞི མཱོ་དཔའ་གསངབ་ཤེས་རབ་དང། །བཞི་པ་དྲ་ཕྲུང་དབཞིནནོ། །ཞེས་པ་དབང་བཞི་ས བཏིད 


༣། !ྒ 


"ཛཱ ༢༢བང་གཞས་པ་ཐམས་ཅེད་ 


དྲང་ 





སྭ། །རྔོརྗ་ཆེདཱ 





མས་ 


གིས་ནི།། 




















བའྱི་བླ་མ་སི | ༤ དྲ་ནྱི་བྭ་ན་ཐ་ཞེས་ཀ ཀུ་ ཏུ་བཾད་པའྲ། „ཛཱ ར་ཀྲུ་༢་སྲེངཉེས་པའི་དོན་བྔརོང་ཟྲི་སནོ། །རྔོ་རྗེ་དུང་ པྲདཱཧུན་ ་གྱིས་ང ་བླརབ་ པའྭི་སཱགས་བསྙབ་པཱ པའི དསན་སྤཱི་ 


བླ་ཨ་ ཞས་པ་ ་དཱའྲ་མཁི་དྲངས་སུ་ སུ་བད་བཅནཔའ་བཁུ་པལོ་ཟུ་བང་ག གདན་ལ་ཨ་ཡག་ཁ་ དོག དཀའ་པོ་ཧྭ་ང་ཁརདཱཿ ཡག་ཞེས་ང "པབ སཱིང་ཁྲར་ཆས་ ་ཀ་འཁོརེ་ལའ་ཧི་ མའ་ འི་གངེནལ་ 





པེ་ཡིག་ ཁ་དག ་པེའ། བྲེ འབྲུ་ལ་ཨཱ__. ¦ ཡཾ ཞེས་པ་ཡལ་ པའི། ཀབོར་ལའི་དྭབས་སྭུ་ ཡུཿསཱ ༡? མཱགབ་ ངོག་དའ་པཱོའོ། „ །རྐེད་པའི་མཆསས་སུ་སྭ་ཡིག་ , 
ར་ ལཡོའོ། །བླརླ་བྲང་ལ་ ཡོག ངེག་ཝང་། ༼བུའེ། པའི བསམས 'དེས་ ཨ་ཨཱཿ ཧཱི སྲད ཞེས་པ་ཏྱ ནྭ་གྲས་བླརུབ་ པ་རྡོརྫ་པདྨ་ སཉམ་པར་ 
སྩེལ་བ་ན་བསྒྲ་བ་པའ་བའ། „ །ཨཾ་ཨཱ ༔ , པཱ ས་པ་ལ བསྐུལ་བ ་བཞིའཱ་སཱ་ གསུང་ཐུགས་ སོ། ། ས་ཞེས་པ་ཡ་ སྭ་ རྫ་ཧཱ ། 
ས་ ྭ 


ླ 









་གསུམ་དིང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་པ་ཉད་དྲགའ་བདག་༡པཅན་ཡི་ག་གསུམ་ཨེ་བདག་ཏིང་ཧའ་དོ་ཇཾ་ཐིག་པ་ཆེན་པ་གསང་སྔགས་ཁབ་སྩྱོལ་འཕྱེདཔའི་ སཾ་ཆིན་ ཉེད་ད། 





. 
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དེ་ཕཾསྭ་ཀེ་ཕི་རྡོརའི་ནལ་འབྱོར་ལྲས། , །ཨེསས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲིད་པ་ནྣམ་པརའ་ངཊ་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྟན་བྱལ་ཅིག ། རྒྱ ད་ཀླི་མལ་པོ་དཔལ་ཀེའི་རྡོ་འི་འགེལ་བ༨ཤདཁ་སྣོར་ཤིད་ 
ཙཱཱཱས་མཱད་པ་ཞེས་བ་བྷ་བུབ་པཱའཱ་སཱང་དཔོནཆེན་ད་ཏུཀ་དྲ་ཤུས་མཇདཔ་རྫོགས་སོ། ¬ ངྒེ „ སྱིནདྲུག་བླ་བ་ལ་ནཾ་པདྟིཾཏུ་མཆོག་དཔུལ་ཝན་ཆས་ྱུ་བྱྱ་ལ་ 
བུའི་བཀྲས། །ུ་ཡེ་རྡོ་རའི་འེལ་བཤུང་ཡུན་ཏན་ཡེཆག་ལྡན་ཏུཀ་དཱ་ཤས་མཛང་པ་ནི། །གང་ཞིག་དཔལ་ཁུ་ནཁ་ཆྲུ་ ༨༦ ་དུ་འབྲུས། དི་དདཔལ་ཞེས་མེཅན་གསོ་དང་ ། 
སཱཾ༢ས་ཏབ་ནམ་ཆས་མཇས་པ་པག་གིས་འདྲ་ཚན་ལགས་པར་བྱསར་བུའོ།། ༨ ་ „ །ཐུན་ཨོངངང་ཐུནམོངས་ཡླན་པའ་ཡན་ཏྲེད་མཐའ་ཡས་པ་བྷརས་པ་བ་མ་དྲམ་པ་ཆོས་ 
ཀྩཾ་སྷུལ་བོའི་བཀའ་ལུང་གསུ་དོད་ཞང་བཅུན་གིས་ཡོན་བདག་བས་ཏེ་པི་དངནང་གི་གཞུང་ལགསུ་མ་མཆོའི་པ་རལ་ཏུ་་པ་ཁྲ་རེའུ་པཏ་ཊཆནཱ་པོ་ངི་མ་ལྒཾ་ཛཱ་དྲའི་ཁལ་ནས་ ། བོང་ 
ཅིྷཾབ་བགྲ་སོད་རྟྱ་གིས་དཔལ་སྣ་སལ་གཙུག་ལག་ཁིངདཡགས་པར་བཅསཅིངའྲབི་ཅིགཏན་ལ་ཐབ་པའོ་བོ་གེ་བའི་རོག་སོང་བསོ་དནམས་དབང་ཅེས་བྱ་བའོ། །གང་ངང་གང་གས 





རྣ ༄༅། ( །བལ་འབོད་པའོ་ངགེ་བཅོ་མཐུས། དི ཕྩེ་བྩེ་བར་ཧཱོ་བོའི་ཆོགས་བ་མཐའ་དག་གིས། །འདེ་པང་འདེ་ལའིརོ་རྗ་ འི་ངོན། 
༢ ༥༡༠༡།༽བ།༨༠༨།  ཚ༼ཀའ།2 3༼ ", ༨༠ ཤོའ་ ར ༢༣7 ` དང་འ འ་ ཐག་ བབ་མའ་ 
ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུལགས་པའ་ཏྲོགས་ཤང་གྲས་པར་ཤེག། | སྭསྭ་མཏཡ། གཱ །༄༅། རྨ །ད་པ་དེ་།འིརོརིདབ་པ་བབ་མའི་ངོན། 


ཟས ེ་ས་ངྲ ༨༨༨ ༨༠༡༣) ༣ „¬ ., ༨༢༨༢-༠༨-༨༨ ༤..༤..༠༨༨ = ༢. ༥༡༨ , ༦ ` . 
'དུ་མེར་བསགས་པའི་སྔག་སྒྲ་བ་མ་ལུས་དུན། །དགེ་འདིས་དུག་ལྟའཨེ་ལྕེ་མུ། ཅེས་བཅིལ་བ་བཞིན།ཞིང་མིནྣ་པཔནུཔ་ཧཱིང་པོའི་གོ་འཕའྱསུ་རཐོང་ཤོག ། ཅེས་སི་འབང་པོ་ལཱ་བས་སྒོ་གསུམ་ཆག་དྲལ་གྱི་སྒོན་ལམ་བཏབ་པའོ། 





